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Wstep

W Polsce od wielu lat zdolnosci sa obiektem analiz naukowych w zakresie
pedagogiki i psychologii oraz dziatan praktycznych, ukierunkowanych na poprawe
jakosci edukacji. W szczegolnosci ostatnie lata przyniosty wiele rozwiagzan, ktore
przektadaja si¢ na dziatania skierowane do zdolnych dzieci i mtodziezy. Nauczy-
ciele maja coraz wyzsze kompetencje do pracy ze swoimi zdolnymi uczniami,
szkoly sa obejmowane rozwigzaniami systemowymi', poradnie psychologiczno-
-pedagogiczne oferuja dodatkowe zajecia skierowane do uczniow zdolnych. Jed-
nakze ta pozytywna tendencja nie zaspokaja wszystkich oczekiwan i potrzeb pod-
miotow zwigzanych ze zdolnym uczniem.

Wéréd licznych miejsc?, ktore przyczynity sie do upowszechniania znaczenia
edukacji zdolnych, znajduje si¢ Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grze-
gorzewskiej w Warszawie. Od wielu lat jest w niej rozwijania pedagogika zdol-
nosci. Mimo ze ta subdyscyplina nie jest wiodgcym kierunkiem badan pedagogiki
specjalnej, to jednak jest w niej mocno zakorzeniona. Pozwala uzna¢, ze osoby
zdolne, podobnie jak niepetnosprawne, posiadaja specjalne potrzeby edukacyjne
(S¢kowski, 2001; Sekowski, Cichy, 2012), dlatego tez nalezy wobec nich stoso-
wac adekwatne metody, formy pracy, odpowiednio dobierac tresci i aktywizowac
do rozwoju.

Akademia Pedagogiki Specjalnej skupia wielu wybitnych pedagogdw, ktorzy
nie tylko przyczynili si¢ do zmian w zakresie prawa, lecz takze wptyneli na ksztalto-
wanie si¢ $wiadomosci spotecznej na temat 0s6b zdolnych. Nalezy tu wymienic
przede wszystkim profesorow: Andrzeja Goralskiego i Jana Laszczyka, ktorzy za-
inicjowali ksztalcenie pedagogdéw zdolnosci i od dawna prowadza unikalne spe-
cjalnosci pedagogiczne, przygotowujace nauczycieli informatyki i specjalistow
w zakresie pedagogiki zdolnosci®. Wyjatkowa inicjatywe podijat takze prof. Witold

! Przyktadem takich dzialaf sg te realizowane przez warszawskie szkoty w ramach pro-
gramu WARS i SAWA. Zostal on opisany w publikacji Joanny Lukasiewicz-Wieleba
i Alicji Baum (2015¢) pt. Kompleksowe wspieranie uczniow uzdolnionych. Warszawski
program WARS i SAWA.

2 W Polsce jest kilka osrodkow naukowych, ktore zajmujg sie problematyka zdolnosci.
Naleza do nich m.in. Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Wszechnica Swigto-
krzyska w Kielcach, Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej oraz Katolicki Uniwersytet
w Lublinie, Uniwersytet w Biatymstoku, Akademia Ignatianum w Krakowie i in.

3 Specjalnosci te ulegaty przeksztatceniom. Obecnie na studiach pierwszego stopnia pro-
wadzona jest specjalnos¢ ,,pedagogika informatyki i pedagogika zdolnosci”, za$ na stu-
diach uzupehiajacych ,,pedagogika szkolna i pedagogika zdolnosci”.
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Dobrotowicz, ktory otworzyt specjalno$¢ ,,psychopedagogika kreatywnos$ci”
i w jej ramach rowniez przygotowywat pedagogoéw do pracy z dzie¢mi zdolnymi
(jego kontynuatorem jest absolwent tej specjalnosci, prof. Maciej Karwowski).
Ponadto prowadzone byty przez prof. Anne¢ Firkowska-Mankiewicz (1999) ba-
dania podtuzne nad osobami zdolnymi oraz przez prof. Grzegorza Szumskiego
(1995) studia poréwnawcze dotyczace pracy z uczniami zdolnymi. Srodowisko
APS (w latach 90. XX w. Wyzszej Szkoty Pedagogiki Specjalnej) sprzyjato nau-
kowcom, ktorzy tematyka zdolnos$ci chcieli si¢ zajmowac, lecz takze byto dosko-
natym miejscem ksztatcenia pedagogdw zdolnosci. Srodowisko to na przestrzeni
lat uksztattowalo moje zainteresowania dydaktyczne i badawcze.

Jednoczesnie staly kontakt z nauczycielami warszawskich szkot* uswiadomit mi
braki w zakresie wsparcia rodziny zdolnych dzieci. Nauczyciele, ktorzy konsulto-
wali ze mng tworzenie Szkolnych Programow Wspierania Uzdolnionych w ramach
programu WARS i SAWA, wielokrotnie sygnalizowali, Ze najtrudniejsza czescig
pracy pedagoga jest kontakt z rodzicami ucznidéw. Niewielu spos$rod nich sygnali-
zowalo gotowo$¢ do tego, by z rodzicami rozmawia¢ i budowac partnerskie rela-
cje. Nieliczni mowili, ze pozyskuja jakies$ informacje o uczniu od jego opiekunow,
przy tym czgsciej dotyczyto to zdrowia i zachowania dziecka. Bo chociaz w de-
klaracjach (np. we wspomnianych programach WARS i SAWA) jest odniesienie
si¢ do wspolpracy z rodzicami, czgsto pozostaje ono zapisane w dokumencie, albo
jest traktowane jako ,,zto konieczne”. Analiza literatury, rozmowy z nauczycielami
oraz wlasne do$wiadczenia rodzicielskie uswiadomity mi, jak bardzo marginalna
jest w Polsce wiedza o rodzicach zdolnych dzieci — ich motywacjach, dziataniach,
niepokojach i ich perspektywie wychowawczej.

Naukowcy $wiatowi podkreslajg znaczenie wsparcia sSrodowiskowego uczniow
zdolnych, w tym w szczegdlnosci znaczenie rodzicéw, ktorzy czesto jako pierwsi
dostrzegaja przejawy zdolnosci, sa pierwszymi nauczycielami swoich dzieci i wie-
lokrotnie ksztattuja zycie wybitnych jednostek w taki sposob, by mogly one osia-
gna¢ wyniki adekwatne do posiadanych, nieprzecigtnych mozliwosci. Co istotne,
takze w praktyce edukacyjnej innych krajow, w centrach zajmujacych si¢ uczniami
zdolnymi, sg tworzone miejsca, w ktorych rodzice mogg si¢ doszkala¢, dzieli¢ si¢
doswiadczeniami i uzyska¢ porady dotyczace kierowania rozwojem ich dzieci.
Od wielu dziesiecioleci podkresla si¢ tam konieczno$¢ pomocy nie tylko dzieci
i mlodziezy zdolnej, lecz takze ich rodzicom®. W Polsce obszar ten jest nadal

4 Od wielu lat $cisle wspétpracuje z Biurem Edukacji m.st. Warszawy oraz Warszawskim
Centrum Innowacji Edukacyjnych i Szkolen, prowadze zajecia dla nauczycieli warszaw-
skich szkot oraz konsultuje pomysty i projekty zwiazane z praca z uczniami zdolnymi.

3 Przyktadowo, w przedmowie do ksigzki Identifying and Nurturing the Gifted: An Inter-
national Perspective (Heller, Feldhusen, 1985) znajduje si¢ takie przestanie: ,,Zdolnosci
muszg by¢ rozumiane nie tylko jako zjawisko poznawcze, lecz takze jako zespot wielu
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zaniedbany®. W kontekscie wieloci inicjatyw dotyczacych zdolnych dzieci i mio-
dziezy, najmniej z nich kierowanych jest bezposrednio do ich rodzicow. I chociaz
powstaja publikacje, w ktérych mozna znalez¢ wskazowki dla rodzicéw dzieci
zdolnych, sa one raczej drugoplanowe. Tymczasem rola rodzicow w rozwoju dziecka
zdolnego jest nieoceniona: ich postawy i aktywnos$ci majg znaczenie dla identy-
fikacji zdolnosci, czasu i sposobu ich rozwijania, ukierunkowania, kariery szkol-
nej i osiagni¢¢ pozaszkolnych. Ich szczegdlne znaczenie ujawnia si¢ zwlaszcza
w okresie dziecinstwa, gdyz na nich wtedy spoczywa obowigzek podejmowania
decyzji o prawie kazdym aspekcie zycia dziecka. W decyzjach tych sa niepewni,
zdani na swoje intuicje, warunkowane oczekiwaniami otoczenia lub promowa-
nymi przez media wizerunkami oséb utalentowanych. Brakuje im rzetelnej wie-
dzy o zdolnosciach, trudnosciach, wrazliwosci, potrzebach dzieci.

Do badan wtasnych wybratam rodzicow dzieci w wieku wczesnoszkolnym.
Stato si¢ to nie bez przyczyny. Doswiadczenia rodzicow dzieci, ktore juz uczesz-
czaja do szkoly, sa na tyle bogate, ze odpowiednio zbadane mogg ukaza¢ pewne
tendencje lub prawidtowosci. Przy tym wiek przedszkolny jest uwazany za okres
najwigkszej kreatywnosci dzieci — ujawniajg one wtedy swoja bogatg wyobraz-
nie, niestandardowe myslenie, brak barier w pokonywaniu trudnosci, tatwo i chet-
nie si¢ ucza, sg ciekawe i dociekliwe. Przejscie z przedszkola do szkoty nierzadko
jest dla nich traumatyczne. Edyta Gruszczyk-Kolczynska (2012c) zauwaza, ze
w ciagu trzech pierwszych lat szkolnej nauki ,,znika” potencjat dzieci wczesdniej
uznanych za zdolne w zakresie matematyki. Niektore juz na tym etapie rozwoju
zostaty zniechgcone do matematyki przez rodzicow, rodzenstwo lub nauczycieli
i dlatego unikaja zadan matematycznych (por. Waxman, Robinson, Mukhopad-
hyay, 1996b).

Badania nad muzykami pokazuja, ze rozwdj w tym obszarze powinien rozpo-
cza¢ si¢ przed 9. rokiem zycia, inaczej utraci si¢ szans¢ na wybitne osiggnigcia.
Roéwniez trenerzy sportowi podkreslaja, ze w wielu dyscyplinach konieczne jest
wczesne rozpoczecie treningu, by moc osiggaé sportowe sukcesy. Rozwojowe
modele zdolnosci ukazujg rozwoj zdolnosci jako proces, w ktorym, w zaleznosci
od dziedziny, pewne punkty sa kluczowe — dla niektdrych dziedzin punkty te od-
nosza si¢ od dziecinstwa (por. Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011).

czynnikéw motywacyjnych, emocjonalnych i wolicjonalnych — zrozumienie tego jest nie-
zbedne do tego, by mdc zaoferowac¢ zdolnym dzieciom i ich rodzicom pomoc, ktorej po-
trzebuja” (Wieczerkowski, Cropley, 1985, s. 15).

¢ Do miejsc, gdzie rodzice dzieci zdolnych mogg uzyska¢ pomoc, nalezy ,,Specjalistyczna
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna. Uniwersytet dla Rodzicoéw” w Warszawie na ul.
Raszynskiej 8/10, przy ktorej dziata Centrum Informacyjno-Konsultacyjne ds. Dzieci
Zdolnych. Szczegdétowy opis dziatan poradni znajduje si¢ na stronie http://www.sppp-
udr.org/index.php?page=centrum. Rodzice moga si¢ zwracac takze do innych poradni,
jednak nie zawsze spotykajg si¢ tam ze zrozumieniem.
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Dziecinstwo jest wiec okresem istotnym z punktu widzenia rozwoju zdolnosci,
anajwigcej na temat wszechstronnego funkcjonowania dziecka moga powiedzie¢
jego rodzice.

Stworzenie mozliwie szerokiego obrazu dziecka zdolnego jest pomocne w lep-
szym zrozumieniu czynnikow, ktore ksztattuja jego dalsze zycie. W tym obszarze
poszukuje si¢ wskaznikow, ktore moglyby by¢ pomocne we wczesnym rozpo-
znaniu predyspozycji dziecka — wiedzg o specyficznych zachowaniach i cechach
matego dziecka posiadajg przede wszystkim rodzice. Konieczne jest takze pozna-
nie i zrozumienie, jak funkcjonuje, jak radzi sobie z sukcesami i porazkami, co je
motywuje, a co ogranicza, jakie ma relacje z innymi. Ro6wniez w tym zakresie in-
formacje pozyskane od rodzicéw sa nieocenione. Niemniej wazne jest to, w jaki
sposob rodzice oddziatuja na swoje dziecko i jego rozwoj, szczegolnie w sposob
celowy. Ich wptyw moze stymulowaé lub hamowac rozwo6j, co ma zwigzek z ich
kulturg pedagogiczng, lecz takze przekonaniami, statusem spotecznym i ekono-
micznym, §wiatem warto$ci, nastawieniem wobec swojej rodzicielskiej roli i in.

Okres dziecinstwa to czas duzego wplywu rodzicéw na dziecko, ktdrzy moga
by¢ dla dzieci zarowno inspiracjg i wsparciem, jak i inhibitorem rozwoju zdolno-
$ci. Dlatego odpowiedzi na pytania: czy i jak rodzice radza sobie z rozpoznawa-
niem dziecigcych zdolnosci? jakie dziatania wzmacniajace podejmujg swiadomie
i z zaangazowaniem, by je rozwija¢? jakie czynniki sprzyjaja aktywnosci rodzi-
cow w tym zakresie, a jakie je blokuja?’ maja dla pedagogéw ksztattujacych zycie
zdolnych dzieci istotne znaczenie. Nie chodzi tu o oddziatywania przedszkola
i edukacji wezesnoszkolnej na dziecko, lecz o wspieranie dzieci, ich zdolnos$ci
oraz kreatywnosci w rodzinie i dzigki rodzicom. Poniewaz dotychczas w polskiej
pedagogice zdolno$ci nie bylo tak szerokich badan na ten temat, stanowi¢ one
beda przyczynek do lepszego zrozumienia poczatkowych etapow rozwoju zdol-
nych dzieci, pozwolg na wzbogacenie wiedzy o rodzinie dzieci zdolnych i stang
si¢ podstawa budowania mozliwych form pracy z rodzicami dzieci zdolnych. Za-
prezentowane w tej ksigzce analizy przegladowe, empiryczne i teoretyczne, wpi-
sujg si¢ w polskie i §wiatowe ustalenia, podkreslajace role srodowiska rodzinnego
(tu: zwlaszcza rodzicow) w rozpoznawaniu i rozwijaniu zdolnosci dziecigcych.
Jednoczesnie pokazuja role ,,zwyczajnych” rodzin, z ich $wiatem wartos$ci, ocze-
kiwaniami i ograniczeniami w kontekscie konsekwencji, ktore ich decyzje i dzia-
lania niosg dla rozwoju zdolnos$ci dziecka.

7 Czgsciowo na te pytania udato si¢c odnalez¢ odpowiedzi w badaniach ilo$ciowych, po-
przedzajacych badania prowadzone w tej publikacji. Ustalenia te zostaty zaprezentowane
w ksiazce Rodzicielskie sposoby rozpoznawania i rozwijania zainteresowan i zdolnosci
(Lukasiewicz-Wieleba, Baum, 2013a) oraz w serii artykulow uzupetniajacych, opubliko-
wanych w czasopismach naukowych.
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Pedagogika jest naukg teoretyczno-empiryczng, wychodzi z praktyki i do prak-
tyki wraca (Palka, 1989). Zdaniem Stanistawa Palki (tamze, s. 16) ,,mi¢dzy teorig
a praktyka istnieja bardzo konkretne powigzania wyrazajace si¢ przede wszystkim
w czynnosciach diagnozowania i wyjasniania faktow i zjawisk w zyciu spolecznym”.
Pedagogika umozliwia modyfikowanie istniejacych systemoéw wartosci, wptywa
na refleksje i postawy, pelni funkcj¢ naukowa, lecz takze spoteczng. W takiej per-
spektywie pedagogiki, ktora jest mi szczegdlnie bliska, nie chodzi jedynie o szu-
kanie konstruktow teoretycznych, lecz rozumienie rzeczywistosci domowej, opo-
wiedzianej przez rodzicow, zrozumienie ich i poprzez poznanie — rekomendowanie
pozadanych dziatan i rozwigzan.

Ksigzka jest publikacja naukows i jako taka jest skierowana do srodowiska
naukowego. Sadze jednak, ze moze by¢ pomocna takze pedagogom-praktykom.
Mam nadzieje, ze praca ta otworzy pole do dyskusji i dalszych badan naukowych.

W swoich publikacjach zawsze staram si¢ znalez¢ miejsce na podzieckowanie,
gdyz zadna ksigzka nie powstaje bez wplywu 1 wsparcia innych ludzi.

Dlatego w pierwszej kolejnosci chee podziekowac rodzicom biorgcym udziat
w badaniach, to dzieki ich otwartosci otrzymatam wglad w zycie rodziny z dziec-
kiem zdolnym, oraz dyrekcji i personelowi szkot, na terenie ktorych realizowana
byla znaczna czgs¢ wywiadow.

Dzigkuje takze innym osobom, ktére pomogly mi przy powstawaniu tej ksigzki,
w tym zespolowi Zaktadu Metodologii i Pedagogiki Tworczosci APS, z ktorym
lacza mnie unikalne doswiadczenia.

Pragne takze podzickowa¢ mojej Rodzinie: Mezowi i Dzieciom. Ich obecnos¢
nadaje sens mojej pracy, codzienne za$ przezycia sprawiaja, ze mam w sobie nie-
ustajaca ciekawos¢ i motywacje do dziatania. To Wam poswigcam t¢ ksigzke.

Podzickowania sktadam rowniez Joannie i Waldemarowi Wieleba za cierpli-
wos¢, przestrzen i spokoj, ktore sa niezbedne do pracy naukowe;.

Ksigzka ta, z wielu przyczyn, byta najtrudniejsza w mojej dotychczasowej pracy.
Wiele zawdzigczam zyczliwym wskazowkom Recenzentek: prof. dr hab. Wiestawy
Limont oraz dr hab. Teresy Gizy.

Pani Profesor Wiestawie Limont dzickuj¢ za zwrdcenie mojej uwagi na war-
tos¢ Mega-Modelu autorstwa Reny F. Subotnik, Pauli Olszewski-Kubilius oraz
Franka C. Worrella i udostegpnienie materialow zrédtowych. Pani Profesor za-
wdzigczam takze glebokie zainteresowanie teorig Kazimierza Dabrowskiego, dzigki
przekazanemu mi artykutowi Michaela M. Piechowskiego. Sugestie oraz materiaty
otrzymane od Pani Profesor ukierunkowaty moja prace i pozwolity na ostateczne
uksztattowanie zawartych w niej tresci. Dzickuje za wszystkie uwagi meryto-
ryczne, podpowiedzi dotyczace sposobu pisania oraz che¢ dzielenia si¢ wlasnym
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doswiadczeniem i warsztatem pisarskim. Mam §wiadomos$¢ tego, jak wiele
Pani zawdzigczam. Pani Profesor jest dla mnie niedo$cignionym wzorcem oso-
bowym i naukowym. Dzickuj¢ za wskazdéwki, inspiracje i cierpliwo$c!

Pani dr hab. Teresie Gizie jestem wdzigczna za gotowos$¢ do czytania moich
tekstow, dzielenie si¢ przemysleniami, wskazanie sposoboéw pozwalajacych na
doskonalenie warsztatu. Wszystkie wskazowki, ktore otrzymatam od Pani, stara-
fam si¢ wykorzysta¢ mozliwie najlepiej. Uwagi Pani Profesor sg dla mnie zawsze
niezwykle wazne; sprawiaja, ze mogg¢ przeanalizowac pojawiajace si¢ problemy
pod nowym katem i dostrzec aspekty wczesniej niezauwazone. Stowa Pani Pro-
fesor napetniaja otuchg i odwaga. Bardzo za to dzigkuje!

Moja wdziecznos¢ dla Pan Recenzentek jest ogromna. Czuje si¢ wyrozniona,
mogac korzysta¢ z doswiadczenia i dorobku Pan.

Joanna Lukasiewicz-Wieleba

Warszawa, dn. 2 czerwca 2018 roku



1. Definiowanie i klasyfikowanie zdolnoS$ci

1.1. Zdolnosci — ustalenia definicyjne

Zarébwno w polskiej, jak 1 zagranicznej literaturze przedmiotu istnieje wiele
opracowan pedagogicznych i psychologicznych, ktére dotycza tematyki zdolno-
$ci, uzdolnien i talentow. Do grupy polskich badaczy tych zagadnien nalezg mic-
dzy innymi Irena Borzym, Michal Chruszczewski, Iwona Czaja-Chudyba, Beata
Dyrda, Anna Firkowska-Mankiewicz, Teresa Giza, Erwin Gondzik, Edyta Grusz-
czyk-Kolczynska, Andrzej Goralski, Matgorzata Jabtonowska, Maciej Karwow-
ski, Maria Ledzinska, Tadeusz Lewowicki, Wiestawa Limont, Jan L.aszczyk, Edward
Necka, Eugeniusz Piotrowski, Stanistaw Popek, Andrzej Sekowski, Krzysztof
Szmidt, Grzegorz Szumski, Maria Tyszkowa, Dorota Turska, Janina Uszynska-
-Jarmoc. W publikacjach tych autorow mozna odnalez¢ informacje na temat defi-
niowania, koncepcji teoretycznych i modeli zdolnosci, czynnikow warunkujacych
ich rozw¢j, syndromu nieadekwatnych osiggni¢¢ szkolnych i innych aspektow
zwigzanych z tg tematyka.

W tym rozdziale zostanie zaprezentowany przeglad gtéwnych teorii i modeli
zdolnosci, nadajacych teoretyczne ramy dla rozwazan o roli rodzicoéw w identy-
fikowaniu i rozwijaniu dziecigcych zdolnosci.

Analizujac opisane w literaturze teorie, mozna zauwazy¢ ich duze zréznico-
wanie. Na przestrzeni ponad juz stu lat badan nad zdolno$ciami byty one opisy-
wane jako niezmienne i przynalezne do kazdego cztowieka, majace swojg geneze
w uwarunkowaniach genetycznych, a takze jako te, ktore sa zalezne od kultury,
srodowiska i uczenia si¢ jednostki. Wspotczesne, dynamiczne modele zdolnosci
ktada akcent na wptyw oddziatywan spotecznych i politycznych na potencjat jed-
nostki, podkreslaja mozliwo$s¢ zmian i znaczenie wilasnej aktywnosci jednostki
dla rozwoju zdolnosci. Tym samym teorie te wyznaczajg role pedagogicznych
oddzialywan otoczenia dla potencjatu osoby.

Kazda definicja zdolnosci jest formulowana na podstawie modeli lub koncep-
cji teoretycznych albo pewnych potrzeb praktycznych. Definicje teoretyczne sa
wazne dla praktyki, na ich podstawie nauczyciele i inne osoby pracujace z dzie¢mi
zdolnymi formutuja wlasne definicje operacyjne (por. Eby, Smutny, 1998) do-
stosowane do wilasnej praktyki zawodowej. Jednocze$nie dla rozumienia istoty
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zdolnosci jej definicje nie wystarczaja, gdyz nie ujawniaja catego ich zréznico-
wania®. Analogicznie jest z klasyfikowaniem zdolnosci’.

Wielos¢ i r6znorodnos¢ definicji zdolnos$ci sklaniajg badaczy do ich kategory-
zowania i syntezy (Ledzinska, 2008). Stanistaw Popek (2001, s. 104—105) doko-
nat zestawienia roznych koncepcji zdolnosci i stwierdzit, ze mozna méwi¢ o co
najmniej czterech ich ujeciach. Zdolnosci w nich sg opisywane jako:

e  synonim sprawnosci, bieglosci 1 szybkosci rezultatu, wyniku; jako wigksza
czy tez lepsza pojemnos$¢ na przyktad pamigci; jako wyzsza jakos¢, gle-
bokos¢ i rozlegtos¢ analizy, syntezy, procesu rozumienia oraz jako réz-
nice indywidualne w osiagnigciach ludzi w poréwnywalnych lub zblizo-
nych sytuacjach;

e  aktualna mozliwo$¢ wykonania czego$, umiejetnos¢; jako potencjalna moz-
liwos$¢ nabycia jakiej$ umiejetnosci, jako maksymalny potencjalny poziom
osiagnie¢;

e  cecha procesow poznawczych, stosunkowo niezmienna, wplywajaca na
wysoki poziom osiggni¢c;

e indywidualne witasciwosci osobowosci jednostki, dzieki ktorym moga
by¢ ksztattowane okreslone nawyki, umiejetnosci i sprawnosci.

W opinii Eugeniusza Piotrowskiego (2003) réznice w definiowaniu zdolnosci
sa zwigzane z pogladami na temat rozwoju zdolnosci oraz odnoszg si¢ do zwigz-
kéw pomiedzy ich sktadowymi. Autor dzieli definicje zdolnosci na: strukturalne,
zwigzane z teoriami czynnikowymi intelektu; rozwojowe, oparte na zalozeniu, ze
inteligencja jest rozwinigta forma adaptacji biologicznej; oparte na teorii dziata-
nia, podkreslajace role praktyki w procesie poznania.

Definicje zdolnosci r6znig si¢ ze wzgledu na kontekst (historyczny, spoteczny,
kulturowy) i osoby, ktore je stosuja (Dyrda, 2012; Limont, 2010). Niektore definicje
majg charakter wrecz prywatny, konstruowany z powodow pragmatycznych (Ja-
btonowska, 2015) lub operacyjny'® (Moon, 2006). Nie ma takze jednolitej naukowej

8 W polskiej i w anglojezycznej literaturze pojawia si¢ wiele okreSlen zwigzanych lub
utozsamianych ze zdolno$ciami, do ktdrych naleza m.in. polskie stowa: ,,zdolno$ci”,
,»uzdolnienia”, ,talent” oraz okreslenia z nimi powigzane, takie jak: mozliwosci, poten-
cjalnosc¢, geniusz, cudowne dzieci i in. (por. Limont, 2010). W jezyku angielskim pojawiaja
si¢ okreslenia: giffedness (zdolnos$ci naturalne), ability (zdolnosci aktualne, rzeczywiste), ap-
titude (zdolnosci potencjalne), capacity (zdolnosci potencjalne mozliwy do osiagnigcia
w optymalnych warunkach poziom), performance (rzeczywisty poziom wykonania zada-
nia), talent (talent) (Dyrda, 2012; Hornowski, 1986; Limont, 1994, 2010; Necka, 2003).

° Tadeusz Lewowicki (1986) zauwazyl, ze definicje zdolnodci sg ogdlne, gdyz zbyt trudne
jest pelne ustalenie zakresu wplywu réznorodnych proceséw psychicznych i filozoficznych.
10 Przyktadem sg kontekstowe definicje ucznia zdolnego formutowane w ramach programu
WARS i SAWA. W zalozeniu maja za zadanie dookreslenie podmiotu oddziatywania
programu, czyli ucznia zdolnego, a nie samych zdolno$ci (wynika to z ich operacyjnego
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definicji zdolnos$ci; sg one konstruowane w ramach okreslonych teorii i modeli
teoretycznych.

Polskg tradycje badan nad zdolnosciami uksztattowaty dwa podejscia: psy-
chologiczne i pedagogiczne. Ujecie psychologiczne akcentuje roznice indywidu-
alne jednostek — zdolnosci sa to roznice indywidualne, ktore sprawiaja, ze osoby,
przy jednakowej motywacji, przygotowaniu i w warunkach poréwnywalnych,
osiggajg odmienne rezultaty w uczeniu si¢ dziataniu (Pietrasinski, 1976, s. 736).
Ujecie pedagogiczne bazuje na psychologii roznic indywidualnych, lecz jest do-
okreslane w ramach potrzeb dydaktyki. Tadeusz Lewowicki (1986, s. 36-37) de-
finiuje:

e  zdolnosci ogolne, jako zdolno$¢ do uczenia sie, rozwigzywania nowych

zadan i problemoéw oraz przystosowania si¢ do nowych zadan i warunkow;

1 pragmatycznego przeznaczenia). Czgséciej majg charakter egalitarny, podkreslajacy na-
stawienie nauczycieli na poszukiwanie zdolno$ci kierunkowych w kazdym uczniu lub
rzadziej elitarny, w ktorym kadra pedagogiczna skupia si¢ na wyjatkowosci wystgpowa-
nia zdolnosci. W tym ujeciu akeentuje si¢ gtéwnie zdolnosci intelektualne oraz osiagnigcia
szkolne uczniéw. Definicje zawarte w szkolnych programach dotycza nie tylko samych
zdolno$ci, lecz takze dookres$laja cechy uczniow, dziedziny ujawniania si¢ zdolnosci,
a nawet zadania szkoty zwigzane z opieka nad zdolnymi. Najcze$ciej definicje sa autor-
skim opracowaniem Szkolnego Zespotu Wspierania Uzdolnionych (SZWU), rzadziej wy-
korzystywane sg istniejace, na przyktad definicje Sidneya Marlanda, Zbigniewa Pietrasin-
skiego, Stanistawa Popka lub ich adaptacje (por. Lukasiewicz-Wieleba, Baum, 2015¢).
Przyktadem definicji w ujgciu egalitarnym jest ta przyjeta przez SP 141 w Warszawie:
,Uczen uzdolniony to taki, ktory posiada réznorodne uzdolnienia, predyspozycje poznaw-
cze, artystyczne, spoleczne, motoryczne, techniczne lub jezykowe i matematyczno-logiczne,
wykraczajace poza materiat okreslany programem nauczania. Uczen uzdolniony to takze
taki uczen, ktory uwazany dotad za stabszego posiada uzdolnienia w innych niz wymie-
nione dziedzinach ludzkiej aktywnosci i rozwija je zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
i mozliwosciami. Uczen szczegodlnie uzdolniony jest dociekliwy i pomystowy, szuka nowych
rozwigzan i poprawnych odpowiedzi, cho¢ nie zawsze osigga wysokie wyniki w olimpia-
dach i konkursach przedmiotowych. Swojg postawg pobudza innych do dziatania. Jego
mozliwosci tworcze szkota wspiera, rozwija i pielggnuje”. Innym przyktadem jest defi-
nicja przyjeta przez szkote sportowa (Zespot Szkot Sportowych nr 72), w ktorej akcentuje
si¢ posiadanie przez wszystkich jej uczniéw zdolnosci sportowych: ,,wszyscy uczniowie
naszej szkoly posiadaja uzdolnienia sportowe (ruchowe), co jest stwierdzone w procesie
rekrutacji do szkoly (...). Jednakze nasi uczniowie przejawiajg wiele innych uzdolnien,
takich jak artystyczne, muzyczne, malarskie, spoleczne, biznesowe...”.

Przyktadem definicji elitarnej jest ta przyjeta przez LII LO im. Wladystawa S. Reymonta
w Warszawie ,,Uczen uzdolniony to taki, ktory w podobnych warunkach przewyzsza innych
ucznidow w wykonywaniu tych samych dziatan. Wyr6znia si¢ w nauce, takze w dziedzinach
wykraczajacych poza sfere¢ uzdolnien jezykowych na przyktad artystycznych, a rezultaty
jego dzialan nosza znamiona wysokiej oryginalnosci, maja charakter tworczy, ponadprze-
cigtny; wyprzedza innych w opanowaniu tych samych sprawnos$ci”. (Przytoczone defini-
cje pochodza ze Szkolnych Programéw Wspierania Uzdolnionych wymienionych szkot).
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e  zdolnosci specjalne, jako zdolnosci do pewnego rodzaju dziatalnosci, wy-
stepujace w ramach okreslonych kierunkow dziatalnosci ludzkie;j.

Klasyfikacja zdolnos$ci, ktora akcentuje wlasciwosci psychiczne jednostki,
opiera si¢ na najbardziej ogdélnym podziale, majacym swoje korzenie w koncep-
cjach hierarchicznych. Wyodrebnia si¢ w nim nadrzedne zdolnosci ogolne oraz
podlegajace im zdolnosci specjalne. Zdolnosci ogdlne to te, ktore majg swoj
udziat w kazdej aktywnosci psychicznej czlowieka, co stanowi o ich uniwersal-
nos$ci. Czgsto sa utozsamiane z inteligencja, rozumiang jako zdolno$¢ do uczenia
sie, rozwigzywania zadan i problemoéw oraz przystosowywania do nowych zadan
i warunkow'!. Zdolnosci ogolne s3 takze nazywane zdolno$ciami poznawczymi
lub intelektualnymi i powiazane sa mi¢dzy innymi z pamiecig, mys$leniem, spo-
strzeganiem, rozumowaniem, planowaniem, uczeniem si¢ na podstawie wlasnych
doswiadczen (Lewowicki, 1986; Nakonieczna, 1980; Necka, 2003; Nosal, 1990;
Pietrasinski, 1976; Strelau, 1987). W nowszych teoriach uznaje si¢, ze zdolnosci
ogo6lne obejmuja wszystkie zadania poznawcze (Sternberg, 2001).

Zdolnoéci kierunkowe (zdolnosci specjalne, uzdolnienia)'? dotycza specyficz-
nych rodzajow zadan, odnosza si¢ do sfery instrumentalnej, sg ukierunkowane
(dotycza konkretnych dziedzin, np. artystycznej, technicznej, sportowej), natomiast

! Edward Necka (2003, s. 21-24) podaje, ze inteligencja jest to m.in. ,,zdolno$¢ umystowa
lub grupa zdolnosci”, ,,zdolno$¢ do uczenia si¢ na podstawie wiasnych doswiadczen”, ,,zdol-
nos¢ do przystosowania si¢ do otaczajacego Srodowiska”, ,,zdolno$¢ metapoznawcza”, na-
tomiast jako jej wyroznik wskazuje ,,umiejetno$¢ zmagania si¢ ze zlozonoscig i nowoscia”.
12 Uzdolnienia specjalne moga by¢ definiowane m.in. jako ,,indywidualny typ mozliwo-
Sci, warunkujacy powstawanie w rozwijajacej si¢ kulturze takich predyspozycji, ktore
sprawialy, ze cztowiek mogt zrozumiec i tworzy¢ rézne jezyki (Srodki wyrazu) ekspresji,
komunikowania si¢ kreacji, oparte na kodzie dzwigkowym, jezykowym, wizualnym,
przestrzennym” (Popek, 2001, s. 120). O uzdolnieniach mozna takze moéwic¢, ze sg to ,,in-
dywidualne wlasciwosci cztowieka, stanowiace podstawe ponadprzecigtnych mozliwosci
w czynno$ciach zmystowych, umystowych i emocjonalno-motywacyjnych, w procesach
przyswajania informacji, przetwarzania ich i wytwarzania nowych” (Popek, Bernacka,
2008, s. 18). Stanistaw Gerstman (1969, s. 167) pisze, ze gdy ,,podstawa odpowiednio spraw-
nego a ztozonego dziatania sg liczne zdolno$ci” mowa jest o uzdolnieniach, ktére mozna
klasyfikowaé szerzej: uzdolnienia artystyczne lub weziej: muzyczne, techniczne, aktor-
skie, teoretyczne itp. lub jeszcze doktadniej: kompozytorskie, wirtuozowskie. Jezeli zdol-
nosci specjalne odnoszg si¢ do wielu dziedzin zycia i dziatania, méwi si¢ o zdolnosciach
wszechstronnych (tamze, s. 169). Zdolnosci specjalne, w przeciwienstwie do ogoélnych
(globalnych, odnoszacych si¢ do calosci), sa uznawane za lokalne, skierowane na odbie-
ranie i przetwarzanie bodzcow wybranego rodzaju (Nosal, 1979).

Uzdolnienia to polaczenie wiasciwosci fizycznych, osobowosci oraz zdolnosci specjalnych
i ogbélnych pozwalajacych na wybitne osiggniecia w danej dziedzinie (Chruszczewski,
2009). W posiadaniu uzdolnien specjalnych znaczenie maja posiadane zadatki wrodzone
dotyczace cech, ktore zostaty przekazane na drodze genetycznej przez przodkow i stano-
wig podstawe do tego, by je rozwija¢ 1 umozliwi¢ ukierunkowanie w danej dziedzinie
(Hornowski, 1986).
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za ich wysoka efektywnos¢ odpowiadaja takze wlasciwosci osobowosciowe jed-
nostki (Wierszytowski, 1981; Zuk, 1986). Zdolnosci specjalne sg zwigzane z ,,okre-
slonymi rodzajami, dziedzinami, badz formami dziatalnosci” (Lewowicki, 1986,
s. 36—37); sa to zdolnosci skierowane na pewien rodzaj dziatalnos$ci i daja moz-
liwos¢ na wysokie osiagniecia w jej obszarze (Hornowski, 1986; Lewowicki,
1986; Limont, 2010; Strelau, 1997). Zdolnosci kierunkowe definiowane sg jako
»wlasciwosci jednostki, ktore pozwalaja na uzyskiwanie bardzo dobrych rezulta-
tow w okreslonej sferze dziatalnosci, na przyklad w matematyce, muzyce, pla-
styce lub innych” (Limont, Cie$likowska, 2004, s. 34).

W literaturze przedmiotu pojawiaja sie rézne propozycje klasyfikacji uzdol-
nien, chociaz wiele z nich jest analogicznych do dziedzin, ktore kategoryzuja przed-
mioty szkolne. Przyktadowo Geoff Lewis (1998) ujmuje uzdolnienia w kategorie:
jezykowe, plastyczne, muzyczne, matematyczne, techniczne, sportowe oraz aktor-
skie, naukowe, tworcze, organizatorskie, przywddcze. Bolestaw Hornowski (1986)
wyroznia uzdolnienia poznawcze, jezykowe, literackie, matematyczne, techniczne
1 wynalazcze, muzyczne, plastyczne i pedagogiczne. Henry A. Murray (1953, za:
Popek, 2001) wyroznia uzdolnienia motoryczne, mechaniczne, ekonomiczne,
przywodcze, spoleczne, erotyczne, do pracy umystowej, do pracy naukowej, es-
tetyczne, do dziatalnosci tworczej w sztuce i do dziatalnosci tworczej w dziedzi-
nie tworczosci naukowej. Ten ostatni podziat jest oceniany jako odnoszacy si¢ do
zycia w wymiarze praktycznym (Popek, 2001).

Kategoryzacje uzdolnien sg dokonywane takze z uwagi na stawiane w ramach
okreslonych ram teoretycznych cele badawcze. Takim przykladem sa wyroznione
zdolnosci 1 uzdolnienia: matematyczne, technologiczne i informatyczne, przyrod-
nicze, naukowo-analityczne, tworcze i kreatywno$¢, przedsigbiorczo-innowacyjne,
przywddcze (spoteczne), lingwistyczne (jezykowe), literackie, plastyczne, mu-
zyczne, aktorskie, sportowe (Uszynska-Jarmoc, Kunat, Mantur, 2015), bazujace na
opracowanym przez Josepha S. Renzulliego zestawie o nazwie Scales for Rating
The Behavioral Characteristics of Superior Students (Renzulli Scales) charakte-
ryzujacym ponadprzeci¢tnych uczniow (Renzulli i in., 2013, Scales for Rating...).
Pojawiaja si¢ takze przekonania, ze uzdolnienia mogg si¢ ujawni¢ wilasciwie
w kazdej mozliwej dziedzinie zycia: ,,ze wzgledu na treSciowo-sprawnosciowa
specyfike dziatalnosci ludzkiej uzdolnien jest tyle, ile jest rodzajow dziatalno$ci”
(Szewczuk, 1998, s. 1108).

Aktualnie w pedagogice zdolno$ci nawiazuje si¢ do modeli, jakie powstawaty
w psychologii i pedagogice swiatowej od lat 80. XX wieku i s3 wyrazem szero-
kiego, psychospotecznego i pedagogicznego rozumienia zdolnosci. Po dokonaniu
ich rekonstrukcji mozliwe bedzie zdefiniowanie pojec¢ ,,uczen zdolny” i ,,dziecko
zdolne”.
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1.2. Koncepcje i modele zdolnos$ci

Tematyka zdolnosci jest interesujgca dla badaczy zardwno z powodow poznaw-
czych, zakorzenionych w fascynacji osiggnigciami os6b wybitnych i prébami zro-
zumienia uwarunkowan, ktore im towarzysza, jak i pragmatycznych — powigzanych
z potrzebg ksztaltowania mozliwie efektywnej praktyki edukacyjnej, w tym iden-
tyfikacji zdolnosci oraz programow wspierajacych ich rozwoj. Dlatego tez badania
prowadzone w tym obszarze sg bardzo bogate i poruszaja wiele watkow. Przegladu
ich najwazniejszych kierunkéw dokonali Rena F. Subotnik, Paula Olszewski-Ku-
bilius i Frank C. Worrell (2011, s. 4-6). Zdaniem autoréw do chwili obecnej mozna
wyrdzni¢ nastepujace kierunki badan nad zdolnosciami:

1. Najwczesniejsze i do tej pory najbardziej powszechne jest koncentrowa-

nie uwagi na wysokim poziomie inteligencji jako wskazniku zdolnosci.
W tymujeciu zdolnosci sg postrzegane jako wrodzona indywidualna cecha
osobnicza, ktéra powinna by¢ rozpoznana i ujawniona poprzez pewien
rodzaj analizy poznawczej lub test 1Q. Przekonanie to zdaniem autoréw
przegladu jest mocno zakorzenione w §wiadomosci spotecznej oraz poli-
tyce i praktyce edukacyjne;j.

2. W drugim, opozycyjnym kierunku badan podkresla sie, ze zdolnosci in-
telektualne nie sg wystarczajace, by osiaggna¢ wysoki poziom w dziedzi-
nach akademickich". Réwnolegta do niej jest koncepcja o wysokim
zwigzku pomiedzy wysokim poziomem ilorazu inteligencji z wysoka
wrazliwoscia i niestabilnoscia emocjonalng jednostki. Podejscie to wptywa
na przekonanie o koniecznos$ci udzielania takim osobom statego wspar-
cia emocjonalnego i spotecznego oraz wdrazania dla nich specjalnych
programow.

3. Kolejny kierunek badan podkresla znaczenie cech psychologicznych jed-
nostki, takich jak kreatywno$¢, wytrwatosé, motywacja. Kierunek ten za-
poczatkowany zostat przez koncepcje Josepha S. Renzullego, ktorej au-
tor odroznit zdolnosci szkolne, manifestujace si¢ migdzy innymi poprzez
wysokie wyniki testow zdolno$ci tworczych, przejawiajacych si¢ w in-
nowacyjnych pomystach oraz wysokim poziomie dziatan.

4. Czwarty kierunek badan obejmuje ustalenia bazujace na analizach do-
$wiadczen osob posiadajacych zdolnosci kierunkowe, ich ksztatceniu
oraz osiggnieciom pozaszkolnym (sportowcow, artystow).

13 Odejscie od utozsamiania zdolnosci jedynie z ilorazem inteligencji zostato wzmoc-
nione w latach 80. XX wieku, m.in. dzi¢ki badaniom Benjamina Blooma oraz pracom
Josepha S. Renzullego i Sally Reis (Gagné, 2011; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell,
2015a).
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5. Piaty kierunek badan koncentruje uwage na zwigzku wysokich osiggnigc
z praktyka (dlugotrwatym treningiem), zréznicowanym dostgpie jedno-
stek do mozliwosci rozwoju, uznajac przy tym mniejszg role posiadania
samych zdolnosci.

Zmiany kulturowe i spoteczne, ktore sg zrodtem wzrostu zainteresowania
osobami zdolnymi, przyczynity si¢ do powstania wielu koncepcji teoretycznych.
Wiestawa Limont (2010) wskazuje, ze mozna wsrdd nich wyréznié takie, ktore:
ukazuja struktur¢ zdolnos$ci, opisuja rozwoj osob zdolnych lub dokonujg jej cha-
rakterystyki oraz analizujg uwarunkowania srodowiskowe i edukacyjne majace
zwigzek z rozwojem zdolno$ci. Autorka dokonata, za Scotem B. Kaufmanem
1 Robertem J. Sternbergiem (2008), kategoryzacji istniejacych koncepcji oraz mo-
deli zdolno$ci i wyrdznia:

1.  Modele zdolnosci ogdlnych — w modelach tych inteligencja jest utozsa-
miana ze zdolno$ciami i ma na tyle ogélnych charakter, ze jest wykorzy-
stywana we wszystkich dziedzinach dziatalnosci cztowieka. Modele te sa
osadzone w badaniach Francisa Galtona, Alfreda Bineta, Charlesa E. Spear-
mana, Lewisa Termana, Lety Hollingworth.

2. Modele zdolnosci specyficznych dziedzinowo — sg to modele, w ktorych
ktadziony jest nacisk na rozwoj zdolnos$ci kierunkowych; w ramach tych
teorii wyrdznia si¢ modele oparte na analizie czynnikowej (np. Ray-
monda Cattella, Louisa Thurstona, Johna Carrolla), koncepcje¢ inteligen-
cji wielorakich Howarda Gardnera, model struktur uzdolnien kierunko-
wych Wiestawy Limont.

3. Modele systemowe — w tych modelach podkresla si¢ znacznie powigzan
i oddziatywan komponentow, ktore tworza okreslong strukturg. Przedsta-
wicielami tych modeli sg Joseph S. Renzulli, Robert J. Sternberg, Kazi-
mierz Dabrowski.

4. Modele rozwojowe — akcentuja dynamike i staty rozwoj zdolnosci ogol-
nych i kierunkowych oraz wplyw wielu czynnikéw na nie. W tej grupie
znajdujg si¢ modele Franza J. Monksa, Abrahama J. Tanenbauma, Jane
Piirto, Francoys Gagnégo. Do tej kategorii mozna zaliczy¢ takze Mega-
Model Reny F. Subotnik, Pauli Olszewski-Kubilius i Franka C. Worrella.

Poszczegolne modele zdolnosci zostang krotko przyblizone.

Modele zdolnosci ogdlnych i specyficznych dziedzinowo

W pierwszych modelach zdolnosci podkreslano gtéwnie znaczenie inteligen-
cji, uznajac ja za najwazniejszy lub nawet jedyny czynnik odpowiedzialny za
osiggnigcia jednostki. Klasycy teorii inteligencji dokonywali analiz czynnikow,
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ktore sktadaja si¢ na inteligencje¢ oraz zalezno$ci pomig¢dzy nimi. Do najwaznie;j-
szych koncepcji naleza:
Koncepcja dwuczynnikowa Charlesa E. Spearmana

Modele zdolnosci specyficznych maja swoje korzenie w teorii Charlesa E. Spear-
mana, ktory stworzyl model zdolno$ci oparty na analizie czynnikowej i wyrdznit
czynnik g (general) — nadrzedny, ogolny, odnoszacy si¢ do inteligencji ogolnej
oraz czynniki s (specific) — okreslajacy zdolnosci specyficzne, podrzgdne. Oby-
dwie kategorie czynnikow maja swoj udzial w kazdej dziatalnosci cztowieka (Li-
mont, 2010; Necka, 2003; Strelau, 2006). Czynniki te s3 pomocne w procesie
badania zdolnos$ci: ogdlny g wptywa na ,,wykonanie wszelkich testow zdolnosci
umystowych”, czynniki specyficzne za$ — na zadania jednego typu (Sternberg,
2001, s. 373).
Teoria hierarchiczna Raymonda Cattela i Johna Horna

W tej teorii inteligencji ogdlnej wystepuja dwa elementy: inteligencja ptynna
oraz inteligencja skrystalizowana. Zrodtem inteligencji ptynnej sa czynniki gene-
tyczne, na ktorg sktada si¢ szybkos¢ i poprawno$¢ rozumowania, dokonywanie
skojarzen, manipulowanie symbolami; jest ona pewna baza biologiczng, ktora
z czasem, pod wptywem rozwoju, krystalizuje si¢. Inteligencja skrystalizowana,
jest zwigzana z doswiadczeniami czlowieka i bazuje na posiadanej przez niego
wiedzy, w szczego6lnosci odnosi si¢ do wiedzy i jezyka niezbednych w danej kul-
turze. Czynnikom tym sg podporzadkowane inne, ktére sg bardziej specyficzne.
Inteligencja ptynna przenika wszystkie czynnosci umyshu, natomiast inteligencja
skrystalizowana jest koncowym efektem uksztaltowanym poprzez doswiadcze-
nie (Limont, 2010; Necka, 2003; Sternberg, 2001; Strelau, 20006).
Koncepcja podstawowych zdolno$ci umystowych Louisa Thurstone’a

Jest to koncepcja niehierarchiczna, w ktorej podkresla si¢, ze kazdy czynnik
jest jednakowo waznym elementem zdolnosci intelektualnych (Necka, 2003;
Strelau, 2006). Autor wyr6znit siedem czynnikow, bedacych ,,podstawowymi zdol-
nosciami umystowymi”: rozumienie werbalne, ptynno$¢ stowna, rozumowanie
indukcyjne, wizualizacja przestrzenna, zdolnosci liczbowe, pamigc¢, szybkosc¢ spo-
strzegania (Sternberg, 2001, s. 373-374).
Koncepcja zdolnoS$ci poznawczych Johna B. Carrola

Koncepcja ta jest oparta na analizie danych dotyczacych réznych zawodow
z przestrzeni kilkudziesieciu lat. Autor stworzyt model, w ktérym wystepujg war-
stwy zdolnosci, utozone hierarchicznie, obejmujace (Limont, 2010; Necka, 2003;
Sternberg, 2001):

e  warstwa I — waskie i1 specyficzne zdolnosci (np. rozumowanie, literowa-

nie);
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e warstwa Il — zdolnosci ogdlne — inteligencja plynna i skrystalizowana,
w tym: procesy uczenia si¢, pamig¢¢, percepcja wzrokowa i stuchowa, ta-
twos¢ wytwarzania idei, szybkos¢;
e  warstwa III — inteligencje ogdlng.
Takie utozenie warstw najlepiej odzwierciedlato uzyskane dane empiryczne
(Necka, 2003).

Inteligencja, kluczowa w tych teoriach, jest mierzona za pomoca skonstruo-
wanych w tym celu testow. Jednak juz badania Lewisa Termana udowodnity, ze
testy te, traktowane jako miara zdolno$ci, sa narzedziami, ktore nie pozwalajg na
poznanie i ujgcia catego zakresu intelektu jednostki. Dlatego tez poszukiwane
byty sposoby na bardziej doskonata diagnozg oraz opisanie cztowieka i jego zdol-
nosci. Tworzone od lat 70. XX wieku interakcyjne koncepcje zdolnosci poszu-
kuja wplywu czynnikéw osobowosciowych, srodowiskowych oraz innych, ktore
przyczyniaja sie do wysokiego poziomu osiagnie¢'*.

Do takich kategorii modeli zdolnosci kierunkowych przynaleza teoria inteligen-
cji wielorakich Howarda Gardnera oraz model struktur uzdolnien kierunkowych
Wiestawy Limont oraz opisane w dalszej czgséci rozdzialu modele systemowe.
Teoria inteligencji wielorakich Howarda Gardnera

Edward Necka (2003, s. 113) uznaje koncepcj¢ inteligencji wielorakich za
»hajbardziej radykalne stanowisko w kwestii istnienia nietypowych rodzajow in-
teligencji”. Howard Gardner okres$la inteligencje jako zdolnos$¢ rozwiazywania
problemow i tworzenia nowych wytworow. Jego teoria odnosi si¢ do przekonania
o konieczno$ci odejscia od testow na rzecz innych zrodet wiedzy o ludziach i ich
umiejetnosciach. Autor wymienia konkretne rodzaje inteligencji: muzyczna, prze-
strzenng 1 wizualna, kinestetyczng (inteligencje artystyczne), interpersonalng, in-
trapersonalna (inteligencje personalne), przyrodnicza, werbalng i logiczno-mate-
matyczng (inteligencje znaczace dla nauki szkolnej). Wyroznione inteligencje sa

14 Przekonanie, ze osoby zdolne posiadajg przez cate swoje zycie niezmienng zdolno$§é
rozumowania, ktora pozwala im odnosi¢ sukces w dziedzinach akademickich, tworzyto
niekorzystnie spoteczng atmosfer¢ wokot zdolnych osob, jako tych, ktore obowigzuja inne
reguly niz pozostala czgs¢ spoteczenstwa. Przekonanie to nie znajdowato potwierdzenia
w wynikach badan: wystgpowaty duze rozbieznosci pomigdzy osiggnigciami zZyciowymi
dzieci o wysokim ilorazie inteligencji i doswiadczeniami z dziecinstwa tych osob, ktore
mialy wybitne sukcesy (Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2015a). Joan Freeman
przekonuje, ze sam wysoki iloraz inteligencji oraz wysokie wyniki w szkole nie sg wy-
starczajacym predykatorem wysokich osiggnie¢ zawodowych. Jej doswiadczenia poka-
Zuja, ze cze$¢ badanych przez nig osob o wysokim ilorazie inteligencji (powyzej 170 w skali
Standoford-Bineta) wykonuje zawody: dozorcy w klubie sportowym, zawodowego ha-
zardzisty, ale tez §piewaka operowego czy matki. A tez jeden z badanych, ktory jako
siedmiolatek miat trudnos$ci ruchowe oraz wychowywat si¢ w biedzie, stat si¢ milionerem
w wieku 34 lat (Freeman, 2013).



24 Rozpoznawanie potencjatu oraz wzmocnienia i ograniczenia...

w duzym zakresie niezalezne od siebie, odrebne (Gardner, 2002; 2009; Limont,
2010; Necka, 2003; Sternberg, 2001; Strelau, 2006). Autor pozostaje rOwniez
otwarty na istnienie kolejnych inteligencji, chociaz nie zostaly one jeszcze wia-
czone do istniejacej koncepcji. Co istotne w tym modelu, to fakt, Zze nasilenie
poszczegblnych. inteligencji zmienia si¢ w ciaggu zycia, w zaleznos$ci od doswiad-
czen. Inteligencje te interferuja, tworzac profil odzwierciedlajacy zdolnosci kie-
runkowe czlowieka (Limont, 2010). Koncepcja ta, jako egalitarna, jest chetnie
wykorzystywana w szkotach przy identyfikacji zdolnosci, w szkolnych programach
wspierania uzdolnionych oraz w pracy szkolnych doradcow zawodowych.
Model wewnetrznych struktur uzdolnien kierunkowych Wiestawy Limont

W koncepcji Wiestawy Limont (1994; 2008; 2010) ujetej w model wewnetrz-
nych struktur uzdolnien kierunkowych, autorka dokonuje uszczegoétowienia
obszardéw aktywnosci cztowieka. Ujmuje je hierarchicznie w:

e dziedziny, do ktorych zalicza na przyktad artystyczne, humanistyczne,
przyrodnicze;

e  dyscypliny, ktore sa podrzedne do dziedzin, na przyktad sztuke uzyt-
kowa, grafike, architekture i in. przynalezne do dziedziny artystycznej;
dyscypliny dzielg si¢ tez na specjalnosci i specjalizacje (np. okreslony
rodzaj realizacji malarstwa, takie jak $cienne lub sztalugowe);

e pola dziatan, czyli waskie obszary, na przyklad dotyczace okreslonego
rodzaju malarstwa: pejzazowego, portretowego i in. (Limont, 2010, s. 48—
—49).

Autorka uwzglednia w swoim modelu takze obszary, ktére maja zwigzek

z ujawnianiem si¢ konkretnych uzdolnien. Nalezg do nich dwa, ktore pozwalaja
na wykrycie i rozw06j zdolnosci, lecz ,,nie maja znaczenia dla specyficznos$ci uzdol-
nien kierunkowych” (tamze, s. 52):

e  E (environment) — dotyczy $srodowiska, ktore wptywa na rozwo6j uzdol-
nien;

e P (personality) — obejmuje czynniki osobowosciowe

oraz trzy zachodzace na siebie obszary zwigzane ze strukturalnymi komponen-
tami uzdolnien:

e S (specific) — zdolno$ci naturalne (sensoryczne, percepcyjne, psychomo-
toryczne); dotycza konkretnej dziedziny;

e D (divergent) — zdolno$ci w zakresie wytwarzania dywergencyjnego
(ptynnos¢, gietkos¢ 1 oryginalno$¢ myslenia; elaboracja), uzewngtrzniane
w tworczos$ci codziennej; autorka uwaza, ze wytwarzanie dywergencyjne
jest specyficzne dziedzinowo i mozna je rozwijac;

e C (creative) — zdolno$ci tworcze (tworczos¢ wybitna), niezalezne od
dziedzin aktywnosci (Limont, 2010, s. 50-53).
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Te trzy zachodzace na siebie obszary tworzg cztery podobszary: SD, SD, DC,
SDC, ktoére obejmuja zréznicowane jako$ciowo struktury uzdolnien kierunko-
wych. Obszary S, D i C na siebie nachodzg i tworzg podobszary:

1. SD - zawierajace zdolnosci sensoryczne, psychomotoryczne, percep-
cyjne, przechowywanie i przetwarzanie materiatu, zdolnos$ci wytwarza-
nia dywergencyjnego. Aktywnos$¢ osob o tej strukturze zdolnosci cha-
rakteryzuje si¢: sprawnoscia i profesjonalizmem dziatania, ptynnoscia,
gictkoscig w wytwarzanych ideach lub wytworach materialnych w danej
dziedzinie.

2. SC-obejmuje zdolnosci specyficzne dziedzinowo z obszaru S oraz twor-
cze 1 niezalezne od dziedziny z obszaru C. Moga one dotyczy¢ tworcoOw
obiektow materialnych i ushug oraz wykonawcow artystycznych.

3. DC - obejmuje zdolnos$ci specyficzne dziedzinowo wytwarzania dywer-
gencyjnego oraz niezalezne od dziedziny zdolnosci tworcze i mogg by¢
charakterystyczne dla tworczych wytworcow oraz odbiorcow idei i ustug.

4.  SDC - obejmuje zdolnosci trzech obszaréw i umozliwia rozwdj zdolno-
$ci kierunkowych na wybitnym poziomie; zdolno$ci te pozwalajg na two-
rzenie dziet, zmiane teorii, tworzenie nowych idei — dotyczg one jedynie
nielicznych jednostek (tamze, s. 51-52).

Zdaniem Wieslawy Limont zaleta modelu jest mozliwo$¢ uporzadkowania

1 interpretacji obecnych i ujawnionych w przysztosci uzdolnien. W tym ujeciu
mniejsze znaczenie przyktada si¢ do osobowosci, motywacji i §rodowiska, cho-
ciaz rowniez uwzglednia si¢ ich rol¢ w ujawnianiu si¢ uzdolnien, a wieksze do
struktury i specyfiki uzdolnien (tamze).

Systemowe modele zdolnosci

Modele systemowe akcentujg znaczenie aspektow zwigzanych z jednostka
(osobowos¢, procesy psychiczne, procesy poznawcze, zdolnosci ogélne, kierun-
kowe 1 twoércze) (Limont, 2010, s. 54). Do najbardziej popularnych naleza:
Trojpierscieniowy Model Zdolnosci Josepha S. Renzullego

W graficznym modelu stworzonym przez Josepha S. Renzullego wystepuja
trzy nachodzace na siebie pierScienie reprezentujace odpowiednio trzy obszary:
ponadprzecigtne zdolnosci i zdolnosci kierunkowe (artystyczne, psychomotoryczne,
spoteczne), zaangazowanie w zadanie oraz zdolnosci tworcze (ptynnosé, gigtkosé,
oryginalno$¢, wyobraznia, pomystowos¢). Zdolnosci kierunkowe pozwalajg na
zdobywanie wiedzy i umiej¢tnosci w jednej albo wigkszej liczbie dziatan okreslo-
nego (wyspecjalizowanego) rodzaju. Autor wyrdznia szereg ogolnych dziedzin,
w ktorych uzdolnienia mogg si¢ ujawni¢. Naleza do nich: matematyka, filozofia,
religia, nauki przyrodnicze, sztuki pigkne, nauki spoteczne, literatura, nauki fizyczne,
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prawo, muzyka, sztuki zwigzane z ruchem, przy tym dla kazdej z tej dziedziny
mozna wyrozni¢ szereg dyscyplin, ktore w wigkszym stopniu bgdg precyzowaly
rodzaj uzdolnien'. Na rozwéj zdolnosci kierunkowych wptywaja, oprécz po-
ziomu posiadanych zdolnosci, takze zdolnos$ci tworcze 1 zaangazowanie — moty-
wacja oraz cechy osobowosci, a w szczegolnos$ci takie czynniki pozaintelek-
tualne, jak: optymizm, wrazliwo$¢, odwaga i niezalezno$¢, dyscyplina, energia
fizyczna i mentalna, poczucie misji'® (Czaja-Chudyba, 2005; Limont, 2010; Ren-
zulli, 1986a; 2016).
Model WICS Roberta J. Sternberga

Koncepcja Roberta J. Sternberga obejmuje nastgpujace czynniki zwigzane
z rozwojem wybitnych zdolnosci: madros¢ (W), inteligencja (I), tworczosé (C)
i zsyntetyzowanie (S). Trzy pierwsze czynniki sg czeSciowo dziedziczne, a czg-
Sciowo podlegaja mozliwosci ksztaltowania. Zdaniem autora inteligencja jest
podstawa kreatywnosci i madrosci, jest zdolnosciag do osiagania zyciowych celow
w obecnym kontekscie spotecznym i kulturowym, pozwala na wykorzystywanie
mocnych stron i kompensowanie stabosci, pozwala takze na wybor, ksztattowanie
lub dostosowanie srodowiska. Jest ona kombinacja zdolno$ci analitycznych, twor-
czych i praktycznych. Kreatywno$¢ jest zar6wno umiejetnoscia, jak i postawa

15 Nazwy obszaréw podano za Wiestawg Limont (2010, s. 56).

16 Waznym dokonaniem autora, ktore, ma zwigzek z tym modelem, jest wypracowanie
sposobu systematycznej diagnozy i rozwoju zdolnosci (Model Obrotowych Drzwi/Model
Wzbogaconej Triady), bazujacego na wzbogaceniu ksztalcenia, grupowaniu zdolnych,
indywidualizacji programéw i uwzgledniania indywidualnych zainteresowan, motywa-
cji, stylow uczenia si¢, osiagnie¢ uczniow i in. (Renzulli, Reis, 2002; 2009/2010; http://gi-
fted.uconn.edu/).

Wazne jest takze rozroznienie dokonane przez Josepha S. Renzullego oraz Sally Reis.
Autorzy dziela zdolnos$ci na dwa rodzaje: zdolnosci ,,wysokich osiagni¢¢” (high-achieving;
test-taking; lesson-learning giftedness) — inaczej szkolne oraz tworczo-produktywne (cre-
ative-productive giftedness). Te pierwsze sa zwigzane z wysokim poziomem inteligencji,
umiejetnoscia rozwigzywania testow i uczenia sie, a takze osiggnieciami w zakresie dzia-
tan odtworczych. Dzieci posiadajace zdolnosci szkolne sg lubiane przez nauczycieli, gdyz
fatwo dostosowujg si¢ do regut i posiadajg pragnienie osiggania sukcesu. Z kolei osoby
o zdolnosciach tworczo-produktywnych nie osiggaja tak wysokich wynikow w testach,
ich za§ myslenie skupia si¢ na wyzwaniach i poszukiwaniu niestandardowych proble-
moéw. Charakteryzuje je takze niezalezno$¢ w poszukiwaniach oraz pragnienie rozwijania
wlasnych zainteresowan i realizowania potrzeb edukacyjnych. Obydwa typy zdolnosci sa
wazne; pomi¢dzy nimi wystepuja interakcje. Pierwszy typ zdolnosci moze by¢ diagnozo-
wany z wykorzystaniem standardowych technik, ktore jednak powinny by¢ dopasowane
do uczniéw o wyzszych mozliwosciach (zdolnych do uzyskiwania wynikow w testach na
wyzszych poziomach). Zdolnosci produktywno-tworcze dotycza innego niz szkolne
funkcjonowania i tym samym musza by¢ identyfikowane przez inne, niestandardowe me-
tody (Monks, 2004; Renzulli, Delcourt, 2013; Renzulli i in., 2009). Zdolnosci tworcze sg
wazniejsze z punktu widzenia rozwoju ludzkosci, dlatego w edukacji szkolne rowniez
powinno by¢ miejsce na ich rozwijanie (Limont, 2010).
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wobec zycia, 0znacza umieje¢tnos¢ tworzenia nowych i cennych pomystow, ktore
sg czesto odrzucane, uznane za zbyt kontrowersyjne lub nieadekwatne w danej kul-
turze lub spoteczno$ci. Poniewaz kazdy cztowiek tworzy zardwno lepsze, jak i gor-
sze pomysly, potrzebuje swojego intelektu, by moc dazy¢ do realizacji tych dobrych.

Tworczos¢ dotyczy nie tylko samego rozwigzywania problemow, lecz takze
umiejetnos$ci wyboru problemow do rozwigzania. To réwniez gotowos$¢ do po-
nownego definiowania problemow, kwestionowana istniejgcych zatozen, a takze
przekonanie o stusznos$ci swoich racji. Ponadto to umiejetnos¢ pokonywania prze-
szkod, przeciwstawiania si¢ innym, podejmowania ryzyka oraz tolerancja dla nie-
jednoznacznosci, wiara w swoje mozliwosci, pozytywny stosunek do wlasnych
aktywnosci, umiejetnos¢ odraczania nagrod. Wazne jest tez posiadanie odwagi —
jak uwaza autor, jezeli nie ma odwagi, inne elementy mogg nie mie¢ znaczenia.
Madros$¢ jest rodzajem praktycznej inteligencji, obejmuje wiedzg o sobie i innych
oraz o r6znych sytuacjach. Jest umiejegtnoscig wykorzystania wiedzy do zrowno-
wazenia interesOw wszystkich osob, ktore sa zaangazowane w dany problem.
Madro$¢ nie polega jedynie na maksymalizacji interesu wtasnego lub cudzego,
lecz wywazeniu interesow wlasnych, innych osob oraz spotecznosci, w ktorej zy-
jemy. Madros¢ ma zwigzek z poszukiwaniem i realizacja dobrych wspdlnych ce-
16w (Sternberg, 2003; 2005b).

Wszystkie te trzy komponenty sa ze sobg wzajemnie powigzane, a ich odpo-
wiednia synteza pozwala na harmonijny rozwoj zdolnosci i osobowosci. Bez syn-
tezy trzech pierwszych sktadnikow kto$ moze by¢ dobry, ale nie bedzie wybitny
(Limont, 2010; Necka, 2003; Sternberg, 2001).

Model ten jest szczegélnie przydatny przy identyfikacji zdolnosci, a takze
w ksztattowaniu przysztych lideréw (Sternberg, 2003; 2005b).

Interakcyjny model Stanistawa Popka

W interakcyjnym modelu zdolnos$ci Stanistaw Popek (2001; 2016) podkresla
znaczenie zdolnosci intelektualnych, uzdolnien specjalnych i uzdolnien twor-
czych. Autor dokonuje nastgpujacego podziatu zdolnosci:

e  zdolnosci intelektualne: ogdlne, rozumowanie (wnioskowanie, wyjasnia-

nie);

e uzdolnienia specjalne: uzdolnienia do czegos, zwiazane z okreslona dzie-

dzing;

e uzdolnienia tworcze: dyspozycje psychiczne, ktore wptywaja na nowosc,

oryginalnos¢, tworzenie pomystow.

Kazda z tych wlasciwosci posiada okreslony poziom (wysoki, niski). Na moz-
liwos¢ wysokich osiggnie¢ wptywa wysoki poziom wszystkich warstw zdolnosci
oraz motywacja. W modelu akcentuje si¢ takze wpltyw srodowiska (rodziny, szkoty,
réwiesnikow oraz srodowiska kulturowego) na osiggnigcia jednostek. Powigzanie
poszczegolnych sktadnikow jest interakcyjne, przy tym zaréwno stymulacja, jak
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i hamowanie zalezg od srodowiska: rodziny, szkoty, rowiesnikéw oraz ogolnego
srodowiska spoteczno-kulturowego. Na to, czy dane zdolnos$ci si¢ rozwijaja, czy
tez zanikajg, majg wplyw wyniki wlasnych dziatan — jezeli prowadza do zadowo-
lenia, wzmacniaja motywacje¢ jednostki, jezeli nie — wiodg do regresji zdolnosci
(Popek, 2001).

W modelu tym podkresla si¢ znaczenie zdolnosci tworczych jako tych, ktore
sg niezbedne w sytuacjach nowych i innowacyjnych oraz w przypadku zadan
heurystycznych (Popek, 1996).

Rozwojowe modele zdolnosci

Koncepcje rozwojowe obejmujg wiele czynnikow, ktore sg niezbedne dla op-
tymalnego rozwoju zdolnego dziecka. Jak zauwaza Wiestawa Limont (2010), teo-
rie te obejmuja intencjonalne i przypadkowe dziatania, wewnetrzne i zewngtrzne
czynniki, podkreslajac przy tym dynamike rozwoju jednostki. Co istotne, w za-
lozeniach badawczych tej pracy, modele rozwojowe, podobnie jak interakcyjne,
uwzgledniajg takze wptyw rodzicow, ktdrzy na poczatkowych etapach zycia dziecka
s3 osobami oddziatujacymi na jego postawy, nawyki, cele i wartosci, a takze
w duzym stopniu — na jego osiggni¢cia edukacyjne i pozaszkolne, ukierunkowa-
nie kariery edukacyjnej i rozwdj zainteresowan oraz zdolnosci.

Modele rozwojowe uwzgledniajg w ksztattowaniu zdolnosci oddziatywanie
czynnikdéw srodowiskowych, w tym ktada nacisk na role rodziny, a takze wska-
zuja na znaczenie wieku dziecka. Podkreslajg dynamike w ujawnianiu si¢ i ksztat-
towaniu zdolno$ci — traktujg je nie jako stale i niezmienne, lecz nieustannie podle-
gajace wplywom i przeksztalceniom. W modelach rozwojowych podkresla sie, ze
rozw0j zdolnosci jest elastyczny, ciagly i musi by¢ celowo wzmacniany w konkret-
nych dziedzinach. Rena F. Subotnik, Paula Olszewski-Kubilius, Frank C. Worrell
(2012b) zauwazaja, ze poszczegdlne dziedziny talentow roznia sie trajektorig roz-
woju — momentem, gdy si¢ rozpoczynaja, maja swoj najwyzszy poziom oraz wy-
gasaja. Odmienne sg takze pod wzgledem mozliwosci, ktore sg oferowane przez
spoleczenstwo i dostepnych sposobdéw ich promowania. Przy tym jednak jed-
nostka ponosi rowniez odpowiedzialnos$¢ za wiasny rozwoj. Te modele zdolnosci
pomagaja w zrozumieniu $ciezki rozwoju zdolnosci od dziecinstwa do dorostosci
w konkretnych dziedzinach. Uwzglednia si¢ w nich zdolnosci ogdlne i kierun-
kowe, ktdre sa niezbedne do osiagnie¢, lecz takze docenia si¢ rolg innych czyn-
nikow osobistych i srodowiskowych w tym procesie (Subotnik, Olszewska-Ku-
bilius, Worrel, 2011).

Do tej kategorii modeli zdolnosci naleza:
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Wieloczynnikowy model zdolno$ci Franza J. Monksa

Jest to model oparty na teorii i ustaleniach Josepha S. Renzullego. Model jest
przedstawiany jako nachodzace na siebie kota, w ktorych zostaly umieszczone
wazne dla rozwoju zdolnosci czynniki, takie jak: wybitne zdolnosci intelektualne,
do ktoérych zalicza si¢ dobra pamie¢, szybkie uczenie si¢, umiejetno§¢ myslenia
i rozwigzywania problemow; tworczos¢: umiejetnosc rozwigzywania nowych pro-
bleméw; motywacja: formutowanie celow i ich osigganie. Model ten poszerza rozu-
mienie czynnikéw oddziatujagcych na rozwoj zdolno$ci, uwzgledniajac znaczacy
wplyw srodowiska — rodziny, szkoty i rowiesnikow oraz akcentujac znaczenie mo-
tywacji. Braki w poszczegdlnych elementach skutkuja zanizonymi osiggnieciami
dziecka (Monks, 2004; 2008).

Jest to model, ktory bardzo wyraznie akcentuje znacznie rodziny dla rozwoju
zdolnosci: w szczegdlnosci istotne jest tworzenie stymulujacego srodowiska, po-
szukiwanie i1 zapewnianie adekwatnej do potrzeb dziecka edukacji oraz dbalosé¢
o rozwoju spolecznych kompetencji dziecka.

Model Abrahama Tannenbauma

Jest to model opublikowany pierwszy raz w roku 1983. Zostal rozrysowany
w postaci gwiazdy o pigciu ramionach, na ktérych sg umieszczone nazwy ele-
mentow kluczowych do rozwijania zdolnosci. Naleza do nich inteligencja ogdlna
(G), zdolnosci specjalne (A), cechy i atrybuty pozaintelektualne (NI), sSrodowisko
(E) oraz szansa — czynniki losowe (CH). Kazdy z tych elementéw ma pewien pro-
gowy poziom, zej$cie ponizej ktorego powoduje ,,skrocenie” ramienia gwiazdy,
czego konsekwencja jest jej rozpadnigcie si¢. W efekcie nie mozna moéwic¢ o do-
skonatosci, lecz jedynie o niewykorzystanym potencjale.

W kazdej dziedzinie talentow odmienny jest minimalny poziom niezbedny do
tego, by osiggna¢ doskonatos$¢. Sama doskonato$¢ pojawia si¢ w centralnym punk-
cie gwiazdy, w ktorym wszystkie czynniki zblizajg si¢ do siebie, co oznacza, ze
wybitne zdolno$ci wymagaja integracji wymienionych czynnikéw (Necka, 2003;
Piechowski, 1998; Tannenbaum, 1983, za: Limont, 2010). Autor zauwaza, ze moz-
liwy jest rozwdj jednostki pomimo trudnosci, szczego6lnie jesli maja one swoje
zrodto we whasciwosciach rodziny, jednak tez sama inteligencja i posiadane zdol-
nosci kierunkowe nie sg wystarczajace, by osiggna¢ sukces. Znaczacym elemen-
tem modelu jest odroznienie talentu jako przynaleznego osobom dorostym, od
potencjatu dzieci do tego, by sta¢ si¢ kim§ wybitnym w wybranej sferze zycia ludz-
kiego (Tannenbaum, 1986, za: Limont, 2010).

Model ten przyczynit sie do tego, by doceni¢ znaczenie zdolnosci ogolnych
i specjalnych, lecz uzna¢ je przy tym za niewystarczajace do tego, by osiagaé
tworcze zyciowe cele (Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2015a).
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Monachijski Model Zdolno$ci Kurta A. Hellera
(The Munich Longitudinal Giftedness Study — MLGS)

Model Kurta A. Hellera opiera si¢ na wielowymiarowej koncepcji zdolnosci.
Dotyczy zdolnos$ci, osiggni¢¢ akademickich i pozaakademickich, uwzglednia
wplyw $rodowiskowy, a takze czynniki motywacyjne, oczekiwania i obraz sie-
bie. Model zostal opracowany na podstawie dtugoletnich badan, prowadzonych
w latach 1985-1989 w Niemczech. Ich wyniki byly wdrazane w Centrum Badan
nad Zdolnosciami (The Center for the Study of Giftedness — CSG), staty si¢ po-
mocne w przewidywaniu osiggnie¢ uczniéw (Heller, 2007; 2013).

Zdolnos$ci w tym ujgciu sg rozumiane jako wzajemne oddziatywanie indywi-
dualnych dyspozycji wewngtrznych, czynnikéw zewnetrznych i spotecznych
(Perleth, Sierwald, Heller, 1993). W modelu wyrdzniono cztery grupy czynnikow
i zachodzace pomi¢dzy nimi relacje. Sg to:

e czynniki dotyczace prognozowania talentu (falent factors predictors):
zdolnosci intelektualne i1 tworcze, kompetencje spoteczne, inteligencja
praktyczna, umiejetnosci artystyczne, muzykalno$¢ oraz umiejetnosci
psychomotoryczne;

e  obszary ujawniania si¢ talentu (performance areas ciriteria): nauki przy-
rodnicze, matematyczne, technologia, nauki komputerowe i szachy, dzie-
dziny artystyczne (muzyka, malarstwo), jezyki, sport, relacje spoteczne;

e  czynniki indywidualne, poza poznawcze cechy osoby (rnoncognitive per-
sonality characteristics): radzenie sobie ze stresem, motywacja, strategie
uczenia si¢ i styl pracy, poziom niepokoju, umiejscowienie kontroli (con-
trol expectation);,

e  czynniki Srodowiskowe (environmental conditions): srodowisko rodzinne
uczenia si¢, klimat rodzinny, jakos¢ instrukcji, klimat klasy, wydarzenia
krytyczne w zyciu (Heller, 2013).

Autor modelu przyjat zatozenie, ze zdolnosci rozwijajg si¢ w obszarach intelek-
tualnym, twoérczym, kompetencji spotecznych, artystycznym (muzycznym) i psy-
chomotorycznym. Przy tym indywidualny potencjat koresponduje z akademickimi
lub pozaakademickimi obszarami osiggnig¢. W rozwoj zdolnosci poznawczych
zaangazowane sg roznorodne czynniki poza poznawcze, takie jak motywacja, za-
interesowania, wlasny obraz siebie. Model ten takze uwzglednia wplyw rodziny
oraz czynnikéw szkolnych, jako elementéw srodowiskowych waznych dla rozwoju
w poszczegodlnych obszarach. Czynniki poza poznawcze i srodowiskowe nazywane
moderatorami (moderators) sa istotne w procesie przechodzenia od potencjatu
jednostki na jej wysoki poziom w okreslonej dziedzinie (Heller, 2007; 2013).

Model Kurta A. Hellera stat si¢ podstawg do wypracowania Monachijskiego
Modelu Dynamicznego Osiggania Zdolnosci (The Munich Dynamic Ability
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Achievement Model - MDAAM). Model opisuje trzy etapy, ktore opierajg si¢ na
gtownych poziomach edukacji: przedszkolnym, szkolnym oraz dorostosci (uni-
wersytecki, zawodowy). Na kazdym z etapéw ujawniajg si¢ pewne prawidtowo-
$ci, w szczegoblnosci jednostka ulega wptywom rodzicom i rodziny, rowiesnikow,
nauczycielom danego poziomu edukacyjnego oraz wsparciu $rodowiska przed-
szkola, szkoty lub uniwersytetu.

Ponadto na kazdym z tych stadidéw osoba uczy si¢, nabywa wiedze, umiejet-
nosci i kompetencje. Proces ten ma charakter wzrastajacy. W rozwoju kluczowe
sg takze indywidualne cechy zwigzane z poziomem koncentracji, przyzwyczaje-
niami, pami¢cig, poziomem aktywnosci, percepcja wzrokowa, umiejetnosciami
motorycznymi, a takze zainteresowaniami, motywacja, poziomem niepokoju. Na
etapie przedszkolnym i szkolnym dziecko zdobywa wiedz¢ 1 umiej¢tnosci w za-
kresie czytania i pisania, matematyki, wiedzy o przyrodzie, nabywa kompetencje
tworcze 1 spoteczne, rozwija zdolnos$ci intelektualne, a takze umiejetnosci moto-
ryczne i muzyczne. Z czasem przyczyniaja si¢ one do wzrostu specjalizacji, ktora
moze dotyczy¢ takich dziedzin, jak: jezyki, nauki matematyczne i przyrodnicze,
sztuka, nauki spoteczne, muzyka, aktywnosci w sferze spolecznej, sport i in. (Per-
leth, 2001, za: Heller, 2013).

Piramida rozwoju talentu Jane Piirto
(The Piirto Pyramid of Talent Development)

Jane Piirto (2000) na podstawie badan wtasnych oraz innych badaczy opraco-
wata Piramide Rozwoju Talentow, ktora wskazuje kluczowe czynniki niezbgdne
do rozwoju. Model ma wyglad wielopoziomowej piramidy, w ktorej kazdy ele-
ment ma swoje migjsce.

1. Na pierwszym, najnizszym poziomie piramidy znajduja si¢ aspekty ge-

netyczne, bedace podstawa piramidy.

2. Nadrugim poziomie umieszczony jest emocjonalny aspekt rozwoju: oso-
bowos¢. Autorka za kluczowe dla rozwoju wybitnych zdolnosci (geniuszu)
uznaje takie elementy, jak: androgynia, tworczos$¢, wyobraznia, wglad, in-
tuicja, otwarto$¢ i poczucie niewinnosci, wzmozona pobudliwos$¢, pasja
do pracy w danej dziedzinie, percepcja, odpornos¢, wytrwatos¢, perfek-
cjonizm, gotowo$¢ do podejmowania ryzyka, samodyscyplina, skutecz-
no$¢, tolerancja na niejednoznaczno$¢. Przy tym cze$¢ tych cech jest
wrodzona, cz¢$¢ za$ — nabyta; jednak wszystkie stanowig pewien funda-
ment w osigganiu sukcesu przez wybitng jednostke.

3. Poziom trzeci piramidy tworzy komponent poznawczy. Inteligencja,
traktowana jako cze¢$¢ wymiaru jednostki jest niezbedna do funkcjono-
wania w danej dziedzinie. Przy tym rézne dziedziny talentu wymagaja
réznego minimalnego poziomu inteligencji — w dziedzinach naukowych
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niezbedny jest wysoki lub bardzo wysoki poziom inteligencji, inne ob-
szary tego nie wymagaja.

Czwarty poziom piramidy to sam talent, ktory ujawnia si¢ w jakiej$ dzie-
dzinie na podstawie zachowan lub pracy jednostki, w dziedzinach uzna-
nych spotecznie.

Piatym elementem piramidy sa otaczajace ja ,,stonca”, sktadajace si¢ na
aspekt srodowiskowy. W symbolach tych umieszczone sg takie elementy,
jak: dom, szkota, wspodlnota i kultura, pte¢ oraz szanse. Ten element
w modelu ma bardzo duze znaczenie — odnosi si¢ w szczegolnosci do
rodziny, w ktorej talenty sa odkrywane i pielegnowane. W niektorych
rodzinach nastepuje ,,dziedziczenie” pasji i zawodow: aktorzy kreuja
kolejnych aktoréw, profesorowie wychowuja profesorow, kierowcy sa-
mochodow wyscigowych przygotowuja swoich kontynuatorow. Ale tez
wiele 0s6b wykazuje taki talent, ktory w rodzinie nie byt dotad pielegno-
wany; w takiej sytuacji jego rozwojowi sprzyjaja inne srodowiska, w szcze-
gblnosci szkota, lecz takze trenerzy, mentorzy i kultura, w ktérej dziecko
wzrasta. W odniesieniu do szkoty zauwaza si¢ zaro6wno jej stymulujaca,
jak i hamujaca wlasciwos¢. Srodowisko wplywa na dziecko w zaleznosci
od jego plci, a takze w zaleznosci od miejsca urodzenia i wychowania,
ktore moga tworzy¢ szanse rozwoju okreslonych talentéw. Rola stonc
nad piramida jest znaczaca, gdy wszystkie ,,§wiecg jasno”, wtedy moga
wzajemnie uzupetnia¢ i wzmacnia¢ swoj wptyw na dziecko; jezeli czgsé
z nich jest ,,przyciemniona”, wtedy wzrasta rola szkoty w rozwijaniu ta-
lentow dziecka.

Na szczycie piramidy jest umieszczony talent interpretowany na dwa
sposoby: albo jako pasja zawodowa, albo jako ,.kolec” (thorn). Zdaniem
autorki posiadanie talentu nie jest wystarczajace do odniesienia sukcesu.
Czesto jednostka posiada wigcej niz jeden talent, w zwiazku z tym prze-
zywa trudnosci 1 konflikt przy podejmowaniu decyzji. To rozdarcie do-
tyczy konieczno$ci wyboru, ktéorym talentem nalezy si¢ zajmowac, ktory
trzeba rozwija¢. Pomocne w podjeciu decyzji dotyczacych rozwijania ta-
lentow jest przezywanie przeplywu (flow) (Csikszentmihalyi, 2005).
Oznacza to wybor tej dziedziny, ktorej uprawianiu towarzyszy zarowno
podjecie wyzwania, jak i poczucie satysfakcji, co z kolei powoduje, ze
jednostka dazy do powtdrnego przezywania tego uczucia. Uczuciu prze-
pltywu towarzyszy koncentracja, poczucie kontroli, odsunigecie niepoko-
jow 1 stresu w sytuacji konfliktu tworczego. Jane Piirto uwaza, ze talent
jest ,,kolcem”, gdyz stanowi zrédto niepokoju i obsesji, dopoki jednostka
nie zacznie go rozwijac. Talent jest zanurzony w powotaniu i pragnieniu
realizowania go przez cate zycie. Przy tym talent bez zaangazowania,
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powotlania, checi rozwoju nie jest wystarczajacy, by w danej dziedzinie
osiggnac wysoki poziom.

Autorka modelu zauwaza, ze kazdy rodzaj talentu jest rozwijany w odmienny
sposob — kazda dziedzina ma wypracowane wlasne metody, najbardziej sku-
teczne dla mtodych ludzi (Piirto, 2000).

Model Réznicujacy Zdolnosci i Talent Francoys Gagnégo
(The Differentiating Model of Giftedness and Talent — DMGT)

Frangoys Gagné stworzyt model rozwojowy zdolnosci, w ktdrym wyraznie roz-
roznia si¢ dwa pojecia: zdolnosci i talent'”. Podstawowe zatozenie bazujg na trzech
elementach, ktore pozostaja w interakcji i sa sednem modelu: postepujaca trans-
formacja (D) zdolnosci (G) do talentow (T). W tym zdolnosci oznaczajg posiadanie
i wykorzystywanie niewyszkolonych i ujawniajacych si¢ spontanicznie umiejgt-
nosci fizycznych lub umystowych w co najmniej jednej domenie, ktéra umiesz-
cza dziecko wsrod 10% najlepszych rowiesnikow. Z kolei talent rozumiany jest
jako wybitne opanowanie systematycznie rozwijanej wiedzy i umiejetnosci (kom-
petencji) w co najmniej jednej dziedzinie dziatalnosci cztowieka na takim pozio-
mie, ze osoba znajduje si¢ w 10% najlepszych rowiesnikow wsrod tych, ktorzy
poswigcili analogiczng ilo$¢ czasu na nauke (Gagné, 1999b; 2010; 2013)'%,

Dla Frangoys Gagnégo okreslenia zdolnoSci (giftedness) oraz talent (talent) nie
sa synonimami. W dziecinstwie pojawiaja si¢ naturalne zdolnosci (natural abili-
ties), ujawniajace roéznice pomiedzy jednostkami, ktore jeszcze nie byly podda-
wane systematycznemu ksztatceniu lub szkoleniu. Autor sktania si¢ do uznania
ich genetycznej genezy, w szczegdlnosci podkresla tu role dziedziczenia zdolno-
sci intelektualnych, chociaz mozliwe jest takze ich wzmocnienie poprzez stymu-
lacje i oddziatywanie $rodowiska'®. Na drugim koncu znajduja sie ujawniane przez

17 Model ten ewaluowat od roku 1985, od pierwszej publikacji Frangoys Gagnégo w je-
zyku angielskim. Obecnie opisywana przez autora wersja jest w stosunku do pierwotnej
bardziej uszczegélowiona. Jej ewolucj¢ mozna przesledzi¢ w artykule autora Changes
Within, Beneath, and Beyond (Gagné, 2013). W dalszej czgsci tekstu przyblizony bedzie
takze najnowszy model autora (Zintegrowany Model Rozwoju Talentu).

¥ W modelu DMGT Frangoys Gagné zaklada, ze do 0s6b zdolnych i 0s6b posiadajgcych
talent przynalezy gorne 10% osob, jednak w obrgbie tej grupy zdolnosci i talenty moga
by¢ réznicowane. Pierwsze 10% okresla jako tagodnie (mildly), nastgpne podgrupy to
umiarkowane (moderately), wysokie (highly), wyjatkowe (exceptionally) i glgbokie (extre-
mely,; profoundly) (Gagné, 2010).

19 Autor podkresla takze powigzanie stowa gifiedness z obdarowywaniem, dziedziczeniem,
stad opisane rozroznienie jest zakorzenione takze w samej logice tego stowa. W konse-
kwencji autor proponuje, by nie uzywac tego okreslenia do opisywania zawodow (np.
zdolny muzyk, zdolny sportowiec czy zdolny mechanik — a gifted musician, athlete, or
mechanic), chyba ze chce si¢ podkresli¢ jego naturalne zdolno$ci — wrodzone czynniki,
ktore przyczynity si¢ do sukcesu. Jednoczesnie jednak zadaje sobie sprawe z faktu, ze wiele
okreslen jest tak zakorzenionych w $wiadomosci ludzi i r6znych publikacjach, Zze nie ma
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dorostych systematycznie rozwijane talenty, ktore charakteryzujg osoby reali-
zujace rozne zyciowe aktywnosci, lecz przy tym warunkiem ich jest wyéwiczenie
konkretnych umiejetnosci. Ich poziom — od zaledwie kompetentnego do utalen-
towanego — zalezy od r6znic indywidualnych jednostki. Zdolnosci te wymagaja
systematycznego rozwijania, poprzez tysiace godzin pracy. Dotyczy to wigkszo$ci
obszaréw aktywnosci cztowieka, jak na przyktad: gry na instrumencie, uprawia-
nia wyczynowego sportu, pilotowania samolotu, wykonywania zawodow grafika,
matematyka itp.

Pomie¢dzy zdolnosciami naturalnymi a wytrenowanymi jest $cisty zwigzek: te
ostatnie to wynik modelowania; zdolnosci naturalne sa sktadowym elementem
zdolnosci rozwijanych systematycznie (Gagné, 1995). Stad autor réznicuje poje-
cie zdolnosci (giftedness) jako te naturalne, ktore mogg by¢ utozsamiane z da-
rami, rozwijane sa nawet przez codzienne, lecz nieformalne praktyki. Z kolei
okreslenie ,.talent” jest przez autora stosowane w odniesieniu do systematycznie
rozwijanych umiejetnosci, uzyskanych poprzez zmudna prace, nauke i ¢wiczenie
w co najmniej jednej dziedzinie. Zgodnie z tg koncepcja nie mozna by¢ utalento-
wanym w zadnej dziedzinie bez posiadania zdolno$ci naturalnych w tym obsza-
rze (tamze). Autor zauwaza, ze duze znaczenie dla istnienia zdolnos$ci naturalnych
maja dziedziczone geny, jednak nie niweluje to wplywu srodowiska na ujawnie-
nie si¢ ich i rozwdj. Im ubozsze sg przy tym zasoby genetyczne, tym bardziej ogra-
niczony bedzie wspierajacy wplyw srodowiska® (Gagné, 1999b).

Rozwdj talentdow zalezy od dzialania dwoch katalizatoréw: intrapersonalnego
oraz $srodowiskowego, ktore moga mie¢ wptyw stymulujacy lub hamujacy. Sktad-
nik intrapersonalny jest ujety w dwoch wymiarach, do ktorych przynaleza: stabilne
cechy (fizyczne lub psychiczne), takie jak: temperament (dziedziczne predyspo-
zycje do zachowywania si¢ w okreslony sposdb), cechy osobowosciowe i postawy
(nabyte style zachowan) oraz procesy zarzadzania celami (samo$§wiadomos¢,

mozliwosci ich zmiany lub usunigcia, dlatego okreslenie zdolnosci jest stosowane w wielu
niespdjnych kontekstach (Gagné, 1999b).

20 'Warto tu odnies¢ si¢ takze do przekonan Deana K. Simontona, ktory podkresla fakt, ze
manifestacja zdolnosci opiera si¢ nie na dziedziczeniu jednej, lecz wielu odmiennych
cech. Jako uzasadnienie tego faktu autor podaje nastepujacy przyktad: jezeli kto§ urodzi
si¢ z niezwyklymi zdolnosciami sportowymi, lecz bez wewngtrznej fascynacji sportem,
to zdolnosci te sa nieistotne (nieistniejgce). Stad czes¢ dziedziczenia dotyczy specyficz-
nych dla danej dziedziny cech (np. dla muzyki), a czgs¢ jest bardziej ogdlnych (np. iloraz
inteligencji), natomiast specyfika danych zdolnosci opiera si¢ na unikalnej konfiguracji
réznych komponentow (Simonton, 2005). Czynniki genetyczne moga mie¢ zar6wno
wplyw pozytywny na ujawnianie i rozwdj zdolnosci, jak i hamujacy. Przykladem jest tu
przypadek gimnastyczki, ktora w wieku dojrzewania doswiadcza duzego przyrostu masy
ciata, co utrudnia lub uniemozliwia jej rozwdj zdolnos$ci sportowych. Przy tym autor nie
wyklucza znaczenia wptywu srodowiska, uznajac jego wazng rolg w realizacji otrzyma-
nego potencjatu genetycznego (tamze).
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motywacja, wola). Motywacja i wola sg niezbedne do zainicjowania i kierowania
rozwojem talentu oraz podtrzymywania go, pomimo przeszkod, nudy i niepowo-
dzen.

Komponent srodowiskowy jest mocno zwigzany z indywidualnymi potrzebami,
zainteresowaniami i osobowoscia jednostki. Sktadnik ten sktada si¢ z trzech elemen-
tow. Sg to: otoczenie, indywidualnos¢, wsparcie. Otoczenie obejmuje réznorodnosé
srodowiska, jego wplyw fizyczny i geograficzny (np. klimat, srodowisko miejskie/
wiejskie, demografi¢), spoteczny i kulturowy — to na poziomie makro. Na pozio-
mie mikro ujawnia si¢ wptyw istotnych osob (np. rodziny, osobowosci rodzicow,
ich statusu spotecznego i ekonomicznego, stylu wychowania) — jest on indywi-
dualny dla kazdego cztowieka. Wsparcie dotyczy ustug i programéw rozwoju ta-
lentéw, w szczegolnosci tych uzyskiwanych ze szkoty. Ostatnim waznym elemen-
tem modelu jest szansa, element zwigzany ze srodowiskiem. Dotyczy tego, w jakiej
rodzinie urodzito si¢ dziecko lub jakie perspektywy oferuje szkota, do ktorej
uczeszcza (Gagné, 1995; 2010). Przypadek, dostrzezenie i wykorzystanie szansy
stanowity poczatkowo pigty katalizator srodowiskowy (obok srodowiska, osoby,
przepiséw i1 wydarzen), by stac¢ si¢ obecnie w modelu sktadnikiem przyczyno-
wym, na rowni ze zdolno$ciami, katalizatorami intrapersonalnymi czy $rodowi-
skowymi (Gagné, 1993; 2004; Gagné i in., 2006).

W wersji modelu 2.0 autor podkresla, ze zdolnosci obejmuja szes¢ domen
zdolnos$ci naturalnych, przy czym cztery nalezg do sfery mentalnej (intelektualna,
tworcza, spoteczna, percepcyjna), a dwie do sfery fizycznej (mig$niowa i moto-
ryczna) i kazda z nich posiada wiele aspektow. Zdolnosci naturalne rozwijaja si¢
w okresie dziecifistwa, w procesie dojrzewania i podczas nieformalnych éwiczen?'.
Sa one tatwiejsze do zaobserwowania u matych dzieci, gdy jeszcze srodowisko
1 systematyczne uczenie si¢ wywierajg na nie ograniczony wptyw. Ujawniajg si¢
jednak takze w starszym wieku, a nawet u dorostych. Znakiem charakterystycz-
nym zdolnosci naturalnych sa tatwos$¢ i szybkos¢ uczenia si¢ w danym zakresie
ludzkiej aktywnosci. Talenty w tym modelu wywodza si¢ z naturalnych zdolnosci
i poprzez proces transformacji przeksztatcajg si¢ w dobrze wyszkolone i rozwi-
nigte kompetencje, charakterystyczne dla danego obszaru dziatalno$ci cztowieka
(Gagné, 2010; 2013).

2l Autor zauwaza, ze cechami dzieci zdolnych s tatwo$é i szybko$¢ przejscia przez kolejne
etapy rozwoju, na przyktad w zakresie poznawczym, na tle swoich rowiesnikow. Im wyzsza
zdolno$¢ intelektualna, tym szybciej i wezesniej beda opanowane kolejne etapy. W odnie-
sieniu do zdolno$ci naturalnych autor nie sugeruje, Ze s one wrodzone w sensie: niezmienne
i obecne w chwili narodzin, lecz raczej ze moga si¢ pojawi¢ prawie niezwlocznie po naro-
dzinach, przy bardzo niewielkim treningu. Dlatego czynnik genetyczny ujmowany w modelu
nie oznacza, ze wszystkie zdolnosci sa wrodzone (innate). Zdaniem autora ,,w wickszosci na-
turalne zdoInosci nie sag wrodzone” (Gagné, 2013, s. 13), lecz rozwijajg si¢ stopniowo, spon-
tanicznie, bez ustrukturyzowanych dziatan edukacyjnych (tamze; Gagné, 2016).
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Proces rozwoju jest zwigzany z przeksztatceniem naturalnych zdolnosci, ktore
sa surowcem, w talenty. Jest systematycznym dazeniem do okreslonego rodzaju do-
skonatosci poprzez podejmowanie zorganizowanych dziatan w znaczacym i nieprze-
rwanym okresie. W tym sktadniku modelu wyrdznia si¢ trzy podkomponenty:
dziatania, inwestycje oraz postepy, przy tym kazdy z nich ma wiele aspektow.
Rozwdj talentow zaczyna sie, gdy dziecko lub dorosty uzyskuje dostep do zyskow
(gains) poprzez identyfikacj¢ lub wybor do systematycznego programu dziatan,
obejmujacy tres¢ 1 program nauczania, oferowany w konkretnej formie i §rodowi-
sku. Inwestycja odnosi si¢ do czasu, pieni¢dzy i energii psychicznej oraz ich natg-
zenia w procesie rozwoju talentow. Postep dotyczy wydajnosci, przy tym mozna
go rozbi¢ na etapy (np. poczatkujacy, zaawansowany, biegly, ekspercki). Jego ilo-
Sciowa reprezentacja jest tempo lub szybkos$¢ rozwoju w stosunku do planowa-
nego postepu lub w stosunku do réwiesnikow. Rozwoj talentow zawiera w sobie
takze krytyczne punkty zwrotne (np. dostrzezenie przez nauczyciela Iub trenera,
otrzymanie stypendium, wypadki, $mier¢ bliskiej osoby) (Gagné, 2010; 2013).

Model ten zostal wzbogacony i uzupetliony przez autora. Powstaty Model
Rozwoju Naturalnych Zdolnosci (Developmental Model for Natural Abilities
—DMNA) opisuje w wigkszym stopniu rozwdj zdolno$ci naturalnych, akcentujac
ich biologiczne podtoze. Celem nowego modelu byto skorygowanie btednego ob-
razu zdolnosci, ktory pojawit sie na skutek powszechnego w jezyku sformutowa-
nia ,,wrodzony”, oraz wyjasnienie nieprawidtowej interpretacji poje¢ i podziatu
zdolnosci na wrodzone i1 nabyte. Zdolnosci nie sa wrodzone, lecz rozwijajg sig
w dziecinstwie i pdzniejszych latach (Gagné, 2013; 2016). Z potaczenie dwoch
modeli DMGT oraz DMNA powstat najnowszy model, o nazwie Zintegrowany
Model Rozwoju Talentu (Comprehensive Model of Talent Development— CMTD).
Model ten opisuje w sposob jednolity proces rozwoju, rozpoczynajac od podstawy
biologicznej, a na wysokim poziomie wiedzy eksperckiej konczac i jest rozsze-
rzeniem dwoch poprzednich propozycji autora. Pokazuje interakcje réznorod-
nych czynnikow, ktore wspolnie oddziatlujg na siebie i sg niezbedne do rozwoju
talentu. Autor, by umozliwi¢ lepsze zrozumienie modelu, stosuje metafore domu.
Model DMGT zajmuje parter, lecz dom posiada takze trzy ,,piwnice”: dolna obej-
muje podstawy genotypowe (poziom chemii); druga — procesy mikrobiologiczne
i fizjologiczne (poziom biologii), trzecia — najblizsza parteru — cechy anatomiczne
1 morfologiczne, majace wplyw na zdolno$ci i katalizatory (np. wysoki wzrost,
forma fizyczna) (Gagné, 2016).

Model ten jest stosowany w edukacji, szczegdlnie do dziedzin wymagajacych
duzego wysitku i zaangazowania oraz wieloletnich ¢wiczen (sportu, muzyki), gdyz
dobrze objasnia czynniki majace znaczenie dla wysokiego poziomu osiggniec.
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Akcjotopowy model Alberta Zieglera

Zdaniem autora podejscie do edukacji 0sob zdolnych opierajace si¢ na zato-
zeniu, ze mozna zrozumie¢ ich sytuacje¢ poprzez identyfikacje poszczegdlnych
komponentéw zdolnosci jest btedne (Ziegler, Phillipson, 2012). Model opraco-
wany przez autora pozwala lepiej zrozumie¢ ztozone zjawisko rozwoju zdolno-
$ci. Zdaniem Alberta Zieglera najwazniejsze w rozwoju jednostki s3: ona sama,
jej aktywnosci oraz srodowisko, ktore jg wspiera. Stworzony przez autora model
stosuje pojecie akcjotopu — jest to system, w ktory ,,poszczegodlne elementy wchodza
ze sobg w rdzne interakcje, zmieniajg si¢ i ewoluujg”, same za$ zdolnosci zalezg od
dziatania i rozwoju w okreslonym systemie a nie od cech danej osoby (Trela,
2005, s. 142).

Pojecie akcjotopu jest podobne do biotopu, w ktérym organizmy mogg aktyw-
nie wplywac¢ na swoje otocznie, ma takze zwigzek z socjotopem, w ktorym odbywa
si¢ asymilacja spoleczna. W akcjotopie to jednostki wplywaja na swoje srodowisko.
W koncepcji autora akcjotop to fragment $§wiata, na ktory jednostka oddzialuje
1 do ktorego sie przystosowuje; obejmuje indywidualne §rodowisko materialne,
spoteczne i informacyjne, w ktéorym jednostka aktywnie oddziatuje (Ziegler i in.,
2014; Ziegler, Vialle, Wimmer, 2013). To co istotne w omawianym modelu, to
konieczno$¢ stabilnego wsparcia ze strony srodowiska, poprzez state oddziaty-
wanie, stymulowanie, poprzez udostepnianie miejsc, w ktoérych mozliwe jest dzia-
lanie. Jednoczesnie jednak wazna jest elastyczno$¢ w zakresie repertuaru dziatan:
poszerzanie go, ewaluacji, korekty, dostosowywanie do potrzeb obecnych i przy-
sztych (Trela, 2005).

Model ujmuje rozwoj jako dynamiczny proces, w ktérym wystepuja nastepu-
jace komponenty (Ziegler i in., 2014; Ziegler, Phillipson, 2012):

e  repertuar indywidualnych czynnosci — sa to wszystkie czynnosci, ktore
jednostka moze w danej chwili wykona¢; repertuar dziatan jest rozny dla
0s0b i moze tez ulega¢ zmianie w czasie;

e cele jednostki — petnia funkcje: okreslaja decyzje dotyczacych dziatan
alternatywnych, motywuja, pobudzaja, okreslajg kierunek;

e S$rodowisko — jest niezbedne, by osoba mogta rozwija¢ swoje zdolnosci
w danej dziedzinie; kluczowa role odgrywaja tu rodzina i szkota;

e  subiektywng przestrzen aktywnosci — w obrgbie tej przestrzeni jednostka
wyobraza sobie mozliwe dziatania oraz decyduje o ich podjeciu lub rezy-
gnacji z nich, przy tym liczba tych dziatan jest potencjalnie nieograni-
czona, dlatego osoba musi wybierac te, ktore sa najbardziej dla niej od-
powiednie w okreslonym $rodowisku i czasie, by osiggnaé zamierzone
cele.
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Aby skutecznie dziataé, jednostka musi potrafi¢ rozpoznaé te dziatania, ktore
sa skuteczne, a dzieje si¢ to wtedy, gdy jej dziatania prowadzg do sukcesu w kon-
kretnych okolicznosciach, ktore ona rozpoznata. Aby poprawi¢ swojg skutecznosé
dziatan, musi odkrywa¢ rézne warunki, ktore stanowia bariere, pokonywac je
i radzi¢ sobie z niepowodzeniami, a takze uzyskiwa¢ informacje zwrotne. Stad
takze rozwoj zdolnosci, ktory jest oparty na dziataniu, musi bazowac na podejmo-
waniu i korygowaniu dziatan. Wymienione komponenty wplywaja na siebie i jed-
noczesnie sg zrodlem wiedzy o rozwoju jednostki, dla niej samej, jak i 0sob, ktore
jej pomagaja (Ziegler i in., 2014). Zdaniem Alberta Zieglera zdolnosci i talenty nie
sg atrybutami osobowymi jednostki, lecz dziatania jednostki sa pod wptywem koo-
peracji srodowiska i motywacji w petli sprzezenia zwrotnego (Subotnik, Olszewski-
-Kubilius, Worrell, 2015a). Rozwoj zdolnos$ci wymaga energii i zasobow, ktore sa
cze$ciowo umieszczone w osobie, a czesciowo poza nig. Sg to miedzy innymi szkofa,
nauczyciele, koledzy, system edukacyjnych i in. (Ziegler, Vialle, Wimmer, 2013).

Model ten taczy ze soba zalozenia systemowe i dynamiczne, rozwojowe, pod-
kreslajac znaczacy wptyw §rodowiska na rozwoj zdolnosci.

Model naukowej produktywnosci/artyzmu (SP/A) Reny F. Subotnik
i Lindy Jarvin

Model ten opiera si¢ na badaniach muzykdw; dotyczy w szczegdlnosci rozwoju
umiejetnosci psychospotecznych, ktore sa kluczowe w procesie przygotowania
artystow. W modelu tym §ledzi si¢ przeksztatcanie zdolnosci w kompetencje oraz
przejscie kompetencji na poziom ekspercki, a nast¢pnie na poziom artyzmu (mu-
zycy) lub naukowej produktywnosci (naukowcy). Autorki zaktadaja, ze nie mozna
zidentyfikowa¢ zdolnosci w jednym tylko punkcie rozwoju osoby (np. tylko w szkole
podstawowej lub szkole $redniej), gdyz roznig si¢ one w zaleznosci od domeny
lub subdomeny. Szczegolnie widoczne jest to w muzyce; tu nauke gry okreslo-
nych instrumentach nalezy rozpocza¢ w dziecinstwie, ale ¢wiczenie niektorych gho-
sow (nie dziecigcych), pdzniej.

W modelu autorki podkreslajg, ze w rdznych obszarach specjalizacji odmienne
sg punkty, w ktorych zdolno$ci ujawniajg si¢ i rozwijaja oraz osiggaja najwyzszy
punkt. Nawet w jednej dziedzinie, na przyktad w muzyce, w zalezno$ci od spe-
cjalnosci, rdézne sg punkty rozpoczecia, punktéw szczytowych oraz zakonczenia
rozwoju zdolnosci*?. Stad wiek jest czynnikiem, ktéry w zaleznosci od dyscypliny,

22 Przyktadem jest rozw6j chlopiecego glosu (sopranu), w przypadku ktorego zarowno
poczatek, jak i punkt szczytowy przypada na czas dziecifistwa, koniec za$ na okres wcze-
snej adolescencji. Jednakze juz gra na flecie rozpoczyna si¢ w srodkowym okresie adole-
scencji, szczyt rozwoju zdolnosci w tym zakresie przypada na reszt¢ okresu adolescencji
i prawie calg dorosto$¢, koniec za$ na pdzna dorosto§¢. Roéwniez w sporcie obserwuje si¢
to zjawisko: w przypadku gimnastyki rozpoczgcie przypada na dziecinstwo, natomiast szczyt
i koniec — na okres p6znej adolescencji, lecz sg takze dziedziny, ktoérych trenowanie
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wplywa na moment rozpoczecia nauki. Pozostate elementy modelu (muzykal-

no$¢/matematyczny umyst), motywacja wewngtrzna i wytrwalos¢ sg niezmienne.
Szczegblne znaczenie w tym modelu majg umiejetnosci psychospoteczne, ktore

stajg si¢ katalizatorami przejscia na kolejny etap (Subotnik, Olszewski-Kubilius,
Worrell, 2011).
Model ukazuje proces przejscia od zdolnosci do kompetencji i wydajnosci na-

ukowej lub artyzmu. W dziedzinie muzyki jako kluczowe s wymienione naste-
pujace wyznaczniki rozwoju zdolnosci:

1.

Szybka nauka i analizowanie wzorcow struktury. Poczatkujacy muzycy
musza duzo ¢wiczy¢, aby moc osiggnac poziom przewyzszajacy umiejet-
nosci nauczyciela. W catej karierze zyciowej muszg szybko analizowac
i uczyc¢ sie, czasem w ciggu krotkiego czasu.

Wiedza techniczna, weze$nie nabyta biegto$¢ techniczna. Im wyzszy po-
ziom umiejetnosci technicznych, tym wigksza jest mozliwo$¢ powiedze-
nia/pokazania czegos nowego, generowania nowych pomystéw (chociaz
zalezy to takze od dziedziny).

Wsparcie rodzicow 1 nauczycieli. We wczesnym etapie rozwoju dziecka
wazne jest wywieranie presji. Potrzeba wsparcia zmniejsza si¢ wraz z wie-
kiem, stawaniem si¢ profesjonalistg i byciem niezaleznym. Presja ta z cza-
sem jest zastepowana wewnetrzng motywacja dziecka; chociaz tu takze
ma znaczenie domena. Na przyklad w nauce instrumentéw muzycznych
smyczkowych nauka zaczyna si¢ wczes$nie i musi si¢ odbywac przy
wsparciu rodzicow. Wazne jest takze nabywanie umiejetnosci pod kie-
runkiem nauczycieli; bo chociaz sg jednostki, ktore moga sobie poradzic¢
bez nich, wigkszo$¢ nie osiggnie sukcesu bez pokierowania ich edukacja.
Pozytywne relacje nauczycieli i ucznidw, szczegdlnie we wezesnych la-
tach nauki; z czasem rola nauczycieli maleje.

Nagrody zewngtrzne i inne formy uznania. Czynnik ten ma zréznicowane
znaczenie w zaleznos$ci od dziedziny: odmiennie oddziatuje w tych ob-
szarach, ktore osoba rozwija indywidualnie, a inaczej gdy jest cztonkiem
dziatan zespotowych (np. orkiestry).

Wytrwato$é¢, bez wzgledu na dobre czy zte czasy. Niewiele osoéb w dzie-
dzinie sztuki zaczyna od szczytu i tam zostaje na zawsze; wytrwatos¢
pomaga pokonac trudnosci.

Wewngtrzna motywacja — skupianie si¢ na celu, budowanie pewnosci
siebie i poczucia wlasnej wartosci.

rozpoczyna si¢ w okresie adolescencji, szczyt i koniec za$ wypadajg w dorostosci (Subot-
nik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011; 2015a).
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8. Poznanie wlasnych mocnych i stabych stron w aspekcie rozwojowym,
rozwijanie samoswiadomos$ci w zakresie tego, co si¢ robi dobrze, a co
mozna poprawic.

9. Poznawanie sposoboéw grania oraz promocja wlasnych osiagnig¢. Wie-
dza o tym, jak i kiedy si¢ promowac, jest wazna dla sukcesow, szczegdl-
nie w p6zniejszych etapach rozwoju.

10. Umiejetnosci spoteczne — chociaz nie rtownowazg talentu, to jednak sprzy-
jaja sukcesom. Wazne jest, by wiedzie¢, jak rozmawiag, jak si¢ ubrac, jakie
zachowanie jest odpowiednie w konkretnych sytuacjach. W dziedzinie
muzyki zachowanie poza koncertami i to jakie si¢ robi wrazenie na in-
nych jest wazniejsze niz sam talent.

11. Pewnos¢ siebie — dotyczy poczucia wlasnej wartosci. Szczegolnie na
wyzszych etapach rozwoju, gdy jednostka spotyka si¢ z osobami o po-
roOwnywalnym talencie i juz nie jest ,,wielka ryba w malym stawie”,
wazna jest wiara w to, ze ma si¢ co§ waznego do powiedzenia.

12. Podejmowanie ryzyka — w rozwoju zdolnos$ci za wazne uznaje si¢ zache-
canie 1 popychanie do podejmowania ryzyka. Czynniki te sg niezbedne
W Zyciu artysty.

13. Muzykalno$¢ i charyzma — niezbedne do osiggnie¢ na wysokim poziomie.

W pierwszym etapie rozwoju, w okresie przejs$cia z poziomu zdolno$ci na poziom

kompetencji, wazng rol¢ odgrywaja rodzice, ktdrzy wspieraja lub wywieraja pre-
sje, a takze nagradzaja, wptywajac na che¢ uczenia si¢ dziecka. Etap drugi odnosi
si¢ do przeksztatcenia kompetencji w poziom ekspercki. Rowniez tu potrzebne
jest wsparcie rodzicéw, lecz juz bez konieczno$ci wywierania presji, a bardziej
poprzez przywracanie pewnosci siebie i podtrzymywanie motywacji do kontynuo-
wania nauki. Trzeci etap pozwala na osiggni¢cie najwyzszego poziomu: artyzmu
lub wydajnosci naukowej. W tym procesie konieczna jest koncentracja jednostki
na swoich mocnych stronach, posiadanie wsparcia mentora oraz umiejetnosci
psychospotecznych, ktore umozliwig osiagnigcie sukcesu i utrzymanie wysokiej
pozycji w danej dziedzinie (Subotnik, Olszewski-Kubilis, Worrell, 2011).
Model ten, chociaz zbudowany na analizie doswiadczen studentéw konserwa-
toriow, moze by¢ przeniesiony na inne dziedziny zycia. Stat si¢ takze przyczyn-
kiem do stworzenia Mega-Modelu.
Mega-Model Rozwoju Talentow — Rena F. Subotnik, Paula Olszewski-Ku-
bilius, Frank C. Worrell
Mega-Model jest takze koncepcja rozwojowa. W modelu tym podkresla sie fakt,
ze zdolnosci intelektualne, artystyczne i fizyczne sa elastyczne i musza by¢ stale
rozwijane, by sprosta¢ coraz bardziej wymagajacym — na przestrzeni czasu —
wskaznikom zdolno$ci. Uwzglednia takie czynniki, jak szanse, okazje i umiejet-
nosci spoteczne jako niezbgdne w dlugozyciowym rozwoju talentéw (Subotnik,
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Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011; 2014; 2015a; 2015c). Model ten jest zanu-
rzony w dotychczasowych badaniach nad zdolno$ciami; pozwala skupi¢ uwage
na procesie rozwoju i integruje dotychczasowe, najbardziej istotne elementy in-
nych modeli, w tym badania Benjamina Blooma i jego wspolpracownikoéw oraz
wczesniej opisane koncepcje Abrahama Tannenbauma, Roberta Sternberga, Al-
berta Zieglera oraz Reny F. Subotnik i Lindy Jarvin.

Mega-Model w zalozeniu ma dostarczy¢ uzytecznej definicji zdolnos$ci, pod-
kresla rolg psychospotecznych zmiennych w rozwoju talentéw i w wybitnych
osiggnigciach. W tym ujeciu przyjmuje si¢, ze zdolnosci:

e odzwierciedlaja wartosci spoteczenstwa;

e  sg manifestowane w rzeczywistych wynikach, szczeg6lnie osob dorostych;

e  saspecyficzne dla danej dziedziny;

e 53 wynikiem tgczenia w jedna calo$¢ czynnikdéw biologicznych, pedago-
gicznych, psychologicznych i psychospotecznych;

e 53 wzgledne zarowno wtedy, gdy dziecko wyrdznia si¢ na tle rowies$ni-
kow, jak i gdy artysta zmienia caty kierunek w sztuce (Subotnik, Olszew-
ski-Kubilius, Worrell, 2011).

Mega-Model sigga do modelu rozwoju umiejetnosci psychospotecznych SP/A,
opierajac si¢ na przekonaniu, ze domeny i poddomeny majg rozne trajektorie roz-
woju, z roznym poczatkiem i momentem identyfikacji. Ponadto zdolno$ci ogdlne
i kierunkowe mogg by¢ rozwijane, a do ich rozwoju konieczne jest zapewnienie
mtodym ludziom odpowiednich mozliwosci i okazji. Osiagnigcia bazuja na odpo-
wiednim ksztatceniu 0sob zdolnych (Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011).

Ponadto model zawiera kilka kluczowych zatozen (Subotnik, Olszewski-Ku-
bilius, Worrell, 2015a; 2015b):

1. Zdolnosci sa niezbgdne do rozwoju talentow oraz umiejetnosci w okre-

slonych dziedzinach oraz do wybitnych osiggnig¢.

2. Zdolnosci sa rozciagliwe (malleable) i moga by¢ rozwijane dzigki wyko-
rzystywaniu okazji zwigzanych z wlasnymi do$wiadczeniami i kontak-
tami z rowiesnikami.

3. Wiek zwigzany z optymalnym czasem rozpoczecia rozwoju talentu rézni si¢
w zaleznosci od dziedziny. Czasem moze wigzac si¢ z poczatkiem dzie-
cinstwa, czasem z okresem dojrzewania lub dojrzatoscia; w réznych okre-
sach osiaga si¢ takze szczyt mozliwosci. Kazda domena ma rdzne trajektorie
rozwoju. Dlatego, gdy zdarza si¢ mozliwos¢ rozwoju talentu, wazne, by
osoby zdolne korzystaty z tej okazji i wzrastaty w dziedzing. Zwlaszcza, ze
sa ograniczone mozliwosci rozwoju i duza konkurencja w dostepie do finan-
sowania. Wiele 0sob nie wykorzystuje oferowanych mozliwos$ci: z braku
zainteresowania, pod wplywem presji rowiesnikow, z braku mozliwosci
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wykorzystania okazji. To, kiedy zaczyna si¢ trening w danej dziedzinie,
zalezy od zainteresowan, umiejetnosci 1 zdolno$ci osoby w danym obsza-
rze. Moga one si¢ ujawni¢, moga by¢ obserwowane i mierzone z pomocg
roznych metod. Czas i fizyczne dojrzewanie majg szczegolne znaczenie
w takich dziedzinach, jak sport i muzyka, ze wzgledu na starzenie si¢ orga-
nizmu cztowieka. Ale na przebieg trajektorii danej domeny wplywa tez
edukacja i trening oraz dokonywane wybory 1 preferowane wartosci. Czas
ma takze znaczenie ze wzgledu na okres przygotowania si¢ w danej dyscy-
plinie (np. w wigkszo$ci dziedzin akademickich wymagany jest bardzo
dlugi okres przygotowania, dojrzatos¢ i do§wiadczenie, by moc tworzy¢
wartosciowe 1 wazne wytwory lub idee).

Umiejetnosci psychospoteczne, takie jak pewnos¢ siebie, nastawienie,
zaangazowanie w zadania, odgrywaja coraz wazniejsza rol¢ w realizacji
celow krotko- i dlugoterminowych. Niektdre mozliwosci stajg sie dostepne
przypadkowo, dlatego musza by¢ podejmowane przez osoby, ktdre sa gotowe
podjaé ryzyko, muszg mie¢ do siebie zaufanie, ale tez praktyke i wewngtrzny
naped. Szczegdlnie cenne sg umiejetnosci spoleczne w tych dziedzinach,
ktére wymagaja pracy zespotowej, na przyktad w pracach w laboratoriach,
zespotach aktorskich lub muzycznych oraz w biznesie. Cechy psychospo-
feczne, w tym motywacja, sa czynnikami napedzajacymi rozwoj talentow
na wyzszym poziomie.

Tworczos¢ jest jednym z kilku kluczowych sktadnikow, ktory charaktery-
zuje przejscie od zdolnosci do kompetencji i wybitnosci. U matych dzieci
tworczos¢ przejawia si¢ w niezaleznym mysleniu i otwartosci na idee, jest
to tzw. tworczos¢ przez mate t. Nastepnie jako kompetencja rozwija si¢ i ma
zastosowanie do obszarow zdolnosci, zainteresowan. Ujawnia si¢ w ory-
ginalnos$ci, projektach wysokiej jakosci i wytworach porownywalnych
z tymi tworzonymi przez starsze osoby (Tworczos¢ przez duze T). Opty-
malne poziomy tworczosci dotyczg wytwordw 1 wystapien.
Dhugoterminowym celem edukacji zdolnych powinna by¢ inspiracja
0s0b zdolnych, wzbudzenie w nich marzen o zdrowiu, pigknie i zacheta,
aby dazyli do realizacji aspiracji odnoszacych si¢ zmiany $wiata. Dlatego
w poczatkowym okresie ksztatcenia rozbudza si¢ mito$¢ do nauki i danej
dziedziny, w dalszej — skupia si¢ na nauce techniki, a na koncu — na men-
toringu odpowiednim dla konkretnej jednostki.

Niektore obszary talentow sa rozwijane wylacznie poza szkota, a niektore
moga by¢ rozwijane w szkole, na przyktad poprzez przyspieszenie i wzbo-
gacenie, jednak zaden obszar nie jest rozwijany wylacznie w szkole.

Sciezka rozwoju zdolno$ci utrzymuje si¢ poprzez ksztalcenie i trening po-

trzebnych w danej dziedzinie umiejetnosci, takze psychologicznych i spotecznych.
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Celem tego procesu jest dazenie do wybitych osiagnigC i innowacji w danej dzie-
dzinie w wieku dorostym (bycia wybitnym w danej dziedzinie). Zdaniem autorow
Mega-Model ma zastosowanie do wszystkich dziedzin zdolnosci, w tym takze
tych, w ktorych istotne sg wystepy (przedstawienia), takie jak muzyka, sport, ak-
torstwo oraz takich, w ktorych istotne jest wytwarzanie (pisarze, naukowcy, kompo-
zytorzy itp.) (Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2015b). Ocena mozliwosci
dziecka powinna rozpocza¢ si¢ od wczesnego dziecinstwa, powinien to by¢ pro-
ces ciagly, systematyczny i powinien trwa¢ nawet do okresu dorostosci. Musi
tez uwzgledniaé trajektorie rozwoju zdolnos$ci w poszczegdlnych dziedzinach
(Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2012b).

Model ten uwzglednia takze znaczenie inhibitorow stojacych na drodze po-
miedzy posiadanymi przez dziecko zdolnosciami a mozliwoscia osiagnigcia przez
nie w zyciu dorostym doskonatosci w danej dziedzinie. Nalezg do nich brak za-
interesowania i motywacji do zajmowania si¢ domeng, brak sprzyjajacego srodo-
wiska — rodzinnego i szkolnego i zbyt pdzna identyfikacja — co szczeg6lnie do-
tyczy niektorych dziedzin (Subotnik, Rickoft, 2009).

Omowione koncepcje i modele zdolnos$ci ukazuja zmiang w postrzeganiu zdol-
nosci na przestrzeni lat i oceny czynnikoéw, ktore majg znaczenie do osiggnigcia
wysokiego poziomu ich rozwoju. Ich zestawienie zaprezentowano w tabeli 1.

Modele zdolnosci kierunkowych ukazuja zdolnosci jako elementy wzajemnie
na siebie oddziatujace, lecz takze ulegajace oddziatywaniom srodowiska i doswiad-
czeniu. Systemowe modele zdolnosci opieraja si¢ na zalozeniu, ze istotag wysokiego
poziomu osiggnie¢ sg interakcja i powigzania réznych czynnikow: intelektualnych,
osobowosciowych, srodowiskowych i in., natomiast ,,odpowiednia struktura wy-
mienionych wlasciwosci determinuje charakter i rodzaj aktywnos$ci” (Limont, 2010,
s. 54). Modele te uwzgledniaja takze w pewnym zakresie proces rozwoju zdolno-
$ci, chociaz w duzo mniejszym stopniu, niz dzieje si¢ to w modelach rozwojowych.
Wspotczesne modele o charakterze rozwojowym uwzgledniajg wspotistnienie
zdolnosci ogolnych, kierunkowych oraz tworczych i podkreslaja ich znaczenie
dla osiaggnie¢ dzieci, mtodziezy i1 dorostych. Jednak uznaja takze, ze rozwdj zdol-
nosci jest dlugotrwalym procesem, w ktory sa zaangazowane czynniki osobiste
i zewnetrzne. Modele te w szczegdlnosci zwracaja uwage na role srodowiska,
a zwlaszcza wptywu rodziny we wczesnych etapach zycia dziecka na poziom
osiggnig¢ w latach pozniejszych, chociaz zakres i stopien zaangazowania ich jest
odmienny w zaleznos$ci od dziedziny.

Spostrzezenia te stanowia punkt wyjscia do przyjecia definicji dziecka zdol-
nego oraz dokonania jego charakterystyki.
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2. Charakterystyka zdolnego dziecka

2.1. Definicja zdolnego dziecka

Pojecie ,,dziecko zdolne” jest szersze niz okre§lenie ,,uczen zdolny”. Stowo
»Luczen” jest zwigzane z procesem edukacji; umiejscawia dziecko w konkretnej
roli, ktorg narzucajg szkota i ksztalcenie. Bycie dzieckiem to etap zycia, w ktorym
mtoda osoba potrzebuje opieki i wsparcia dorostych.

Akcentujac znaczenie celow i catego procesu dydaktycznego, w literaturze
pedagogicznej definiuje sie, kim jest uczen zdolny”. W Polsce nie ma prawnej
definicji ucznia zdolnego, chociaz w aktach prawnych uzywa si¢ sformutowania

,uczen szczegdlnie uzdolniony”?*

. W literaturze przedmiotu, uzywajac okreslenia
»uczen zdolny”, podkresla si¢ fakt, ze nie moze to shuzy¢ etykietowaniu, lecz dia-
gnozowaniu, opisywaniu, komunikowaniu si¢, prowadzeniu badan, a nawet poli-
tyce edukacyjnej (por. Eby, Smutny, 1998; Matthews, Ritchotte, Jolly, 2014).
Tadeusz Lewowicki uwaza, ze gldéwnym wyroznikiem osob zdolnych jest po-
siadany przez jednostke poziom zdolnosci ogdlnych i specjalnych — cztowiek
zdolny, to taki, ktory posiada jakie$ zdolno$ci lub uzdolnienia (Lewowicki, 1986,
s. 55). Z kolei uczen zdolny to ten, ktéry ma:
e  wysoki poziom zdolno$ci ogoélnych, inteligencji (I = 120 i wiecej);
e  wysoki poziom zdolno$ci specjalnych, uzdolnien;
e wysokie osiggni¢cia lub mozliwos$ci takich osiggnig¢ w nauce badz in-
nych dziedzinach dziatalnosci wartosciowej spolecznie;
e  osiagniecia oryginalne i tworcze lub mozliwo$¢ takich osiggnigé® (tamze,
s. 62-64).

23 Warto zauwazy¢, ze sq kraje, w ktorych nie stosuje si¢ wyrazenia ,,uczen zdolny”, mo-
wigc raczej o wysokim potencjale, uzywajac okreslenia ,,dziecko nad wiek rozwinigte” (we
Francji) lub ,,uczen o predyspozycji do osiggania wysokich wynikéw” (Rumunia), a na-
wet unikajac przyjecia jakichkolwiek okreslen dotyczacych potencjatu, by nie klasyfiko-
wa¢ dzieci i mtodziezy ze wzgledu na posiadane przez nich zdolnosci (Finlandia, Szwe-
cja, Norwegia) (Wspieranie rozwoju uczniow zdolnych..., s. 7-8).

24 Por. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe. Ponadto pisze si¢ o rozwijaniu
uzdolnien w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w pu-
blicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

25 Kryteria wyszczegolnione przez Tadeusza Lewowickiego, ktore pokrywajg si¢ z ustale-
niami innych badaczy i teoretykéw zdolnosci, sg takze poddawane krytyce. W szczegodl-
nosci dotyczy ona trafno$ci i dostgpnosci testow inteligencji, ktore maja okresli¢ poziom
inteligencji lub trafnosci przyjetej definicji tworczoscei 1 osiagnie¢ tworczych. Zarzutem
jest takze to, ze wyszczegblnione elementy nie wyczerpujg zakresu kryteriow zdolno$ci



Charakterystyka zdolnego dziecka 49

Ta klasyczna juz pedagogiczna definicja ucznia zdolnego oraz przedstawione
w poprzednich rozdziatach analizy koncepcji zdolnos$ci stanowig punkt wyjscia
do przyjecia definicji dziecka zdolnego?. Przy tym wyjasnienie tego pojecia ma

(por. Karwowski, 2005). Jednak przyjeta przez Lewowickiego definicja doskonale nadaje
si¢ do analiz pedagogicznych dotyczacych dziecka zdolnego — jej poszczegodlne sktadowe
moga by¢ obserwowane nie tylko w klasie szkolnej, lecz takze przez rodzicow, nawet we
wczesnym wieku dziecka, bez uzywania testow inteligencji. Przy tym obawa, ze dziecko
we wezesnych latach nie moze mie¢ wysokich osiagni¢¢, jest rozwiewana poprzez sfor-
mutowanie ,,mozliwos¢ takich osiggnie¢”, ktore odnosi¢ si¢ moze takze do rodzicielskich
prognoz wysnuwanych na podstawie obserwowanego potencjatu dziecka.

26 Okres dziecifistwa przypada, w zaleznosci od przyjetej przez badaczy koncepcji, na pierw-
sze 10—12 lat zycia i dzieli si¢ na podokresy: niemowlectwa, wczesnego dziecinstwa, wieku
przedszkolnego i wiecku szkolnego wg Lwa S. Wygotskiego (2002) lub wielu niemowleg-
cego, dziecinstwa, wieku zabawy i wieku szkolnego wg Erika H. Eriksona (1997). Z kaz-
dym z tych etapoéw zwigzane sa konkretne zadania rozwojowe, odnoszace si¢ zarowno do
posiadanych przez dziecko predyspozycji, jak i wymagan oraz wsparcia spotecznego
(Brzezinska, 2003). Na kazdym etapie dziecko zmienia si¢ fizyczne i psychiczne, we wila-
$ciwym dla siebie tempie. Okres dziecifstwa charakteryzuje si¢ duzg dynamikg. Zycie
dziecka za$ rozni si¢ od dorostosci pod wzgledem jakosciowym i iloéciowym (Zebrow-
ska, 1986).

Dziecko do zakonczenia edukacji wczesnoszkolnej przechodzi szereg zmian rozwojowych.
Okres do 7 lat (Srednie dziecinstwo) jest nazywany wiekiem pytan. Wiek ten charakteryzuje
si¢ wzrostem poziomu umiejetno$ci motorycznych, ktore pozwalaja na rozwoj umiejet-
nosci sportowych (bieganie, kopanie, chwytanie, rzucanie). Dzieci majg wzmozong po-
trzebe ruchu i chetnie nabywaja nowe umiejetnosci sportowe. Lepiej odbierajg bodzce,
odrdzniajg barwy i odcienie, analizujg smaki 1 dzwigki, rozpoznaja litery i ksztatty. Za-
czynaja stosowac celowg obserwacje, rozrézniaja melodie i potrafig je odtwarzac¢. W tym
okresie wzrasta poziom wyobrazni, dziecko chetnie fantazjuje, tworzy wymyslonych
przyjaciot i opowiesci. Jego gtowne aktywnosci skupiaja si¢ na zabawach: konstrukcyj-
nych, ruchowych, tematycznych. U dziecka rozszerza si¢ uwaga mimowolna i pojawia
uwaga dowolna, chociaz koncentracja jest jeszcze nietrwata; poszerza si¢ zakres stownic-
twa. Znaczaco wzrasta pojemnos¢ pamigcei; dziecko potrafi stosowac strategie, ktore dosko-
nalg jego zapamigtywanie. Rozwijaja si¢ operacje myslowe, dziecko potrafi dokonywac
klasyfikacji, porownuje i szereguje. Niektore dzieci juz w wieku 5 lat osiagaja gotowos¢
szkolng, uczeszczaja do szkoty do klasy zerowe;j. Pigciolatek wkracza w wiek pytan, chet-
nie docieka i odkrywa nowe pojecia i zjawiska, a dzigki rozwojowi fantazji, stawia coraz
to nowe problemy. Emocje dziecka sg chwiejne, szybko zmienia swoj stan od ztosci, cza-
sem polaczonej z agresja — do Smiechu. Czgsto przeciwstawia si¢ dorostym, jest egocen-
tryczne, chociaz powoli uczy si¢ wezuwac w sytuacj¢ innych osob. Podporzadkowuje si¢ nor-
mom, opartym na wierze i zaufaniu do dorostych. Nawigzuje relacje spoteczne w przedszkolu,
w duzej mierze realizuje je poprzez zabawe. W okresie tym nastgpuje tez u dziecka wzmoze-
nie poczucia niepokoju i lgkow, zwiagzane z rozwojem wyobrazni. Z kazdym rokiem dziecko
nabywa coraz wigksza samodzielno$¢. W wieku 6-7 lat nastgpuje skok szkolny, ktory
charakteryzuje si¢ przyspieszeniem tempa wzrostu fizycznego, ale takze coraz lepszym
przystosowaniem do dziatania w zespotach, moze dtuzej skoncentrowaé uwagg, dzieki
czemu zmienia si¢ ich sposdb zdobywania wiedzy i nabywania do§wiadczen. Z kolei
dziecko w okresie wczesnoszkolnym przechodzi szereg zmian dotyczacych wszelkich aspek-
tOwW jego zycia. Zmiany te sg nastepstwem naturalnego dojrzewania, lecz takze wynikaja
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cel zarbwno poznawczy, teoretyczny, jak i projektujacy. Uznaje wigc, ze dziecko
zdolne charakteryzuje sig¢:

e  wysokim poziomem zdolnosci ogoélnych i/lub wysokim poziomem zdol-
nosci kierunkowych, ujawniajacym si¢ zardwno w przedmiotach szkol-
nych, jak i dziedzinach poza przedmiotowych;

e  wysokim poziomem zdolno$ci tworczych;

e  wysokim poziomem osiagnie¢ lub mozliwoscia takich osiagnie¢ w przed-
miotach szkolnych lub w dziedzinach poza przedmiotowych;

e  zainteresowaniem i motywacja do zajmowania si¢ dang dziedzing w ob-
szarze zdolnosci ogolnych lub zdolnosci kierunkowych?’.

z naktadanych na nie oczekiwan spotecznych, zwigzanych z wejsciem w rolg ucznia. Do-
tyczy to osiagnigcia dojrzatosci szkolnej 1 szkolnego startu, ktorych warunkami sa migdzy
innymi dojrzatos¢ spoteczno-emocjonalna, intelektualna, koordynacja wzorkowo-ruchowa,
a takze zdolno$¢ koncentracji (Stefanska-Klar, 2000). W okresie edukacji wczesnoszkol-
nej dziecko konezy okres ,,beztroski” i zabaw, podejmujac nauke szkolna, ktora wymaga
wywigzywania si¢ z obowigzkoéw. Dziecko w tym wieku jest bardzo ruchliwe, potrzebuje
aktywnosci fizycznej, by dobrze funkcjonowac poznawczo i emocjonalnie. Ruchy dziecka
sa precyzyjne i silne, nastepuje wzrost koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz rozwijaja
si¢ umiejetnosci manualne. Wzrasta wrazliwo$¢ na bodzce: barwy, dzwigki, dotyk, roz-
wija si¢ poczucie estetyki. Dziecko staje si¢ spostrzegawcze, zwigksza si¢ zdolnos¢ do kon-
centracji, co ulatwia skupienie si¢ na nauce szkolnej. Rozwija si¢ jego myslenie, ktore jest
ksztattowane przez doswiadczenia i odwotywanie do konkretnych zjawisk oraz przed-
miotow (stadium operacji konkretnych); dziecko dokonuje wnioskowania i uogdlniania;
rozwija pami¢c¢ i techniki zapamigtywania oraz kontroluje swoje uczenie si¢ — organizuje,
powtarza, grupuje tresci. Ksztattuje swoje kompetencje jezykowe i komunikacyjne. Na
rozwo0j emocji wplywa srodowisko rodzinne i réwiesnicze dziecka. Chociaz jest pod tym
wzgledem bardziej dojrzate, u niektorych moga pojawié si¢ nerwowos¢ (tiki, Ieki, objawy
somatyczne). Duza rol¢ odgrywaja relacje spoteczne, nawiazywanie przyjazni oraz pozy-
cja w grupie. Dziecko ksztaltuje w sobie rozumienie innych, empatig, a takze buduje po-
czucie wlasnej warto$ci poprzez kontakty z innymi (Erikson, 1997; Hurlock, 1985; Piaget,
1981; 2006; 2012; Przetacznikowa, 1986; Stefanska-Klar, 2000; Turner, Helms, 1999;
Tyszkowa, 1988; Wotoszynowa, 1986; Zebrowska, 1986).
Zgodnie z teorig Jeana Piageta dziecko w wieku 6—12 lat, na etapie Sredniego dziecinstwa,
znajduje si¢ w okresie operacji konkretnych, bedacych podtozem logicznego myslenia i roz-
wigzywania problemow. W okresie tym dziecko opanowuje: pojecie zachowania statosci
(potrafi utrzyma¢ w umysle zaobserwowang ilo$¢, nawet gdy obiekt lub substancja zmie-
nia swoj wyglad), klasyfikacje oraz relacje. Ograniczeniem jest brak umiejgtnosci sigga-
nia po pojecia abstrakcyjne — myslenie bazuje na obiektach konkretnych i rzeczywistych.
Pomimo ograniczen myslenie dziecka jest coraz bardziej sprawne (Piaget, 2006; 2012).
7 Przyjete cechy sa takze w duzej mierze zbiezne z charakterystyka zdolnych, opracowang
na podstawie literatury przedmiotu przez Edwarda Necke (2003). Autor zauwaza, ze przy
charakterystyce 0sob zdolnych wyrdznia si¢ cztery grupy cech:

1. Ogodlne zdolnos$ci poznawcze, przejawiajace si¢ w abstrakcyjnym rozumowaniu,

doskonatej pamigci, bogatym stownictwie i wiedzy. Dyspozycje te sg mozliwe do
wykrycia poprzez testy inteligencji.
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Wysoki poziom zdolnosci ogolnych obejmuje takie aspekty, jak: bardzo dobra
pamie¢¢, wysoki poziom koncentracji uwagi, szerokie zainteresowania, bogaty j¢-
zyk, ciekawo$¢ i dociekliwosé, szybkie uczenie si¢. Dziecko przejawiajace wy-
soki poziom zdolnosci ogoélnych nie musi ujawnia¢ zdolnosci kierunkowych.
Zgodnie z przywotanym w poprzednim rozdziale Mega-Modelem uznaje, ze
zdolnos$ci kierunkowe rozwijajg si¢ odmiennie od zdolno$ci intelektualnych,
maja swoje tempo i specyfike rozwojowa, ktora dotyczy indywidualnych osob.
Niektore zdolnosci kierunkowe moga ujawnié si¢ w poézniejszych okresach zycia,
gdyz wymagaja posiadania okreslonej, obszernej wiedzy w danej dziedzinie.
Do ich ujawniania sie sg takze potrzebne sprzyjajace okolicznoéci®®. Wysoki

2. Zdolnosci specjalne (talenty), ktore ujawniajg si¢ w tatwosci nabywania wiedzy
i umiejetnosci w danej dziedzinie. Zdolno$ciom specjalnym nie zawsze towa-
rzyszy wysoki poziom inteligencji ogolne;.

3. Aktywnos¢ tworcza, ktora odnosi si¢ do fatwosci tworzenia nowych pomystow,
oryginalnosci, cickawosci poznawczej, otwarto$ci, gotowosci na podejmowanie
ryzyka. U dzieci wystepuja aktywnosci potencjalnie tworcze, ktore nie musza by¢
powiazane z wysokim poziomem zdolnosci poznawczych (Necka, 2001). Iden-
tyfikacja jest mozliwa poprzez testy tworczosci lub analiz¢ wytworow.

4. Sprawnosci przywodcze, zwigzane z umiej¢tnoscia negocjacji, wysokim pozio-
mem samooceny, sktonnoscig do dominacji, ale tez do wspdlpracy, poczuciem
odpowiedzialnosci.

Edward Necka (2003, s. 169) zauwaza, ze ,,rzadko si¢ zdarza, by kto$ byt wybitnie uzdol-
niony w kazdej z tych czterech dziedzin”, chociaz wiele dziedzin wymaga wspotistnienia
wysokiego poziomu inteligencji. Ponadto, zdaniem autora, dzieci zdolne przejawiajg ta-
kie cechy i zachowania, jak: cickawo$§¢ poznawcza, spostrzegawczo$¢, zainteresowania,
bogate stownictwo, ,,potykanie” lektur, wyobraznia, koncentracja i wytrwatos$c, samo-
krytycyzm, dojrzato$¢, zwawos¢ intelektualna (brak nudy, ekscytacja nowymi proble-
mami i przyjemnos$¢ z ich rozwigzywania).

28 Mozna to zaobserwowa¢ na przyktadzie zdolno$ci muzycznych, ktore u wielu wybit-
nych kompozytoréw ujawnity si¢ bardzo wczesnie i rownie wcze$nie — w wieku dziecie-
cym — osiagnely bardzo wysoki poziom. Inne zdolnos$ci specjalne moga si¢ ujawnic
i rozwija¢ w zupelie odmiennym tempie i wieku jednostki (Popek, Bernacka, 2008; Si-
monton, 2005; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011). Oznacza to, Zze odmienne
rodzaje uzdolnien ujawniajg si¢ w réznym wieku — od wczesnego dziecinstwa, poprzez
okres dorastania (Gottfried, Fleming, Gottfried, 1994) i aby nastgpit ich optymalny roz-
woj konieczne jest ich wezesne stymulowanie (naleza do nich np. zdolno$ci muzyczne).
Inne ujawniaja si¢ w wieku mtodzienczym lub nawet dorostym, jednak pewne symptomy
okres$lonych predyspozycji (zainteresowan, pasji, starannos$ci w realizacji zadan, szcze-
golnych osiagni¢¢ i in.) mozna zauwazy¢ duzo wcezesniej — na przyktad juz w wieku
przedszkolnym lub wezesnoszkolnym. Wezesne przejawy zdolnosci mogg mieé takze
zwiazek z rodzajem treSciowym podejmowanej dziatalnosci oraz stymulacja we wezesnym
wieku. Badania biograficzne wskazuja na fakt, ze wczesniejsze, nawet znaczace osiggnie-
cia moga dotyczy¢ takich dziedzin, jak muzyka (kompozytorzy tworzyli nawet w wieku
4-8 lat), matematyki (2—12 lat), tanca (4—12 lat), opanowania jezykow obcych (5-8 lat),
plastyki, chociaz te ostatnie wcze$nie ujawnione nie majg warto$ci prognostycznej dla
przysztych osiagnigé. Z kolei inne dziedziny, takie jak chemia, biologia, fizyka, filozofia
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poziom?® zdolnoéci kierunkowych jest powigzany z konkretng dziedzing, nie musi
ona odpowiada¢ przedmiotom szkolnym, szczegélnie ze na poziomie edukacji
przedszkolnej oraz wczesnoszkolnej przedmioty nie sg odrebne, lecz majg charak-
ter zintegrowany.

Wysoki poziom zdolnosci tworczych ujawnia si¢ miedzy innymi w bogatej
wyobrazni, oryginalnosci, umiejetnosci rozwigzywania problemow, nietypowych
skojarzeniach, nonkonformizmie. Zdolnosci tworcze dzieci moga ujawniac si¢
w zabawie lub w dziedzinie posiadanych zdolnos$ci kierunkowych.

Wysoki poziom osiagni¢¢ lub mozliwo$¢ osiagnie¢ odnosi si¢ zarowno do
wysokich wynikéw w nauce szkolnej, jak i do dziedzin niezwiazanych z przedmio-
tami 1 naukg szkolng. Do osiagni¢¢, oprocz wysokich wynikow w nauce, zalicza
si¢ zdobywanie wyrdznien lub miejsc na olimpiadach, konkursach, zawodach;
wysokie wyniki w egzaminach zewnetrznych oraz nabycie umiejetnosci w danej
dziedzinie charakterystycznych dla duzo starszych osob, ktore nie sa potwier-
dzone zadnymi formalnymi wyréznieniami*’.

wymagaja opanowania ogromnej wiedzy, dlatego nie jest mozliwym osiggnigcie w nich
w latach dziecigcych wysokiego poziomu (Szewczuk, 1998; Popek, 2001). Jak pisze Sta-
nistaw Popek (tamze, s. 137) ,,uzdolnienia specjalne wykazuja si¢ wysokim poziomem
specyfiki, a ich dynamika rozwojowa kieruje si¢ swoistym charakterem co do okresu
ujawnienia si¢, tempa rozwoju, uzyskiwania osiaggni¢¢ szczytowych i wygasania mozli-
wosci tworczych”. Wiestawa Limont (2010) zauwaza, ze w przypadku dzieci przezycia
i doswiadczenia, a takze podejmowanie prob w danej aktywnosci mogg stac si¢ bodZzcem
do ujawnienia si¢ zdolnosci, dlatego im wigcej bogatych doswiadczen w dziecinstwie,
tym wicksza szansa wczesnej identyfikacji zdolnos$ci.

2 Wlodzimierz Szewczuk (1998, s. 1108) proponuje dwa podejscia zwigzane z ujeciem
uzdolnien: albo uwzglednienie srednich osiagnie¢ w danej dziedzinie dla okreslonej popu-
lacji 1 kwalifikacj¢ tych osob, ktorych osiagnigcia sa wyzsze niz $rednia, albo ustalenia
skali (poziomdéw). I tu mozna byloby mowi¢ o uzdolnieniach matych (zaczatkowych), sred-
nich, duzych, bardzo duzych, wybitnych (talent) i geniuszu. Zdolnosci kierunkowe powyzej
przecietnej, okreslane jako wybitne lub wysokie, przejawiajace si¢ w dzialaniach oryginal-
nych i wybitnych nazywane sg talentem (Chruszczewski, 2009; Kupisiewicz, Kupisiewicz,
2009; Limont, Cieslikowska, 2004; Okon, 2007; Piotrowski, 1998). W tej pracy przyjmuje,
ze wysoki poziom oznacza poziom przewyzszajacy rowiesnikow w danej dziedzinie.

30 Zdaniem Ziemowita Wiodarskiego i Andrzeja Hankaly (2004) u dzieci posiadajacych
zdolnosci kierunkowe wystepuja roznice w nauce w tych obszarach, w ktorych dziecko ma
predyspozycje; czesto majg w tym zakresie swoje, specyficzne sposoby uczenia si¢ (ucza
si¢ szybciej, sg aktywne tworczo, maja wysokie wyniki), w pozostatych za$ dziedzinach nie
r6znig si¢ od innych dzieci. Potwierdzaja to badania Ellen Winner (1997), ktora uwaza, ze
dzieci posiadajace zdolnosci kierunkowe r6znig si¢ od swoich rowiesnikoéw tym, ze szybciej
ucza si¢ w obrebie danej dziedziny, maja wigksza motywacje¢, by nabywac nowe umiejet-
nosci (m.in. dlatego, ze nauka przychodzi im tatwo), dokonuja odkry¢ bez udziatu oséb doro-
stych, chetnie podejmuja samoksztalcenie, my$la i dzialaja jako$ciowo odmiennie od osob,
ktére w danym obszarze nie posiadaja zdolnosci, dzieki czemu ich pomysty i tworzone roz-
wigzania sg takze ciekawsze 1 na wyzszym poziomie niz rozwigzania innych osob (Win-
ner, Drake; The Rage to Master...). Dlatego w szkole zdolnosci kierunkowe najczesciej
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Zainteresowanie dang dziedzing jest w przypadku dzieci niezbgdne, by chciato
ono podejmowac wysilek zwigzany z poglebianiem wiedzy 1 umiejetnosci w danym
obszarze. Zainteresowania sg takze impulsem do budowania i podtrzymywania
w sobie motywacji do zajmowania si¢ dang dziedzing w obszarze zdolnosci ogdlnych
lub kierunkowych. Okresla ja wysoki poziom zaangazowania, wytrwatos¢ i state
pragnienie zajmowania si¢ aktywno$ciami zwigzanymi z dang dziedzing. To jed-
noczesnie oznacza, ze dziecko nie musi mie¢ wysokiej motywacji do nauki szkolne;.

W odniesieniu do dzieci zdolnych przyjete kryteria mogg by¢ weryfikowane na
drodze wnikliwiej obserwacji, analizy pracy i wytworow oraz poréwnywania do
rowie$nikdw; nie wymagaja one (chociaz jednoczesnie nie wykluczaja) stosowa-
nia testow psychologicznych®!.

W dalszej czg$ci rozdzialu bedzie dokonana proba bardziej szczegoétowej cha-
rakterystyki dzieci zdolnych, z uwzglednieniem ich predyspozycji specyficznych
dziedzinowo oraz cech uwzglgdnionych w przyjetej definicji.

2.1.1. Dziecko o zdolnoS$ciach intelektualnych

Zdolnosci ogolne sg utozsamiane ze zdolno$ciami poznawczymi/zdolnosciami
intelektualnymi, sg warunkiem skutecznego uczenia si¢, a takze osiggnie¢ w dzie-
dzinach akademickich. Osoby o wysokim poziomie zdolnosci intelektualnych
posiadajg: pojemna i trwatg pamie¢, zdolnos¢ rozumowania (abstrakcyjnego), bo-
gate stownictwo i szeroka wiedzg (Necka, 2003).

ujawniajg si¢ w jednym przedmiocie szkolnym (lub przedmiotach zblizonych, np.: z za-
kresu nauk $cistych, humanistycznych, przyrodniczych) i w tej dziedzinie mozliwy jest
réwniez wysoki poziom osiagni¢¢, zas w innych przedmiotach dziecko jest przecigtne lub
ponizej przecigtnej (Painter, 1993). Sg takze dzieci, ktorych zdolno$ci kierunkowe, ze
wzgledu na specyfike dziedzinowa, maja niewielka szans¢ ujawnienia si¢ w szkole lub
w przypadku ujawnienia mogg by¢ w tym §rodowisku nisko cenione (np. taneczne, orga-
nizacyjne). Ponadto sg dziedziny, w ktdrych nie sg przewidywane zadne formy rywalizacji,
w przeciwienstwie do wielu przedmiotéw szkolnych oraz niektdrych dyscyplin rozwija-
nych poza szkota (np. w zakresie jezykow obcych, sportu lub muzyki). Dlatego nie ma
mozliwosci oceny osiggnig¢ dziecka poprzez odwotanie si¢ do obiektywnych form wy-
roznien (dyplomow, nagrdd itp.). Do takich dziedzin w szczegolnosci przynaleza zdolno-
Sci spoteczne.

31 Przyjete zatozenie ma charakter pedagogiczny i jest zgodne z praktyka pedagogiczng
realizowang w Polsce. Dostep do testow psychologicznych majg jedynie psychologowie,
ktorzy moga zweryfikowac obserwacje i nominacje zdolnos$ci pozyskane od innych osob.
Jednoczes$nie mam $wiadomos¢, ze nominacje takich osob jak rodzicow, nauczycieli czy
samych dzieci s3 obarczone subiektywizmem i mozliwoscig btgdnej oceny. Jednak przyj-
mujac pozytywny wymiar diagnozy, uznaje, ze korzystne dla dziecka jest uwzglednienie
mozliwie korzystnej oceny jego aktywnosci i dokonan. Uznaj¢ takze przyjecie etykiety
,»zdolne dziecko” za pomocne do opisu naukowego i praktycznego pewnej kategorii cech
i zachowan, ktore stuzg lepszemu poznaniu dziecka i adekwatnemu przystosowaniu od-
dziatywan pedagogicznych.
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Dzieci, ktore posiadajg zdolnosci intelektualne, juz w ciggu 1. roku zycia wy-
kazuja bardziej zaawansowane umiej¢tnosci jezykowe, wyrazajgce si¢ w tym bo-
gatszym slownictwie i przestrzeganiu regut gramatycznych. We wczesnym wieku
nabywaja umiejetnos$¢ czytania, samodzielnie poznajac litery poprzez dostgpne
materialy drukowane. Ponadto charakteryzuja si¢ szybszym rozwojem poznaw-
czym i lepsza pamigcig niz ich rowiesnicy; sa bardziej kompetentne w grupie
przedszkolnej i w klasie. Od wczesnych lat maja wyzsza motywacj¢ do uczenia
si¢, w nauce sg bardziej celowe, maja wigksza koncentracj¢ uwagi i pozytywna
samoocen¢ w zakresie wlasnych kompetencji akademickich. Dzieci te oczekuja
wigcej od swojego srodowiska, chetniej uczestnicza w zajgciach dodatkowych i sa
bardziej zaangazowane, by korzystaé ze swojego otoczenia (Damiani, 1997; Gott-
fried, Gottfried, Guerin, 2006; Gross, 1998).

Dzieci posiadajace zdolnos$ci intelektualne sa dobrymi obserwatorami, poszu-
kuja problemow i rozwiazujg je, eksperymentujg z pomystami, $wietnie i dtugo
koncentrujg si¢ na zadaniach, sa pasjonatami nauki, maja motywacje, wytrwatosc,
pomystowos¢ i ciekawos$¢, chetnie korzystaja z domowych laboratoriéw i czytajg
czasopisma naukowe, aktywnie i samodzielnie poszukujg stymulacji intelektual-
nej (Karnes, Riley, 1999). Dzieci te s3 uznawane za potencjalnych naukowcow, ich
pasje realizowane sa poprzez budowanie wiedzy zwigzanej z konkretnymi zain-
teresowaniami’* (Geake, 2000). Przy tym wytrwatoé¢ i dociekliwos¢ to cechy, ktore
shuzg ich rozwojowi naukowemu (Brandwein, 1995, za: Karnes, Riley, 1999).

Zdolno$ci te umozliwiajg wysokie osiggnigcia w uczeniu si¢ przedmiotow
szkolnych (Lewis, 1998). Dzieci zdolne intelektualnie ucza si¢ w inny sposob niz
ich rowiesnicy: potrzebuja mniej czasu na nauke; lepiej pamigtajg to, czego si¢ na-
uczyly; postrzegaja przyswajany materiat w sposob bardziej abstrakcyjny 1 wie-
lowymiarowy; w niektore tematy angazuja si¢ tak mocno, ze trudno im przejs¢ do
innych, dopoki nie osiagng zadowalajgcego poziomu; potrafia dziata¢ na kilku
poziomach koncentracji; w klasie nie musza mie¢ kontaktu wzrokowego, by si¢
uczy¢ (Winebrenner, 2000). Ponadto dzieci te charakteryzujg si¢ duzym oczytaniem,
wysokim poziomem wiedzy i umiejgtnosci, wysokim poziomem umiejetnosci mo-
torycznych i koncentracji, zainteresowaniami naukowymi, wytrwatoscia, pomysto-
woscia, wyobraznig®® (Lewis, 1998). Rozwoj takich dzieci jest asynchroniczny,

32 Przyktadowo dziecko moze gromadzi¢ wiedze o astronomii, kolekcjonowaé mineraty
i pielggnowaé swoja pasj¢ poprzez stale wzbogacanie wiedzy, umiejetnosci i kolekcji
(Geake, 2000).

33 Zdolnosci ogblne sa analogiczne do wyrdznionych w badaniach Janiny Uszynskiej-Jar-
moc uzdolnien naukowo-analitycznych, ktére uwzgledniaja umiejetnosci wykorzystywania
wiedzy do formulowania pytan, wyciagania wnioskow, wyjasniania, dociekania, dostrzegania
powiazan oraz rozumienia zaleznosci przyczynowo-skutkowych (Uszynska-Jarmoc, Ku-
nat, Mantur, 2015) oraz wyodrgbnionych w narzedziach diagnostycznych Josepha S. Ren-
zullego predyspozycjami do uczenia si¢ (learning science), ktore charakteryzujg si¢: wysokim
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trudno im dopasowa¢ emocje do rozwoju poznawczego, ale przy tym lepiej radza
sobie spotecznie i maja lepsza §wiadomos$¢ swoich umiegjgtnosci spotecznych
w srodowiskach, ktdre skupiaja podobne im dzieci, czyli wérdéd rownie zdolnych.
Cechami, ktore korelujg z tym typem zdolnosci, sa perfekcjonizm, wrazliwos¢
i aktywnos¢. Dzieci te majg czesciej nature introwertyczng. Przy tym zdarza sig, ze
moga mie¢ problemy z uczeniem si¢, wynikajace z deficytow fizycznych, na przy-
ktad w uwadze stuchowej, z trudnosci w przetwarzaniu bodzcow wzrokowych,
z zaburzen w przetwarzaniu sensorycznym (Silverman, 1997). Czasem zdolno$ci
intelektualne sg mylone ze skutecznoscig uczniowska (por. Limont, 2010; Tur-
ska, 2006).

Osoby o wysokim poziomie inteligencji majg takze inng hierarchi¢ wartosci,
odmienne preferencje przy ich wyborze i inaczej niz rowiesnicy adaptuja obo-
wigzujace normy i wzorce postepowania®* (Sekowski, Lubianka, 2009).

Dzieci posiadajace zdolnosci intelektualnie bardzo wcze$nie dostrzegaja, ze
ro6znia si¢ od swoich rowiesnikow, dlatego zdarza sig, ze szybko staraja si¢ do
nich upodobni¢ swoim zachowaniem, umniejszajac posiadane umiejetnosci 1 wie-
dze lub ich nie ujawniajac® (Gross, 1998; 1999).

Na rozwoj zdolnosci intelektualnych oddziatuja przede wszystkim wsparcie
i stymulacja intelektualna rodzicow, w tym stworzenie przez nich wzbogaconego
srodowiska domowego i wypracowanie przekonania o wartosci wysitku i pracy;
oddziatywanie przedszkola, szkoty i nauczycieli, w tym wczesne rozpoznanie
mozliwosci dziecka oraz dopasowanie metod, tresci i form pracy adekwatnie do
mozliwosci i potrzeb poznawczych dziecka; dostep do odpowiednich zaje¢ oraz
postawy rowiesnikow, ktdre wptywaja na postawy wobec uczenia si¢ i osiggnigc

poziomem rozwoju stownictwa i wiedzy ogolnej oraz z zakresu okreslonej tematyki, umiejgt-
noscia uogolniania, dostrzegania regut i zaleznosci przyczynowo-skutkowych, umiejetnoscia
mys$lenia analitycznego i abstrakcyjnego, umiejetnoscia prowadzenia obserwacji i wyko-
rzystania nabytej wiedzy w nowych sytuacjach naukowych, ciekawoscia, zainteresowa-
niem procesem naukowym i kreatywnosci w tym zakresie, pasjg w naukowych rozwaza-
niach i dyskusjach oraz checig prowadzenia projektow naukowych (Renzulli i in., 2013,
Scales for Rating...).

3% Andrzej E. Sekowski i Beata Lubianka (2009) na podstawie badan innych autoréw doko-
nali zestawienia réznic w preferencji wartosci i sposobach ich uzewngtrzniania u oséb
o wysokim poziomie inteligencji na tle ich rowiesnikow. Wymieniaja, ze osoby inteligentne
maja: wigksza autonomi¢ i niezaleznos$¢, wysokie standardy moralne, dojrzatos¢ i rowno-
wage wewnetrzng, szacunek do siebie. Ponadto cenig osiagnigcia, madro$¢, samorealiza-
cj¢, nauke i prace, w wigkszym stopniu takze warto$ci poznawcze i estetyczne. Wartosci
przez nie preferowane sg trwale i stabilne.

35 Na przyktad dzieci, ktore idg do szkoly z umiejetno$cia czytania, gdy zauwazaja, ze ich
réwiesnicy nie posiadaja analogicznej, ograniczaja demonstrowanie tego, co potrafig w §ro-
dowisku szkolnym, chociaz w domu nadal chetnie czytaja i realizuja swoje potrzeby ucze-
nia si¢ (Gross, 1993).
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intelektualnych (por. m.in. Damiani, 1997; Dweck, 2016; Firkowska-Mankiewicz,
1999; Gottfried i in., 2014; Gross, 1998; 1999; Ryan, 2001; S¢kowski, 2001;
Shavina, 2013).

2.1.2. Dziecko tworcze

W literaturze przedmiotu nie ma jednoznacznego dookreslenia, czym sa zdol-
nosci tworcze*®. W koncepcji Joya P. Guilforda (1978) s3 one tozsame z mysleniem
dywergencyjnym, ktore przejawia si¢ w ptynnosci, gigtkosci i oryginalno$ci my-
$lenia oraz wrazliwosci na problemy — elementy te stanowia wyznaczniki i wtasci-
wosci myslenia tworczego. Zdolnosci tworcze sg takze utozsamiane z postawa,
ktora oprocz whasciwosci umystowych jednostki, odnosi si¢ do jej osobowosci.
To ujecie jest duzo szersze. W koncepcji Stanistawa Popka (2000) na postawe
tworczg sktadajg si¢ zarowno czynniki osobowo$ciowe, nazwane przez autora
nonkonformizmem, jak i myslenie heurystyczne. W opinii Teresy Amabile osia-
gnig¢cia tworcze sg zalezne od zdolnos$ci tworczych, zdolnosci kierunkowych oraz
motywacji, ktore okreslaja co i w jaki sposob kto$ chee tworzy¢. Zdolnosci twor-
cze sg opisywane poprzez cechy kognitywne oraz osobowosciowe, ktdre sprzy-
jaja niezalezno$ci. Nalezg do nich: umiejetnos$¢ koncentracji, odrzucanie nie-
trafnych pomystow, wytrwalos¢ i dyscyplina pracy, pomystowos¢, gotowos¢ do
podejmowania ryzyka. Waznymi sktadnikami sg takze nastawienie na poszuki-
wanie nowosci i nowych perspektyw, umiejetnos¢ ,,wyrwania si¢” z gotowych
scenariuszy, gotowos¢ do tworzenia wysokiej jakosci wytworow, tolerancja na

36 Migdzy innymi problematyczne jest dookreslenie relacji pomiedzy zdolno$ciami twor-
czymi a zdolno$ciami ogdlnymi — sa one ujmowane jako jeden z wymiardw inteligencji (np.
w teorii Sternberga), traktowane niezaleznie od niej (np. w teorii Guilforda) lub nawet nad-
rzednie — uznajc, Ze to inteligencja stanowi jeden z wymiardw tworczosci (por. Zuk, 1986).
Badania wskazuja na to, ze wysoki poziom inteligencji nie musi towarzyszy¢ wysokiemu
poziomowi tworczos$ci. Przykladowo w badaniach Jacoba W. Getzelsa i Philipa W. Jack-
sona (1962) w grupie mtodziezy ujawnity si¢ osoby, ktore byly tworcze, lecz mialy niskie
wyniki w testach inteligencji oraz takie, ktore miaty wysokie wyniki w testach inteligencji,
lecz niskie — w testach twodrczosci (Getzels, Jackson, 1962).

W przyjetej definicji zdolnosci tworcze traktuje jako niezalezne od zdolnosci intelektual-
nych. Przyjete zatozenie ma swoje konsekwencje pedagogiczne, gdyz pozwala na uznanie,
ze dziecko moze by¢ tworcze w dziedzinach, w ktorych wysoki poziom zdolnosci intelek-
tualnych nie jest uznawany za konieczny do wyjatkowych wytworow i wysokiego poziomu
osiagnie¢ (por. Necka, 2003). Chociaz warto podkresli¢, ze badania podtuzne ukazujg fakt,
ze o ile inteligencja nie gwarantuje wysokich osiagnie¢ tworczych, o tyle jej niski poziom
to uniemozliwia (Karwowski i in., 2017).

Warto jeszcze dodaé, ze pokrewnym okresleniem do stowa twoérczosé, jest kreatywnosé,
ktéra zdaniem Edwarda Necki jest zdolno$cia osoby do tworzenia, poprzez rézne zacho-
wania, nowych i cennych wytworéw. To oznacza, ze kreatywnos$¢ okresla osobe i jej za-
chowanie. Tworczo$¢ jest wige pojeciem szerszym, bo moze odnosic si¢ nie tylko do osoby,
ale takze procesu, wytworu czy nawet miejsca, w ktorym si¢ tworzy (Necka, 2003).
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niejednoznacznos$¢ oraz samodyscyplina (Amabile, 2013; Conti, Coon, Amabile,
1996).

Edward Necka (2003) wskazuje na oryginalnos¢ i tatwos¢ zmiany kierunku
myslenia, cieckawo$¢, otwarto$¢ na nowosci, che¢ bawienia si¢ pojgciami, podejmo-
wanie ryzyka, zamilowanie do aktywnosci intelektualnych. Wiestawa Limont (2010)
oraz Maciej Karwowski (2010) podkreslajg znaczenie dostrzegania i rozwiazy-
wania problemoéw w nowy i oryginalny sposob oraz umiej¢tnosci ich wdrazania
w zycie. O zdolno$ciach tworczych moga §wiadczy¢ takie cechy, jak: niezaleznosé¢
w mysleniu, sieganie do réznych perspektyw, tworzenie nowych projektow i wy-
tworow oraz analogii, nowatorskich w poréwnaniu z pracami roéwiesnikéw (Subot-
nik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2012a).

Waznym sktadnikiem zdolnosci twérczych jest takze wyobraznia®’, ktéra moze
by¢ rozpatrywana zar6wno pod katem produktywnosci jednostki, jak i jej zdol-
noéci do przewidywania konsekwencji decyzji i dziatan®® (Gorniewicz, 1997).
Wyobraznia tworcza umozliwia tworzenie nowych wyobrazen, pojec i reprezen-
tacji poznawczych (Necka, Orzechowski, Szymura, 2006).

Edward Necka zwraca uwage na istnienie tworczos$ci potencjalnej (aktywnos$¢
potencjalnie tworcza), ktora nie jest zwiazana z wytworami i osiggnieciami, lecz
ma szans¢ na generowanie przyszlych osiggnige¢ w odpowiednich warunkach. Jest
to ,,tworczo$¢ przez male t”, o charakterze psychologicznym, przynalezna dzie-
ciom. Dojrzatych, wybitnych tworcoéw charakteryzuje ,,tworczos¢ przez duze T’
(Necka, 2001). Inny model obejmuje cztery rodzaje tworczosci: mini t — charak-
terystyczne dla wczesnego rozwoju dzieci, mate t — gdy dziecko tworzy swoja
interpretacj¢ otoczenia i §wiata, jest to tworczo$¢ codzienna; pro t — odnoszaca
si¢ do aktywnosci tworczych podejmowanych amatorsko oraz duze T, bedaca
wlasciwoscig wybitnych i1 dojrzalych jednostek (Kaufman, 2011). Z kolei Witold
Dobrotowicz (1995) zauwaza wsrod osob tworczych takie, ktorych tworczosé

37 Wyobraznia jest procesem poznawczym, ktory pozwala na tworzenie (lub przypomi-
nanie) obrazow, sytuacji, zjawisk, lecz takze stow, ktore juz zaistniaty lub nie moga zaist-
nie¢ w rzeczywistosci (fikcyjnych) (Podrez, Czyz, 2002), jest to zdolnos¢ umystu do gene-
rowania wyobrazeniowych reprezentacji $wiata (Necka, Orzechowski, Szymura, 2006).
38 W okresie pomiedzy 2. a 10. rokiem zycia dziecka wyrdznia si¢ okres ,,wyobrazni na-
iwnej”, w ktorym pierwsza faza charakteryzuje si¢ pomystowoscia, fantastycznymi wyob-
razeniami bazujgcymi na spontanicznej fantazji. Jest to czas, gdy mozna zaobserwowac
tworcze zdolnosci dziecka w zabawie. W drugiej fazie tego okresu, zwigzanej z poczat-
kiem edukacji szkolnej, dzieci wyrazaja zadziwienie §wiatem, chociaz wiele z nich prze-
zywa kryzys wyobrazni spontanicznej (Gorniewicz, 1997).

39 Dzieci zdolne sg ,,pomiedzy” twoérczoscig przez mate t a tworczoscig przez duze T.
Podejmuja dziatania i posiadaja dokonania przekraczajace potencjalnos$é, lecz jeszcze
nie bedace wybitnymi. W poréwnaniu do swoich rowie$nikow, z ktorych wielu nigdy nie
przekroczy poziomu tworczosci przez mate t, wyrdzniaja si¢ dojrzatoscia i oryginalnoscia
swoich postaw, zachowan i wytworow.
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uwidacznia si¢ w konkretnych dziedzinach* lub w ich zachowaniu. Zdolnosci
tworcze tatwo jest zaobserwowac u matych dzieci, trudniej u 0sob starszych, ktore
sa zachecane do ,,zgodnosci intelektualnej™' (Sternberg, 2003, s. 117).

Wyrazem dziecigcej tworczosci mogg by¢ zabawy, posiadanie wyobrazonych
przyjaciot lub zwierzat, fantazjowanie, opowiadanie zmyslonych historii, poczu-
cie humoru. Wraz z uptywem czasu zmienia si¢ zainteresowanie dziecka z zabaw
tematycznych w kierunku zabaw konstrukcyjnych oraz aktywnosci plastycznych
(Limont, 2010), co takze ukierunkowuje dziecigcg tworczos¢. Taka tworczose
jest spontaniczna, nie jest ograniczana przez dorostych i ich oczekiwania (Ma-
licka, 1982).

Osoba posiadajgca zdolnosci tworcze charakteryzuje si¢ dociekliwoscia, bogata
wyobraznig, pewnoscig siebie, ma odwage przeciwstawia¢ si¢ innym, pokony-
wacé przeszkody i jest w tym wytrwala. Potrafi podja¢ rozsadne ryzyko, ma goto-
wos¢, by rozpatrywac problem z roznych punktow widzenia i akceptowaé brak
jednoznacznosci. Posiada duza dyscypling wewnetrzng i wiare we wlasna sku-
tecznos¢, jest odwazna i cierpliwa, potrafi czeka¢ na nagrode (Sternberg, 2003;
Szmidt, 2007). Paul Torrance, charakteryzujac takg osobg, wymienia ciekawos$¢,
dociekliwo$¢, niezaleznos¢, niekonwencjonalne pomysty, poszukiwanie nowych
doswiadczen, wytrwatos$¢ i uporczywos¢ w badaniu, oryginalne rozwigzywanie
problemow, nietypowe podejscie i nietypowe odpowiedzi, wyobraznia, pomysto-
wos¢, elastycznos¢, poczucie humoru (Torrance, 1969). Za cechy oséb tworczych,
ucigzliwe dla innych uznaje si¢ krngbrmos$¢, brak poszanowania dla autorytetow,
buntowniczo$é, brak uwagi, nieche¢ do dyscypliny** (Szmidt, 2007).

40 Jako gtowne dziedziny tworczosci Witold Dobrotowicz (1993b) wyrdznia: artystyczne,
naukowe i techniczne. Tworczos¢ artystyczna bazuje na przezyciach artysty, ktory za po-
mocg obrazu (graficznego, muzycznego, literackiego) przekazuje je odbiorcy. Twoérczos¢
naukowa koncentruje si¢ na problemach teoretycznych, shuzy wzbogacaniu wiedzy, lecz
tez opiera si¢ na glgbokiej znajomosci dotychczasowego stanu wiedzy. Efektem tej dziatal-
nosci sg odkrycia i teorie naukowe. Tworczos¢ techniczna ujawnia si¢ najczgsciej w wyna-
lazku, ktory pozwala urzeczywistnic¢ jakie$ naukowe odkrycie. Jednak mozna takze mowié
o innych dziedzinach tworczosci, wiasciwie mogg one by¢ powigzane z kazdym rodzajem
dziatalnosci cztowieka.

4! Badania podtuzne Kurta Hellera (Perleth, Sierwald, Heller, 1993) wykazaty rozwojowy
charakter tworczosci w obszarach pozaszkolnych (nie-akademickich), ktora ujawnia si¢
u starszych zdolnych uczniéw. U badanych nastgpit zwigkszony poziom kreatywnosci
w dziedzinach zwiazanych z literatura, sztuka i aktywno$ciami spolecznymi.

42 Badania Deirdre V. Lovecky (1992) pokazuja, ze dzieci my$lace w sposob tworczy sg
odbierane przez dorostych jako klopotliwe; ich pomysty nie sg zrozumiate i budza niepo-
koj, dzieci te wyrazaja bunt przeciwko obowigzujacym normom. Czg¢sto nie sg zaintere-
sowane typowymi nagrodami, lecz posiadaja wewnetrzng motywacje, by zajmowac si¢
swoimi tematami. Majg takze problem z wybraniem tego, co wazne, gdyz wszystko wy-
daje im si¢ rownie interesujace.
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W rozwoju zdolnos$ci tworczych podkresla si¢ niejednoznaczng role srodowi-
ska rodzinnego i szkolnego (por. Borzym, 1979; Goérniewicz, 1997; Sotowiej, 1997;
Uszynska-Jarmoc, 2007). Jako czynniki sprzyjajace rozwojowi zdolnosci tworczych
wskazuje si¢ warunki rodzinne: postawy rodzicoOw, wsparcie materialne, atmosferg
domowa (Freeman, 1994a; Mendecka, 2006; 2008). Jednocze$nie dostrzega si¢
ograniczajaca role szkoty. Nauczyciele maja tendencje, by podawaé gotowe odpo-
wiedzi bez zache¢cania do zadawania pytan, natomiast za dobrego ucznia uznawac
takiego, ktory potrafi poprawnie odpowiadacd, a nie dobrze zadawa¢ pytania. Do-
bry uczen jest ekspertem posiadajagcym wiedzg, szkoty zas nie chcg uznawac za
zdolnych tych, ktérzy kwestionuja to, co moéwia nauczyciele (Sternberg, 2003).

2.1.3. Dziecko o zdolnosciach kierunkowych

Zdolnosci kierunkowe sg powigzane z konkretnymi dziedzinami dziatalnosci
cztowieka, a poniewaz dziedzin tych jest bardzo duzo, nie ma mozliwosci opisa-
nia ich wszystkich*’. Dlatego w tej publikacji przyblizono pokrétce te zdolnosci kie-
runkowe, ktore ujawniaja si¢ w dziecinstwie, a w ich wezesnym rozwoju, jak po-
kazuja dotychczasowe badania, nieoceniona jest pomoc rodzicow. Naleza do nich
zdolnosci artystyczne: muzyczne i plastyczne; sportowe, matematyczne i w zakre-
sie jezyka ojczystego (literackie).

Dziecko o zdolnosciach muzycznych

Zdolno$ci muzyczne to wrodzony ,,potencjat do uczenia si¢ muzyki”, ktory jest
zréznicowany i rozktada si¢, zdaniem Erwina E. Gordona (2000, s. 45), zgodnie
z krzywa Gaussa. Dziecko nie ma wptywu na swdj potencjat do uczenia si¢ mu-
zyki, lecz ma wplyw na osiagnigcia, a one okreslajg, czego w tym zakresie si¢ na-
uczylto. Ci, ktorzy posiadaja wysokie osiggnigcia muzyczne, musza takze posia-
da¢ zdolno$ci w tym zakresie. Przy tym same zdolnosci nie gwarantujg osiagnig¢,
a osiagniecia nie muszg by¢ wyznacznikiem posiadanego poziomu zdolnosci (tamze).

43 Osoby posiadajace zdolnosci kierunkowe tworzg kulture, lecz takze sa w niej osadzone.
Jak zauwazajg Stanistaw Popek i Ryszarda E. Bernacka, pewne zdolnosci kierunkowe
pojawiajg si¢, inne wygasaja, w zaleznosci od potrzeb spotecznych i etapu rozwoju ludz-
kosci. Przyktadem tego sa wygasajace zawody (np. szewc, ciesla), w ktérych mogly si¢
przejawiaé zdolnosci kierunkowe oraz pojawianie si¢ nowych dziedzin zycia, szczeg6lnie
tych powigzanych z postgpem technologicznym. W tym przypadku dopiero od niedawna
mozna wyrdzni¢ zdolnos$ci informatyczne: programistyczne, w zakresie grafiki kompute-
rowej czy fotografii cyfrowej (por. Popek, 2001; Popek, Bernacka, 2008). Jak pisze Stani-
staw Popek (1987, s. 15) ,,uzdolnienia zbedne obumieraja, a na ich miejsce rodzg si¢ nowe”.
Ujawnianie si¢ nowych kierunkéw zdolnosci ma zwigzek ze stawianymi i realizowanymi
celami spolecznymi (Szewczuk, 1998). Stad systematyczny opis zdolnosci kierunkowych
jest trudny ze wzgledu na ich rozlegtos$¢ i dynamiczny charakter, a takze powigzanie z okre-
sem rozwoju cywilizacyjnego.
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Wsrod tego typu zdolno$ci mozna wyr6znié: rozwijajace sig, taczace si¢ z ryt-
mem, tonalno$cig, ktore w wieku okoto 9 lat osiaggaja okreslony poziom i sta-
bilizujg si¢ oraz ustabilizowane, do ktorych naleza te odnoszace si¢ do melodii,
harmonii, tempa i in. (Bonna, 2016; Gordon, 1999). Do sktadnikéw zdolnosci
muzycznych zalicza si¢ takze predyspozycje fizyczne, takie jak: wysoka jakos¢
pracy osrodkow stuchu, ale takze i odpowiednich migsni, na przyktad reki, pal-
cow, umozliwiajacych drobne i delikatne ruchy niezbedne do gry na instrumencie
(Gerstman, 1969, s. 167). Osoby o zdolnosciach muzycznych ujawniajacych si¢
w $piewie muszg charakteryzowac si¢ odpowiednig barwg glosu, muzykalnoscia
oraz wysokoscia tonu (Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2012a).

Kinga Lewandowska (1978) uwaza, ze zdolno$ci muzyczne to ztozona struk-
tura, ktora sktada si¢ z podrzednych zdolnosci muzycznych, do ktorych zalicza:
sluch muzyczny, pami¢¢ muzyczng, poczucie rytmu i smak muzyczny. Z kolei
zdaniem Edwina E. Gordona zdolno$ci muzyczne moga by¢ interpretowane
jako wilasciwos$ci psychiczne, ktore majg znaczenie przy stosunku jednostki do
muzyki i aktywno$ci muzycznej, w tym shuchania, rozumienia, tworzenia i mu-
zyki. W tym ujeciu osoby zdolne sg wrazliwe na wptywy §rodowiska, w ktorym
jednostka sie rozwija oraz $wiat wartosci i czynniki motywacyjne** (Bonna,
2016; Gordon, 2000; Manturzewska i in., 1990).

W muzyce i osiggnigciach w tej dziedzinie maja znaczenie cechy osobowosci,
odnoszace si¢ do strefy motywacyjnej, w tym do wartosci, aspiracji, potrzeby,
postawy wobec siebie i §wiata oraz sfery dyspozycyjnej, obejmujacej inteligencje
oraz uzdolnienia specjalne. Obydwie sfery maja znaczenie w dziatalnosci arty-
stycznej. Przy tym istotna jest w tym zakresie postawa tworcza: nonkonformizm,
niezalezno$¢, samodzielnos¢ i ekspresywnosc (Sekowski, 1987).

Dziecko o zdolno$ciach muzycznych ma potrzebg wyrazania siebie za pomoca
dzwigkow, dlatego wiele czasu poswigca na stuchanie i ¢wiczenie, doskonalenie
si¢ —na przyktad w grze na instrumentach lub w §piewie. Chetnie pracuje nad tech-
nika, by osiagna¢ efekt, ktory jest dla niego pozadany (Painter, 1993). Jako cechy
charakteryzujace dziecko posiadajace zdolnos$ci muzyczne, wymienia si¢ w kwe-
stionariuszach badawczych®’: umiejetno$¢ rozréznienia dzwiekow, wrazliwosé

# W literaturze przedmiotu wyrdznia sie takze pojecie muzykalnos$ci, rozumiane jako grupe
zdolnosci przynaleznych specyficznie do dziedziny muzyki. Muzykalnos$¢ sktada si¢ z ta-
kich elementow, jak: poczucie tonalne, poczucie rytmu oraz zdolno$¢ do tworzenia wyob-
razen sluchowych, natomiast istota muzykalnos$ci jest zaangazowanie emocjonalne nie-
zbedne do przezywania muzyki (Tieptow, 1952).

45 Aby zbada¢ poziom zdolno$ci muzycznych, stosuje si¢ testy, do interpretacji ktorych
niezbgdne sg wysokie kompetencje w tym zakresie (np. nauczycieli szkét muzycznych).
W podanym opisie przywotane sg narzedzia, ktore nie wymagaja od osoby diagnozujacej
wysokich kompetencji muzycznych, lecz raczej wrazliwosci na zachowanie dziecka, dla-
tego mogg by¢ stosowane przez rodzicow i nauczycieli innych przedmiotow. Narzedzie
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na dzwieki, poczucie rytmu, pami¢é muzyczng, dostrzeganie muzyki w otocze-
niu, chetne podejmowanie aktywno$ci zwigzanych z muzykowaniem, zaintere-
sowanie instrumentami muzycznymi, umiejetnos$¢ rozroézniania gatunkéw muzyki
i poszukiwania okazji do jej stuchania lub tworzenia, wrazliwo$¢ na muzyke
i dzwigki, dostrzeganie w nich roznic oraz zdolno$¢ do tworzenia lub odtwarzania
wlasnej muzyki i wyrazania poprzez nig emocji (Lewis, 1998; Renzulli i in.,
2013, Scales for Rating...; Uszynska-Jarmoc, Kunat, Mantur, 2015). Zdolnosci
muzyczne sg analogiczne do inteligencji muzycznej ujetej w koncepcji Ho-
warda Gardnera (2009), ktorg charakteryzuje umieje¢tnos¢ zapamigtywania me-
lodii, dzwiekéw, rytmu oraz rozumienia zapisu nutowego.

Zdolnosci muzyczne rozwijaja si¢ do okoto 9. roku zycia (zdolnosci rozwija-
jace si¢), po tym czasie nastepuje ich stabilizacja i brak mozliwos$ci oddziatywa-
nia na poziom ich rozwoju (Gordon, 2000).

Na rozwdj zdolno$ci muzycznych wptywaja przede wszystkim: pozycja ma-
terialna, system wartos$ci, poziom wyksztatcenia oraz oddziatywania wychowaw-
cze rodziny i szkoty, zakres do§wiadczen muzycznych dziecka, wczesne rozpoznanie
zdolno$ci oraz wlasna, systematyczna aktywno$¢ od najmtodszych lat pod opieka
nauczyciela muzyki (Chin, Harrington, 2007; Sacher, 1997; Sosniak, 1987; 1999;
Szuman, 1962; Yun Dai, Schader, 2001).

Dziecko o zdolnosciach plastycznych

Ekspresja plastyczna jest dla dzieci naturalng niewerbalng forma wyrazu, ich
dziatania plastyczne stanowig sposob na projekcje swoich opowiesci oddajaca
wlasne postrzeganie swiata (Krason, 2016). Dlatego sam fakt podejmowania ak-
tywnosci plastycznych nie jest wystarczajacym wskaznikiem zdolno$ci w tym
obszarze.

Zdolnosci plastyczne*® majg zroznicowany charakter ze wzgledu na osobowos¢
i poznawcze roéznice indywidualne. Stanistaw Popek (1985, s. 117) wyréznia na-

stepujace ich typy:

Geoffa Lewisa pochodzi z poradnika dla rodzicow i nauczycieli dzieci zdolnych, kwestio-
nariusz zespotu Janiny Uszynskiej-Jarmoc stuzy badaniom naukowym zdolnej miodziezy,
natomiast narzgdzie Josepha Renzullego jest znormalizowane i pomocne w rozpoznawa-
niu zdolnosci uczniéw przez nauczycieli.

Uwaga ta dotyczy takze przywotanych w dalszej cz¢$ci rozdziatu narzedzi diagnozujacych
inne zdolnosci kierunkowe, stuzacych do rozpoznania charakterystycznych cech i zachowan.
46 Zdolnosci plastyczne przynaleza do kategorii artystycznych. Dla artystow charaktery-
styczne s takie cechy, ktore pozwalaja na wykonywanie pracy tworczej, inne przejawiaja
si¢ w samych wytworach. Jako cechy artystow wymienia si¢: okreslong wrazliwos¢ este-
tyczna, oryginalno$¢ w widzeniu §wiata, wyobrazni¢, dos§wiadczenia, a takze umiej¢tnosé
koncentracji, wytrwatos¢, odpowiedzialnosé, zainteresowanie sztukg (Gotaszewska, 1998).
Artysta ma odmienne spojrzenie na §wiat, charakteryzuje si¢ ono wigksza wrazliwoscia,
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e uzdolnienia tworcze:

— intuicyjne i wyobrazeniowe, charakteryzujg si¢ ,,budowaniem fanta-
stycznych iluzji” z fragmentow rzeczywistosci;

— uczuciowe, zalezg od nastroju i przezy¢; ekspresja jest podstawa two-
rzenia;

— behawioralne, dziataniowe, opierajace si¢ na technice tworzenia, ktéra
wyprzedza pomysty tworcze;

— intelektualno-refleksyjne, opierajace tworzenie na przemysleniach;

— relatywne, bedacy mieszankg powyzszych typow;

e uzdolnienia odtworcze: wzrokowe; odtwarzajace istniejacy swiat.

Zdaniem Wiestawy Limont (1994, s. 18) ,,uzdolnienia plastyczne sg specjal-
nym uwrazliwieniem w zakresie percepcji, przechowywania i przetwarzania oraz
wytwarzania informacji wizualnej”. Na zdolnosci plastyczne sktada si¢ wrazli-
wos¢ percepcyjna (na §wiatto, barwy, przestrzen, ksztalty, poczucie harmonii),
koordynacja wzrokowo-ruchowa oraz sprawno$¢ w postugiwaniu si¢ narzedziami,
uwage dowolng, pami¢¢ i wyobrazni¢ wzrokowa, myslenie artystyczne, wrazli-
wosc¢ 1 zdolno$¢ do ekspres;ji artystycznej, czynniki osobowosciowe, szczegdlnie
motywacja i aktywnos$¢ tworcza (Popek, R., 1985; Popek, 2001).

Dzieci o wybitnych zdolno$ciach plastycznych we wczesnym wieku rozpo-
znajg ksztalty, a ich rysunki sg rozpoznawalne o rok—dwa lata wcze$niej niz ry-
sunki innych dzieci*’. Wczeénie potrafia narysowaé cztowieka, zaznaczajac po-
szczegolne jego czesci; ich prace sa realistyczne i charakteryzuja si¢ wieloma
rzeczywistymi szczegoétami; przewyzszaja rowiesnikow stosowang technika,
a nawet wykorzystuja takie elementy, jak perspektywa, ktdra jest stosowana do-
piero przez mniej utalentowanych nastolatkow. Dzieci te czuja przymus i gleboka
fascynacje rysowaniem, ktoremu chca poswiecaé¢ duzo czasu. Ponadto majg do-
bra pamig¢ do obrazéw, wrazliwos$¢ wizualng i sg bardzo pomystowe.

intuicja, wnikliwoscig. Ponadto artysta powinien mie¢ opanowang technike tworzenia
w swojej dziedzinie, dobrze opanowany warsztat. Przy tym uznaje si¢, ze dziecko nie jest
artysta, gdyz traktuje tworczo$¢ jako zabawe, nie ponosi odpowiedzialnosci za swoje dzieta,
za kazdym razem uczy si¢ i odkrywa, nie majgc warsztatu ani odpowiednich nawykow,
nie stawia celow, nie ma dla niego znaczenia ocena spoteczna i ma niski poziom samo-
krytycyzmu.

W opinii Gilberta Clarka (1989, za: Limont, 1994) zdolnosci plastyczne posiadaja wszy-
scy, chociaz ich jako$¢ i natgzenie jest zroznicowane.

47 Ellen Winner zauwaza, ze sg dzieci, ktore majg zamilowanie do rysowania, lecz nie
maja ku temu predyspozycji. Potrafiag one tworzy¢ bardzo wiele prac, lecz ich rysunki nie
wyrdzniajg si¢ niczym oryginalnym, sa schematyczne lub polegaja jedynie na kopio-
waniu, a ich praca wymaga instrukcji osob dorostych (Winner, Drake, The Rage to Ma-
ster...). Spostrzezenie to uwrazliwia na fakt, ze samo zamilowanie do dziatan plastycz-
nych nie jest rownoznaczne z posiadaniem zdolnosci w tym zakresie.
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Jako inne cechy zdolnosci plastycznych wymienia si¢ wysoki poziom zaintere-
sowan réoznymi technikami plastycznymi i eksperymentowaniem, zréznicowang
tematyka podejmowanych prac plastycznych, wyrazanie przez techniki plastyczne
wlasnych uczu¢, przezy¢, idei oraz mysli, zainteresowanie pracami plastycznymi
innych os6b, wysoki poziom prac plastycznych w zakresie ich oryginalnosci, kom-
pozycji i tematow, wyrazanie siebie poprzez sztuki plastyczne, wrazliwo$¢ na
pickno i poczucie estetyki, obserwowanie i wychwytywanie tego, czego inni nie
dostrzegaja, umiejetnos¢ koncentracji przy realizacji projektow plastycznych, do-
konywanie oceny i interpretacji wlasnej pracy i wyznaczania sobie wysokich
standardow tworzenia (Giza, 2013; Lewis, 1998; Renzulli i in., 2013, Scales for
Rating...; Uszynska-Jarmoc, Kunat, Mantur, 2015).

Howard Gardner wyrdznia inteligencj¢ wizualno-przestrzenna, ktora dotyczy
0s0b o bogatej wyobrazni plastycznej i przestrzennej. W inteligencji tej zdolnosci
plastyczne pozwalaja na skuteczne uczenie si¢ materiatu symbolicznego (Gard-
ner, 2002; 2009; Limont, 1994).

Na rozwoj zdolnosci plastycznych znaczaco oddziatuje srodowisko, w tym
w szczegblnosci stymulujgcg rolg moga odgrywac rodzice i nauczyciele. Istotne
jest trafne rozpoznanie zdolno$ci, dawanie przyktadu, rozbudzanie zaintereso-
wan, wspieranie tworczosci dziecka, zapewnienie dostgpu do potrzebnych mate-
riatow i pomocy (Kawalec, 2001; Kunat, 2010).

Dziecko o zdolnosciach sportowych

Zdolnosci zwigzane z duza sprawnoscia fizyczng okresla si¢ jako zdolnosci lub
uzdolnienia motoryczne, sportowe, ruchowe*. Sktadaja sie na nie zdolnosci kon-
dycyjne, koordynacyjne i sitowe (Ostrowska, Bataj, 2010). Malgorzata Siekanska
(2010) stwierdza, ze zdolnosci sportowe nie wpasowuja si¢ w definicje zdolnosci

48 Analizujac literature dotyczacg zdolnosci ruchowych zauwaza sig, ze w ujeciu psycho-
logicznym, w koncepcji Howarda Gardnera, zdolnosci te sa nazywane inteligencja moto-
ryczng (cielesno-kinestetyczng) i traktowane jako zdolno$¢ do wykorzystywania wia-
snego ciata jako elementu ekspresji emocji lub do osiggni¢cia wybranego celu. Ujawnia
si¢ ona w duzej sprawnosci w zakresie motoryki matej i duzej oraz wielkiej koordynacji
ciata. W ujeciu neurologicznym na pierwsze miejsce w zdolnosciach ruchowych wysuwa
si¢ rozum, wyobrazenie ruchu i realizacja wymyslonego planu poprzez cialo. Model neurolo-
giczny skupia si¢ na odpowiedzialno$ci poszczegdlnych czgsci moézgu za czynnosci zwigzane
z ruchem oraz trudnosci zwigzane z uszkodzeniem czgsci mézgu. W ujeciu antropomotorycz-
nym zwraca si¢ uwage na potencjalno$¢ (predyspozycje, zdolnosci, umiejetnosci) i efek-
tywno$¢ zwiazang z ruchem. W ramach tego uj¢cia sa dokonywane klasyfikacje zdolnos$ci
motoryczne, na przyktad kondycyjne, koordynacyjne, hybrydowe. W ujeciu rozwojowym
podkresla si¢ zwigzek pomigdzy rozwojem fizycznym a rozwojem intelektualnym
dziecka oraz jego innymi zdolno$ciami. W ujeciu interdyscyplinarnym podkresla si¢ ,,po-
wigzanie cielesno$ci z procesami kognitywnymi”, w tym terapeutyczne oddzialywanie
ruchu, na przyktad poprzez taniec (Ostrowska, Bataj, 2010, s. 250).
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w ujeciu psychologicznym lub psychopedagogicznym, czyli takie, ktdre na pierw-
szy plan wysuwaja inteligencj¢ oraz osiagni¢cia mtodego cztowieka.

Zdolnosci dotyczace sprawnosci fizycznej sa nazywane zdolno$ciami psycho-
motorycznymi, gdyz tacza one mozliwosci motoryczne z mozliwo$ciami psy-
chicznymi jednostki. Mozna mowi¢ o dwoch rodzajach sprawnosci: ruchowej —
dotyczacej umiejetnosci wynikajacych z doswiadczenia oraz rozwoju uktadu
nerwowego oraz fizycznej — ktora wigze si¢ ze stanem catego organizmu. W tym
drugim przypadku znaczenie majg sila, szybkos$¢, wytrwatos¢, motywacja i bu-
dowa ciata. Czg¢$¢ z tych cech, szczegolnie budowa ciala, jest uksztaltowana ge-
netycznie i cztowiek nie ma na nie wptywu. Jednak na wiele z tych predyspozycji
ma wplyw $§rodowisko zycia oraz przekazywane wzorce. W zalezno$ci od dyscy-
pliny sportowej, w ktorej ujawniaja si¢ predyspozycje jednostki, istotng rol¢ moga
odgrywac rdwniez umiejg¢tnosci spoteczne, a takze refleks oraz zdolnosci percep-
cyjne 1 sprawnos$¢ sensoryczna (Giza, 2011). Howard Gardner (2002; 2009) wy-
roznia inteligencje cielesno-kinestetyczna, ktéra wiaze sie z panowaniem nad cia-
tem i harmonia ruchow.

W uprawianiu sportu istotne sa cechy osobowosciowe jednostki. Za pozadane
i charakteryzujace osoby uprawiajace sport uznaje si¢: pewnos¢ siebie, kontrole
emocjonalng, wysoka agresje zewnetrzng i niski poziom leku. Jednakze cechy te
nie majg zwiazku z osiggnieciami w tym zakresie*. Oprocz predyspozycji fizycz-
nych zwraca si¢ uwagg takze na dyspozycje psychiczne, takie za$ elementy jak
motywacja i strategie uczenia si¢ sa kluczowe dla rozwoju talentu sportowego
(Abbott, Collins, 2004).

Osoby posiadajace zdolnos$ci sportowe lubig wysitek fizyczny majg potrzebe
doskonalenia siebie i swoich fizycznych umiejetnosci, samodyscypling, by treno-
waé. Czesto tez majg wysoka inteligencjeg, ktora pozwala im planowac i wyko-
rzystywac do treningu dostepne srodki. Maja tez dobre zdrowie, site 1 wytrwato$§¢
(Painter, 1993). Jako cechy dzieci uzdolnionych sportowo wymienia si¢: duze za-
mitowanie do aktywnosci fizycznej i rywalizacji, doskonatg koordynacje ruchow,

49 Warto doda¢, ze zdaniem badaczy zdolnosci sportowe sg okre$lane poprzez wrodzone
czynniki genetyczne, a ich wskazniki obserwuje si¢ bardzo wczesnie. Potencjat dziecka
w tym zakresie moze by¢ predykatorem przysztych osiagnigé, chociaz jest ograniczony
do matej czgsci populacji i specyficzny dla danego obszaru (Howe, Davidson, Sloboda,
1998). Badania wskazuja, ze olimpijczycy sg osobami wrazliwymi i nastawionymi intro-
wertycznie, zdolnymi do samoobserwacji. Dlatego tez znaczenie dla wysokiego poziomu
osiagnie¢ sportowych ma posiadanie wewngtrznej motywacji, ktora umozliwia podjgcie
duzego wysitku, by wykonaé zatozong pracg. Osoby o wysokich sukcesach sportowych
doceniajg sport, nie za§ wymierne wyniki osiagnie¢ (np. finansowe), czuja si¢ odpowie-
dzialne za uzyskane rezultaty. W pewnych dziedzinach, na przyktad w sportach wyczyno-
wych, znacznie maja takze aspiracje. Warto dodaé, ze u sportowcOw pojawiajg si¢ czasem
Igk przed sukcesem, ktory negatywnie wplywa na osiagni¢cia (Zdebski, 1998).
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wysoki poziom umiejetnosci motorycznych, rozumienie zasad gier sportowych,
zainteresowanie wiadomosciami sportowymi (Lewis, 1998).

Na rozwo6j zdolnos$ci sportowych pozytywnie wplywa wczesne rozpoznanie
i wlaczanie dziecka w aktywnoS$ci sportowych rodzicow, wysoki poziom mate-
rialny rodzicéw oraz ich system wartosci nastawiony na rozwoj dziecka, dostep
do odpowiedniego trenera, state i systematyczne treningi, zamitowanie do rywa-
lizacji oraz wygrywanie (Baum, Lukasiewicz-Wieleba, 2018; van Delft, van Delft,
2010; Siekanska, 2012; 2103; Witte i in., 2015).

Dziecko o zdolnosciach matematycznych

Zdolno$ci matematyczne odnoszg si¢ do myslenia matematycznego, ktore jest
uogoblnione i plastyczne, a takze zwiazane z symbolami, stosunkami i oznacze-
niami matematycznymi (Krutiecki, 1971; Gruszczyk-Kolczynska, 2012a).

Wsrdod osoéb posiadajacych zdolno$ci matematycznie mozna wyrdézni¢ dwa
typy: ci, ktore szybko opanowuja materiat szkolny z zakresu matematyki i potra-
fig stosowaé teorie matematyczne w praktyce (typ szkolny) oraz ci, ktére maja
predyspozycje do tworczosci naukowej w zakresie matematyki (typ naukowy)
(Krutiecki, 1968a, za: Gruszczyk-Kolczynska, 2012a). W tym pierwszym ujeciu
zdolnos$ci matematyczne sg warunkiem szybkiego uczenia si¢ 1 rozwigzywania
probleméw matematycznych (Kos¢, 1982).

W.A. Krutiecki wskazuje na cechy uczniéw, ktéorzy moga osiggaé sukcesy
w dziedzinie matematyki. Naleza do nich mi¢dzy innymi: zamitowanie do mate-
matyki i ch¢¢ zajmowania si¢ nig, pracowito$¢, silna motywacja poznawcza, do-
bra organizacja pracy, rados¢ tworzenia, umiejetno$¢ koncentracji, zamitowanie
do wysitku umystowego, duzy zakres wiedzy i umiejetnosci matematycznych oraz
uzdolnienia matematyczne jako cechy umystowe umozliwiajace tatwe uczenie
sie matematyki® (Krutiecki, 1968a, za: Gruszczyk-Kolczynfiska, 2012a, s. 30).

Zdaniem W.A. Krutieckiego rozwigzywanie zadan matematycznych sktada
si¢ z etapow, podczas ktorych ujawniajg si¢ komponenty zdolnos$ci matematycz-
nych. Naleza do nich:

e  percepcja matematyczna (dostrzeganie problemu) dotyczy umiej¢tnosci do-

strzezenia struktury zadania; w tym celu konieczna jest sformalizowana
percepcja materialu oraz rozumienie formalnej struktury zadania;

30 Badania Marii Tyszkowej (1990) wskazujg, ze uczniowie uzdolnieni matematycznie
maja specyficzne cechy osobowosci w poréwnaniu z osobami o uzdolnieniach humani-
stycznych. Naleza do nich: wewnetrzna integracja, introwersja, wrazliwo$¢, niezaleznosé
i nieckonwencjonalno$¢, ponadto sg oni zamknigci w sobie, wytrwali, 0 wyzszej samoocenie
i chtonni emocjonalnie.
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e  przetwarzanie informacji matematycznej (analiza problemu oraz wytwo-
rzenie pomystow rozwigzania); na tym etapie ujawnia si¢ myslenie logiczne
na symbolach matematycznych, uogdlnianie materialu matematycznego
(klasyfikacja zadania), rozumowanie strukturami zredukowanymi (i po-
mijanie niektorych ogniw), gigtko$¢ myslenia w obszarze materiatu ma-
tematycznego, szybka zmiana nastawienia w sposobach rozwigzywania
zadania (odwracalno$¢ toku myslenia i dostrzezenie zgodno$ci w tym za-
kresie);

e przechowywanie informacji matematycznej, odnoszace si¢ do umiejet-
nosci dostrzegania matematyki w $wiecie, zaleznosci ilosciowych, prze-
strzennych i stosunkowych (Krutiecki, 1971, za: Gruszczyk-Kolczynska,
2012a; Kotlarski, 1995);

e syntetyczny komponent dotyczacy nastawienia umystu na matematyczne
postrzeganie $wiata.

Analogiczne ustalenia dotyczace uzdolnien matematycznych dzieci (przed-
szkolakoéw 1 malych uczniéw) dostrzega Edyta Gruszczyk-Kolczynska, wymie-
niajgc takie ich cechy, jak: szybsze przechodzenie od konkretow do uogolnien,
posiadanie poczucia sensu (w tym umieje¢tnos¢ trafnego rozumowania i reagowa-
nia na absurdy), wytrwalo$¢ w rozwiazywaniu zadan matematycznych, odpornos¢
na niepowodzenia w tym zakresie; tatwos¢ uczenia si¢ matematyki oraz ,,skton-
no$¢ do widzenia $wiata matematycznymi oczami” (Gruszczyk-Kolczynska,
2012a, s. 33). Jako istotne cechy uczniow posiadajgcych zdolnos$ci matematyczne
wymienia si¢ takze: zadawanie pytan i formutowanie zadan matematycznych oraz
wymys$lanie r6znych sposobdw ich rozwigzywania, dostrzeganie btedow w zada-
niach i ich rozwigzywaniu, umiejetnos¢ ich korygowania; rozwigzywanie zadan
matematycznych zwigzanych z codziennym funkcjonowaniem; zainteresowanie
literaturg zwigzang z matematyka’' (Janowicz, 1985; Lubianka, 2007; Wrona,
2004).

U dzieci posiadajgcych matematyczne zainteresowania widoczna jest tenden-
cja do ignorowania tego, co robi klasa i skupienie si¢ na wtasnych zadaniach oraz
zamitowanie do zaskakujacych faktow i trudnych probleméw, stanowiace dla

31 Narzedzia shuzgce do rozpoznawania matematycznych zdolno$ci dziecka obejmujg takie
cechy, jak: zainteresowanie matematyka od wczesnych lat, umiej¢tno$¢ analizowania i po-
rzadkowania danych, samodzielno$¢ w poszukiwaniu rozwigzan problemow matematycz-
nych, rozumienie liczby i szacowanie wynikoéw, wysoka motywacj¢ do rozwiazywania na-
wet trudnych zadan, traktowanie ich jako wyzwania, wysoki poziom wiedzy i umiejetnosci
matematycznych, zamitowanie do tamigtéwek i gier logicznych, rozumienie i stosowanie
roéznorodnych koncepcji matematycznych, wykorzystywanie wzorow, grafow, porzadko-
wanie danych liczbowych (Renzulli i in., 2013, Scales for Rating...; Uszynska-Jarmoc,
Kunat, Mantur, 2015).
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nich wyzwanie. Jako cechy dzieci, ktore sg zaawansowane w matematyce, wymie-
nia si¢: wysokie umiej¢tnosci w zakresie liczenia i rozwigzywania problemow,
wcezesniejsze niz réwiesnicy opanowanie programu matematyki, rozumienie sym-
boli matematycznych, nieoczekiwany sposob i pomijanie krokow w rozwiazywa-
niu problemow, zdolno$¢ do wymyslania strategii, intuicyjne rozumienie proble-
mow, wykorzystywanie liczb i obliczen przy mozliwych okazjach, poszukiwanie
wzordw i relacji, objasnianie ich, rozwigzywanie probleméw w sposob abstrak-
cyjny, umiejetnos¢ graficznego przedstawienia pomystow matematycznych i rozu-
mienia graficznych ich reprezentacji, zaangazowanie w rozwigzywanie proble-
moéw matematycznych, nieche¢ do rezygnacji z nierozwiazanego zadania, odwaga
w wyprébowywaniu nowych sposobow myslenia, widzenie powigzan pomiedzy
znanymi problemami a nowymi, samodzielnosc¢, chetne rozwigzywanie zagadek
1 gier matematycznych — przy tym nie wszystkie cechy musza ujawniac si¢ u dziecka
(Waxman, Robinson, Mukhopadhyay, 1996a; 1996b).

Warto wskaza¢ takze na zbiezno$¢ zdolnosci matematycznych z inteligencja
matematyczno-logiczng Howarda Gardnera (2002; 2009), ktéra wyraza si¢ w sku-
tecznym operowaniu liczbami, pojgciami abstrakcyjnymi, zamilowaniem do ana-
lizowania, dociekania, rozwigzywania probleméw logicznych i matematycznych.

Rozwoj zdolnosci matematycznych jest uwarunkowany migdzy innymi pozy-
tywnym stosunkiem srodowiska rodzinnego i szkolnego do matematyki, dostep
do stymulujacych zadan i problemow, opieka kompetentnego i inspirujacego nau-
czyciela (Gruszczyk-Kolczynska, 2012c; Mann, 2008; Waxman, Robinson, Muk-
hopadhyay, 1996a; 1996b). Przy tym jako znaczacy inhibitor Edyta Gruszczyk-
-Kolczynska (2012d) u dzieci uznaje nastawienie rodzicow i nauczycieli, ktorzy
uwazaja za bezzasadne wczesny rozwoj zdolnosci matematycznych dzieci oraz
uznajg szkote za wystarczajgce miejsce ich rozwijania.

Dziecko o zdolnosciach jezykowych

Zdolnos$ci tu wyrdznione s zbiezne z zdolno$ciami opisanymi w literaturze
jako literackie®®. Dzieci, ktére posiadajg uzdolnienia literackie, potrafig dostrzec
1 rozumie¢ §wiat, ludzi oraz zachodzace mi¢dzy nimi zwigzki, oparte na emocjach
i r6znych motywach. Potrafig to uja¢ w swoich tekstach, ch¢tnie tez wymyslaja
rozne historie, maja bogatg wyobrazni¢ (Painter, 1993). Zdolnosci jezykowo-

52 Maria Tyszkowa (1990) wyr6znia zdolnoéci humanistycznie; jej zdaniem osoby, ktore
je posiadaja, charakteryzuja si¢ dominatywnos$cia, nickonwencjonalno$cia, wrazliwoscia,
spokojem i brakiem radykalizmu, majg tez wicksza wrazliwos$¢ uczuciowa, wyzsze wy-
magania, delikatnos$c¢.

Z kolei w psychologii wyrdznia si¢ do kilkunastu zdolnosci specjalnych, ktore obejmuja
zdolnosci jezykowe. Sg to na przyktad zdolnosci fonetyczna, stownik umystowy, zdolno-
Sci stylistyczne i in. (Kulczycki, 2004).
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-literackie bazuja na takich elementach, jak: pamie¢ jezykowa, wyobraznia stowno-
-literacka, myslenie dywergencyjne dotyczace jezyka, emocjonalno$¢ i ekspresja
jezykowa oraz predyspozycje percepcji jezyka (dostrzeganie metafor i struktury
jezyka) (Popek, 2001).

Do innych cech 0s6b posiadajacych te zdolnos$ci przynaleza: wczesne nabycie
umiejetnosci czytania 1 pisania, tworzenie opowiadan, okreslanie precyzyjnych
szczegotow i tworzenie nietypowych zakonczen, chetne zapisywanie pomystow,
bogate stownictwo, zainteresowanie opowiesciami (Lewis, 1998) oraz tworzenie
i wykorzystywanie stow i roznych srodkéw stylistycznych (Uszynska-Jarmoc, Ku-
nat, Mantur, 2015). Wymyslanie historii i opowiadan przez dzieci jest naturalne
w ich rozwoju, jednak odmienna moze by¢ ich jako$¢ oraz czas, ktéry po§wigcaja
na ich tworzenie®® (por. Painter, 1993). Ich cecha jest takze wczesne czytelnictwo
oraz traktowanie ksigzek jako wielkiego i calozyciowego odkrycia, pozwalajace na
odskoczni¢ od rzeczywistosci (Piirto, 1998). Mtodzi pisarze majag podwyzszong
wrazliwo$¢, lubiag samotnos¢, by moc koncentrowac si¢ na pisaniu i uruchamia-
niu wyobrazni, tworzg unikalne metafory i analogie, doceniaja rytm, rym, into-
nacje i same stowa, chetnie stosujg rézne konwencje pisarskie®* (Piirto, 2004).
Howard Gardner (2002, 2009) kategoryzuje ten rodzaj uzdolnien jako inteligen-
cj¢ jezykowa, ktorej wyrazem sg bogate stownictwo, wrazliwos$¢ na stowa 1 gra-
matyke, zamitowanie do historii i opowiesci, gier stownych, dyskus;ji.

Rozwdj tego rodzaju zdolnosci takze ma zwigzek z postawami rodzicdéw, $ro-
dowiskiem rodzinnym i szkolnym, w szczegdlnosci dostepem do ksigzek oraz
wzbudzaniem motywacji do czytelnictwa® (Piirto, 1998).

2.2. Dziecko zdolne jako uczen zdolny

Dla dziecka w wieku wczesnoszkolnym uczeszczanie do szkoty jest codzien-
nym obowigzkiem, ktéremu musi sprosta¢. Nierzadko spedza w szkole wigksza
cze$¢ dnia, tam nawigzuje relacje rowiesnicze 1 nadaje znaczenie warto$ciom edu-
kacyjnym. Szkota jest rowniez miejscem, w ktorym jest oceniana nauka dziecka

53 Pragnienie tworzenia opowiadan lub poezji, pisania stanowi emocjonalng odpowiedz
na doswiadczenia (Piirto, 2004), a potrzeba tworzenia w tym zakresie ujawnia si¢ bardzo
wczesnie — wybitni pisarze zaczynali w wieku 4 lat i traktujg pisanie jako wewnetrzng po-
trzebg (Van Tassel-Baska, 1995).

>4 Jako cechy kreatywnych pisarek Jane Piirto wymienia: nonkonformizm i niezalezno$¢,
odporno$¢ i wewngetrzny naped do pisania, odwage i gotowos¢ do podejmowania ryzyka,
ambicje i zazdros¢, troske o kwestie filozoficzne, szczero§¢ wyrazana czesto w aktywno-
$ciach spotecznych lub politycznych, andrygonie, introwersje, psychopatologie, depresje,
empatie, intensywnos¢, poczucie humoru, zaufanie do intuicji i percepcji, produktywnosé
(Piirto, 1998).

35 Motywacja oraz posiadane przez osobe kompetencje w zakresie jezyka ojczystego,
w tym duzy zasob stow, sprzyjaja uczeniu si¢ jezykdw obeych (Kulczycki, 2004).
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— stopien przyswojenia wymaganej wiedzy 1 umiejetnosci. Mowiac o osiagnie-
ciach szkolnych®, zwraca si¢ uwage na roéwnowage pomiedzy wymaganiami
szkoty, realizujacymi okreslone cele edukacyjne, a faktycznymi mozliwo$ciami
ucznia (Okon, 2003). Osiagni¢cia szkolne sg zwigzane z osobistymi predyspozy-
cjami, cechami osobowosciowymi i charakterologicznymi, takimi jak: motywa-
cja, odwaga, pracowito$¢, zainteresowania i zdolnosci®’, a takze preferowanymi
warto$ciami, lecz zaleza takze od czynnikow kulturowych, spotecznych oraz or-
ganizacji i funkcjonowania szkoty (por. m.in. Kotlarski, 1995; Kwiecinski, 2007;
Sekowski, 2001; Siekanska, 2005). Bolestaw Niemierko wyrdznia osiagnigcia
poznawcze, ktore dotycza nabytych umiejetnosci i zdobytej wiedzy z réznych
dziedzin. Ich poziom odzwierciedlaja oceny szkolne. Drugim rodzajem osiagnic¢
szkolnych sa motywacyjne, wyrazone stopniem zainteresowania i checig podej-
mowania okreslonych aktywnosci; sa one zwigzane z pozytywnym nastawieniem
wobec danego dziatania i niezbgdne do wysokich osiagnie¢ poznawczych (Nie-
mierko, 1993). Adekwatnym osiggni¢ciom szkolnym dzieci sprzyjaja odpowied-
nie programy nauczania, w tym indywidualizacja, ktéra uwzglednia specyfike
zdolno$ci, zainteresowan i rozwoju ucznia, dobre relacje z nauczycielami, doce-
nianie warto$ci edukacyjnych przez rodzing dziecka, wysoki poziom motywacji do
uczenia si¢, wiara we wlasne mozliwosci, odpowiednie nawyki zwigzane z ucze-
niem sig, wsparcie rodziny i warunki domowe (Borzym, 1979; Dyrda, 2007; Go-
leman, 2012; Niemierko, 1993; 2002). Osiagnigcia szkolne zalezg w duzym stop-
niu od celéw i wartosci, ktore preferuje jednostka (Sgkowski, Lubianka, 2009).
W literaturze przedmiotu jest opisane zjawisko nazwie o Syndrom Nieade-
kwatnych Osiagnie¢ Szkolnych (SNOS) dotyczace dzieci zdolnych®® (Rimm,

56 Osiggniecia szkolne oznaczajg opanowanie wiedzy i umiejetnosci w sposob samodzielny,
chociaz z wykorzystaniem dostepnych §rodkéw i pomocy (Niemierko, 1993).

57 Badania pokazuja, ze wyzsze wyniki edukacyjne uzyskuja uczniowie, ktérzy posiadajag
zdolnosci intelektualne; sg oni takze bardziej cenieni przez nauczycieli (Getzels, Jackson,
1962; Sekowski, 2001). Z kolei uczniowie o zdolnosciach tworczych czesciej sa uznawani
za niegrzecznych i aroganckich, co przedktada si¢ na ich ocenianie przez nauczycieli (Szmidt,
2007). Takze posiadanie zdolnosci kierunkowych zwigzane jest z obszarem, w ktorym
dziecko uzyskuje wyzsze wyniki w szkole, przyktadowo dzieci o zdolnosciach psycho-
motorycznych lub artystycznych moga mie¢ niskie wyniki w przedmiotach szkolnych,
takich jak matematyka, jezyk ojczysty lub obcy czy przyroda.

38 W Polsce niecheciag do nauki oraz niepowodzeniami szkolnymi dzieci zdolnych zajmo-
wali si¢ m.in. Maria Grzywak-Kaczynska (1935), ktora zauwazyta, ze zdolnosci dziecka
nie gwarantuja wysokich wynikow w nauce; Stanistaw Gerstman (1959) doszukujacy si¢
przyczyn ,.lenistwa szkolnego” glownie w czynnikach emocjonalnych; Ludwik Bandura
(1959) — w programach szkolnych i nadmiernych obowigzkach uczniéw; Halina Wasy-
luk-Ku$ (1971), ktéra zauwaza znacznie domu rodzinnego, wlasciwos$ci psychicznych
dziecka oraz sytuacji szkolnej — relacjom z nauczycielem i rowie$nikami. Bardziej wspot-
czesnie zjawisko SNOS przyblizyta Beata Dyrda (1999; 2007).
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2000; Dyrda, 2007). To sytuacja, w ktorej uczniowie nie wykorzystuja swojego
potencjatu, a ich wyniki szkolne sg zanizone w stosunku do rzeczywistych moz-
liwosci — uczen posiada wysoki poziom zdolnosci i1 jednoczes$nie niski poziom
osiggnie¢ (underachievement)®® (Colangelo, 2002b; Dyrda, 2007).

Uczniowie moga ulega¢ niepowodzeniom szkolnym chwilowo, sporadycznie,
w zalezno$ci od okre§lonych sytuacji — wtedy jest to zjawisko krotkotrwalte. Gdy
zachowania te ulegaja wzmocnieniu i przeistaczaja si¢ w zjawisko ciagte, chro-
nicznie, utrwalajg niepozadane nawyki i styl dzialania ucznia. Wyniki zanizone
moga by¢ zwigzane z jednym przedmiotem, grupa przedmiotow lub dotyczy¢
wszystkich aspektow szkolnego funkcjonowania dziecka. Jako gtowne przyczyny
wystepowania zjawiska SNOS sg wymieniane czynniki osobowo$ciowe, rodzinne
i szkolne.

Do przyczyn tych nalezg miedzy innymi: zanizone poczucie wlasnej wartosci,
niewiara w siebie, wrogo$¢ wobec innych, niska motywacja, mata wytrwatosc,
duzy poziom leku, wolne tempo nauki, brak zrozumienia sensownosci nauki, liczne
zainteresowania, niezwigzane z naukg szkolng, brak umiejetnosci wykorzystania
posiadanej wiedzy, umiejetnosci i doswiadczen w nowych sytuacjach, nadmierny
perfekcjonizm, niska dojrzato§¢ emocjonalna, zaburzenia zdolnosci uczenia sie,
ADHD, Igk przed sukcesem, stres zwigzany z sytuacja rodzinng lub okreslonym
nauczycielem. Ponadto wymienia si¢: okreslony system warto$ci pomijajacy war-
tos¢ nauki, brak wsparcia i zrozumienia w §rodowisku rodzinnym, nadmierne am-
bicje i aspiracje rodzicow, nawyki zwigzane z uczeniem si¢ uksztaltowane w ro-
dzinie, umiejetnos$¢ pokonywania trudnos$ci i radzenia sobie z porazkami, a takze
niektore okresy rozwojowe. Rowniez zbyt tatwy program w szkole, niestawiajacy
przed dzieckiem wymagan, znudzenie, brak przygotowania nauczycieli do pracy
z uczniami zdolnymi, brak autorytetu nauczyciela, gdy dziecko wie wigcej niz
on, i postrzeganie szkoty jako miejsca negatywnego, wigzacego si¢ ze ztymi do-
$wiadczeniami, sg czynnikami sprzyjajacymi wystapieniu SNOS (Dyrda, 2007,
Reis, 1998; Rimm, 2000; Winner, 1997). Czasem brak osiagni¢¢ i zaangazowania
jest sposobem zwrdcenia na siebie uwagi. Dorosli niepokoja si¢, gdy zdolny
mtody cztowiek nie wykorzystuje swoich zdolnosci, ale czasem tez przeciwnie,
fakt ten zupehnie ignorujg. Dlatego dziecko wzmacnia te zachowania, ktore przy-
ciagaja uwage dorostych. Moze to by¢ takze sposob ucznia na pokazanie, ze kon-
troluje sytuacje i moze robié to, co chce. W takiej sytuacji moze pojawié si¢ walka
o wladzg pomiedzy dorostymi a dzieckiem (Colangelo, 2002b).

> Roznica miedzy potencjalem a wynikami moze wynikaé na przyktad z rozbiezno$ci
pomiedzy wynikami testow inteligencji a wynikami w nauce lub oczekiwaniami nauczy-
cicla a skutecznos$cig ucznia (Colangelo, 2002a).
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Dzieci doswiadczajace niepowodzen szkolnych sg narazone na wiele nieprzy-
jemnych sytuacji zwigzanych z funkcjonowaniem w szkole. Niepowodzenia te
s3 czestg przyczyng trudnosci wychowawczych i aspolecznych zachowan oraz
przynaleznosci do grup aspotecznych® (Dyrda, 2007; Reis, 1998; Winner, 1997).
Problemy te sa wzmacniane poprzez postawy rodzicow, srodowisko oraz cechy
osobowosci dziecka, w tym ich brak motywacji (Limont, 2005; Popek, 2001;
Wrhodarski, 1998). Czesto poczatkowe trudnosci majg charakter fragmentaryczny.
Ich dostrzezenie i zapobiezenie jest dos¢ tatwe; jednak zaniechanie moze dopro-
wadzi¢ do ich kumulacji i w dalszym toku nauki do obcigzajacych niepowodzen
szkolnych (tamze, 1998). Jako spos6b na przeciwdziatanie SNOS wymienia si¢
wsparcie rowiesnikdw i posiadanie przyjaciot, zaangazowanie w zajecia poza-
lekcyjne, sport lub zajecia religijne, zmiang oddziatywan rodzicielskich, rozwia-
zywanie probleméw z naukg, indywidualizacj¢ ksztalcenia, zmiang strategii
motywacyjnych, rozwijanie zdolnos$ci kierunkowych i twdrczych oraz pomoc
W rozwiazywaniu probleméw emocjonalnych i spotecznych. W pomoc dziecku
musi by¢ zaangazowane jego Srodowisko rodzinne i szkolne (Dyrda, 2007; Reis,
1998; Rimm, 2000).

Oprocz syndromu nieadekwatnych osiggnie¢, wyrdznia si¢ takze zespot nie-
proporcjonalnie duzych osiagnieé¢ (overachievement), dotyczacy dzieci o prze-
cigtnym poziomie inteligencji, ale bedacych pod bardzo dobra opieka i majacych
mozliwos¢ dzigki sprzyjajacym dzialaniom srodowiska osiaggnaé wybitny poziom
(Necka, 2003).

W kontekscie syndromu nieadekwatnych osiggnie¢ szkolnych szczegdlnego
znaczenia nabiera edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna®! jako te etapy edukacji

%0 Mozna takze wyrdzni¢ trzy typy braku efektywnos$ci edukacyjnej: agresywny, wyco-
fany i zbuntowany (aggressive, withdrawn, rebellious). Uczniowie agresywni wykazuja
buntownicze zachowania i agresj¢, wycofujacy si¢ sa znudzeni i niezaangazowani, zbun-
towani za$ to kombinacja dwoch powyzszych — potaczenie zbuntowania i agresji z wy-
cofaniem i znudzeniem (Whitmore, 1980, za: Peterson, Assouline, Jen, 2015).

61 Iwona Czaja-Chudyba (2013) akcentuje fakt, ze przemiany cywilizacyjne wplywajg na
paradygmaty edukacyjne. Wielo$¢ przemian stwarza szereg dylematow, ktore musza roz-
strzygac nie tylko decydenci edukacji, lecz takze poszczegdlni nauczyciele. Autorka zauwaza,
ze wyksztatceniu wszechstronnemu i ogolnej wiedzy przeciwstawia si¢ specjalistyczne,
eksperckie wyksztatcenie, ktore dotyczy jednej dziedziny wiedzy. Wiedza ekspercka musi
by¢ jednak gleboka. Tymczasem powszechny dostgp do informacji, ich masowo$¢ tworzy
zhudzenie jej posiadania, co przyczynia si¢ do obnizania jakos$ci edukacji. Poniewaz dla
funkcjonowania we wspotczesnosci konieczna jest kreatywno$¢, zmienia si¢ takze pode;j-
$cie do zdolnosci — z elitarnego na bardziej egalitarny, ktory wskazuje mozliwo$¢ wpty-
wania na rozwoj posiadanego potencjatu. Przemiany te maja wptyw takze na rol¢ nau-
czyciela — jego zadaniem staje si¢ stymulowanie motywacji i aktywno$ci poznawcze;.
W odniesieniu do dzieci zdolnych autorka zwraca uwage na to, ze wszechstronne wy-
ksztatcenie, chociaz przemawia za nim wiele argumentow ekonomicznych, politycznych,
kulturowych i psychologicznych, moze prowadzi¢ do przecigzenia poznawczego oraz
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dziecka, gdy uczy si¢ ono nie tylko podstawowych umiej¢tnosci (czytania, pisa-
nia, liczenia), lecz takze ksztattuje swoj stosunek do procesu uczenia si¢, obo-
wigzkow szkolnych oraz wlasnych zdolnosci. Dzieci w tym okresie sg wrazliwe
na oddzialywanie rodzicow i nauczycieli, jak pisze Dorota Klus-Stanska (2014,
s. 16) charakteryzuja si¢ ,,duza plastycznoscia i pewna bezbronnoscia poznawcza,
emocjonalng i tozsamo$ciowa”. Podczas pierwszych lat edukacji dziecko wzrasta
rowniez w przekonaniach o wlasnej skutecznosci edukacyjnej, nabywa (lub nie)
samodzielno$¢ poznawcza i szkolng oraz preferencje dotyczace przedmiotow
szkolnych i1 dziedzin pozaprzedmiotowych. Co wigcej, przyjmujac perspektywe
swoich rodzicow i nauczycieli, wlacza w swoja samooceng etykiety, wptywajace
na jego dalsze osiagniecia® (por. Ledzinska, 2010).

Rozpoznawanie i rozwijanie zdolnosci dzieci jest ujgte w podstawie progra-
mowej, uczen szczegolnie uzdolniony powinien by¢ objety opieka szkoty i po-
radni psychologiczno-pedagogicznej. W wielu miejscach w Polsce pojawiaja si¢
lokalne/szkole programy wspierania przedszkolakow i mtodszych uczniéw szkol-
nych, ktérych celem jest opiecka uwzgledniajagca specjalne potrzeby uczniow zdol-
nych. Podkresla si¢ w tym istote trafnej diagnozy, ktora moze by¢ uzyskana przez
nauczyciela poprzez zabawy diagnostyczne. Podejscie to daje ,,szanse ksztatcenia
dzieci, ktore nie mieszczg si¢ w ramach szkolnego systemu oceniania — przeja-
wiaja wybidrcze zdolnosci, czgsto ignorowane catkowicie przez system ksztatce-
nia” (Czaja-Chudyba, 2013, s. 14). Ponadto taka diagnoza pozwala koncentrowac
si¢ na pozytywnych cechach i mocnych stronach dziecka i sprzyja budowaniu
,.szkoly skoncentrowanej na jednostce”® (tamze, s. 13). W procesie edukacji kta-
dzie sie nacisk na indywidualizacje®* w dobrze metod, tresci i form pracy; takie

wyuczonej bezrefleksyjnosci. W takim procesie ,,gubi si¢” takze dzieci posiadajace zdol-
nosci kierunkowe (Czaja-Chudyba, 2013).

2 Tymczasem, jak zauwaza Dorota Klus-Stanska, uczen funkcjonuje w szkole, w ktorej
dominuje usrednienie. ,,Usrednienie wyraza si¢ w oczekiwaniu wyraznej unifikacji, ugrzecz-
nionej przecigtnosci i powsciagliwego wydoros$lenia”, nabywana za$§ wiedza wynika z ,,wy-
muszone] jednakowosci” (Klus-Stanska, 2012, s. 28-29). W takim $rodowisku nie ma
migjsca na odmiennos$¢ potrzeb edukacyjnych, form ksztatcenia i indywidualizacje. Szkota
staje si¢ wigc miejscem, w ktorym dzieci pozbawiane sg wyrozniajgcych ich atrybutow,
takich jak kreatywnos¢, ktore, paradoksalnie, sg cenione w zyciu dorostym.

3 Takie podejécie do edukacji budzi takze niepokoje, na przyktad czy fakt wczesnej dia-
gnozy nie spowoduje zahamowania rozwoju w innych dziedzinach, co w przypadku nie-
trafno$ci moze by¢ dla dziecka krzywdzace. Zarzutem jest takze fragmentarycznos¢ tak rea-
lizowanej edukacji, ukryte mechanizmy dyskryminacji czy pobudzanie negatywnych ambicji
1 aspiracji uczniow i ich rodzicéw. Ze strony nauczycieli pojawia si¢ obawa, jak w prak-
tyce realizowaé indywidualizacje, gdy w klasie jest duza grupa ucznidow o zré6znicowa-
nych potrzebach i zdolnosciach (Czaja-Chudyba, 2013).

64 Jozefa Batachowicz (2011), analizujgc pojecie indywidualizacji, dostrzega jego osa-
dzenie w konkretnych paradygmatach pedagogicznych, ktére wplywajg na interpretacje
zatozen jawnych i ukrytych znaczen. Jak zauwaza autorka, wspolcze$nie pojmowany
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elastyczne podejécie sprzyja ksztattowaniu elastycznych ludzi, ktorzy potrafia
wplywac na swoj proces uczenia si¢ (Batachowicz, 2011).

Dla dzieci duze znaczenie majg zardwno nagrody zewnetrzne, takie jak oceny,
nagrody rzeczowe, wyrdznienia i nagrody wewnetrzne, jak i samozadowolenie.
Czynniki te w duzym stopniu motywuja do wysitku (Olszewski-Kubilius, Subot-
nik, Worrell, 2015a). Jednym z najbardziej dostrzegalnych osiagnig¢ dziecka jest
wygrana w konkursie (turnieju, zawodach). Poniewaz wiele z tych form rywali-
zacji ma charakter obiektywny — dziecko lub jego wytwory sg oceniane na tle
rowiesnikoéw przez osoby, ktoére mozna uznaé¢ za kompetentnych sedziow.

Z kolei dla dzieci takie osiagniecie moze stanowi¢ zrddto wiedzy o sobie sa-
mym i sprzyjac ksztaltowaniu samoswiadomosci oraz pozytywnych cech charak-
teru, takich jak pracowito$¢, krytycyzm, wytrwatos¢ 1 in. Konkursy, w ktorych
uczestniczg dzieci, najczesciej sg organizowane w szkole. Sg to konkursy kla-
sowe, ogolnoszkolne lub bardziej prestizowe: dzielnicowe, gminne, ogolnokra-
jowe®. Sam udziat w konkursie nie musi oznacza¢, ze dziecko posiada zaintere-
sowania lub zdolnosci w danej dziedzinie. Moze by¢ wynikiem prowadzonej
przez nauczyciela identyfikacji mocnych stron klasy (konkurs klasowy: ortogra-
ficzny, plastyczny lub wokalny), zaangazowania rodzicéw w edukacje i sukcesy
dziecka (zachgta rodzica do sprobowania, przezycia czegos nowego), elementem
strategii rodzicow lub nauczycieli skierowanych na radzenie sobie z emocjami oraz
ksztaltujacych postawy pozadane wychowawczo (np. dziecko uczy si¢ radzié¢
z porazkami, ma mozliwo$¢ ocenienia swoich mozliwosci na tle innych w danej
dziedzinie, buduje wspolnote i zaangazowanie z druzyng sportowa). W pewnych
przypadkach che¢ angazowania si¢ w konkursy, szczegdlnie sportowe, wynika

indywidualizm powinien by¢ realizowany w edukacji w taki sposob, by stworzy¢ kaz-
demu dziecku — nie tylko dziecku o specjalnych potrzebach edukacyjnych — mozliwo$¢
,,osobistej relacji z kulturg” (tamze, s. 24).

5 W klasach poczatkowych do najpopularniejszych konkursow nalezg: plastyczne oraz
zawody sportowe, organizowane nie tylko przez szkoly, lecz takze domy kultury, biblio-
teki, kluby sportowe lub wtadze o§wiatowe. Wielu nauczycieli posredniczy pomiedzy
uczniami a instytucjami, ktore takie konkursy organizuja. Przyktadami ogdlnopolskich
konkursow dla dzieci sg: w dziedzinie matematyki dost¢pny dla dzieci z kazdego po-
ziomu wiekowego mi¢dzynarodowy ,,Kangurek”, a takze obejmujacy edukacj¢ zintegro-
wang oraz jezyk angielski ,,Olimpusek”. W ostatnich latach pojawily si¢ takze w szkotach
oraz na lokalnych festynach konkursy typu ,,Mam talent”, gdzie dziecko moze zaprezen-
towac swoje pomysty i umiej¢tnosci, najczesciej zwiazane z tancem i $piewem. Jest to
sposob na promocj¢ szkoly oraz uczniowskich umiejetnosci.

Jednocze$nie w edukacji wezesnoszkolnej zauwaza si¢ wreez ,,mani¢ konkursow”. Dzieci
sa zachecane do rywalizacji, co z jednej strony przyzwyczaja je do atmosfery wspotza-
wodnictwa i pewnej presji, ktora jest z tym zwigzana, z drugiej jednak sprawia, ze za-
rowno udzial, jak i sukcesy si¢ dewaluuja. Tym bardziej, ze dziecko nie jest w stanie
obiektywnie odrdzni¢ konkursu prestizowego (np. ogélnopolskiego) od klasowego, rea-
lizowanego przez nauczyciela dla swoich ucznidéw.
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z zamitowania do rywalizacji. Przy tym prestizowe osiggnigcia uczniow sg uzna-
wane nie tylko za sukces samych ucznioéw, lecz takze ich nauczycieli i szkoty, co
w dalszym czasie przektada si¢ na miejsca rankingowe placowek oraz nabdr lep-
szych ucznidw w przysztosci (por. Giza, 2016).

2.3. Pozaszkolne osiggniecia dziecka zdolnego

Istotng formg budowania pozaszkolnych osiagni¢¢ dzieci zdolnych jest uczesz-
czanie na zajecia pozaszkolne w domach kultury, w szkotach jezykowych, szko-
fach muzycznych i innych placéwkach edukacyjnych oraz przynaleznos¢ do klubow
sportowych. Dzieci korzystaja z takich zaj¢¢, by nabywaé umiejetnosci niedo-
stepne lub wykraczajace poza program szkolny. Zeby moc rozwijaé na wysokim
poziomie takie zdolno$ci jak muzyczne czy sportowe, konieczne jest wlaczenie
w edukacje dziecka nauczycieli lub treneréw posiadajacych wiedze specjali-
styczng®.

W wielu przypadkach, jezeli dziecko uczeszcza na dodatkowe zajecia, ma
dzieki temu dostep do dodatkowych form rywalizacji, na przyktad zawodow spor-
towych w danej dziedzinie (gimnastyka artystyczna, jezdziectwo), turniejow (sza-
chowych, tanecznych), konkursow (wokalnych, instrumentalnych, jezykowych).
Czasem przynalezno$¢ do klubow sportowych obliguje do udzialu w turniejach
i zawodach, gdyz sukcesy cztonkow buduja takze pozycje rankingows klubu.

Udziat dziecka w zajgciach pozaszkolnych zalezy od miejsca zamieszkania
(dostepnos¢ okreslonych placowek i1 zajgc) oraz sytuacji rodzinnej dziecka, w tym
przede wszystkim mozliwos$ci organizacyjnych i finansowych rodzicoéw i ich go-
towos$ci do angazowania si¢ w rozw0j pozaszkolnych zainteresowan dziecka (por.
Lukasiewicz-Wieleba, Baum, 2013a; 2014b). Z czasem dziecko usamodzielnia si¢
i nie tylko w wickszym zakresie moze decydowac o tym, w jakich zajeciach be-
dzie uczestniczylo, lecz takze moze na nie uczgszczaé bez organizacyjnej po-
mocy opiekunow.

Na poziom osiagnie¢ dziecka wptywaja przede wszystkim ich zdolnosci, w szcze-
golnosci intelektualnych i tworczych, lecz takze kierunkowych, motywacja ukie-
runkowana na cel oraz opinie dorostych (rodzicéw i nauczycieli) (Sekowski,
2000).

% Szczegolnie, ze nauczyciel edukacji przedszkolnej lub wezesnoszkolnej posiada wie-
dz¢ i umiejetnosci wszechstronne, lecz na poziomie adekwatnym do tych etapéw edukacyj-
nych. Nie jest w stanie nauczy¢ dzieci umiej¢tnosci specyficznych dla okreslonej dziedziny
(np. gry na instrumencie, umiejetnosci pitkarskich, krokéw tanecznych i in.). Oznacza to,
ze rodzice, ktorzy odkryja lub otrzymaja informacj¢ o wysokim potencjale dziecka w dzie-
dzinie muzyki lub sportu, musza podja¢ decyzj¢, czy chea dziecko ukierunkowaé juz
w tym wieku, czy chca decyzje t¢ odwlec w czasie, czy tez zaniechajg rozwoju odkrytych
predyspozycji.
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2.4. Funkcjonowanie psychospoleczne dziecka zdolnego

2.4.1. Zainteresowania i motywacja w wybranej dziedzinie®’

Zainteresowania maja zwiazek z aktywnoscia poznawcza dziecka, maja swoja
intensywnos¢ i trwato$¢, wptywajg na motywacj¢ do zajmowania si¢ dang dzie-
dzina®® (Cwiok, 1989; Gurycka, 1998). Osoby zdolne charakteryzuja si¢ wszech-
stronno$cig zainteresowan, czesciej ich zainteresowania majg charakter nau-
kowy i artystyczny, a w mniejszym stopniu praktyczny (Borzym, 1979). Przy
tym u dzieci wystepuja dysproporcje pomigdzy zamilowaniem do roznych dzie-
dzin —na przyktad dziecko moze bardzo lubi¢ czytanie, lecz nie matematyke (por.
Koshy, Robinson, 2006).

7' W rozdziale przegladowym, dotyczacym modeli zdolno$ci wykazano, ze wigkszo$¢ ba-
daczy uznaje motywacje¢ i/lub zaangazowanie za istotny czynnik rozwoju zdolnosci i wy-
sokich osiggni¢é, przy tym zaangazowanie jest uznawane za czg¢$¢ procesu motywacyj-
nego (por. Monks, Mason, 2000). Motywacja jest uznana za niezb¢dng do adekwatnych
wynikéw w nauce szkolnej i wybitnych osiagnig¢ w innych obszarach (Bloom, 1985;
Se¢kowski, 2001; Siekanska, 2005).

W literaturze sg opisywane rozne podejscia do zagadnienia motywacji. Przykladowo w po-
dejsciu behawiorystycznym zaklada si¢ mozliwo$¢ wplywania na motywacje poprzez
wzmocnienia pozytywne i negatywne, to podejscie jest szczegolnie widoczne w szkotach.
Podejscie poznawcze ktadzie akcent na potrzeby i cele jednostki — szczeg6lnym przykta-
dem jest tu teoria potrzeb Abrahama Maslowa. Wedtug teorii Martina Forda motywacja
wiaze si¢ z roznymi kategoriami celami (np. emocjonalnymi, poznawczymi, zadaniowymi
iin.), ktore nalezy integrowaé w taki sposob, by moc je osiagnaé (Brophy, 2002). Literatura
przedmiotu opisuje takze rozne klasyfikacje motywacji. Najbardziej powszechny jest po-
dzial na motywacje wewnetrzng i zewngtrzng, pozytywna i negatywng (Gloskowska-Sot-
datow, 2010), autonomiczna i instrumentalng (Tokarz, 2005) oraz poznawcza (Tokarz, 1985).
Motywacja samoistna, wewngtrzna jest uznawana za ta, ktora opiera si¢ na przyjemnosci
z uczenia si¢, na ciekawosci i zaangazowaniu cztowieka w ten proces, przynosi osobista
satysfakcje, motywacja zewnetrzna opiera si¢ na czynnikach zewnetrznych, takich jak
kara lub nagroda (Brophy, 2002; Phillips, Lindsay, 2006), chociaz obydwa jej rodzaje ujaw-
niaja si¢ w wickszos$ci zachowan cztowieka oraz w jego tworczosci (Lens, Rand 2000;
Ruscio, Whitney, Amabile, 1998).

Paula Olszewski-Kublilius, Rena F. Subotnik, i Frank Worrel (2015b) dokonali zestawie-
nia koncepcji motywacji w formie pytan, skierowanych do siebie, co stuzy¢ moze lepszemu
poznaniu siebie. Proponuja nastepujace: Czemu przypisuje swoj sukces: swojej inteligen-
cji czy stosowanym strategiom i wysitkowi? Czy mogg to zrobi¢? Czy chcg to zrobi¢?
Czy ma to znaczenie dla moich przysztych celow? Czy to jest interesujace dla mnie, czy
tez jestem zmotywowany nagroda zewngtrzna: ocenami, statusem, pienigdzmi? Czy lubig¢
to robi¢? Czy zawsze jestem zmotywowany, czy tez tylko w konkretnym czasie i okre-
$lonymi zadaniami?

68 Czasem to zdolno$ci sg zrodlem zainteresowan (Super, 1972). Kierunek zainteresowan
oraz ich rozwdj ma zwigzek z poziomem inteligencji, przy tym osoby zdolne majg zain-
teresowan wigcej 1 sa one bardziej intensywne (Borzym, 1979). Ponadto zainteresowania
sg zwiazane z plcia, wiekiem, osobowoscia, a takze czynnikami rodzinnymi, szkota i $ro-
dowiskiem rowiesniczym (Gurycka, 1998).
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Waznym czynnikiem, przyczyniajagcym si¢ do tego, by dziecko chciato po-
$wiecac czas na jakas aktywno$¢ jest zainteresowanie danym tematem; jest ono
elementem podtrzymywania motywacji wewnetrznej®. Nauka, ktora opiera sic
na zainteresowaniach powoduje, ze uczniowie staja si¢ aktywni w procesie ucze-
nia si¢, chetniej odnajduja si¢ w sytuacjach problemowych, formuluja pytania
i poszukuja na nie odpowiedzi (por. Ford, Alber, Heward, 1998; Gurycka, 1989).
Utrata uwagi bedaca wynikiem braku zainteresowania, ale takze cele naktadane
przez inne osoby, prowadza do zmniejszenia lub utraty motywacji.

Dzieci zdolne rdznig si¢ rowiesnikow pod wzgledem posiadanej motywacji
wewnetrznej: ucza sie szybciej i mocniej angazuja w nauke’ (Tyszkowa, 1990).
Interesuja si¢ czesto tematami odmiennymi niz te, ktore sa wazne dla rowiesni-
kow, co wzbudza w nich poczucie izolacji i odmiennosci. Wyzsza motywacja
dotyczy tych dziedzin, w ktoérych dziecko przejawia zdolno$ci oraz ma osiagnigcia.
Dzieci sa gotowe poswigcaé¢ tym obszarom wiele czasu i wysitku, przejawiaja
che¢ do nauki. Przy tym zainteresowania dang dziedzing moze si¢ pojawi¢ na roz-
nych etapach zycia i jest dlugotrwate, stanowi element ich zycia, jest ekscytujace
i pozwala na przezywanie przeptywu. Zajmowanie si¢ dang dziedzing jest atrakcyj-
niejsze niz inne aktywnos$ci (Coleman, Micko, Cross, 2015). Wazng cecha os6b
zdolnych jest zaangazowanie, posiadanie wewnetrznej motywacji do uczenia sig,
lecz takze pragnienie osiagania sukcesow, zdobywania nagréod zewnetrznych
i dokonywania znaczacych zmian w §wiecie. Ich zaangazowanie ma takze pod-
loze emocjonalne, wykonywana praca, nawet jezeli jest zmudna, sprawia im
przyjemnosc¢ lub rados¢ (Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2012a).

% Tracy L. Cross zauwaza, ze u dzieci pojawiajg si¢ okresowe obsesje, dotyczace jakiego$
tematu. Jest to state myslenie o czyms, koncentracja na jakiej$ rzeczy: filmie, grze, mu-
zyce. Dzieci po§wigcaja energi¢ i czas, by si¢ tym zajmowac. Czasem zwykte zaintere-
sowanie przemienia si¢ w pasj¢, a nawet w obsesje. Okre§lony temat jest traktowany jako
intrygujacy, dziecko stara si¢ dowiedzie¢ mozliwie wiele. Autor zwraca uwage, ze taka ob-
sesja jest waznym czynnikiem rozwoju zdolno$ci oraz wyboru kariery edukacyjnej i zawo-
dowej (Cross, 2014). Mihaly Csikszentmihalyi (2005) uwaza, Zze motywacja wewngtrzna
wigze si¢ ze stanem umystu, nazwanym przeptywem (flow). Jest to moment, gdy czto-
wiek nie dostrzega uptywu czasu i jest catkowicie skoncentrowany na zadaniu. Przyjem-
no$¢ przy przezywaniu tego stanu jest tak duza, ze pragnie jg powtarzac.

70 Chociaz roznig si¢ rodzajem motywacji w zaleznoéci od wieku i osiagnieé szkolnych —
zdaniem Ireny Borzym (1979) zdolni uczniowie mtodsi sa mocniej zaangazowani w pro-
blemy intelektualne, ale tez ulegaja bardziej wszechstronnej motywacji; mtodsi, ktorzy Zle si¢
ucza, ulegaja motywacji zewngtrznej; uczniowie starsi, ktorzy dobrze si¢ ucza, posiadajg mo-
tywacje wewnetrzng. Na poziom motywacji dziecka pozytywnie dziala mozliwos¢ zajmowa-
nia si¢ tymi dziedzinami, ktére sg dla niego interesujace. Stad trafny dobodr zaj¢¢ pozalek-
cyjnych lub stworzenie w domu przestrzeni do pielegnowania pasji, sprzyja wzmocnieniu
motywacji. Wazne jest takze udzielanie wsparcia, zachety, docenianie, nagradzanie wy-
sitku i osiggnie¢, zardbwno przez rodzicow, jak i nauczycieli, a takze posiadanie starszego
rodzenstwa, ktdre jest wzorcem do nasladowania (Phillips, Lindsay, 2006).
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Motywacja w ujeciu modeli rozwojowych nie jest cechg stala, lecz zmienia
si¢ wraz z uptywem czasu i moze by¢ ksztattowana poprzez odpowiednie oddzia-
lywania, trening i uczenie si¢. Jej pozytywny rozwo6j ma duze znaczenie dla osig-
gnig¢ jednostki. Motywacja jest odzwierciedleniem przekonan i osobistych do-
$wiadczen, zmienia si¢ w czasie i wptywa na mozliwosci jednostki. Jej posiadanie
wiaze si¢ z po§wieceniem energii, by zrealizowaé postawione cele (Olszewski-
-Kublilius, Subotnik, Worrel, 2015b).

Dzieci zdolne moga mieé problemy z motywacja’!, szczegolnie do zajmowa-
nia si¢ dziedzinami odlegtymi od kierunku uzdolnien (Nakonieczna, 1993). Row-
niez state stosowanie nagradzania jest niszczace dla motywacji wewnetrznej, gdyz
dziecko skupia si¢ na otrzymaniu nagrody. Gdy tej zabraknie, dziecko nie chce si¢
angazowac i wysila¢ (Lepper, Greene, Nisbett, 1973). Naciskane lub motywowane
do rozwoju poprzez nagradzanie zewngetrzne, traci zamitowanie do zajmowania
si¢ rozwojem wlasnych predyspozycji i pozbawia checi osiggania sukcesow. Wtedy
zdarza sig, ze zdolnosci pozostaja jedynie obszarem ich hobby (Salcher, 2009).

Brak zainteresowania dang dziedzing, nawet jezeli dziecko wykazuje predys-
pozycje w tym zakresie, powoduje, ze nawet rozwoj zdolnosci (np. poprzez udziat
w specjalnych programach) nie daje takich osiagnie¢, jak w przypadku tych, kto-
rzy wykazuja zainteresowanie w danej dziedzinie (Subotnik, Olszewski-Kubi-
lius, Worrell, 2012b).

2.4.2. Emocje i wrazliwos¢

Emocje odnosza si¢ do ,,uczucia i zwigzanych z nim mysli, stanow psychicznych
i biologicznych oraz zakresu sktonnos$ci do dziatania” (Goleman, 2012, s. 448). Jako
najbardziej podstawowe emocje wymienia si¢: ztos¢, smutek, strach, zadowolenie,
mito$¢, zdziwienie, wstret i wstyd (tamze). Kompetencje emocjonalne moga do-
tyczy¢: swiadomosci wlasnego stanu emocjonalnego, odczuwania wielu emocji,
dostrzegania emocji innych ludzi; rozumienia i stosowania stownictwa oznacza-
jacego emocje; umiejetnosci zaangazowania si¢ w emocje innych ludzi; umiejet-
nosci rozroznienia pomi¢dzy stanem emocjonalnym a zachowaniem zewnetrz-
nym; stosowaniem samoregulacji w sytuacji, gdy dominujace staja si¢ emocje
negatywne; rozumienia koniecznosci postugiwania si¢ komunikacja emocjonalna
z innymi ludzmi; umiejetnosci bycia skutecznym w zakresie emocjonalno$ci’

"l Waznym watkiem jest tu szczegdlnie motywacja do uczenia sie. Badania pokazuja, ze
szkota przyczynia si¢ do stopniowego obnizenia motywacji do nauki; uczenie si¢ zmienia
si¢ z przyjemno$ci w prace, ktora nie sprawia dzieciom radosci (Michalska, 2004). Pro-
blemem szkolnym dzieci zdolnych jest znudzenie, ktore obniza motywacj¢ do uczenia
si¢; chociaz cze$¢ dzieci stosuje rozne strategie, by sobie z tym poradzi¢ (Freeman, 1999).
2 Warto przywota¢ badania Klaudii Mikotajczyk, ktore pokazuja, ze dzieci w wieku wcze-
snoszkolnym trafniej nazywaja i rozpoznaja emocje zwigzane z odrzuceniem, by¢ moze



78 Rozpoznawanie potencjatu oraz wzmocnienia i ograniczenia...

(Saarni, 1999). Rozwoj emocji powinien odbywac si¢ poprzez nauke ich zauwa-
zania, komunikowania, formowania, zrozumienia, respektowania, integrowania
swoich i cudzych emocji (Andrukowicz, 2004).

Rodzice nie tylko zaspokajajg potrzeby dziecka, lecz rowniez sg zrodlem jego
emocji. Na negatywne ich ksztattowanie, prowadzace do poczucia odrzucenia,
moga mie¢ wptyw miedzy innymi niewtasciwe ocenianie dziecka, postawa nado-
piekuncza wzglgdem niego, brak konsekwencji (Misiewicz, 1986).

Dzieci zdolne i ich problemy emocjonalne majg swoje zrodto w kilku glownych
czynnikach. Badania wskazujg na to, ze osoby zdolne sg bardziej emocjonalne,

dlatego, ze bedac w grupie rowiesniczej czesto sg one ich udzialem, a co za tym idzie,
czesciej sg one omawiane i analizowane przez dzieci i dorostych. Podobnie trafnie dzieci
rozpoznajg emocje zwigzane z bolem i cierpieniem, co roéwniez znajduje uzasadnienie
w ich do$wiadczeniach i reakcjach dorostych na nie. Rozpoznawalne sg takze ztosc i ra-
dos¢, ktore to emocje najwczesniej pojawiaja si¢ w rozwoju. Zdecydowanie stabiej dzieci
radza sobie z nazywaniem emocji zwigzanych z poczuciem dumy, zadowolenia, ktore
wigza si¢ z wigkszym poczuciem samoswiadomosci i umiejgtnosci okreslenia siebie na
tle innych. Sa to emocje bardziej ztozone. Autorka badan sugeruje, ze szkota nie daje
dzieciom zbyt wielu okazji do odczuwania dumy i1 zadowolenia, przez co tatwiej radza
sobie z opisem uczu¢ towarzyszacych porazce a nie sukcesom. Analizujac, w jaki sposob
uczniowie w wieku wezesnoszkolnym radza sobie z emocjami, Klaudia Mikotajczyk od-
niosta si¢ do typologii wyodrebnionej przez Carolyn Saarni (1999). Przywotane badania
pokazuja, ze jedynie 15% badanych dzieci probuje radzi¢ sobie z negatywnymi emocjami
(zal, odrzucenie, smutek, osamotnienie) poprzez pozytywne rozwigzywanie problemu —
podjecie rozmowy i cheé wyjasnienia sytuacji. 9% poszukuje wsparcia u osoby doroste;j,
30% stosuje strategie internalizujgce (obwinianie siebie, podtrzymywanie smutku), zas
28% nie potrafi wskaza¢ zadnego sposobu na poradzenie sobie z emocjami. To oznacza,
ze w badanej grupie az 75% uczniéw nie potrafi radzi¢ sobie z takimi emocjami w sposob
konstruktywny lub nie radzi sobie wcale. W odniesieniu do takich emocji, jak zto$¢ i gniew,
ktore prowadza do agresji, az 42% dzieci radzi sobie przez walke i agresj¢, 21% wyko-
rzystuje negocjacje, 3% szuka wsparcia u dorostych, a jedynie 2% wycofuje si¢ z kon-
fliktu. 30% nie potrafi sobie poradzi¢ z takimi sytuacjami. Jak wskazuje autorka badan,
programy profilaktyki agresji, prowadzone w szkole, nie s3 skuteczne. Autorka analizo-
wala takze radzenie sobie z takimi emocjami, jak wielka rados¢, szczeScie, poczucie za-
dowolenia z siebie. Okazuje si¢, ze az 45% dzieci nie potrafi powiedzie¢, jak sobie radzié
z takimi pozytywnymi emocjami. Swiadczy to o pomijaniu w wychowaniu tego aspektu,
traktowaniu go w kategorii tatwego do samodzielnego opanowania. Nie analizuje si¢, czy
sytuacja radosci dla jednej osoby, nie jest przykroscig dla innych. Jedynie 16% badanych
potrafi pociesza¢ przegranych, chwali¢ ich i gratulowac im. Reakcja dominujacg na bol
i cierpienie jest poszukiwanie wsparcia u 0sob dorostych. Poszukuje go 29% badanych.
Wynika to prawdopodobnie z treningu i wdrazania dzieci do takiego typu zachowan oraz
potrzeby poczucia blisko$ci w sytuacji zagrozenia. Do$¢ duza grupa dzieci (25%) reaguje
ptaczem i smutkiem, za$ 33% nie potrafi sobie poradzi¢ z takimi emocjami. Z kolei z po-
czuciem wstydu i strachu wigkszo$¢ badanych radzi sobie poprzez placz i rozpamigtywanie
(25%) oraz przepraszanie (23%). Jedynie 6% stara si¢ przemy$le¢ i rozwigzaé problem.
Jako podsumowanie badan autorka stwierdza, ze 60% ma przeci¢tny poziom radzenia
sobie z emocjami, 22% za$§ wysoki. Przy tym najnizszy poziom kompetencji stwierdzono
u dzieci pochodzacych z duzych miast (Mikotajczyk, 2011).
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czgsciej doznajg niepokojow, depresji, sa bardziej wrazliwe i bardziej ideali-
styczne™ (Webb, 1993). Badania Lindy Silverman pokazuja, ze duzy odsetek
dzieci zdolnych jest introwertykami, a ta cecha koreluje z introspekcja, refleksja,
umiej¢tnos$cig hamowania agresji, wrazliwo$cig, moralnoscig, osiggni¢ciami na-
ukowymi. Charakterystycznymi cechami zdolnych sg takze wrazliwos$¢ i inten-
sywnosc¢, ktore to cechy wskazuja na potencjalnie wysoki poziom moralnos$ci
w zyciu dorostym oraz nadmierny perfekcjonizm, ktéry budzi obawy o mozli-
wo$¢ sprostania wymaganiom’* (Silverman, 1997).

Dzieci zdolne rozwijaja si¢ w sposdb asynchroniczny, ktory jest spowodowany
przyspieszeniem w jednym lub kilku obszarach i jego efektem jest rozbieznos¢
poziomu réznych aspektéw funkcjonowania”. Ten brak harmonii moze sprzyjaé

73 Kwestia trudnos$ci emocjonalnych dzieci zdolnych jest dyskusyjna. Niektorzy badacze
twierdza, ze nie ma roéznic pomigdzy emocjonalnoscia osob zdolnych a innych, lecz ich
przyczyny maja swoje zrodto w oczekiwaniach spotecznych wobec zdolnych — interak-
cjach pomi¢dzy dzieckiem a domem, szkotg i otoczeniem. Dlatego nieadekwatny perfek-
cjonizm, nadmierna wrazliwos$¢ i intensywnosc¢, a takze pozytywne i negatywne uznawane
sg za cechy niezalezne od zdolnos$ci (Neihart, 1999a). Analizy, ktore pokazuja, ze dzieci
i mtodziez zdolna sg bardziej narazeni na problemy emocjonalne i spoteczne prowadzone
byly m.in. przez Ireng Borzym (1979), Joan Freeman (1994b), Josepha Renzullego (1981),
Laurence J. Coleman, Tracy L. Cross (1988); Linde Silverman (1994); Jamesa T. Webba
(1993); dyskusje za§ w tym zakresie prowadzg na przyktad Wayne D. Parker (1996), Jean
A. Baker (1995), Ann F. Garland i Edward Zigler (1999). Pojawiajg si¢ tez opinie, ze nad-
mierna wrazliwo$¢ pojawia si¢ u dzieci zdolnych sporadycznie (Damiani, 1997). Analizy
literaturowe Maureen Neihart (1999a) pokazuja, ze doswiadczenia i trudnosci psychiczne
(np. depresja, poziom lgku, samobdjstwa) 0sob zdolnych majg zwiazek z rodzajem uzdol-
nien, przystosowaniem si¢ do edukacji oraz osobistymi cechami jednostki, takimi jak sa-
mopoznanie, temperament, a takze okolicznosciami zyciowymi. Ogoélne wyniki badan
wskazuja, ze dzieci zdolne nie s3 narazone na wigksze trudnosci psychiczne niz inni,
szczegolnie, ze wiele ich cech (np. samoocena) zmienia si¢ wraz z ich rozwojem. Dlatego
by¢ moze cze$¢ trudnosci psychicznych dotyka w wigkszym stopniu utalentowanych
w specyficznych dziedzinach dorostych, szczegdlnie dotyczacy to osdb bardzo tworczych
i dazacych do wysoki osiggnie¢ tworczych (Neihart, 1998b; 1999a).

74 Niepokoje i nadmierne Ieki mtodych zdolnych majg takze zwigzek z ich dazeniem do
perfekcjonizmu oraz checig zaspokojenia oczekiwan rodzicow lub nauczycieli lub swoich
wiasnych (Lamont, 2012). Szczegolnie nastolatkowie zdolni narazeni sg stres, zwigzany
z wysokim poziomem oczekiwan wobec nich oraz rywalizacja. To budzi w nich Igk, ktory
moze prowadzi¢ do depresji, naduzywania substancji szkodliwych, probleméw z rela-
cjami, a nawet samobojstwa (Cross, 2016).

75 Rozwoj asynchroniczny dzieci zdolnych zauwazata juz Leta Hollingworth, ktora pisata,
ze: ,,Potaczenie inteligencji dorostego i emocji dziecka w dziecigcym ciele napotka pewne
trudnosci” (Hollingworth, 1942, s. 282, za: Kearney, 1990) i zachg¢cata do tego, by przyjac
te rozbiezno$¢ rozwoju, jak naturalng dla oséb zdolnych. Obecnie wymienia si¢ pie¢ ob-
szarow, ktore maja zwigzek z funkcjonowaniem domowym i szkolnym dziecka oraz sa
uznawane za $wiadectwo asynchronicznego rozwoju. Naleza do nich: Ieki, samokryty-
cyzm, nadmierna wrazliwos¢, tatwos¢ denerwowania si¢ i wpadania we frustracje oraz
depresja (Alsop, 2003).
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wystepowaniu trudnosci w funkcjonowaniu jednostki w niektorych obszarach, na
przyktad emocjonalnym i spotecznym’® (Limont, 2010; 2013b). Jak zauwaza Wie-
stawa Limont (2010, s. 88) ,,przyczyna rozwoju asynchronicznego zdolnych dzieci
i mtodziezy jest wielo$¢, roznorodno$¢ i intensywnos$¢ ich wewnetrznych i ze-
wnetrznych do§wiadczen odbiegajacych od norm rozwojowych”.

Trudnosci dziecka wynikajg z ich odmiennego niz u réwiesnikow poziomu
rozwoju intelektualnego, specyficznych cech, na przyktad perfekcjonizmu oraz
reakcji innych 0s6b na posiadane przez dziecko zdolnosci (Limont, 2010). Dziecko,
poréwnujac si¢ do rowiesnikdw, zauwaza swoja odmiennos¢, zwigzang z szyb-
szym lub wolniejszym rozwojem w niektorych obszarach, co sprzyja jego poczuciu
izolacji. Ponadto wobec dziecka zdolnego cz¢sto pojawiaja si¢ wysokie oczeki-
wania zwigzane z osiggnig¢ciami, co jest przyczyng stresu. Rozwdj asynchroniczny
moze powodowac frustracje i nicoczekiwane wybuchy emocji (Koshy, Robinson,
2006). Wobec dziecka o takim rozwoju wysylane sg sprzeczne komunikaty, be-
dace wynikiem rozbieznosci w jego identyfikacji’’, szczegdlnie gdy posiada ono
zdolnosci kierunkowe, lecz przy tym wykazuje trudnosci w uczeniu si¢ lub deficyty
uwagi (Limont, 2010; Neihart, 2016; Renzulli, Reis, 2004).

Jolana Laznibatova (2005), oprocz rozwoju asynchronicznego, za przyczyne
trudno$ci dzieci zdolnych uznaje takze dysharmoni¢ — okresy przyspieszenia
i zwolnienia rozwoju; heterogenicznos¢, polegajaca na zréznicowanym poziomie
radzenia sobie z roznymi dziedzinami oraz zaburzenia i trudno$ci w nauce.

Udziatem o0s6b zdolnych, zgodnie z koncepcja Kazimierza Dabrowskiego
(1988), jest takze wigksza wrazliwo$¢ emocjonalna, bedaca warunkiem przyspie-
szonego rozwoju’. Zgodnie z teorig dezintegracji pozytywnej jest pie¢ kategorii
zycia psychicznego, ktore dotycza wyjatkowej intensywnosci i wrazliwosci osob
zdolnych — ich wzmozonej pobudliwosci (Harrison, Van Haneghan, 2011; Li-
mont, 2010; 2014; Lovecky, 1992; Piechowski, 2015):

76 Przyktadem rozbiezno$ci pomigdzy rozwojem poznawczym i emocjonalnym jest goto-
wos¢ dziecka do rozumienia pojecia Smierci, przy jednoczesnym braku gotowosci do
przyjecia jej na poziomie emocjonalnym, co moze powodowac nadmierne Igki przed utrata
kogo$ bliskiego (Lamont, 2012).

77 Konsekwencja ,,podwojnej identyfikacji” sg takze rozbiezne, podwdjne oczekiwania
wobec dziecka.

78 Badania Kazimierza Dagbrowskiego nad mlodymi, wybitnie zdolnymi osobami z zabu-
rzeniami psychicznymi doprowadzity do stworzenia teorii dezintegracji pozytywnej (TDP),
zgodnie z ktora rozwoj obejmuje kolejne poziomy, wiodace do tworzenia ,,zintegrowane;j
osobowosci jednostek wybitnie zdolnych i tworczych” (Limont, 2014, s. 11). Jednostki zdolne
posiadajg intensywno$¢ emocjonalng i wzmozong pobudliwo$¢ (wrazliwos$¢) psychiczna,
ktére sa warunkiem ich rozwoju. Zdaniem autora na potencjat rozwojowy sktadaja si¢
talenty, zdolnosci kierunkowe, inteligencja, intensywno$¢ i wrazliwo$¢ oraz wewngtrzna
transformacja; wazne sg takze wplywy srodowiska oraz czynniki zwigzane z samorozwo-
jem (Dabrowski, 1975; 1988; Limont, 2010; 2014; Piechowski, 2015).
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1. Psychomotoryczna, przejawiajaca si¢ w szybkiej mowie, gestach, aktyw-
nosci fizycznej, checi do rywalizacji 1 duzego wysitku. Osoby te moga
dhugo koncentrowac si¢ na jakims temacie, lecz przy tym musza poruszaé
sig, robi¢ co$ nowego. Zdarza sig, ze gdy zaczng czyta¢ ksiazke, musza
ja skonczy¢ tego samego dnia — skupiajg si¢ na niej, dopoki nie zakoncza
czytania. Osoby te mogg mie¢ tiki, duzo mowic, wpadaja w pracoholizm.
Czasem poszukuja bodzcow, ktore ztagodza ich nadmiar energii. Moga
takze by¢ stymulacja dla swojego srodowiska.

2. Sensoryczna, intensywne i bogate odczuwanie bodzcow, pigkna, dzwie-
kow, smakow, zapachow, struktury materialow. Osoby te przezywaja Swiat
wzbogaconymi zmystami, majg zwickszong wrazliwos¢ stuchowa, doty-
kowa, smakowg, zapachowa lub/i wzrokows, co czasem prowadzi do eks-
tremalnych reakcji na bodzce. Czgsto cierpig na bezsennos¢, gdyz nie
potrafig wyciszy¢ swoich zmystow. Przejawem napigcia w tym obszarze
moze by¢ nadmierne jedzenie, pragnienie bycia w centrum uwagi, po-
trzeba robienia zakupow.

3. Intelektualna — aktywno$¢ umystu pobudzana jest poprzez pytania i pro-
blemy, pragnienie poszukiwania wiedzy, prawdy. Przejawia si¢ w pasji
i koncentracji; wyraza si¢ potrzebg zrozumienia ztozonych i trudnych za-
gadnien, kwestionowaniem poznawanych faktow, a takze poruszaniem
probleméw filozoficznych. Dotyczy to takze rozwazan o $mierci. Osoby
o tej pobudliwos$ci posiadajg umiejgtnos¢ obserwacji i planowania, potra-
fig dlugo sie koncentrowa¢, mysla refleksyjnie, krytycznie i niezaleznie,
dokonujg introspekc;ji.

4.  Wyobrazeniowa, obejmujgca nietypowe skojarzenia, analogie, metafory,
marzenia, fantazje, pomysty, tworcze dzialania, odkrywanie i poszuki-
wanie nowosci. Osoby, ktore wykazuja pobudliwos¢ tego rodzaju, wia-
czaja swoje wymyslone $wiaty do zycia realnego; wyobrazaja sobie
straszne sytuacje i konsekwencje, co budzi ich niepokoj; boja si¢ tego, co
nieznane; bodzce dostgpne w mediach moga powodowac wzrost niepoko-
jow”’. Maja takze zamitowanie do bajek i basni, tworza wymyslone
$wiat, lecz czasem nie odrozniaja prawdy od wyobrazen.

5. Emocjonalna, zwigzana z glebokim odczuwaniem: wspotczucia, odpo-
wiedzialno$ci, ocen, niepokojow; wyraza si¢ takze w przywigzaniu do
ludzi i miejsc. Powoduje, Ze zycie postrzegane jest przez pryzmat inten-
sywnych uczu¢ i reakcji, co utrudnia mozliwo$¢ dopasowania si¢ do no-
wych sytuacji. Jest to takze przezywanie emocji z punktu widzenia innych

7 Warto zauwazy¢, ze wzmozona lekliwo$¢ jest takze zwigzana z rozwojem mowy i wy-
obrazni — w szczegolnosci dotyczy dzieci w wieku do 6 lat (Hurlock, 1985).
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0s0b 1 wielka wrazliwo$¢ na krzywdg. Przejawy tej pobudliwosci sa takze
somatyczne (rumieniec, przyspieszone bicie serca, skurcze zotadka) i ujaw-
niajg si¢ w ekscytacji lub zahamowaniu, wpadaniu w skrajne emocje, do
nastrojow depresji i mysli samobojczych wiacznie. Empatia, ktora odczu-
waja takie osoby, moze stworzy¢ sytuacje, w ktorym dziecko odczuwa tak
jak kto$ inny, na przyktad rodzic, lecz nie potrafi znalez¢ zdarzenia, ktore
uczucie to wywoluje. Odpowiedzialno$¢ za cierpienie innych moze byc¢
bardzo bolesne, moze tez powodowacé, ze osoby te beda sie wycofywaly
z relacji z innymi, by nie odczuwaé emocji innych tak intensywnie, a to
powoduje poczucie izolacji.

Intensywnos¢ 0sob zdolnych powoduje odmienna, ,,inng jakos¢ odczuwania,
nie tylko ponad przeci¢tng lub «normalng», lecz zdecydowanie bardziej zyciowa
1 0 duzej gotowos$ci reagowania” i jest potgczona z wickszg wrazliwoscig na Swiat
(Piechowski, 2015, s. 123—124). Jak podkresla Michael M. Piechowski, jest to dla
0s6b zdolnych ,,naturalny i normalny sposob funkcjonowania” (tamze, s. 124).
Wzmozona pobudliwo$¢ emocjonalna wigze si¢ z duzym nasileniem analizowa-
nia przezy¢ osobistych. Jako jej konsekwencje dla dzieci wymienia si¢ wycofywanie
z kontaktow spolecznych, czasem podyktowane btedna interpretacja styszanych ko-
munikatow. Dziecko wzrasta w przekonaniu o wlasnej odmiennosci, dostrzega-
jac, ze inaczej niz roéwiesnicy reaguje na fakty i zdarzenia (Mro6z, 2012). Zdolne
dzieci sg bardziej narazone na subiektywne do§wiadczanie siebie w sposdb bole-
sny, ktore na styku z kulturg wymaga odrzucenia siebie, by moc by¢ akceptowa-
nym przez spoteczenstwo, zaprzeczaja swoim zdolnosciom i odmawiajg uczest-
niczenia w edukacji i zajgciach adekwatnych do ich mozliwosci (Neihart, 1998a).

W kontekscie nierownomiernego rozwoju dzieci zdolnych zwraca si¢ uwage
takze na przyspieszenie rozwoju moralnego. Dzieci te maja duzg potrzebe spra-
wiedliwosci, uczciwosci, prawdy i charakteryzuja si¢ gleboka moralnoscia. Sa
nietolerancyjne dla tych, ktérzy nie przestrzegaja zasad, s3 nieszczerzy, niespra-
wiedliwi lub zachowujg si¢ niemadrze (Lovecky, 1992). Przyspieszony rozwoj
moralny jest takze przyczyng ich konfliktow z rowiesnikami. Ci ostatni, funkcjo-
nujacy na poziomie swojego wieku, nie sg w stanie zrozumie¢ dylematow i pro-
bleméw, ktore ngkaja zdolne dzieci, dorosli za$§ chetnie oskarzajg dzieci o od-
mienne intencje, niz te, ktére nimi kieruja (Gross, 1998).

80 Autor wskazuje na wielo$¢ stresow, ktore dzieci przezywaja w nowych sytuacjach,
hatasliwych miejscach. Sposobem na to, by dziecko lepiej sobie radzito, jest przygotowa-
nie go poprzez rozmow¢ i wyjasnienie, by pozby¢ si¢ niepokoju. Pomocna jest takze
obecno$¢ osoby dorostej lub techniki relaksacyjne. Gdy bodzce sa nadmierne i prowadza
do rozdraznienia, lepiej jest je usung¢, gdyz dziecko moze samo sobie z tym nie poradzié
(Piechowski, 2015).
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2.4.3. Relacje spoleczne

Czlowiek posiada kompetencje spoteczne, ktore oznaczaja zdolno$¢ osiagnie-
cia celu w kontaktach z innymi ludZzmi, przy wykorzystaniu posiadanej wiedzy
o emocjach (Saarni, 1999). Waznym aspektem funkcjonowania dziecka sa jego
relacje spoteczne z rowiesnikami i dorostymi. Okres §redniego dziecinstwa cha-
rakteryzuje si¢ intensywnym rozwojem spotecznym, skierowanym na rozumienie
1 dostosowanie si¢ do wymagan grup spotecznych: rowiesniczej, szkolnej, rodzin-
nej 1 in. Sposob postrzegania dzieci przez innych shuzy zwigkszeniu ich samo-
swiadomosci, odrdznieniu posiadanych zdolnosci, a takze poznawaniu i liczeniu
si¢ z opiniami i uczuciami innych os6b oraz odrdzniania zachowan pozadanych
i niepozadanych (Turner, Helms, 1999).

Zachowania prospoteczne, takie jak empatia czy altruizm, sg widoczne u dzieci
wczesnie, juz od 2. roku zycia. Dzieci ucza si¢ zachowan spotecznych aktywnie,
migdzy innymi poprzez przekraczanie zakazoéw i sprzeciwianie si¢ narzuconym
przez dorostych normom. Relacje spoteczne moga ujawniaé si¢ zarowno w po-
zytywnych aspektach, takich jak wspotpraca, wzajemna pomoc i uczenie si¢ oraz
trosce o siebie wzajemnie, jak i negatywnych, przejawiajacych si¢ w agresji
(Schaffer, 2006).

Wiek szkolny jest kluczowy dla ksztattowania umiejetnosci spotecznych, gdy
rozluzniajg si¢ wiezi z rodzicami, a nawigzywane sg wi¢zi z réwiesnikami, a takze
poszukuja wzorcow wsrod osob dorostych, w tym nauczycieli. Relacje z innymi
dostarczaja dziecku punktu odniesienia do ksztaltowania si¢ jego samooceny
(Appelt, 2003; Erikson, 1997). Pozycje¢ dzieci w grupie mozna opisywac przez
takie okreslenia, jak bycie popularnym — co oznacza bycie lubianym oraz niepo-
pularnym, gdy dzieci s odrzucane i ignorowane. Jednak bycie popularnym nie
oznacza, ze posiada si¢ przyjaciot. Dzieci potrzebujg przyjaciol; przez ich brak
czuja si¢ samotne. Przyjazn pomaga w nabywaniu kompetencji w zakresie wspot-
pracy i komunikowania sie, lecz takze pozwala dziecku poznac siebie samego.
Przyjaciele to osoby, ktore wspieraja, sa lojalne, pomagaja tworzy¢ podwaliny
przysztych bliskich relacji opartych na uczuciach (Schaffer, 2006).

Dzieci zdolne w powszechnym mniemaniu sg uznawane za te, ktore majg trud-
nosci spoteczne. Czesto jednak opinie te sa wynikiem faktu, ze sSrodowisko rowie-
$nicze i1 szkolne nie jest adekwatne do poziomu ich zainteresowan, jezyka i doj-
rzatosci®'. Dzieci dostrzegaja, ze r6znig si¢ od innych i ze inaczej postrzegaja
swiat. Dlatego na poczatku, gdy chca nawigza¢ kontakt z innymi, oceniajg fakt bycia

81 Badania pokazujg, ze cze$¢ dzieci zdolnych rzeczywiscie jest narazonych na trudnosci
spoteczne. Przyktadowo analizy Ireny Borzym (1979) pokazaty zr6znicowanie popular-
nosci 0sob zdolnych w zaleznosci od wieku — dzieci w szkotach podstawowych byly
w lepszej sytuacji spotecznej niz mtodziez ze szkot §rednich.
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odmiennym jako wade. Chcg wierzy¢ w to, co widzg i méwig inni, nie biorgc pod
uwage faktu, Ze ci spostrzegaja mniej lub w odmienny sposob (Lovecky, 1992).
Erving Goffman (2007) wprowadzit pojecie pictna, ktore odnosi si¢ do 0so6b
wyrozniajacych sig, niepasujacych do wigkszosci. Teoria ta jest trafna rowniez
przy opisie 0sob zdolnych. W ich zyciu zauwaza si¢ znaczenie etykiety zdolny, ktora
wplywa na sposéb ich ocenienia przez innych®. Laurence J. Coleman (1985, za:
Cross, Coleman, 1995) stworzyt okreslenie Stigma of Giftedness Paradigm (SGP).
Okreslenie to bazuje na przekonaniu, ze zdolni pragng normalnych interakcji spo-
fecznych. Obawiajg si¢ jednak, ze gdy inni dostrzegg ich zdolnosci, beda ich odmien-
nie traktowac¢. Dlatego ucza si¢ przekazywac informacje o sobie w taki sposob,
by utrzymac¢ normalne interakcje spoteczne, co moze powodowac, ze zdolnosci
moga by¢ ukrywane lub maskowane. Jest to jedna z przyczyn ukrywania mozli-
wosci intelektualnych i zanizonych wynikow szkolnych, ale takze przyjmowania
»masek”, odmiennych tozsamosci, ktore sa akceptowane i pozadane przez
grupe®®. W tej ,,wersji siebie” dziecko ukrywa swoje zamitowanie do uczenia sie
1 zainteresowania, jezeli r6znig si¢ one od tych, ktére sg preferowane przez
rowiesnikow. Jezeli dana maska jest skuteczna i zapewnia akceptacj¢ rowiesni-
kow, dziecko obawia si¢ zrezygnowania z niej** (Gross, 1998). Uczniowie, ktérzy

82 W literaturze amerykanskiej pojawiajg si¢ negatywne okreslenia osoby zdolnej uzy-
wane przez rowiesnikow. Naleza do nich takie okreslenia, jak nerd lub teacher’s pet.
Posiadanie zdolno$ci akademickich najbardziej naraza dziecko na stereotypy i negatywne
reakcje innych (O’Connor, 2012). Uznaje si¢ nawet, Ze jest to wrogo$¢, majaca swoje
podtoze w niecheci wobec intelektualnych elit (Colangelo, 2002b, w: O’Connor, 2012).
Zauwaza si¢ takze zroéznicowany odbior spoteczny osob posiadajacych zdolnosci kierun-
kowe — te zdolnosci, ktore majg charakter spoteczny (np. sportowe lub artystyczne) sa
przyjmowane lepiej, niz te, ktore sg odbierane jako przedsigwzigcia egoistyczne (Geake,
Gross, 2008).

8 Dziecko wczesnie dostrzega, jak na nie reaguje otoczenie, jakie wywiera wrazenie na
innych, dlatego modeluje swoje zachowanie w sposob, ktory prowadzi do jego akceptacji.
Przyspieszony rozwdj dzieci zdolnych moze przejawiaé si¢ takze w ich lepszym rozu-
mieniu tego, co jest spotecznie pozadane i w jakim stopniu roéznig si¢ od rowiesnikow,
dlatego dopasowywanie sig¢, ktdrego nasilenie pojawia si¢ u nastolatkdw, moze wystepowaé
juz w dziecinstwie u dzieci o wysokim poziomie zdolnos$ci intelektualnych. Na podstawie
zaobserwowanej roéznicy mozna stwierdzi¢, ze dzieci te nie buduja wysokiego poczucia
wiasnej warto$ci, lecz obwiania si¢ o to, ze sg inne (Gross, 1998). Czuja si¢ odrzucane,
niclubiane — szczegdlnie te o bardzo wysokim poziomie inteligencji (Hollingworth, 1931,
za: Gross, 1998). Z czasem stale przyjmowanie maski moze doprowadzi¢ nawet do za-
przeczania, ze posiada si¢ zdolnosci (Swiatek, 1995).

8 Aby zapobiega¢ temu zjawisku lub umozliwi¢ dziecku docenienie swoich intelektualnych
zdolnosci, konieczne jest zapewnianie kontaktu z osobami o podobnym poziomie zdolnosci
i zainteresowan, pozwalajace na budowanie adekwatnej samooceny (Gross, 1998). Dla-
tego takie dziatania rodzicéw, jak wspieranie, zachgcanie, zapisywanie na interesujace
zajecia dodatkowe, gdzie dziecko moze spotkac si¢ z osobami podobnymi sobie, a takze
dziatania szkoty: docenianie, wyrdznianie, nagradzanie, tworzenie atmosfery sprzyjajacej
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ukrywaja swoje zdolnosci, kieruja si¢ spotecznymi celami, zwigzanymi z silnym
pragnieniem integracji w szkole®. To oznacza, ze zdolni majg inne Zzycie spo-
feczne niz ich rowieénicy, sa pigtnowani, dlatego swoim dziataniami starajg si¢
zapobiec spotecznej izolacji®® (Coleman, Cross, 1988). Zauwazane problemy
spoteczne dzieci zdolnych wynikaja z konieczno$ci dopasowania si¢ do spote-
czenstwa, ich za$ wyjatkowe potrzeby i mozliwosci nierzadko spotykaja si¢ albo
z obojetnoscia, albo z negatywnym odbiorem w ich otoczeniu, w tym rodziny®’.

Dziecko zdolne moze mie¢ problemy z réwie$nikami, a doktadniej ze znale-
zieniem odpowiedniej dla siebie grupy rowiesniczej. Wiele os6b réwnych mu
wiekiem uwaza, ze si¢ wywyzsza poprzez swoje stownictwo lub wiedze i ze jest
aroganckie, dlatego nie sg dla niego tolerancyjni. Ze wzgledu na wysoki poziom
rozwoju poznawczego, ukierunkowanie na osigganie celow (w tym mistrzostwo)
oraz specyficzne zainteresowania, brakuje porozumienia. W konsekwencji dzieci
zdolne sg narazone na krytyke i odrzucenie (Delzell, 1998; Pfeiffer, Stocking,
2000; Webb, 1993). Jednoczesnie przy tym ich kreatywnos$¢ oraz wysokie aspi-
racje w potaczeniu z pragnieniem bycia takim jak inni rowiesnicy utrudniajg im
znajdowanie przyjaciol (Robinson, 2008). Dzieci zdolne szybciej si¢ ucza, bar-
dziej i glgbiej angazuja w nauke, rozwijaja si¢ w sposdb nierownomierny, przy
tym, im bardziej wykraczaja poza poziom réwiesnikow, tym bardziej si¢ wyrdz-
niaja, s3 widoczne i zwracajg uwagg innych, co zwigksza ich dystans do kolegow
1 kolezanek. Proces ten zaczyna si¢ czasem bardzo wcze$nie (Coleman, Micko,
Cross, 2015). Z kolei te, ktore koncentrujg si¢ na podobienstwach z rowiesni-
kami, a nie na réznicach, lepiej sobie radza w relacjach z innymi (Delzell, 1998).

Nie wszystkie dzieci zdolne che¢tnie ujawniajg swoje predyspozycje, gdyz to
moze wplywac na ich pozycje w grupie lub naktada¢ na nie dodatkowe obowiazki.
Bycie innym powoduje, ze dziecko woli unika¢ osiggnie¢, by nie wyrézniac si¢

uczeniu si¢ i osiggnieciom, pozwalaja zdolnym radzi¢ sobie z niechecig, wrogos$cia i bra-
kiem akceptacji ze strony rowiesnikoéw (Phillips, Lindsay, 2006).

85 Badania potwierdzaja, ze czg$¢ nastolatkow zdolnych czuje si¢ odmiennie i dostrzega,
ze ich rowiesnicy, lecz takze nauczyciele, postrzegajg ich jako odmiennych, dlatego ma-
nipulujg informacjami o sobie. Bycie zdolnym, bedace stygmatem, dla czesci zdolnych
nastolatkéw stanowi element ich trudnosci spotecznych i poczucia braku akceptacji (Cross,
Coleman, 1993; 1995).

8 Proces ten zapoczatkowany w dziecinstwie dotyczy calego zycia. Jak zauwaza Miraca
U.M. Gross (1998) zar6wno zdolni nastolatkowie, jak i dorosli naukowcy stwierdzaja, ze
maja $wiadomosc¢ réznic pomigdzy sobg a innymi. Badani przez autorke uczeni deklaruja,
ze przezywaja stata rozterke pomi¢dzy obawa przed byciem samotnym oraz pragnieniem
kontaktu z ludzmi a znudzeniem nimi.

87 To pragnienie, by wpasowac¢ sie do rowiesnikow, by by¢ przez nich akceptowanym,
uzasadnione jest niechecia, a nawet wrogo$cig wobec zdolnych. Negatywny odbior osob
zdolnych, zawi$¢ wobec nich i proby dyskredytowana ich osiagnieé jest nazywany syn-
dromem wysokich makow (tall poppy syndrome) (Limont, 2013a).
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na tle grupy i nie by¢ izolowanym ze wzglgdu na swoja innos¢, a takze by nie sta-
wiac¢ przyjaciol w sytuacji, w ktorej czujg si¢ oni gorsi i zechcg si¢ z tych relacji
wycofa¢ (Painter, 1993; Salcher, 2009; Udvari, 2000). Z kolei dzieci, ktére sg na-
stawione na rywalizacj¢ 1 wygranag, ktore zawsze pokazuja, ze sg najlepsze, zaw-
sze wygrywaja, udzielaja dobrych odpowiedzi, nie sa lubiane przez rowiesnikow,
ktorzy uwazajg ich za aroganckich i agresywnych (Udvari, 2000).

Wiele dzieci zdolnych nie ma jednak probleméw w nawigzywaniu i utrzymy-
waniu relacji spotecznych, uznawane sg one przez nauczycieli i rodzicow za takie,
ktore potrafig dopasowaé sie do oczekiwan spotecznych® (Galloway, Porath, 1997).

W rozwoju spotecznym dzieci zdolnych zwraca si¢ szczegodlnie uwage na
czynniki kulturowe danej rodziny oraz wartosci ktore, sa w niej cenione, a do kto-
rych nie musi naleze¢ kreatywno$¢ lub wysokie osiagniecia szkolne. Szczegodlnie
dotyczy to rodzin mniejszosciowych, mieszkajacych w niebezpiecznej i nieko-
rzystnej dla dziecka okolicy® (Neihart, 2006).

2.4.4. Podejmowanie ryzyka

Specyficzng cecha w funkcjonowaniu dzieci zdolnych jest wielo$¢ sytuacji,
w ktorych muszg uczestniczy¢ w réznych formach wspdtzawodnictwa. Rywali-
zacja pozwala im si¢ sprawdzi¢ wsrdd oséb podobnych, umozliwia poprawe
umiejetnosci, ocene stanu wiedzy 1 nadanie kierunku wlasnemu rozwojowi. Dzieci
o wysokim poziomie zdolno$ci intelektualnych majg najczgsciej pozytywne do-
$wiadczenia we wspolzawodnictwie w przedmiotach szkolnych, dlatego tez
moga chetniej podejmowac¢ wyzwania w innych dziedzinach. Udzial w r6znych
formach rywalizacji jest takze sposobem identyfikacji zdolnosci oraz ksztattowa-
nia samooceny w tym zakresie, w tym poznania swoich stabych stron poprzez
poréwnanie si¢ do innych. Jest to takze okazja, by poprawia¢ wtasne wyniki, co
motywuje aby wktada¢ wiecej wysitku i si¢ doskonali¢. W tym konteks$cie w ry-
walizacji nie chodzi jedynie o zwycigstwo (Udvari, 2000). Osoby, ktore sa nasta-
wione na podejmowanie wyzwan, sg bardziej wytrwate w realizacji zamierzen
1 rozwigzywaniu probleméw, chetniej ukazuja swoje zadowolenie i satysfakcje,
niezaleznie od pogladow innych osob (Gottfried, Gottfried, 1996).

88 Badania Ludwika Bandury (1974) pokazuja dzieci i mtodziez zdolng jako tych, ktorzy sg
aktywni spotecznie: udzielaja si¢ w samorzadzie uczniowskim, harcerstwie, kieruja zespo-
fami, organizuja gry i zabawy dla innych. Nie izolujg si¢ i ch¢tnie spedzaja czas z rowie-
$nikami.

% Dotyczy to takze pici dziecka. Na podstawie blisko 20-letnich badan w Centrum Roz-
woju Zdolnosci okazato sie, ze wsrdd dzieci o wysokim poziomie inteligencji istnieje prze-
waga chlopcow, gdyz dziewczynki sg uczone ukrywania swojej wysokiej inteligencii,
a ujawniania wygladu oraz umiejetnosci spotecznych (Silverman, 1997).
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Niektore osoby potrzebuja rywalizacji do tego stopnia, ze starajg si¢ w kaz-
dym aspekcie zycia poszukiwa¢ mozliwo$ci wspotzawodnictwa, pragnac wygry-
waé¢ w mozliwie wielu sytuacjach” (Udvari, 2000). Dzieci nastawione na wygrana
sa postrzegane jako agresywne, bardziej sktonne do tego, by podejmowac rywa-
lizacj¢ ze stabszymi od siebie lub poprzez wykonywanie tatwiejszych zadan, sa
tez mniej cenione przez réwiesnikow. Ich intencja nie jest poprawa swoich wy-
nikow, lecz zwycigstwo, ktorym chetnie si¢ chwalg, wzbudzajac niechec kolegow
(Newstead, Franklyn-Stokes, Armstead, 1996, za: Udvari, 2000).

Czg$¢ dzieci zdolnych, ktére utozsamiajg si¢ ze swoimi zdolno$ciami, nie sg
sktonne do podejmowania ryzyka i wyzwan. Maureen Neihart pisze o pigciu ro-
dzajach ryzyka, ktore wystepuje w zyciu zdolnych dzieci:

e ryzyko intelektualne, dotyczy na przyklad pokazania kolegom w klasie, ze
jest si¢ inteligentnym, Ze mozna rozwigza¢ zaawansowane zadanie i kwe-
stionowa¢ cudze opinie;

e ryzyko spoleczne, dotyczy gotowosci do spedzania czasu w innej grupie
réwiesniczej, w innej klasie, na imprezie, w wystapieniach publicznych;

e ryzyko emocjonalne, dotyczy narazenia si¢ na niebezpieczenstwo, moze
dotyczy¢ wyrazenia gniewu wobec autorytetu; to takze pozwolenie, by
inni widzieli strach, zdenerwowanie lub uczucie mitosci;

e ryzyko fizyczne, dotyczy sytuacji, gdy naraza si¢ na niebezpieczenstwo
fizyczne, ale moze to dotyczy¢ takze gimnastyki na lekcjach, nauki no-
wego sportu, wizyty u lekarza;

e ryzyko duchowe, najbardziej osobiste, jest potaczone z ryzykiem emo-
cjonalnym i spotecznym; to na przyktad wiara w co$ innego, zmiana
religii, wybor innych warto$ci, niz te, w ktére wczesniej si¢ wierzyto
(Neihart, 1999b).

W obrebie kazdego rodzaju ryzyka jednostka ma odmienny poziom kom-
fortu®', przy tym, jezeli s3 one zréznicowane w obrebie rodziny, mogg by¢ zro-
dtem konfliktu i napie¢, na przyktad gdy rodzice naciskaja dzieci na podejmowa-
nie ryzyka w niekomfortowych dla nich obszarach. Jednoczes$nie réznice te moga
by¢ tez zrodlem wzbogacenia rodziny, pod warunkiem checi wzajemnego uczenia
sie od siebie (Neihart, 1999b). Osoby, ktore nie radza sobie z rywalizacja obecna
w szkole, sg czeSciej narazone na brak osiggni¢¢ (Rimm, 2000).

% W literaturze osoby te s nazywane jako hiperkonkurencyjne (hypercompetitive) (Ryck-
man i in., 1990, za: Udvari, 2000).

°1 Co wazne, dzieci postrzegajg w rozny sposob konkretne sytuacje rywalizacji — dla jed-
nych jest ona pomocna w rozwoju i edukacji, dla innych jest inhibitorem (Subotnik i in.,
1993, za: Udvari, 2000).



3. Rodzice zdolnego dziecka

3.1. Zaangazowanie rodzicow w rozwoj zdolnosci dziecka

3.1.1. Pierwsze badania nad rola rodzicow w rozwijaniu zdolnosci

Rodzina jest uznawana za istotny komponent odkrywania i rozwijania zdolnosci
dzieci oraz pelni wazng role w ich szkolnych sukcesach. W badaniach nad rodzing
dzieci zdolnych zwraca si¢ uwagg na wiele czynnikéw, ktore wptywaja na dziecko
zdolne. Nalezg do nich: struktura rodziny (liczba i pte¢ dzieci oraz ich wiek), relacje
pomiedzy cztonkami rodziny, srodowisko funkcjonowania rodziny i jej status
spoteczno-ekonomiczny, atmosfera domu, style wychowawcze i postawy rodzi-
cOw oraz ich przekonania, warto$ci i dziatania. W rozdziale tym zostang ukazane
glowne nurty badan nad rodzicami osob zdolnych, ktore wskazuja na role ich
postaw, warto$ci i podejmowanych aktywnosci.

Pierwszymi analizami, ktére uwzglednity role rodziny w zyciowych osiagnic-
ciach os6b zdolnych, byly podtuzne badania nad dzie¢mi o wysokim ilorazie in-
teligencji, zapoczatkowane w latach 20. XX wieku przez Louisa M. Termana. Au-
tor prowadzit dtugoletnie badania nad osobami posiadajacymi zdolnosci, ktore
osiagaty wysokie wyniki w tescie inteligencji, 1 ich zyciowymi osiagni¢ciami. Uzy-
skane wyniki przywiodly do stwierdzenia, ze dzieci posiadajace wysoki iloraz
inteligencji stajg si¢ — oprocz nielicznych wyjatkow — przecigtnymi dorostymi
(Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011). Badania te ukazaty korelacje po-
miedzy osiggnigciami 0s6b dorostych z ich wezesnym dziecinstwem. Rodzice
zdolnych dzieci posiadali §rednio wyzsze wyksztalcenie niz rodzice mniej zdol-
nych. W ich rodzinach cze¢$ciej wystepowaly osoby o wysokim poziomie osiggni¢é¢
(np. politykéw), co byto uznawane przez autora za potwierdzenie znaczenia dzie-
dzicznoéci wybitnych zdolnosci’* (Jolly, 2008).

Nie mniej wazne byty analizy Lety Hollingworth, ktéra w roku 1926 opubliko-
wata tekst Zdolne dzieci: ich natura i wychowanie® (Gified Children: Their Nature

92 Zdaniem badacza mozna wyrdznié dzieci, ktore sg uzdolnione intelektualnie oraz
uzdolnione w jakiej$ dziedzinie, chociaz te dwa rodzaje zdolnos$ci nie musza wyraznie
r6zni¢ si¢ migdzy soba. S osoby, ktore sg zdolne zarowno intelektualnie, jak i w obrebie
jakiej$ dziedziny. Badania Louisa M. Termana wskazaty takze na rdznice osobowosciowe
0sob, ktore posiadaja osiagnigcia od tych, ktore nie odniosty sukcesu i nie poradzity sobie
w zyciu. Réznice te obejmowaly m.in. zdrowie psychiczne, stato§¢ emocjonalng oraz przy-
stosowanie spoteczne (Jolly, 2008; Strelau, 2006).

93 Leta Hollingworth jest uznana za pierwszego doradce nauczycieli zdolnych dzieci; na-
zywana jest takze ,,matka edukacji zdolnych”.
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and Nurture), uznawany za pierwsza ksiazke poswiecong edukacji zdolnych. Au-
torka prowadzita podtuzne badania jakosciowe nad dzie¢mi wybitnie zdolnymi.
Analizy te staty si¢ podstawa do wypracowania istotnych postulatow dla edukacji
0s0b zdolnych, w tym w szczegolnosci: uwzglednienia wezesnej diagnozy, indywi-
dualizacji programu nauczania, koncentracji na mocnych stronach dzieci, przyspie-
szenia i wzbogacenia nauczania i in. Leta Hollingworth uwazala, ze wychowanie
zdolnych dzieci wymaga wiasciwego myslenia i postgpowania zar6wno nauczy-
cieli, jak i rodzicow (Hollingworth, 1931, za: Silverman, Leta Hollingworth: Birth-
mother...). Postulowata takze podejmowanie dziatan, takich jak tworzenie funduszy
stypendialnych, by niwelowa¢ trudnos$ci finansowe rodzin dzieci zdolnych. Au-
torka dostrzegata takze osamotnienie rodzin zdolnych dzieci, ktére samodzielnie
starajg si¢ poszukiwa¢ miejsca dla swoich wyjatkowych dzieci (Kearney, 1990).

3.1.2. Rodzice a rozwdj zdolnosci kierunkowych dziecka

Szerokie badania nad znaczeniem rodziny dla rozwoju zdolno$ci zapoczatko-
wat Benjamin Bloom. Zajmowat si¢ analizg rozwoju talentow osob, ktore w wieku
ponizej 40 lat osiggnety wyjatkowy poziom w dziedzinie muzyki (fortepian),
sztuki (rzezba), sportu (plywanie i tenis), matematyki oraz neurologii®. Projekt
obejmowat badanie zycia 120 os6b zdolnych i ich rodzicow. Badania pokazaty,
ze w przypadku badanych nie byto ani bardzo wczesnego wykrycia ich zdolno$ci,
ani wczesnego dazenia do doskonatosci w danej dziedzinie. Aspiracje te pojawity
si¢ z biegiem czasu, poprzez oddzialywanie wspierajacych dorostych, rowiesni-
kéw 1 innych osob, ktore byly zaangazowane w podobng dziatalno$¢. Najczesciej
rozw06j w danej dziedzinie byt zainicjowany, zanim dana osoba rozpoczeta nauke
w szkole. Czasem byla to naturalna konsekwencja bycia czescig rodziny, doce-
niajacej okreslone aktywnosci.

Jednakze w przewazajacej czesci badanych rodzin rodzice nie byli zwiazani
zawodowo z dziedzing, chociaz mieli w tym obszarze zainteresowania, na przyktad
kochali muzyke, sport lub $wiat nauki. Stad tez dzieci byly wspierane i doceniane
za zaangazowanie, przy tym uczyly si¢ w sposoéb nieformalny. Piani$ci stuchali
muzyki nieomal od czasu narodzin, rozpoznawali nazwiska kompozytorow i po-
szczegodlne utwory muzyczne; matematycy operowali liczbami i obserwowali §wiat
z perspektywy matematyki. Rodzice chetnie wigczali si¢ w takie zabawy, ktore
wzmacnialy aktywno$¢ dziecka w danej dziedzinie, kupowali takze zabawki,
ktore sie z nig taczyly. Doswiadczenia i oczekiwania ktoére, byly zwigzane z roz-
wojem talentow dzieci, byty przez wiele lat integralng czescia zycia rodziny. Row-
niez nauczyciele badanych osob siggali po nietypowe i motywujace metody pracy.

%4 Dwie dyscypliny z zakresu sztuki, dwie aktywnos$ci psychomotoryczne i dwie dzie-
dziny akademickie.
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Zaangazowanie dzieci w dang dziedzing zwigkszalo motywacj¢ rodzicoéw i na-
uczycieli do ich wigkszego wspierania i inwestowania w rozwoj specyficznych
talentow. W rodzinach, w ktorych nie byto wspdlnych zainteresowan, dzieci znaj-
dowaly inne drogi do rozwoju®. Z czasem rodzice zaczeli poswigcaé wigcej
czasu i srodkow na to, by znajdowac lepszych nauczycieli, na zakup niezbednego
sprzetu i pomocy oraz na podrdoze, by moc uczestniczy¢ w waznych wydarzeniach.
Zycie domowe bylo tak przeorganizowane, by wspieraé rozwdj talentow mto-
dych ludzi. Dzieci (mtodziez) byta zwalniana z obowigzkéw domowych, by wig-
cej czasu poswieci¢ na nauke, rodzice za$ starali si¢ by¢ dyspozycyjni, by je za-
wiez¢ na zajecia lub umozliwi¢ udziat w interesujacych wydarzeniach. Co wazne,
rodzice byli coraz bardziej $wiadomi talentow swoich dzieci. Koncowy etap edu-
kacji badanych rozpoczat si¢ okoto 16.—20. roku zycia i wigzat si¢ z dostgpem do
wysokiej klasy specjalistéw-mentoréw oraz do réwiesnikow posiadajacych po-
dobny poziom talentu, ktorzy byli zarowno towarzyszami, jak i rywalami w danej
dziedzinie (Bloom, 1985; Brandt, 1985; Sosniak, 1999).

Waznym elementem byly takze zadania wykonywane przez mtodych ludzi.
Byly one poziomem dopasowane do dorostych — mtodzi ludzie grali na fortepia-
nach przeznaczonych dla dorostych, ptywali na basenach olimpijskich, czytali
naukowe ksigzki i czasopisma. Co wazne, dziatania te wykraczaty poza program
szkoty i1 angazowaty osoby z réznych srodowisk i grup wiekowych. To uczestni-
czenie w grupach (wspolnotach), ktore taczyly osoby o podobnych pasjach i kom-
petencjach, budowato tozsamos$¢ badanych — czuli oni, ze przynaleza do piani-
stow, rzezbiarzy czy matematykow (Sosniak, 1999).

Réwniez badania Lauren A. Sosniak potwierdzily, ze dla rozwoju zdolnos$ci
muzycznych kluczowe znaczenie majg postawy i wsparcie rodzicow. W bada-
niach dotyczacych pianistow istotny byt dlugotrwaty rozwoj zdolnosci muzycz-
nych, ktory trwat intensywnie od 12. roku zycia do 25 lat, przy tym pierwsze
lekcje odbywaly sie nawet w wieku 6 lat (co jest analogiczne do dtugotrwatosci
treningu ptywakow, ktory trwa okoto 15 lat) (Sosniak, 1987). Muzycy od najmtod-
szych lat pobierali lekcje, codziennie ¢wiczac, jeszcze zanim zostali uznani za
wyjatkowo utalentowanych muzycznie. Dzieci koncertowaly dla sgsiadéw i znajo-
mych; braty udziat w konkursach, chociaz nie koniecznie wygrywaty. Stuchanie

% Lauren A. Sosniak podkresla, ze w dalszych etapach zycia badani korzystali z wielu r6z-
norodnych form wspierajacych ich talenty: uczestniczyli w pokazach, targach, konkursach,
szkotach letnich, klubach, nieformalnych spotkaniach z myslacymi podobnie jak oni, spo-
tkaniach z profesjonalistami, czytali ksigzki i czasopisma, stuchali nagran, studiowali dzieta
sztuki. W miare¢ uptywu czasu zmieniat si¢ sposob pracy mtodego cztowieka, ktory pod
opieka nauczyciela rozwigzywatl problemy lub doskonalit swoje osiagnigcia i prace, po-
$wigcajac na to bardzo duzo czasu. Duze znaczenie miata wiara w to, ze badani dzigki
wysitkowi beda coraz doskonalsi w swojej dziedzinie (Sosniak, 1999).
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muzyki byto naturalng cze¢scig zycia domowego, niektoérzy rodzice byli profesjo-
nalnymi muzykami lub amatorsko zajmowali si¢ tg dziedzing, wielu kochato mu-
zyke. Kupowali dla swoich dzieci plyty, instrumenty, cze¢$¢ z nich muzykowato
wspolnie z dzieckiem lub razem z nim stuchalo muzyki. Rodzice zdobywali si¢
takze na duze po$wiecenie, by zapewni¢ dziecku mozliwos¢ rozwoju w zakresie
pianistyki. Dotyczyto to optacenia dodatkowych lekcji oraz takiej organizacji
zwyktej edukacji, ktora pozwalata si¢ koncentrowac na nauce muzyki. Ich za-
angazowanie wigzalo si¢ z rezygnacja z innych pragnien, na rzecz zaspokojenia
edukacyjnych potrzeb dziecka: inwestowali w instrument zamiast w samochdd, re-
gularnie dowozili dziecko na lekcje do mieszkajacego daleko nauczyciela lub
przeniesli si¢ calg rodzing blizej niego, aby zy¢ w lepszym dla dziecka srodowisku.

Rodzice od momentu rozpoczgcia kariery marzyli o sukcesie swoich dzieci, lecz
takze stale wspierali je w domu: zapewniali dostep do zaj¢é artystycznych i re-
kreacyjnych, organizowali wycieczki i wspolnie czytali (Sosniak, 1987). W roz-
woju talentow na wysokim poziomie istotny byt czas, ktoéry poswiecato si¢ na ich
rozw6j’. Nauka w danej dziedzinie odbywata sie w sposob zaréwno formalny,
jak i nieformalny, w szkole i poza nig, samodzielnie i z nauczycielami lub kole-
gami lub rodzicami. Byly to dziatania ciagle i spdjne (Sosniak, 1999).

Rodzice inicjuja aktywnosci dzieci, wspierajg je przez dlugi okres, dlatego sa
uwazani za wazne osoby w rozwoju zdolnosci muzycznych na wezesnym etapie.
Muzyka jest dziedzing, w ktorej konieczne sg naktady czasu i finansowe. W za-
kresie tym rodzice: dostarczaja praktycznej pomocy, takiej jak optacanie lekc;ji,
zakup instrumentu, wyszukiwanie informacji o przestuchaniach. Ponadto udzielaja
wsparcia psychicznego w sytuacjach frustracji, podtrzymujg motywacjeg, zachecaja
1 inspirujg, wierzg i wzmacniajg wiar¢ dziecka w siebie, udzielaja szczerych ko-
munikatow zwrotnych o postepach w danej dziedzinie. Sg uwaznymi stuchaczami,
ktorzy pomagaja doskonali¢ sie, a jezeli sami posiadajg kompetencje w muzyce,
udzielaja rad technicznych lub wspélnie muzykuja’’ (Chin, Harrington, 2007;
Yun Dai, Schader, 2001).

% Poniewaz zarOwno gra na instrumencie, jak i komponowanie wymaga wielu tysiccy go-
dzin éwiczen, jest to bardzo trudne, by dziecko bez wsparcia dorostych utrzymato w sobie
checi i motywacje do systematycznosci. Dlatego podkresla si¢ rolg rodzicow w podtrzy-
mywaniu motywacji dziecka do systematycznego i zmudnego ¢wiczenia, niezbednego do
opanowania techniki gry (Olszewski-Kubilius, Grant, Seibert, 1994).

Badania Joan Freeman pokazuja, ze rodzice muzycy s3 bardziej rygorystyczni niz inni ro-
dzice — artysci. Ci ostatni maja wigksza gotowo$¢ do szczerej i otwartej rozmowy o edu-
kacji ze swoimi dzie¢mi. Moze to wynika¢ z faktu, ze muzycy muszg przestrzega¢ wigk-
szej dyscypliny ¢wiczen — bez statej praktyki nie moga osiggnaé wysokiego poziomu
umiejetnosci (Freeman, 2000a).

97 Rodzice dzieci, ktore uczestniczyly w programach muzycznych, jako gtdéwne powody
wiaczenia dodatkowego ksztalcenia muzycznego podajg swoje wewngetrzne motywacje,
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Niemniejszg role rodzicow i ich zaangazowania podkresla si¢ w badaniach
nad sportowcami. W konkretnych dziedzinach rozw6j zdolnosci rozpoczyna sig
od wczesnych lat (np. pierwsze kroki na tyzwach w wieku 23 lat, pitka nozna
w wieku przedszkolnym, gra w szachy w wieku 5-7 lat). W niektorych dyscypli-
nach dzieci zaczynaja si¢ angazowa¢ w dang dziedzine, wczesniej obserwujac
aktywnych rodzicow. Badania pokazuja, ze dzieci sg naturalnie wprowadzane
w dang dziedzing, gdy rodzice uprawiaja sport i wlaczajg do swoich aktywnosci
dziecko. Poza tym jest ono otaczane przedmiotami sportowymi i zanurzone
w $rodowisku zainteresowanym dziedzing. Przy tym rodzice wprowadzaja dziecko
do danej dyscypliny bez intencji rozwoju talentu, lecz dlatego, ze sam sport jest
dla nich wazny. Dziecko chetnie si¢ wigcza, gdyz chce uczestniczy¢ w tym aspek-
cie zycia rodzinnego, ktory jest oparty na radosci i zabawie. Czasem motywacja
rodzicow jest che¢ posiadania w rodzinie partnera do wspdlnego uprawiania
hobby (np. do gry w szachy), a czasem jest wynikiem pragnienia, by dziecko spo-
zytkowato swoja nadmierng energi¢ (Witte i in., 2015).

Rodzice, ktérzy zwigzani sg w jaki§ sposob ze sportem lub majg do niego
zamitowanie, rozpoznaja zdolnosci dziecka w danej dziedzinie, s3 czuli na jego
przejawy i gotowi, by zaspokaja¢ nawet jego nietypowe potrzeby w tym zakresie.
Dlatego obserwuja, zauwazaja i dajg mozliwosci, by dzieci moglty wyprobowac
i realizowa¢ swoje sportowe pomysly, zapewniajg wstepny trening, udzielaja pierw-
szych lekcji. W pozniejszym czasie wybieraja odpowiednich trenerow, ktorzy
beda dopasowani do dziecka, §ci$le z nimi wspolpracujg i zmieniajg ich w miarg,
jak przeistaczaja si¢ potrzeby dziecka. Rodzice monitorujg postepy, rozmawiaja
z trenerami o konkursach i dalszych szkoleniach, robig notatki z treningéw i pil-
nuja, by byly one wdrazane w ¢wiczeniach domowych.

W dalszych etapach rozwoju rodzice w sposob zdyscyplinowany podtrzymuja
zainteresowanie i motywacje do systematycznych ¢wiczen. Ponosza takze wyso-
kie koszty finansowe, optacajac lekcje oraz przejazdy do treneréw. Zdarza sie, ze

bazujace gtownie na subiektywnych ocenach korzysci z treningu muzycznego. Ksztatcenie
muzyczne, ich zdaniem, ksztaltuje wiele pozadanych cech dzieci, takich jak dyscyplina,
pracowito$¢, osiggniccia akademickie, inteligencja. Rodzice doceniajg takze estetyczne
zalety muzyki, wzbogacenie zycia wewnetrznego, i s3 to powody wazne zarowno dla tych
rodzicow, ktorych dzieci dopiero rozpoczynaja gre na instrumencie, jak i tych, ktoérych
dzieci juz dtugo si¢ ucza. Badacze zauwazaja, ze obecnie umiejetnos¢ gry na instrumencie
jest elementem wysokiego poziomu wyksztatcenia, lecz zarazem norma jest brak tej
umiejetnosci. RoOwniez sam prestiz oraz zwigzane z umiej¢tnoscia gry na instrumencie
wynagrodzenie jest raczej niskie — nie dotyczy to jedynie elitarnych artystow. W tym kon-
tek$cie muzyka nie jest uwazana za optacalng karierg. Dlatego rodzice podkreslajg inne
niz muzyczne aspekty i zalety treningu muzycznego, ktdre s3 zwiazane z dzieckiem jako
0soba: sg to korzysci w rozwoju jego osobowosci, intelektu i emocji. Wyzej te aspekty oce-
niaja rodzice majacy wyksztalcenie muzyczne (Yun Dai, Schader, 2001).
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aby zdoby¢ odpowiednie $rodki, zaciagaja kredyty, poswiecaja oszczgdnoscei, po-
dejmujac dodatkowsg pracg, wyprzedaja swoje rzeczy — gdyz uprawianie danej
dziedziny na wysokim poziomie generuje olbrzymie koszty. Czasem rezygnuja
z wlasnej kariery, by moc prowadzi¢ karier¢ dziecka. Przy tym rozwoj zdolnosci
dziecka jest ich zdaniem warty takiego poswigcenia.

Rodzice odpowiadaja takze za edukacje¢ dziecka, podejmujac decyzje odnosnie
do trybu nauki®®. ZdoInosci przyczyniaja sie do budowania dobrych relacji dziecka
z rodzicami, jednocza rodzing; sukcesy dziecka sg przyjmowane jako sukces catej
rodziny. Rodzice stale udzielajg wsparcia emocjonalnego. Ponadto petnig funkcje
kierownicze, zarzadzajace rozwojem zdolnosci dziecka, buduja zycie rodzinne
wokot treningdw 1 konkursow, poswiecajg sie, aby zapewnic rozwoj talentow. Pel-
nig takze funkcje: menedzera, ksiggowego, sekretarki, agenta podrozy, asystenta,
szofera, tacznika ze szkota, agenta prasowego, producenta kostiuméw i in. Wielo$¢
tych funkcji obejmuje prace w pelnym wymiarze (Witte i in., 2015).

Mozna méwic o pewnej etapowosci w rodzajach udzielanego sportowcom wspar-
cia. Badania nad tenisistami i wio$larzami oraz wptywem ich rodzicéw na rozwoj
zdolnosci sportowych pokazuja, ze gdy dziecko miato 6—12 lat, bylto zachgcane
przez rodzicéw do uprawiania réznych dyscyplin sportowych; w wieku 13—15 lat
wybierato specjalizacjg, rolg zas rodzicow byto wsparcie organizacyjne i finan-
sowe: zapewnienie transportu, sprzetu i dostgpu do obiektéw niezbednych do tre-
ningéw. W wieku powyzej 16 lat rodzice pehili rolg doradcow, oferowali wsparcie
emocjonalne i udzielali wskazowek, jak radzi¢ sobie ze stresem, ktory jest czescia
treningdw i osiggnie¢ na wysokim poziomie. Na tym etapie odpowiedzialnos¢ za
rozw0j zdolnos$ci byta przenoszona na dziecko (Co6té, 1999; Witte i in., 2015).
Pokazuje to, ze najwicksze znaczenie rodzicow w rozwoju zdolnosci sportowych
jest na wezesnych etapach zycia dziecka i zmniejsza si¢ wraz z jego wiekiem.

Matgorzata Siekanska rowniez podkresla rolg rodzicow w zaangazowaniu si¢
dziecka w sport. Rodzice sg inicjatorami, a takze pomagaja podtrzymac zainte-
resowanie i pozostanie w sporcie przez dtugie lata, wplywaja takze na decyzje
o zakonczeniu kariery sportowej. Rodzice sg wigc zar6wno wsparciem, jak i in-
hibitorem rozwoju zdolnosci sportowych. Zaangazowanie rodzicow, uznanie przez
nich sportu za wartos$¢, a takze ich osobiste zainteresowania i do§wiadczenia maja
zwiazek z poziomem osiagnie¢ sportowych dziecka. Osobiste doswiadczenia zwia-
zane ze sportem zwigkszaja motywacje rodzicow do udzielania wsparcia dziecku.
Przy tym poziom wsparcia rodzicéw, lecz takze ich mozliwos$ci materialnych,
jest odmienny w zalezno$ci od dziedziny sportu. Sporty indywidualne, jako

% Co wazne, w przypadku sportowcOw czasem rodzice starajg sie op6zni¢ (a nie przy-
spieszy¢) nauke, by dziecko moglo rozwijac si¢ w swojej dziedzinie i poswigci¢ wigcej
czasu na treningi lub decydujg si¢ na edukacje domowg (Witte i in., 2015).
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bardziej czasochtonne, stawiajg przed rodzicami wigksze wyzwania i wymagaja
wickszej gotowosci do wyrzeczen (m.in. w zakresie zapewnienia sprzgtu oraz
transportu, pos§wigcenia czasu) niz sporty zespotowe. Niektorym rodzicom trudno
jest znalez¢ granicg pomigdzy udzielaniem wsparcia, byciem podporg dla dziecka
a wywieraniem nadmiernego nacisku (Siekanska, 2012; 2013).

Dostrzega si¢ takze znaczenie rodzicow dla rozwoju innych zdolnosci kierun-
kowych dzieci. W tych rodzinach, w ktorych jest widoczne zamitowanie do mate-
matyki, w ktorych jest ona cze$cig zycia, dzieci wezesnie zostajg zapoznane z po-
jeciami matematycznymi, liczeniem, rozmiarem, rodzice za$ naturalnie angazuja
dzieci w myslenie o liczbach (Waxman, Robinson, Mukhopadhyay, 1996b). Sami
rodzice majg pozytywny stosunek do tego rodzaju zdolnosci, przy tym ich rola
jest motywowanie, zach¢canie do matematyki, udzielanie emocjonalnego wspar-
cia oraz doradzanie i pomoc w nauce w zakresie matematyki, z zastrzezeniem, ze
w przyszto$ci moga nie mie¢ ku temu wystarczajgcych kompetencji. Na etapie
weczesnej edukacji rodzice czuja si¢ kompetentni, by pomaga¢ w nauce swoim dzie-
ciom i starajg si¢ zrozumie¢ zadania, ktore one rozwiazuja lub angazujg do tego
innych cztonkéw rodziny (rodzenstwo, dziadkow).

Ponadto podsuwaja dzieciom dodatkowe zadania i ukierunkowuja, czego maja
sie uczy¢, dostarczajg gry i tamigtowki oraz ksiazki; zapewniaja miejsce do nauki
lub dostep do biblioteki, oprogramowania i zasobow internetowych; sprawdzaja
prace domowe, monitorujg postepy w szkole i efekty dotyczace udziatu w konkur-
sach. W razie trudnosci z rowie$nikami lub nauczycielem lub w przypadku zdia-
gnozowanych deficytow wspieraja dziecko w szkole (Bicknell, 2014). W rozwoju
zdolno$ci matematycznych nawet wtedy, gdy dziecko przewyzsza rodzica swo-
imi umiejetnos$ciami, ich wsparcie jest wazne: zachecaja do cigzkiej pracy i gwa-
rantujg stabilnos$¢ (Bicknell, 2014; Mingus, Grassl, 1999). Gdy rodzic sam intere-
suje si¢ matematyka, potrafi stymulowac¢ w dziecku zainteresowanie nig i tworzy
wzbogacone srodowisko domowe, co ma wpltyw na rozwoj zdolno$ci matema-
tycznych potomstwa (Mann, 2008).

W przypadku pisarzy rodzice czytali im regularnie w dziecinstwie, sami byli
zapalonymi czytelnikami, dostarczali dzieciom ksigzek i rozbudzali zamilowanie
do stéw. Chociaz wielu wybitnych pisarzy doswiadczato w dziecinstwie trudnosci
rodzinnych, pisanie lub czytanie byto ich sposobem na oderwanie si¢ od proble-
moéw. Dla niektorych pisanie byto takze sposobem na uporanie si¢ z traumatycz-
nymi przezyciami z dziecinstwa (Piirto, 2004). Rozpoczecie treningdw rozpoczeto
sie¢ we wczesnym: pisarze zaczynali czyta¢ w wieku 3 lat, a pisa¢ historie w wieku
4 lat pod przewodnictwem matki (Witte 1 in., 2015). Niektore z kreatywnych pi-
sarek posiadaty takze rodzinne wzorce zwigzane z czytelnictwem. Jak podaje
Jane Piirto, poetka Adrienne Rich posiadata taki wzorzec w ojcu, ktory od dzie-
cinstwa uczyt ja krytycznego odbioru i zasad tworzenia poezji. Dla czgéci 0sob
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rodzice i wykonywane przez nich zawody byty inspiracja i przyktadem. Jednakze
w wigkszej czesci rodzice pisarek wykonywali zawody niezwigzane z literaturg.
Niektorzy pisarze publikowali swoje utwory juz w dziecinstwie, czasem spotykali
si¢ przy tym ze strony swoich nauczycieli z krytyka i oskarzeniami o brak samo-
dzielnosci. Wielu z nich odczuwato przymus pisania, ktory stat si¢ sita napgdowa
ich zycia, wykazywali si¢ takze dyscypling i odpornoscia psychiczng zwigzang
z krytyka i odrzuceniem ich prac (Piirto, 1998).

Badania noblistéw pokazuja, ze do wysokiego poziomu osiaggni¢¢ w dane;j
dziedzinie konieczne bylto zaistnienie czynnikow, ktorych zrodiem jest dom ro-
dzinny. Naleza do nich: zachecanie 1 wspieranie przez rodzicéw, ceniacych edu-
kacje i zamilowanie do czytania; wykonywanie przez rodzicoéw zawodu, ktory byt
zwigzany z nauka; domy pelne ksigzek, zestawow naukowych oraz zabawek sty-
mulujacych do eksperymentéw naukowych. Rodzice przysztych noblistow obserwo-
wali, a potem zachecali do rozwijania wszechstronnych zainteresowan i do uczenia
sie, zapewniali wolno$¢ w wyborze tego, czym chcieli si¢ zajmowac i czego si¢
uczy¢. W rodzinach tych byta ceniona edukacja, chociaz sami rodzice nie zawsze
posiadali wysoki poziom wyksztatcenia. Jednak inspirowali dzieci do wysitku
i cigzkiej pracy oraz wszczepiali zamitlowanie do czytania, zapewniali dostep do
ksigzek i bibliotek, a takze do twdrczego zycia. Rodzice, ktdrzy byli naukow-
cami, podsuwali dzieciom problemy do rozwigzania, rozbudzajac tym samym za-
milowanie do zagadnien intelektualnych® (Shavinina, 2013).

Rola rodzicow jest niezwykta w przypadku tzw. cudownych dzieci (prodigy),
gdyz muszg oni uzna¢, ze dziecko wykazuje niezwykle zdolnosci i chcg zdolnosci
te rozwija¢. Rodziny cudownych dzieci nierzadko przemieszczaja si¢ po catym
$wiecie, by zapewni¢ dzieciom maksymalne mozliwos$ci rozwoju. Dlatego musza
podja¢ decyzje o znalezieniu odpowiednich nauczycieli, zapewni¢ finansowanie
i organizowanie oraz inne doswiadczenia wzbogacajace dziecko. Muszg stale to-
warzyszy¢ dziecku, monitorowac jego postepy, zachecac, a takze zapewniac ,,nor-
malne” dzieciece doswiadczenia. Przy tym winni dba¢ o to, by rodzina i dom funk-
cjonowaty poprawnie (Feldman, Goldsmith, 1986).

% Linda Silverman zauwaza, ze niektore zdolnoéci majg charakter ,,rodzinny” — dotycza
wszystkich lub wigkszos$ci cztonkéw rodziny. Autorka spostrzegla takg zaleznos¢ w odnie-
sieniu do zdolnosci akademickich; gdy ujawniaja si¢ one u jednego dziecka w rodzinie,
to prawdopodobnie dotycza takze rodzenstwa i rodzicow. Jednoczesnie jednak badania
autorki wskazuja, ze drugie dziecko jest rzadziej identyfikowane przez rodzicéw jako
zdolne, w pordwnaniu z dzieckiem pierwszym lub jedynym. Analogiczne spostrzezenia
dotycza zdolnosci artystycznych, sportowych, matematycznych i innych. Przy tym ich
ujawnieniu si¢ sprzyjaja kompetencje rodzicow w danej dziedzinie, sami bedac uzdolnieni
w danym zakresie, s3 wyczuleni takze na przejawy takich predyspozycji u dzieci (Silver-
man, What We Have Learned...).
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Rola rodzicéw dostrzegana jest takze w odniesieniu do rozwoju zdolnosci twor-

czych. Irena Pufal-Struzik zebrata w swoich analizach wyszczegolnione przez in-

nych badaczy cechy srodowiska rodzinnego, majacych zwiazek z tworczoscia
dzieci i mlodziezy. W rodzinach sprzyjajacych rozwojowi zdolnosci tworczych:

rodzice sa mniej krytyczni i mniej ,,czujnie” nastawieni w stosunku do
dzieci;

istnieje zgoda na wolno$¢ w poznawaniu $wiata i duza samodzielno$¢
w podejmowaniu decyzji przez dzieci, mniejsze przywigzanie do rol przy-
pisanych picia;

rodzice wyrazaja szacunek do dzieci, obdarzajg je zaufaniem, w tym ufaja
w ich zdolno$ci 1 mozliwosci;

ktadziony jest wigkszy nacisk na warto$ci wewngtrzne niz zewngtrzne
(takie jak ubior, czy dobre maniery i zachowanie oceniane przez innych);
jest zezwolenie na zachowania infantylne dzieci, zachgcanie do nonkon-
formizmu, nieulegania wszystkim normom,;

matki wykazuja wicksza niezalezno$¢ i aktywnosc¢, a ojcowie wyzsza po-
zycje zawodowa; rodzice legitymuja sie¢ wyzszym poziomem wyksztat-
cenia;

matki potrafia wywazy¢ pomigdzy kara i nagrodg oraz niebezpieczen-
stwem a ochrong przed nim, by nie wzbudza¢ w dziecku poczucia statej
niepewnosci i podejrzliwosci;

wystepuje swobodna i akceptujgca atmosfera, stymulujaca mocne stronys;
rodzice nie skupiajg si¢ na stabosciach i niedoskonatosciach;

rodzice wykazuja zainteresowanie zachowaniami tworczymi, ekspresyj-
nymi, zainteresowaniami dziecka;

obecna jest aktywnos$¢ poznawcza i intelektualna rodzicow (zwiedzanie,
czytanie, szerokie zainteresowania);

zauwaza si¢ wczesne 1 intensywne stymulowanie funkcji poznawczych
dziecka: wzbudzanie cickawosci, koncentracji, zainteresowan; dyskuto-
wanie;

dzieci sa zachecane do samodzielnosci, pobudzane do samodoskonalenia
si¢ 1 tworczej samooceny; wzbudzane jest ich zainteresowanie nauka;
wystepuja spokojne, petne mitosci i zaufania stosunki emocjonalne, cho-
ciaz zdarza si¢, ze doro$li tworcy w dziecinstwie zaznali mato ciepta;
rodzice posiadaja i przekazujg system wartosci, w tym: uczciwos$¢, szacu-
nek, tolerancje, odwage, podejmowanie zadan trudnych i ambitnych, ko-
rzystanie z dobr kultury;

rodzice majg wysokie wymagania oraz demokratyczny styl wychowania
(Pufal-Struzik, 1995, s. 31-33).



Rodzice zdolnego dziecka 97

Fakt, Ze dom i rodzice maja znaczenie dla rozwoju zdolnosci tworczych, po-
twierdzajg takze badania Joan Freeman (1994a), pokazujace, ze bardziej krea-
tywni mtodzi ludzie wywodza si¢ z domoéw o bogatszym wystroju, w ktorych
wigksza wage przywiazuje si¢ do stuchanej muzyki, czgsto gra si¢ na instrumen-
tach; taki dom daje wiecej wsparcia i przezy¢ estetycznych. Wystepuje tam czgsto
migdzypokoleniowy transfer wartosci, sprzyjajacy utrzymaniu motywacji i wy-
trwalosci, lecz takze pozwalajacy na akceptacje mniej tradycyjnych $ciezek roz-
woju zainteresowan i kariery (Albert, 1994). Rodziny tworczych ludzi akceptuja
ich niezalezne pomysty i nie przywiazuja tak wielkiego znaczenia do konwencji
spotecznych (Ochse, 1993, za: Olszewski-Kubilius, 2008).

Z kolei Grazyna Mendecka zwraca uwage na warunki materialne, ktére pozwa-
laja na zakup potrzebnych do ekspresji narzedzi, a takze umiarkowany poziom
adaptacyjnosci rodziny, rozumianej jako mozliwo$¢ zmiany pod wptywem takich
czynnikow, jak stres lub wymagania rozwojowe jej cztonkdéw. Uwzglednia takze
znaczenie do$wiadczenia zyciowego, wyksztalcenia, wieku oraz otwartosci ko-
munikacyjnej ojcow (Mendecka, 2003; 2006; 2008). Rodzice chg¢tniej pozosta-
wiajg swoim dzieciom swobodg w wyborze przyjaciol, pozwalaja im podejmo-
wac decyzje oraz zachecaja do tworczosci w domu i poza nim (Dewing, 1970).
W rodzinach, w ktérych rodzice krytykuja tworcze zachowanie i do niego znie-
checane, w dzieciach rodzi sie nieche¢ do bycia tworczym'® (Seeley, 1984). Przy
tym czasem tworcze dziatania jednostki moga by¢ wyrazem buntu wobec rodzi-
cOow autorytarnych lub nadmiernie kontrolujacych i maja stuzy¢ uwolnieniu si¢
od konwencjonalnosci (Ochse, 1993, za: Olszewski-Kubilius, 2008).

3.1.3. Cechy Srodowiska rodzinnego zdolnego dziecka

Bardziej ogdlny charakter mialy badania podtuzne prowadzone przez Joan
Freeman, ktore takze uwzglednialy znaczenie rodzicow w rozwijania zdolno$ci
dzieci. Autorka badata w Anglii dzieci od lat 70. XX wieku przez 35 lat. Objeta
nimi dzieci w wieku od 4 do 14 lat, ktore otrzymaly pozytywna nominacj¢ swoich
rodzicow. Gléwne ustalenia autorki pokazujg zwigzek inteligencji dziecka z jego
sukcesem zyciowym w roli dorostego. Co wazne, badaczka zauwazyta, ze nawet
przy przecietnej inteligencji, osoba, ktéra byta ukierunkowana na szczescie i suk-
ces, osiaggata je dzigki pasji i cigzkiej pracy, motywacji, posiadanym zdolnosciom,

100 W analizach literatury dokonanej przez Jozefe Sotowiej autorka dostrzega zwigzek roz-
woju zdolnosci tworczych z wielkoscig rodziny i statusem spoteczno-ekonomicznym. Im
nizszy status, tym mocniej odczuwana jest rdznica oddziatywan rodzicow zwigzana z wigk-
sza dzietnoscia. Znaczenie ma takze niepetno$¢ rodziny — w tej grupie czgsciej twdrczosé
stanowi¢ moze mechanizm obronny przed osamotnieniem. Istotnym czynnikiem jest takze
kolejno$¢ urodzen — wyzszy poziom osiggni¢¢ tworczych majg dzieci urodzone jako pierw-
sze (Sotowiej, 1997).
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pozytywnemu nastawieniu, wysokiej samoocenie, wykorzystaniu pojawiajacych
si¢ okazji i emocjonalnemu wsparciu rodziny. Ci zdolni, ktérzy osiagaja sukcesy,
majg zapewnione: stata, zaangazowana pomoc dorostych, odpowiednig szkote,
czasem takze wsparcie religijne (Freeman, 2006a; 2013).

Badania Joan Freeman pokazaty, ze rola rodzicow moze by¢ zarowno wspie-
rajgca, stymulujgca, jak i blokujaca rozwo6j dziecka. Zdaniem autorki rodzice sa
tymi, ktérzy pomagaja zrozumie¢ $wiat i kulture, s3 wzorcem, ktore dziecko na-
sladuje. Istotna jest takze ich rola w motywowaniu i poszukiwaniu sposoboéw na
wzmocnienie motywacji wewngtrznej, wdrazaniu do systematycznej pracy, ucze-
niu samodzielno$ci w mysleniu i dzialaniu. Rodzina jest miejscem, w ktorym
dziecko nabywa wzorce socjalizacji, uczy si¢ rozumienia innych, wrazliwos$ci na
uczucia innych, nasladuje, ale tez przewiduje zachowanie innych. Zachgta rodzi-
cOW 1 pozytywne nastawienie wobec dzieci 1 ich osiagni¢¢ sprawiaja, ze te czuja
si¢ wyjatkowe i z wigkszym zaangazowaniem podejmujg wysitek.

Gdy rodzice przekazuja negatywne komunikaty lub karza, dziecko traci swoja
motywacje i zapal. U nich cze¢$ciej pojawiajg si¢ zachowania problemowe oraz niz-
szy poziom szczescia (w opiniach nauczycieli i rodzicow). Ponadto jak pokazaty
badania, dzieci te byly mniej sprawne fizycznie i mialy wiekszy problem z koor-
dynacja, co miato wyrazny zwigzek ze $rodowiskiem domowym i czynnikami
takimi jak rozwod, niewielki zakres zadan domowych, zamitowanie cztonkéw ro-
dziny do telewizji, a takze z zachowaniem i przekonaniami rodzicéw. Dzieci te
byly obarczane wing za r6zne problemy rodzinne, byly ttamszone za to, ze sg zbyt
madre, a to wptyneto na cale ich zycie. Presja rodzicow niszczyta ich pewno$¢
siebie (Freeman, 2000b; 2013).

Badania Kurta A. Hellera, ktore przyczynity si¢ do opracowania Monachij-
skiego Modelu Zdolnosci, rozpoczely sie w roku 1985 i objety 26 tysiecy dzieci
w Niemczech. Celem tych badan byt stworzenie i testowanie narzgdzi diagno-
stycznych dotyczacych zdolnosci dzieci w wieku 4—14 lat. Dokonano analizy za-
chowan dzieci w réznych warunkach i sytuacjach, ich procesow rozwojowych
oraz podjeto si¢ dookreslenia pozytywnych i negatywnych wptywow srodowiska
i wydarzen zyciowych (Heller, Hany, 1985). Wyniki badan podkre$lajg znaczenie
poziomu edukacji rodzicoéw, domowej atmosfery, poziomu kontroli rodzicielskiej
i umozliwienia niezaleznos$ci oraz zapewnienia dostgpu do odpowiednich zajec¢
(Perleth, Heller, 1994). Ponadto ustalono, ze konwencjonalne testy diagnozy zdol-
nosci nie sg wystarczajace do planowania rozwoju dziecka, a trudno jest wspie-
ra¢ rozwdj zdolnosci bez wiarygodnych informacji diagnostycznych (Heller,
Hany, 1985).

Badania o podobnym charakterze byly prowadzone takze przez blisko 20 lat
w Kalifornii (The Fullerton Longitudinal Study); objely one 130 zdrowych, rocznych
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dzieci o nieznanym potencjale oraz ich rodziny'"'

. Dzieci te byty do$¢ wczesnie
identyfikowane pod katem ich zdolnosci przez rodzicoéw, przy tym okazali si¢ oni
w tym zakresie dobrymi s¢dziami. Rodzice zauwazali bogaty jezyk dziecka, wcze-
sng nauke¢ czytania, aktywno$¢ oraz mniejszg potrzebe snu. Badania przywiodty
do stwierdzenia, ze zdolno$ci majg charakter rozwojowy, dlatego moga zar6wno
wzrastac, jak i opada¢. Uznano takze, ze poézne diagnozy zdolnosci moga spowo-
dowaé, ze niektore dzieci nie zostang uznane za zdolne, jezeli beda badane z po-
mocg pojedynczych testow.

W badaniu zauwazono znaczacg role rodzicow w stymulowaniu dziecigcej
ciekawosci, co przyczynito si¢ do dlugofalowych konsekwencji, w tym wyzszych
osiggnie¢ w nauce na kolejnych etapach edukacyjnych. Rodzice zdolnych dzieci
byli bardziej zaangazowani w edukacje, dostarczali materiaty i stymulowali do wy-
sitku. W rodzinach zdolnych dzieci byty lepsze relacje, wigksza sp6jnos¢ i autono-
mia, a takze wyzszy poziom kulturalny i intelektualny — to wszystko zapewniato
wzrastanie we wzbogaconym S$rodowisku. Wielu rodzicéw podejmowato okre-
slone dziatania stymulujace, gdyz uwazali, ze przedszkole tego nie zapewnia lub
dlatego, ze uznali, ze ich dziecko tego potrzebuje. Badania te pokazaty, ze zdol-
no$ci poznawcze dzieci osadzone sa w srodowisku rozwojowym dziecka, ktore
pobudza i oddziatuje na motywacje (Damiani, 1997; Gottfried, Gottfried, Guerin;
2006; Gottfried i in., 2014).

Wazne w dorobku badan naukowych sg takze analizy prowadzone przez Anng
Firkowska-Mankiewicz. W jej badaniach ujawnity si¢ zalezno$ci pomigdzy psy-
chospotecznymi wyznacznikami sukcesow zyciowych — §rodowisko rodzinne jest
kluczowe w okresie dziecinstwa. Nazywane jest ono przez autorke ogniwem pier-
wotnym, w ktorym znaczace sg czynniki spoteczne, ekonomiczne i zawodowe
rodziny sktadajace si¢ na styl wychowania. Oprdcz nich znaczenie ma takze posia-
dany iloraz inteligencji, pte¢, stan zdrowia, osobowo$¢ oraz nabywane kompetencje
edukacyjne rodzicow. Badania pokazaty, ze wyzsze wyksztalcenie rodzicow sprzyja
zdobyciu wyksztatcenia przez dzieci, za$ osoby zdolne, ktorych rodzice majg ni-

ski poziom wyksztatcenia, maja trudnosci w zdobyciu wyksztalcenia wyzszego'*.

101 Takie podejécie zdaniem badaczy umozliwito $ledzenie rozwoju dzieci bez przyjmo-
wania zatozen o posiadaniu zdolnosci lub motywacji. Testy diagnozujace przeprowadzane
byty dopiero w pdzniejszych latach zycia dziecka.

102 Jedynie 39% badanych dzieci zdolnych, ktorych rodzice posiadali najwyzej wyksztat-
cenie zawodowe, w zyciu dorostym udato si¢ ukonczy¢ studia. Ponad potowa 0s6b z rodzin
nieinteligenckich ,,nie dotarta na wyzsza uczelni¢” (Firkowska-Mankiewicz, 1999, s. 89).
Osoby z rodzin nieinteligenckich czesciej wybieraty $rednie szkoly zawodowe (technika
lub szkoty zawodowe) niz mlodzi ludzie z rodzin inteligenckich, co oznacza polaryzacje
drogi edukacji w momencie wyboru kierunku ksztalcenia na poziomie $redniej szkoty. Po-
nadto przed innymi problemami dotyczacymi kontynowania nauki na studiach stajg mto-
dzi ludzie z rodzin inteligenckich i nieinteligenckich: ci pierwsi majg duzo mozliwosci
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Rodzice o wyzszym wyksztatceniu maja wyzsze aspiracje, a te przyczyniaja si¢
do lepszych wynikéw edukacyjnych, co z kolei sprzyja bardziej efektywnej ka-
rierze edukacyjnej. Jak uwaza autorka badan, znaczenie w tym procesie moga
mie¢ warto$ci edukacyjne realizowane w rodzinach cenigcych wyzsze wyksztat-
cenie oraz brak aspiracji i wiary w efektywnos$¢ systemu ksztalcenia w przypadku
rodzicéw posiadajacych niskie wyksztatcenie.

Ponadto badania ukazaly, ze rodzice z rodzin inteligenckich w wigkszym stop-
niu interesuja si¢ naukg swoich dzieci, nie ograniczaja si¢ do kontroli (stopni,
obecnosci), lecz wspieraja poprzez prowadzenie dyskusji i zapewnianie potrzeb-
nych materiatow. Kapitat kulturowy rodziny ma takze znaczenie dla satysfakcji
zyciowej 0sob zdolnych — te pochodzace z rodzin inteligenckich oceniajg swoje
zycie lepiej 1 czesciej stwierdzaja, ze osiagnely zyciowy sukces i rzadziej wska-
zuja porazki, ktérych doznaja. Rodzice z rodzin nieinteligenckich stosuja troche
mniej kontrolujgcy styl wychowania, lecz wazniejsze od partnerstwa jest dla nich
wpojenie dziecku szacunku do rodzicéw i karnosci. Rodzice ci s3 tez bardziej
surowi w ocenie swoich dzieci. Kapitat kulturowy rodzicow z nizszym wyksztat-
ceniem jest nizszy niz u rodzicow z wyksztatlceniem wyzszym, a przy tym nie
moze by¢ dla dziecka czynnikiem, ktory zrownowazytby braki i pomdgt osiagnac
wyzsze wyksztatcenie 1 wysoki status materialny w zyciu dorostym. Zdolni zdo-
bywali wiec wyzsze wyksztatcenie, pokonujac bariery dzigki swojej inteligencji
i cechom osobowosciowym (Firkowska-Mankiewicz, 1999). Stad brak odpowied-
niego zaplecza rodzinnego, w polaczeniu z cechami takimi, jak brak wytrwatosci,
niska motywacja, brak wiary w siebie i in. moga zaprzepasci¢ szanse dziecka na

adekwatny dla jego potencjatu rozw6j mozliwosci'®.

kontynuowania nauki, z ktorych muszg co$ wybraé, zas osoby z drugiej — czg$ciej staja
w obliczu decyzji, czy w ogodle i§¢ na studia, czy podjaé pracg zawodowg. Sami zdolni,
ktorzy w zyciu dorostym odniesli sukces, w zréoznicowany sposob oceniajg wptyw pozy-
cji swoich rodzicow na ich zyciowa kariere: osoby pochodzace z rodzin inteligenckich
oceniajg ich wptyw raczej pozytywnie, z rodzin nieinteligenckich zas najczgsciej uznaja,
ze pozycja spoteczna rodzicéw nie miata znaczenia dla ich zycia. Osoby, ktorym nie udato
si¢ uzyska¢ wyzszego wyksztalcenia, traktujg to jako subiektywnie oceniang zyciowa po-
razke. Wsrod badanych 53% pochodzacych z rodzin inteligenckich uznaje pozytywny
wplyw rodziny na swoje zycia, z rodzin nieinteligenckich za$ 79% nie dostrzega takiego
zwiazku, przy tym 9% badanych uznato pozycj¢ rodzicow za barier¢ w swojej karierze
(Firkowska-Mankiewicz, 1999).

103 Co wigcej, badania amerykanskie pokazuja, ze przyczyng nieukonczenia szkoty $red-
niej przez mtodych ludzi sg najczgsciej niewystarczajace zdolnosci intelektualne albo ni-
ski status spoteczno-ekonomiczny ich rodzicow. Obydwa czynniki sg takze predyktorem
przysztego ubdstwa (Herrnstein, Murray, 1994, za: Strelau, 2006).



Rodzice zdolnego dziecka 101

Sama autorka za istotne bariery rozwoju zdolnos$ci uznaje gorsze warunki
materialne, nizszy poziom wyksztatcenia i nizszy status zawodowy rodzicow'®,
a w duzo mniejszym stopniu — ich styl i bledy wychowawcze (Firkowska-Man-
kiewicz, 1999).

Pozytywne postrzeganie osiggnie¢ przez rodzicoOw zwigksza zaangazowanie
i motywacje do uczenia sie oraz wptywa na poziom osiagnie¢ szkolnych dzieci'®
(Ho i1n., 2007). Rodzice wplywaja na motywacj¢ dzieci zdolnych, sa ich ,,moty-
wacja zewnetrzng”'* (Al-Dhamit, Kreishan, 2016). Udzielane wsparcie dotyczy

zaangazowania w nauke dziecka, wykorzystywanie okreslonych strategii uczenia

104 Wyksztatcenie rodzicOw 1 ich status materialny oraz korzystna atmosfera w domu maja
takze wyrazny zwigzek z osiagnieciami szkolnymi dzieci zdolnych (por. Borzym, 1979;
Siekanska, 2005) oraz z rozpoznawaniem i rozwijaniem zainteresowan i zdolnosci dzieci
(por. Lukasiewicz-Wieleba, Baum, 2013a). Mimo ze wiele badan wskazuje na znaczenie
wyksztalcenia rodzicow dla ujawnienia si¢ i rozwijania zdolno$ci, to ustalenia Reny F.
Subotnik, obejmujace stypendystow Westinghouse Science Talent Search, ukazujg, ze
okoto jedna czwarta ich rodzicow nie skonczyta studiow — 31% ojcoéw a 1 48% matek nigdy
nie ukonczyto studiow wyzszych (Mlot, 1997; Subotnik, Stone, Steiner, 2001).

105 Paula Olszewski, Marilynn Kulicke i Thomas Buescher, dokonujac przegladu literatury
amerykanskiej doszukali si¢ pewnych prawidtowosci dotyczacych czynnikow rodzinnych
zwigzanych z wysokim ilorazem inteligencji oraz osiagni¢ciami dziecka. Przyktadowo
sprzyjajace ich wystgpowaniu sa: mato liczne rodziny, bycie najstarszym z niewielkiej
liczby rodzenstwa lub bycie jedynakiem, stabilna rodzina; wyzsze wyksztatcenie rodzi-
cOw, szczegoblnie ojca, piastowanie przez rodzicéw wysokich 1 prestizowych stanowisk,
wyzszy wiek rodzicow. Zauwazaja takze pewne prawidlowosci zwigzane z kreatywno-
$cig jednostki korzystne dla jej rozwoju: rodzice sa mniej konwencjonalni i daja wigcej
wolnosci. Niektore badania pokazujg takze role dobrych relacji z matkg — dotyczy to oséb
o wybitnych osiggnigciach muzycznych, artystycznych, naukowych, w tym matematycz-
nych oraz sportowych (Olszewski, Kulieke, Buescher, 1987).

Inne badania pokazuja, ze rodzice zdolnych dzieci juz od ich wczesnych lat tworza wzbo-
gacone §rodowisko domowe, co sprzyja ujawnianiu si¢ i rozwijaniu zainteresowan i zdol-
nosci. Rodzice wspieraja juz przedszkolaki, dostarczajac im stymulujacych zaje¢, wspdlnie,
rymujac, $piewajac i zabierajac do ciekawych miejsc. Przywiazuja wage do jakosci spe-
dzanego razem czasu oraz do ich rozwoju: poswigcaja swoj czas, by wdraza¢ dziecko do
pisania i czytania, sami chetnie czytaja dzieciom i zapisuja dzieci do bibliotek. Podkreslaja
tez, ze wazne jest zycie rodzinne, uprawianie hobby, rekreacja i zaj¢cia dodatkowe; spe-
dzajg czas bardzo aktywnie, zachecajac dzieci do kreatywnosci (Karnes, Shwedel, Stein-
berg, 1984; Snowden, Christian, 1999). Ponadto matki zdolnych przedszkolakow maja
odmienne niz w innych rodzinach strategie wdrazania dzieci do rozwigzywania proble-
mow — zache¢caja do stawiania pytan, pozwalaja na wlasne decyzje i samodzielne docho-
dzenie do odpowiedzi (Moss, Strayer, 1990).

106 [stnieje zwigzek pomiedzy rodzicielskim postrzeganiem i wzmacnianiem kompetencji
dzieci, udzielanym wsparciem i popieraniem ich oraz uswiadamianiem korzys$ci ptyna-
cych z nauki a poziomem motywacji dziecka do uczenia si¢ — rodzice pomagaja uzyskac
i podtrzyma¢ motywacj¢ dziecka. Nadmierny nacisk i presja, bez liczenia si¢ z potrze-
bami i rzeczywistym potencjatem dziecka, dziataja demotywujgco, ograniczajg samo-
dzielnos¢ (Al-Dhamit, Kreishan 2016).
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si¢ (np. powtarzanie, zadawanie pytan, zarzadzanie czasem, wykorzystania kom-
putera w pracy'?’), pracy nad skutecznoécig w tym zakresie, a takze zachecania
do wytrwania w nauce, promowania cierpliwo$ci i wytrwatosci, wtedy gdy dziecko
spotyka si¢ z porazkami i frustracja, doceniania wysitku i ci¢zkiej pracy, co po-
woduje wicksze zaangazowanie. To takze zachety, wiara w mozliwo$ci dziecka,
wzmacnianie jego pewnosci w siebie'® (Wang, Neihart, 2015) oraz wiara w kom-
petencje, poszerzanie doswiadczen, zachecanie do ciekawos$ci i wytrwatos$ci w roz-
wigzywaniu problemu (Gottfried, Fleming, Gottfried, 1994).

Rodzice majg takze negatywny wplyw na osiagniecia szkolne dzieci zdolnych.
Halina Wasyluk-Ku$ doszukuje si¢ trudnosci dzieci zdolnych w nauce migdzy
innymi w braku opieki nad dzieckiem, co jest szczegolnie powigzane z wyksztat-
ceniem i postawami matek oraz zakresem ich pracy zawodowej: matki pracujace
caly dzien oraz nieprzywigzujace wagi do nauki szkolnej dziecka przyczyniaja
si¢ do niskich wynikow. Rowniez niekonsekwentny, poblazliwy lub autorytarny
styl wychowania, brak akceptacji, nadmierne wymagania i krytyka rodzicow sa
powodem niepowodzen szkolnych'®” (Wasyluk-Kus, 1971). Z kolei Irena Borzym
(1979) podkresla, ze negatywng role odgrywa postawa nadmiernej koncentracji na
dziecku, ktéra ogranicza jego aktywno$¢ na terenie szkoly oraz nadmierne wy-
magania, co nie sprzyja postepom w nauce, Maria Tyszkowa (1990) za$ wskazuje
na znaczenie statusu spotecznego. Jako inne czynniki wymieniane sg takze: nad-
mierna kontrola, wykorzystywanie kar i nagrod za osiggnigcia w nauce, a takze
negatywny stosunek do szkoty i nauki (Gottfried, Fleming, Gottfried, 1994).

Rodzice s3 jednym ze zrédet niepowodzen szkolnych, nazwanych Syndro-
mem Nieadekwatnych Osiggnig¢ Szkolnych (SNOS). Syndrom moze pojawic si¢
w tych przypadkach, gdy dziecko jest dlugo oczekiwane w rodzinie, wychowy-
wane przez samotnego rodzica, w przypadkach dziecka bardzo chorowitego lub
cudownego, czego konsekwencja moga by¢ ograniczenie samodzielnosci lub zbyt
wygorowane oczekiwania. Rodzice, ktérzy nadmiernie koncentruja si¢ na dziecku,
ksztattuja postawe zaleznosci od siebie: dzieci uczg si¢ by¢ w centrum uwagi ze
wzgledu na posiadane przez nie predyspozycje i posiadania dzigki nim wtadzy
nad dorostymi. Podobnie trudnosci szkolne moga pojawi¢ si¢ u dzieci niechcia-
nych, nieakceptowanych, do ktorych rodzice sg nastawieni wrogo. Uksztattowanie

197 Warto doda¢, ze strategie proponowane przez nauczycieli byly odmienne, nalezaty do
nich: nagrywanie lekcji, dostarczanie dodatkowych materiatéw, sporzadzanie notatek,
sprawdzanie, czy uczen korzysta z notatek w domu.

108 W badaniach uczestniczyto sze$¢ 0s6b podwojnie wyjatkowych z Singapuru, obje-
tych programem rozwijania talentéw (7alent Development Program), ktore wypowiadaty
si¢ na temat poparcia 0sob zewngtrznych (rodzicow, nauczycieli i rowiesnikow) i1 ich wplywu
na dobre wyniki w nauce.

109 Badania Ireny Borzym (1979) pokazaly takze wazniejsza role ojcow w ksztaltowaniu
si¢ postawy dziecka zdolnego wobec nauki szkolne;j.
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przez rodzicow w dzieciach postawy uleglej lub dominujacej przyczynia si¢ do syn-
dromu braku osiagnie¢ dziecka w szkole (Rimm, 2000; Dyrda, 1999; 2007).

Znaczenie rodzicow jest dostrzegane takze w przypadku rozwoju emocjonal-
nego zdolnego dziecka. Rodzice uczg rozumienia, kontrolowania emocji, wyko-
rzystujac w tym sytuacje domowe i zyciowe, pomagaja dostrzegac¢, nazywac i kon-
trolowa¢ emocje, powstrzymywac te, ktore w danych sytuacjach sa niepozadane,
lub ich ukrywania, zgodnie z normami spotecznymi (Salovey, Sluyter, 1999).
Emocje wpltywaja zaré6wno na funkcjonowanie w srodowisku rodzinnym, jak i r6-
wiesniczym, przy tym zauwaza si¢, ze w przypadku dzieci zdolnych rodzice od-
grywaja duza role w blokowaniu lub rozwoju emocji (Freeman, 2002b). Rodzice,
ktorzy nazywaja swoje dzieci zdolnymi, cze$ciej sg nastawieni na ich osiggnigcia,
co przyczynia si¢ do zmniejszenia ekspresji emocjonalnej ich dzieci; sg one go-
rzej dostosowane emocjonalnie niz dzieci nieetykietowane''® (Freeman, 1979, za:
Feldhusen, Heller, 1985; Ziegler, Stoeger, 2010, za: Freeman, 2013).

Istotne sg takze wyniki, wskazujace na znaczenie postaw rodzicow wobec roz-
woju zdolnosci dzieci. Rodzice, ktoérzy uwazaja, ze nie mozna zmieni¢ inteligencji/
zdolnosci dzieci, nie podejmuja tez w tym kierunku zadnych dziatan. Przekonania
rodzicow w tym zakresie przekazywane sa ich dzieciom, a to z kolei wptywa ne-
gatywnie na motywacj¢ i nauke. Rodzice, ktorzy uwazaja, ze zdolnosci sg nie-
zmienne, za$§ porazka ostabia, koncentrujg si¢ na zdolno$ciach, a nie na uczeniu
si¢, a ich dzieci takze uwazajg, ze inteligencja jest stata, niepodatna na zmiany
i manipulacje (Haimovitz, Dweck, 2016). Kiedy dorosli chwalg talent lub inteli-
gencjg, to dzieci, ktore to stysza, nie chca podejmowac wyzwan i zniechgcaja sie
do trudnosci, ktorych wystepowanie sugeruje, ze wcale nie sg takie zdolne, jak
mowig ich rodzice. Dzieci tych rodzicow, ktorzy podkreslaja, ze sukces jest pro-
cesem, wigzacym si¢ z cigzka pracag i dobrymi strategiami, chetniej podejmuja
wyzwania i walke. Dlatego tez ta ostatnia grupa dzieci osiaga lepsze wyniki i sg
one trwalsze. Wazna jest takze reakcja rodzicoéw na porazke dzieci. Ci, ktorzy
uwazaja, ze porazki sg szkodliwe, podkreslaja niezmiennos¢ umystu i brak moz-
liwosci rozwoju dziecka. Gdy rodzice reaguja na porazki z niepokojem, dzieci sa
przekonane, ze zjawisko to odzwierciedla ich trwatg zdolnos$¢. Osoby przekonane
o mozliwos$ci wzrostu (ksztatltowania) umyshu, nie koncentrujg si¢ na tym, by
»wygladac” inteligentnie, lecz chetnie podejmuja wyzwania, sa odporniejsze
na niepowodzenia. Ci, ktorzy sg przekonani o stalosci i niezmiennosci umysthu,

119 Badania pokazujg pozytywna korelacje pomiedzy stylem rodzicielskim a dostosowa-
niem emocjonalnym zdolnych nastolatkéw. Autorytarny styl wychowania w rodzinach
zdolnych nastolatkow jest zwiazany z ich negatywnym nastawieniem do rodzicow, wiek-
szym niepokojem i depresja. Przy tym tendencja ta nie jest widoczna w rodzinach innych
badanych nastolatkéw; odmienne wyniki sg takze uzyskiwane w rodzinach prezentuja-
cych roézne kultury (Sepideh, Golrokh, 2016).
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wyzwania postrzegaja jako ryzykowne, gdyz uznaja, ze wysitki i niepowodzenia
poswiadczaja ich ograniczone zdolnosci (Dweck, 2016).

3.1.4. Rodzicielskie rozpoznawanie zdolnosci dziecka

Oprocz analizy roli rodzicéw w rozwijaniu zdolnos$ci prowadzone byly takze
badania poswigcone temu, w jaki sposob i na ile skutecznie rodzice sa w stanie
rozpoznaé dzieciece zdolnosci. Pokazujg one, ze rodzice sg skuteczni w rozpo-
znawaniu predyspozycji swoich dzieci. Juz w odniesieniu do najmlodszych (po-
nizej dwoch lat) pojawiaja si¢ u nich przypuszczenia, ze dziecko posiada zdolno-
sci kierunkowe (Gogel, McCumsey, Hewett, 1985); wielu z nich potrafi wskazaé
talenty swoich dzieci w wieku wczesnoszkolnym (Lukasiewicz-Wieleba, Baum,
2013a) i nawet bez kompetencji w zakresie identyfikacji zdolnos$ci ich wskazania
sg bardziej trafne niz nauczycieli (Eby, Smutny, 1998). Nominacje rodzicow do-
tyczace nawet bardzo matych dzieci (25 lat) sg trafne, zar6wno w zakresie kon-
kretnych dziedzin, na przyktad matematyki, jak i w ogblnym rozwoju poznawczym.
Nominacje te sg zbiezne z wynikami testow inteligencji (Robinson, Robinson,
1992). Rodzice trafniej opisuja zachowania dziecka, zauwazajac, gdy dokonuje
ono szybkich postepoéw (Koshy, Robinson, 2006) i wskazuja na specyficzne ce-
chy osobowosci (Hitchfield, 1976).

Réwniez zdaniem Lindy K. Silverman, prowadzacej przez 30 lat Centrum Roz-
woju Zdolnosci, rodzice potrafig bardzo trafnie rozpoznac uzdolnienia dzieci. Ba-
dania prowadzone w Centrum pokazuja, ze 84% rodzicow identyfikuje zdolno$ci
iuzdolnienia dzieci, wskazujac takze na ich stabosci i asynchronie (por. Ciha, 1974;
Louis, Lewis, 1992). Badania ukazujg takze zroznicowane postrzeganie zdolno-
$ci przez matki i ojcow. Dla ojcdw zdolnos$ci sg tozsame z osiaggni¢ciami, dlatego
trudno im przyja¢ do wiadomosci, ze dziecko pigcioletnie moze by¢ zdolne, matki
postrzegaja je w perspektywie rozwojowej, lecz czgsto wzbudza ich niepokoj to,
ze dziecko nie jest takie jak inne''! (Silverman, 1993b). Wielo$¢ obserwacji ro-
dzicow, dotyczacych wskaznikow zdolnosci matych dzieci §wiadczy o ich zain-
teresowaniu, zaangazowaniu, co pozwala uzna¢ ich za ekspertow, ktérzy moga
wspiera¢ identyfikacje zdolno$ci dzieci, posiadajacych ku temu wiedzg i doswiad-
czenia (Harrison, 2004).

Chociaz rodzice chetniej niz cechy negatywne wskazujg zalety swoich dzieci
(Lubinska-Bogacka, 2011), to sam fakt skutecznos$ci rozpoznania uzdolnien przez
rodzicdw moze sugerowac, ze jako ci, ktorzy sa nastawieni na dostrzeganie w dziecku
tego, co najlepsze, sa w stanie zauwazy¢ mocne, wyrdzniajace predyspozycje,

1 Matki sg pierwszymi osobami, ktore dostrzegajg zdolnosci intelektualne dzieci, lecz
chociaz sg one zrodtem dumy, wazniejsze dla nich od osiagnie¢ intelektualnych sa osia-
gnigcia spoleczne dziecka (Cornell, 1983).
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w kazdym potomku. Tymczasem rodzicom latwiej jest wskaza¢ zainteresowania
niz zdolnosci i uzdolnienia dziecka''?. Louise Porter zauwaza, ze mitem jest, iz
kazdy rodzic uwaza, ze jego dziecko jest zdolne. Mit ten jest zdaniem autorki
uwarunkowany skrajnymi przekonaniami, ze rodzice przeceniajag mozliwosci
swoich dzieci oraz ze to nauczyciele dokonuja traftniejszej identyfikacji zdolnosci
i umieje¢tnoscei. Dlatego tez nominacje rodzicow sg lekcewazone albo ignoro-
wane. Tymczasem badania i obserwacje autorki ukazuja, ze szczegodlnie rodzice
posiadajacy wyzsze wyksztalcenie czgsto zanizaja poziom mozliwosci i zdolno-
sci swoich dzieci. Czasem rodzice zdolno$ci utozsamiajg z ,,cudownym dziec-
kiem”, dlatego sadza ze ich dziecko nie spetia takich kryteriow''*. Przyczyna
tego mitu moze by¢ rowniez rozbiezno$¢ ocen nauczycieli i rodzicéw, w przy-
padku gdy obydwoje maja racje, lecz ich identyfikacja dotyczy innych obszaréw

112 przyktadowo, o ile zainteresowania wyr6znia ponad 90% badanych, o tyle w odniesieniu
do talentow wskaznik ten dotyczy mniej niz 60% badanych rodzicow dzieci w wieku
wczesnoszkolnym (Lukasiewicz-Wieleba, Baum, 2013a).

113 Kwestie dotyczace identyfikacji uzdolnien majg zwigzek z samym pojmowaniem po-
jecia oraz mu pokrewnych (tj. zdolnos$ci, uzdolnienia, talenty). Juz sam sondaz wsrod
dorostych oséb, réznicujacy osoby na zdolne (gifted) i utalentowane (talented) przynosi
duze rozbieznosci w szacunkach dotyczacych liczby znanych o0sdb (znaczaco wigcej wska-
zywano na wystepowanie osob zdolnych), a takze na tgczenie tych pojec i uznawanie ich
za tozsame przez cz¢$¢ respondentdw (Gagné i in., 2006). Réwniez rodzice w réozny spo-
s6b mowia o swoich zdolnych dzieciach, nie zawsze chcac kategoryzowac ich wyjatko-
wos¢ lub uzywac etykiety ,,zdolni”. Przy tym ich spostrzezenia czg¢sciej dotycza zdolnosci
poznawczych niz spotecznych lub emocjonalnych dziecka (Solow, 1995).

Takze Maria Ledzinska wskazuje na trudnosci zwigzane z identyfikacja zdolnych, co
wigze si¢ migdzy innymi z zakresem pojemnosci tego pojecia. Autorka wskazuje na pro-
centowy udzial 0s6b zdolnych w populacji: wybitnie utalentowani to okoto 1%, osoby
o uzdolnieniach przewyzszajacych przecig¢tne stanowia do 20% populacji, osoby, ktore
maja potencjat do skoficzenia studiow — okoto 30% populacji (Ledzinska, 2010). Autorka
zauwaza, ze ,.koncentracja na pojedynczych zdolnosciach lub zdolno$ciach pojmowa-
nych jako zespot cech jest w naszym spoteczenstwie do§é powszechna” (tamze, s. 71).
Najczesciej mowi si¢ o zdolnosciach w odniesieniu do zdolnosci ogdlnych, nierzadko
utozsamianych z inteligencja, ktora interpretowana jest jako kryterium selekcyjne i ele-
ment porownan mi¢dzyludzkich (tamze).

Powodem, dla ktorego wielu rodzicow nie jest w stanie stwierdzié, ze dziecko posiada
zdolno$ci, moze by¢ takze fakt, ze przynaleza one do dziedziny, dla nich (lub w $wiado-
mosci spotecznej) mato waznej lub niezbyt widowiskowej. Szczegdlnie moze to dotyczy¢
zdolnosci spotecznych, organizacyjnych czy specyficznego ukierunkowania zdolnosci ar-
tystycznych (np. tylko odtwarzania wedtug wzoru). Stad nie wszystkie dzieci zdolne moga
mie¢ warunki do tego, by ich potencjat mogl by¢ rozpoznany w rodzinie i w szkole. Prze-
jawy zdolnosci mogg zosta¢ niezauwazone, zignorowane jako przejaw predyspozycji
mato waznych lub pomini¢te z powodu braku kompetencji i motywacji otoczenia, by je
dostrzec i rozwijaé (Urban, 1994, za: Salcher, 2009).
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funkcjonowania i innych typow zdolnosci oraz dzieci, ktore pracuja wolno lub
maja zanizone osiggnigcia szkolne''* (Porter, 2006).

Rodzice zdaja sobie sprawe z rdznic rozwojowych swoich dzieci juz od naj-
mtodszych lat. Jako wskazniki zdolno$ci wymieniajg przede wszystkim: wczesne
rozpoczgcie mowienia oraz stosowanie zaawansowanej sktadni przez dziecko,
wczesne rozpoczecie chodzenia oraz czytania (Gross, 1999). U bardzo matych
dzieci rodzice zauwazajg ich zainteresowanie otoczeniem, brak checi do spania
u niemowlat, a u troche starszych dzieci wzmozong wizualnos¢ i $wiadomosé
stuchowg, przejawiajaca si¢ na przyktad: w analizowaniu dzwigkéw i stow. Po-
nadto dzieci same znajdujg zadania i zajgcia zgodne z ich zainteresowaniami.
Jako kolejne elementy dostrzegane przez rodzicOw wymieniane s3: doskonata pa-
mi¢¢, zadawanie dociekliwych pytan oraz wysoki poziom specjalistycznej wiedzy.
W odniesieniu do bardzo dobrze rozwinigtej pamieci, rodzice zauwazaja, ze dziecko
potrafi na rysunkach odtworzy¢ wiele szczegotdw, dotyczacych ksztattu, rozmiaru,
wzoru i koloru, przesztych wydarzen i doswiadczen, a takze posiada umiejetnosc¢
dyktowania opowiesci, podawania wyjasnien i wskazoéwek. Dzieci majg pamiec
stuchows: odtwarzaja rymowanki, zdania z czytanych im ksigzek i opisujg wyda-
rzenia sprzed dlugiego okresu czasu wraz z wieloma szczegotami (Harrison, 2004).

Rodzice wskazuja na takie cechy dzieci zdolnych, jak:

e  oryginalno$¢, widzenie analogii, wyobraznia, umiejetnos¢ dostosowa-
nia si¢ do nowych sytuacji, dostrzeganie nowosci;

114 Interesujgce sg badania i ustalenia Razel Solow, ktéra badajac rodzicow dzieci zdolnych
wyodrebnita pig¢ kategorii wptywow na nastawienie i koncepcje zdolno$ci rodzicow. Sa
to: systemy wartosci, ich role jako rodzicow, ich zaangazowanie w edukacjg i system szkolny,
ich rodzina pochodzenia oraz zrozumienie wiasnych talentow. W identyfikowaniu si¢ z rola
rodzicdw moga oni na przyktad przyjmowac strategi¢ poszukiwania w kazdym ze swoich
dzieci mocnych stron, nie tylko intelektualnych. Takze rodzina pochodzenia i do§wiadcze-
nia z rodzenstwem lub innymi osobami wptywaja na postrzeganie zdolnosci. Jezeli osoby
zdolne w rodzinie bylty postrzegane negatywnie (np. jako nadmiernie izolujace sig¢, z pro-
blemami psychicznymi), przenosi si¢ to na wyobrazenie rodzica i nastawienie wobec zdol-
nosci wlasnego dziecka. Dlatego rodzic stara si¢ minimalizowaé zdolnosci i cechy wy-
roézniajace dziecko, analogiczne do tych zaobserwowanych u innych cztonkéw rodziny.
Moze to si¢ przejawiac na przyktad w naciskaniu na dziecko, by sprawnie funkcjonowato
w rzeczywistym $wiecie (a nie w $§wiecie wyobrazni). Swoja rol¢ rodzic utozsamia z przy-
stosowaniem dziecka do praktycznego zycia, chociaz z obawa, Zze moze poprzez nadmierne
naciskanie, dziecko ztamad¢. Jest to stale poszukiwanie rownowagi, pomig¢dzy tym, co po-
trzebne w zyciu, a tym czego potrzebuje dziecko. Znaczenie maja takze wartosci prefero-
wane przez rodzicow — jezeli preferuja oni wartosci humanistyczne bardziej niz rozwoj
poznaczy, beda minimalizowac i umniejsza¢ znaczenie tych drugich, naciska¢ za$ na roz-
woj tych cech, ktore cenig (bycie dobrym, kolezenskim, prospolecznym itp.). Beda takze
wybierali taka droge edukacji, ktora te wartosci realizuje — na przyktad szkote publiczna,
by dziecko stykalo si¢ z dzie¢mi z roznych $rodowisk (Solow, 2001).
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towarzyskos¢, socjalizacja — zdolnos$ci przywddcze, zachowania pro-
spoteczne, rozumowanie moralne na wysokim poziomie;
indywidualno$¢, wyjatkowy dla zdolnej osoby sposob myslenia i zacho-
wania;

silna osobista potrzeba bycia w sprzyjajacym srodowisku, ktére zaspo-
kajania podstawowe potrzeby oraz zapewnia poczucie przynaleznosci
1 uznania;

szerokie zainteresowania 1 duza wiedza;

samodoskonalenie si¢, motywacja, entuzjazm i inicjatywa;
wewnetrzny naped do tego, by mierzy¢ si¢ z intelektualnymi wyzwa-
niami, by nie nudzi¢ sig;

dojrzalosc i glebia intelektualna, wysoki poziom umiejg¢tnosci szkolnych;
samoswiadomosc;

ciekawos¢, oparta na wewngtrznej potrzebie poznania i rozwigzywania
probleméw;

wytrwato$¢, potaczona z gotowoscia do podejmowania rywalizacji, upo-
rem, koncentracja;

myslenie logiczne, analityczne, syntetyczne, holistyczne;
emocjonalno$¢ utatwiajaca kontakty i komunikacje spoteczna;

Tatwos¢ uczenia si¢, konstruowania wiedzy i dzielenia si¢ nig;
wiarygodno$é i wrazliwos¢''® (Buckley, 1994).

Z kolei w badaniach Martina T. Rogersa oraz Lindy K. Silverman rodzice wska-

zywali na nastgpujace cechy dzieci, ktore pojawily si¢ juz w bardzo wczesnym

wieku, $wiadczace ich zdaniem o zdolnoS$ciach:

czujno$¢, koncentracja na §wiecie i bodzcach juz w wieku niemowle-
cym; zauwazanie szczegotow;

doskonata pamigé¢, powtarzanie wierszykow, piosenek, kolejnosci obiek-
tow lub zdarzen juz od wieku 2 lat;

szybkie tempo uczenia sig;

wczesna umiejetnosc liczenia (w wieku 3 lat — do 10, a nawet w wieku
1,5 roku — liczenie do 20); wczesne rozumienie poje¢ matematycznych;
wczesna nauka alfabetu (w wieku 2 lat);

zainteresowanie stowami i ksigzkami; wczesne rozpoczecie samodziel-
nego czytania;

115 Cechy wymieniane przez rodzicoéw zostaly skategoryzowane na podstawie badan obej-
mujacych 287 rodzin. Rodzice wypehiali kwestionariusz, w ktérym wymieniali przy-
miotniki lub okreslenia, wskazujace cechy, atrybuty oso6b zdolnych, ktore ich zdaniem
byly wazne do tego, by tworzy¢ programy edukacyjne dla zdolnych (Buckley, 1994).
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e  rozpoczgcie pisania przez rozpoczeciem przedszkola;

e szybki rozwoj stownictwa, stosowanie trudnych stéw i prawidtowej gra-
matyki (2 lata);

e  wczesne rozpoczgcie mowienia (1,5 roku);

e ciekawos¢, zadawanie trudnych pytan filozoficznych, o dziatanie urza-
dzen, o istnienie, o §wiat: gtéd, wojng, energie itp. (1,5 roku);

e  bogata wyobraznia, tworzenie wymyslonych przyjaciol, pomystowosé
i zaradno$¢ (przed ukonczeniem 3. roku zycia);

e  zamilowanie do tamigtowek, uktadanek;

e  zainteresowanie czasem i pojgciami z nim zwigzanymi (2 lata); znajo-
mos¢ godzin i zegara (5 lat);

e poczucie humoru, rozumienie i docenianie zartow dorostych;

e perfekcjonizm, trudnos¢ w przyjmowaniu krytyki;

e wybor starszych dzieci na przyjaciok;

e  chetne spedzanie czasu z dorostymi;

e  moralnos$¢, poczucie sprawiedliwosci,

e gotowos$¢ do wysitku;

e duza liczba zainteresowan''® (Rogers, Silverman, 1998).

Kolejnym elementem identyfikowanym przez rodzicow jest kreatywnos¢. Ich
zdaniem dzieci maja pomystowe podejscie do wykonywanych zadan, przeksztalcajg
elementy w rozny sposob w nowe rzeczy, wykorzystujg zabawki i dostepne przed-
mioty w nietypowy sposob, wymyslaja opowiesci i gry, stosuja metafory i wyka-
zuja poczucie humoru. Dzieci stawiajg hipotezy, zadaja pytania i maja potrzebg
otrzymania na nie odpowiedzi. Chcg rozstrzygac stawiane problemy, wymyslaja
sposoby ich testowania, interesuja si¢ relacjami pomig¢dzy ludzmi, w tym w rodzi-
nie. Wykazujg zainteresowanie stowami, czytaniem, liczbami, liczeniem, symbo-

lami matematycznymi i pojeciami, takimi jak nieskonczono$¢ lub liczby ujemne'"’.

116 Warto doda¢, ze cze$¢ badanych rodzicéw prowadzita dzienniki lub notatki, dokumen-
tujgce postepy dziecka.
117 Zdaniem badaczy rodzice sg skuteczni takze w rozpoznawaniu zdolno$ci matematycz-

nych. Na przyktad zauwazaja, Ze dzieci buduja ztozone konstrukcje, tworzg symetryczne
wzory, majg §wietng pamie¢ i szybko pojmuja poj¢cia matematyczne, chetnie bawig si¢
liczbami, rozumieja sekwencje i wielkosci, réznicujg swoje zainteresowania pomi¢dzy geo-
metri¢ a wyobrazni¢ przestrzenna, lubig klocki i uktadanki, szybko ucza si¢ liczy¢ i szaco-
waé, wszedzie dostrzegaja liczby i okazj¢, by zlicza¢ przedmioty, interesuja si¢ pienigdzmi
i tabliczka mnozenia. Gdy zaczynaja uczgszcza¢ do szkoty, sa doceniane przez nauczy-
cieli, otrzymuja nagrody i wyr6zniania (Bicknell, 2014). Ponadto cz¢$¢ dopytuje o liczby
i poszukuje ich w swoim otoczeniu, preferuje trudne problemy, a ich pomysty sg zaska-
kujace; chociaz ich poziom umiej¢tnosci i zainteresowan jest zréznicowany (Waxman,
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Chetnie tworza opowiesci, ktore ujawniajg ich bogata wyobrazni¢ i zaawanso-
wany jezyk oraz staranie si¢ o wyjscie poza znane do$wiadczenia. Sg ciekawe,
poszukuja stymulacji, ztozonosci, abstrakceji, rozbiezno$ci, poszukuja powigzan
pomiedzy tym, co znane i nieznane (Harrison, 2004).

Przytoczone badania pokazuja, ze rozpoznanie i rozw6j zdolnos$ci zaczynajac
si¢ w domu rodzinnym, potem sg one rozwijane i wzmacniane przez trenerow
i nauczycieli, ktorzy pomagaja doskonali¢ technike 1 wzmacniajg styl artystyczny.
Dzieci angazuja si¢ w dang dziedzing przez lata, ¢wiczac wiele godzin, a takze
posiadajg silng motywacje do uczenia si¢ i osiggania sukceséw. Lecz przez caty
ten okres w tym procesie rodzice odgrywaja kluczowa role. Nie bez znaczenia
jest takze ich uwazno$¢ w obserwowaniu mozliwos$ci dziecka i wychodzenie na-
przeciw jego potrzebom poznawczym. Przy tym znaczenie rodzicow dla rozpo-
znawania potencjatu i rozwoju zdolnosci dzieci zmienia si¢ w czasie.

Benjamin Bloom wyro6znit trzy okresy oddziatywania rodzicow: wczesne, $red-
nie oraz pozne lata. We wczesnych latach, w dziecinstwie rodzice wprowadzaja
dziecko w dang dziedzing, tworzac srodowisko sprzyjajace rozwojowi jego zdol-
no$ci, w tym zapewniajac dostep do odpowiedniego trenera, ktéry w sposob for-
malny zajmuje si¢ edukacjg dziecka w danej dziedzinie. W kolejnym etapie, gdy
juz okazato sie, ze poziom dziecka i jego osiagnigcia sg wysokie, rodzice zwigk-
s$zaja zasoby i czas przeznaczane na jego rozwdj i zapewniaja dostep do nauczy-
cieli na wyzszym, odpowiednim dla dziecka, poziomie. W ostatnim okresie rodzice
przesuwaja odpowiedzialno$¢ za rozwdj zdolnosci na samo dziecka, lecz nadal
dostarczaja $rodki finansowe oraz udzielaja wsparcia emocjonalnego, w szczegol-
no$ci w sytuacjach duzej rywalizacji z osobami rownie utalentowanymi w danej
dziedzinie (Bloom, 1985). Rodzice zapewniaja dzieciom szybki start, pozwalaja
na wezesniejsze zaangazowanie w obszarze zdolnosci, oferujg okazjonalne wpro-
wadzanie w dziedzing, rozpoznaja zdolnos$ci i wspierajg ich rozwoj od wczesnych
lat, buduja fundamenty na dalsze lata (Witte i in., 2015). Zdaniem Benjamina
Blooma (1985) bez wsparcia rodzicow, ich przewodnictwa i opieki talenty dzieci

nie mogg sie rozwingé''®.

Robinson, Mukhopadhyay, 1996b). Wymienione wskazniki moga by¢ zidentyfikowane na
podstawie bezposredniej obserwacji.

118 Chociaz pozytywna identyfikacja zdoInosci, a takze duze naktady czasowe i finansowe
w rozwoj dziecka nie daja gwarancji, ze dziecko bgdzie jako dorosta osoba kontynuowato
wybrany (lub czasem narzucony) kierunek edukacji. Badania oso6b dorostych, ktore byty
laureatami programu Westinghouse Science Talent Search, pokazaly, ze przyczyny zmian
w kierunku budowania kariery edukacyjnej (na studiach) oraz zawodowej miaty swoje
zrodto w zdrowiu, w uznaniu kariery naukowca jako nieatrakcyjnej i nieprzyjaznego, braku
dostepnosci opiekundéw naukowych, uznaniu, ze rodzice i szkota niewtasciwie ukierun-
kowali ich kariery edukacyjne (Subotnik, Steiner, 1993).
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3.2. Trudnoscii dylematy rodzicow zdolnego dziecka

Bycie rodzicem zdolnego dziecka wigze si¢ z wieloma decyzjami dotycza-
cymi zakresu i kierunku identyfikacji zdolnosci oraz sposobdw i mozliwosci ich
rozwijania. Decyzje dotyczace podejmowania dziatan, ktore moga wspiera¢ roz-
woj zdolnosci, zaleza nie tylko od dobrej woli opiekunow, lecz takze od ich sta-
tusu spotecznego, kulturowego oraz materialnego. Wszelkie decyzje, ktdre odno-
szg si¢ do zdolnego dziecka, nie pozostajg bez wptywu na funkcjonowanie catej
rodziny, a fakt posiadania zdolnos$ci przez dziecko nadaje rodzinie pewne specy-
ficzne cechy i1 generuje zwigzane z nimi problemy. Do wlasciwosci tych nalezg
przede wszystkim unikalnos$¢ stresow i obaw rodzicow dzieci zdolnych, zwiaza-
nych z ich wyjatkowymi cechami i osobowos$cig. Same dziatania wychowawcze
czesto nadmiernie koncentrujg si¢ na dziecku — rodzice majg wysokie wymagania
w odniesieniu do edukacji i osiggni¢¢ oraz bardziej skupiajg si¢ na wartosciach
kulturalnych i intelektualnych. I chociaz badania pokazuja, ze w rodzinach tych
wystepuje najczesciej bliski kontakt i wigz pomigdzy dzie¢mi i rodzicami, cze$¢
rodzin do$wiadcza stresu'"® i dezorganizacji oraz interakcji dysfunkcjonalnych zwig-
zanych z posiadaniem zdolnego dziecka. Moga pojawiac si¢ w nich obawy przed
inteligencja dziecka, a takze emocjonalna niedojrzato$¢'** (Moon, Hall, 1998; Mo-
rawska, Sanders, 2009; Wendorf, Frey, 1985). Chociaz nie uznaje si¢ dzieci zdol-
nych za problem, to jednak podkresla si¢, Ze ich posiadanie jest dla rodzicow wy-
zwaniem (Colangelo, Dettmann, 1983).

3.2.1. Kapital rodziny i dziedziczenie jej mozliwosci i ograniczen

Status ekonomiczny rodziny jest okreslany poprzez sytuacje materialng, spo-
leczny za$ poprzez poziom wyksztatcenia rodzicow oraz ich sytuacj¢ zawodowa

Westinghouse Science Talent Search to konkurs stypendialny, ktory trwa od roku 1942.
Firmowany byt najpierw przez Westinghouse Electric Corporation. Dotyczy oséb wybit-
nie zdolnych w zakresie nauk $cistych (szczegdlnie matematyki i inzynierii) na poziomie
szkoty $redniej. Program kwalifikuje osoby na podstawie wlasnego narzedzia badawczego,
w ktorym przyszli stypendysci majg mozliwos¢ wykazania si¢ kreatywnoscig i dociekli-
woscia, w tym mogg zadawacé interesujace ich pytania. Polega na tym, ze kandydaci skta-
daja dokument techniczny, ktéry zawiera innowacyjny projekt naukowy prowadzony sa-
modzielnie lub pod opieka mentora. Program zostat przeksztatcony w Intel Science Talent
Search (Mlot, 1997; Subotnik, Stone, Steiner, 2001).

119 Chociaz istniejg takze badania wskazujace na to, ze rodzice zdolnych dzieci przezywajg
mniej stresu niz rodzice innych dzieci, co moze by¢ ttumaczone faktem, ze sa oni $rednio
bardziej inteligentni niz ogdlna populacja rodzicdéw, inteligencja zas moze tu by¢ czynni-
kiem ochronnym (van der Meulen i in., 2014).

120 Dlatego tez rodzinom, ktére majg trudno$ci zwigzane z posiadaniem zdolnego dziecka,
sg proponowane rozne formy terapii i wsparcia (por. Moon, Hall, 1998; Wendorf, Frey,
1985). W Polsce brakuje wypracowanych rozwigzan w tym obszarze.
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(Subocz, 2010). Wyodrebnia si¢ takze status socjoedukacyjny rodziny, w ktorym
glowny nacisk ktadzie si¢ na poziom wyksztalcenia rodzicéw (Borawska, 2003).
Czynniki te oddzialujg na osiggni¢cia szkolne oraz wyznaczajg szanse edukacyjne
i zyciowe dzieci. Przy tym wickszy wplyw na dziecko ma status matki niz ojca,
chociaz pozycja zawodowa ojca ma zwiazek z osiggnietym w dorostosci statusem
zawodowym dziecka. Jak zauwaza Elzbieta Subocz (2010), rodziny o wyzszym
statusie spoteczno-ekonomicznym przywiazuja wicksza wage do rozwoju inte-
lektualnego swoich dzieci, dbaja o rozwoj ich zainteresowan.

Stad przynaleznos¢ do okreslonej rodziny wptywa na $ciezke zyciowa dziecka.
W pierwszej kolejnosci rodzice przekazuja dziecku geny, ktore odpowiadaja za
jego wyglad, zdrowie, inteligencje, uzdolnienia kierunkowe, predyspozycje psy-
chiczne i in. (por. Tyc, 2005). Oprocz tego dziecko wspotkorzysta z posiadanych
przez rodzing zasobow materialnych, majac w dalszej perspektywie takze szans¢
ich odziedziczenia. W przesztosci, gdy podstawowa wartoscig dziedziczenia byt
majatek (kapital materialny), rodzice skupiali si¢ na tym, by go pomnazac i prze-
kazywac¢ swoim dzieciom — dziedzicom.

Obecnie podkresla si¢ fakt, ze posiadany przez rodzing kapitat materialny ma
zwiazek z kapitatem kulturowym, spotecznym, ktéry jest przekazywany potom-
kom (Bourdieu, Passeron, 2006). Oprocz zasobow materialnych dzieci dziedzi-
cza to, co nazywane jest przez Pierre Bourdieu habitusem, na ktory sktadaja sie
kultura, jezyk, pozycja spoteczna. Rodzice, w sposob czesto nieuswiadomiony,
wyposazajg dziecko w postawy pozadane w ich klasie spotecznej. Umiejscowione
w rodzinie stosunki spoteczne, przynaleznos¢ do okreslonej klasy, dokonuja sig¢
zaréwno poprzez dziedziczenie kapitatu majatkowego, jak i kulturowego (Bern-
stein, 1990).

Habitus oznacza dyspozycje cztowieka zwigzane z jego wiedza, zachowaniem,
gustem, to takze jego potrzeby i kompetencje. Szkota i rodzina, poprzez jezyk, wy-
magania i stawiane przed mtodym cztowiekiem wzorce ,,daza do wytwarzania dys-
pozycji, ktore z kolei tworzg strukturg doswiadczen spotecznych, reprodukujaca
te same obiektywne struktury” (Giroux, Witkowski, 2010, s. 114—115). Habitus,
zawierajacy opinie i zachowania jednostki, kieruje jej aktywnos$¢ na odtwarzanie
takich warunkow, w ktérych powstat. Pojecie to jednak budzi przekonanie, ze
niemozliwe jest wprowadzenie zmiany, zarowno indywidualne;j, jak i spotecznej,
w odniesieniu do czyjegos habitusu (Bourdieu, Passeron, 2006).

Od rodziny, bedacej miejscem pierwotnej socjalizacji, rozpoczyna sig¢ reproduk-
cja kulturowa, jest miejscem najbardziej skutecznego ksztattowania si¢ habitusu
jednostki. Dziecko na poczatku swojego zycia ma do czynienia gtdownie z rodzi-
cami, ktorzy sa dla niego autorytetem, stale na nie oddziatuja, sa wzorcem poste-
powania, rozumienia §wiata, postlugiwania si¢ jezykiem. Na poczatku nie ma in-
nych punktéw odniesienia, nie moze poréwnac innych wzorcow kulturowych, niz
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te pochodzace z wiasnej rodziny, stad jego wysoka podatnos¢ na ksztattowanie
si¢ pod wptywem stale dostgpnych wzorcow (Bourdieu, Passeron, 2006).

Kazda rodzina posiada okreslony kapitat kulturowy. Naleza do niego jezyk
i sposob postugiwania si¢ nim, kompetencje, obycie kulturowe. Cechy te czto-
wiek dziedziczy po swojej rodzinie, przy tym ich wlasciwoscia moga by¢ tez ogra-
niczenia, ktore dotycza jednostki. Jak pisza Henry A. Giroux i Lech Witkowski
(2010, s. 113-114) ,,dziecko przejmuje po swojej rodzinie zestawy znaczen, styl,
spos6b myslenia i typy dyspozycji, ktorym przyznaje si¢ pewna spoteczng war-
tos¢ 1 status jako rezultat tego, co klasa panujaca okresla najbardziej cenionym
kapitalem kulturowym”. Transmisja kulturowa zaktada wysoka role kultury
w ksztaltowaniu wiedzy, postaw i §wiata wartosci dzieci (Kohlberg, Meyer, 1993).
Transmisja kultury odbywajaca si¢ w rodzinie polega migdzy innymi na przeka-
zywaniu potomkom wiedzy o sposobach wytwarzania kultury oraz umiejg¢tnosci
komunikowania czy operowania nabyta wiedzg. Wiedza ta staje si¢ kapitatem
mtodego cztowieka, mogacym umozliwi¢ mu w przysztosci siggnigcie po wladze
(Bernstein, 1990).

Jak uwazaja Giroux i Witkowski, nabyty w rodzinie habitus determinuje cata
droge zyciowg jednostki. Moze ,,zamykac w jednym kregu kultury, utrudniaé prze-
miany na kolejnych progach ksztalcenia, wigzi¢ w obrebie wartosci, ktore z réznych
wzgledow nie musza zawsze by¢ oceniane jako najlepsze” (Giroux, Witkowski,
2010, s. 113—-114). Model Pierre Bourdieu dotyczacy reprodukcji kulturowej,
w ktorej wazng role odgrywaja zarowno szkota, jak i rodzina, chociaz krytykowany,
stanowi wazny przyczynek do tego, by rozumiec procesy zachodzace w tych
dwach srodowiskach. Pozwala na dostrzezenie faktu, ze dzieci, ktore posiadaja
wyzsze kompetencje kulturowe, lepiej funkcjonuja w szkole, tatwiej uzyskuja
przywileje, sg lepiej traktowane przez nauczycieli, majg tez mocniejsze wsparcie
rodzicow (Giroux, Witkowski, 2010). Stad réwniez edukacja dziecka jest za-
lezna w wiekszej mierze od kapitatlu i habitusu klasowego rodziny niz od jego
zasobow intelektualnych i kulturowych. Od niej zalezg decyzje i droga zyciowa
mtodego cztowieka (Nyczaj-Drag, 2011, s. 46—48), natomiast pochodzenie spo-
leczne rodzicow réznicuje osiggniecia edukacyjne dzieci (Domanski, 2000a).
Kapitat kulturowy 1 style relacji miedzy cztonkami rodziny majg znaczenie dla
realizacji 1 skuteczno$ci edukacji. Rodzice o wysokiej kulturze pedagogiczne;,
wyksztatceni i zainteresowani dzieckiem mogg uzupetnia¢ szkolne braki eduka-
cyjne dziecka (Kwiecinski, 2007). Wychowanie rodzinne, lecz takze edukacja
szkolna sg nastawione na reprodukcje kultury, wartosci klasy dominujace;j i okre-
$lenia hierarchii klas, uktadu sit i znaczen (Bourdieu, Passeron, 2006). Dlatego
samo zaangazowanie rodzicow w pozycje dziecka w szkole i przyznawane mu
przywileje, oznaczajace bardziej elitarne ksztatcenie, stanowi rodzaj walki poli-
tycznej, stuzacej umocnieniu si¢ elity (Giroux, Witkowski, 2010).
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Warto$ci uznawane w rodzinie za najwazniejsze determinujg wybor drogi zy-
ciowej dziecka, wywierajac wpltyw na jego aspiracje (Cudak, 1999). Wielu ro-
dzicoéw, szczegdlnie tych posiadajacych wysoki poziom wyksztatcenia i aspiracii,
pragnie wyposazy¢ swoje dzieci w kapitat intelektualny. Do niezaleznego wy-
miaru zwigzanego z dziedziczeniem cech i potencjatu intelektualnego dochodza
planowe dziatania rodzicow stuzace zwickszeniu tego zasobu, polegajgce miedzy
innymi na rozwijaniu zdolnosci poznawczych, intelektualnych i kierunkowych.
Stad cata kariera edukacyjna dziecka zalezna jest od statusu materialnego i spo-
tecznego rodzicow. Rodzice o wyzszym statusie, wyzszym kapitale kulturowo-
-spotecznym, tworza bardziej stymulujace dla rozwoju dziecka warunki (Subocz,
2010), tj. majg $rodki na to, by inwestowa¢ w edukacj¢ dziecka, w jego zdrowie
i tworzy¢ mu sprzyjajace srodowisko (mieszkanie, sgsiedztwo).

Dysponowanie odpowiednim kapitatem kulturowym, spotecznym i ekonomicz-
nym, wspartym zdolnosciami i motywacja dziecka umozliwia mu w przyszlosci
podjecie takiej drogi zyciowej, jaka mu si¢ wymarzy. A rodzice te dziatania wspie-
raja, starajac si¢ zmaksymalizowaé edukacj¢ dziecka (Melosik, 2004). Rodzice
o wysokim poziomie kapitatu kulturowego moga wiedzie¢, jakie tresci sa pomi-
jane lub marginalizowane i wiaczac¢ je w domowy proces ksztatcenia poprzez
wskazywanie zrodet lub sposobow poszerzenia wiedzy lub finansujac odpowied-
nie korepetycje lub kursy. Rodziny o niskim kapitale kulturowym powierzaja ca-
loksztatt edukacji szkole (Kwiecinski, 2007).

Rodzina jest takze zrodtem kapitatu spolecznego. W rodzinie przekazywane
sa wiedza i umiejgtnosci, co stanowi dla dziecka jego przyszly kapitat — zaréwno
w obrebie jednostkowym, jak i spotecznym. Takze zmiany zachodzace w obrebie
rodziny oddziatuja na kapitat jednostki: rodzina i rowie$nicy maja wigksze zna-
czenie dla osiagnie¢ edukacyjnych jednostki niz polityka edukacyjna prowadzona
przez panstwo (Fukuyama, 2000).

Dziedziczenie czy tez odtwarzanie habitusu nie odbywa si¢ w sposob zupeiny
— jednostka jest w stanie modyfikowac¢ go, lecz stosunki spoteczne oraz ograni-
czenia racjonalnosci cztowieka, wynikajace z narzuconych barier spotecznych utrud-
niajag mu to dzialanie (Boudieu, Passeron, 2006). Poprzez cale swoje zycie ,,jed-
nostka jest pod wptywem tego, co mysla, co cenia, do czego daza, w co wierza,
co uznaja za najwazniejsze, wedlug jakich zasad postgpuja rodzice i inni czton-
kowie rodziny” (Kawula i in., 2006, s. 14). Stad, w zaleznosci od przynaleznosci
do okreslonej rodziny, odmienna jest interpretacja Swiata, wartosci i spoteczen-
stwa (Kohn, Schooler, 1986). Znaczacy przyktad w tym zakresie przytacza Hen-
ryk Domanski, ktory zauwaza, ze lata 90. XX wieku przyniosty mozliwos¢ uzy-
skania wyzszego wyksztalcenia, co przyczynilo si¢ do stopniowego obnizenia si¢
liczby 0s6b z wyksztatceniem podstawowym.
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Jednakze do wyzszego wyksztalcenia, ktore zyskato na wartosci, najwigksza
uwage przywiazywaly osoby z rodzin inteligenckich. Motywowaly one swoje
dzieci do zdobywania wyksztatcenia i posiadaty srodki, by to sfinansowaé. W tym
samym okresie uwyraznit si¢ takze wptyw pozycji ojca zwigzanego z biznesem
na pozycje spoleczng dziecka. Pochodzenie ze srodowisk biznesowych znalazto
odzwierciedlenie w pozycji zawodowej mtodego pokolenia; nastapit ,,transfer przy-
wilejow w perspektywie miedzypokoleniowej”, gdzie zaprocentowato pochodze-
nie z rodzin wlascicieli. Przy tym osoby o pochodzeniu rolniczym lub robotniczym
osiggaly nizsze dochody, nawet na analogicznych stanowiskach w tych samych
branzach (Domanski, 2000a).

O dziedziczeniu i transmisji kulturowej méwi si¢ w odniesieniu do klas spo-
tecznych, ktérych zréznicowanie polaryzuje takze posiadane mozliwosci. Od
czasu przemian politycznych w Polsce jej znaczenie nabrato innego wymiaru:
dotyczy to zaréwno badan naukowych, jak i jezyka potocznego. W badaniach
edukacyjnych glowny akcent zwiazany z przynaleznoscia do klasy kladzie si¢ na
szanse mtodych ludzi zwigzane z ich pochodzeniem, przy tym za najbardziej po-
zadana 1 dajaca najwiccej mozliwosci uznaje si¢ przynaleznos¢ do klasy sredniej
(por. Meighan, 1993).

Klasa $rednia jest najwyrazniejszym przekaznikiem wartosci zwigzanych z wy-
sitkiem, praca i zdolnosciami, wyksztatceniem i wiedza ekspercka. Jest to klasa
bedaca synonimem powodzenia. Jest ona reprezentowana przez ludzi zamoz-
nych, o wysokich dochodach, zyjacych na wysokiej stopie, wykonujacych presti-
zowe zawody, nastawionych na osiagnigcia, lecz przywiazujacych wage do pracy
i aktywnych w budowaniu sukcesu. Jej status wigze si¢ jednak z dylematem jed-
nostkowej odpowiedzialnosci za wlasny los (Domanski, 2000b). Czestymi okre-
sleniami klasy $redniej sg takie pojecia, jak rywalizacja, ekspansja i kompetencije,
natomiast jej styl zycia, normy i warto$ci sg pozadane, stanowig wzor do nasla-
dowania (Domanski, 2007; Nyczaj-Drag, 2011).

Klasa $rednia, chociaz posiada duze zréznicowanie wewnetrzne, jest obecnie
najbardziej wyrazista klasg spoleczng. Przynaleza do niej osoby o znaczacych do-
chodach, ktére sprzedaja zarowno swoja prace umystows, jak i fizyczng. W klasie
sredniej wiele zawodow wykonywanych przez jej przedstawicieli to zawody ad-
ministracyjne, kierownicze, inteligenckie, co ma zwigzek z powstawaniem i funk-
cjonowaniem wielkich korporacji, narastajgcej biurokracji oraz glebokiej specjali-
zacji zawodow, wymagajacych dostepu do ekspertow z roznych dziedzin. Ponadto
klasa ta przywiazuje duze znaczenie do wyksztalcenia, jej cztonkowie posiadaja
stopnie naukowe, dyplomy i potwierdzenie ich kwalifikacji. Jednak trudno jest
ustali¢ granice tej klasy, ze wzgledu na ruchliwo$¢ spoteczna, zréznicowane po-
chodzenie spoteczne czlonkow réznych klas oraz odmienne wybory kulturowe
w obrebie jednej klasy (Giddens, 2010).
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W klasie $redniej wystepuje najkorzystniejsze nastawienie rodzicow do edu-
kacji, oprocz tego system edukacji jest skonstruowany w sposob najbardziej fawo-
ryzujacy uczniéw z niej pochodzacych. Stad uwaza sig, ze istnieje zwiazek pomiedzy
przynaleznoscia do klasy spotecznej a funkcjonowaniem w szkole i osiggnigciami
edukacyjnymi (por. Meighan, 1993). Rodzice klasy $redniej maja wysokie aspi-
racje edukacyjne wzgledem wilasnych dzieci, przekazujg im swoj dorobek kultu-
ralny, zwigkszajac ich szanse na sukces. Te dzieci majg wigkszy potencjat spo-
leczno-ekonomiczny, natomiast wybory zwigzane z edukacja wyzsza sg dla nich
naturalng droga. Klasa $rednia jest uznawana za t¢, ktdra w najwigkszym stopniu
jest w stanie zapewnic¢ dzieciom wszechstronny rozwoj oraz zaspokoic ich potrzeby
edukacyjne (Nyczaj-Drag, 2011). Rodzice klasy $redniej aktywnie ksztattujg droge
zyciowa swoich dzieci, wybierajac dla nich szkote, zajecia dodatkowe, studia,
a takze podporzadkowujac swoje cele sukcesom dziecka. Staja si¢ partnerami na-
uczycieli w szkotach, domagajac si¢ wspotuczestnictwa w edukacji dziecka (Do-
manski, 1994). Dostrzegaja takze wartos¢ wyzszego wyksztatcenia, starajac si¢
przy tym umozliwi¢ swoim dzieciom dostep do studiow wyzszych.

Co wazne, wyzsze klasy, nie podejmujac ksztalcenia, tracg wigcej niz klasy niz-
sze w tej samej sytuacji. Wiaze sie to nie tylko ze statusem, ktéry moze ulec degra-
dacji, lecz takze z innymi, wymiernymi korzysciami, otwierajagcymi dostep do
dobr, wptywajacymi na oceng siebie (Domanski, 2004a). By¢ moze jest to tez jedna
z przyczyn wickszej determinacji w dostepie do wyzszej edukacji oséb z rodzin
inteligenckich (Domanski, 2000a).

Dziedziczenie ma takze wymiar negatywny — od rodziny dziecko przejmuje
réwniez te wzorce, ktore powoduja, ze powiela ich zyciowa bezradnos¢ i przyna-
leznos¢ do grupy spotecznej, niemajacej perspektyw rozwoju; od rodziny prze;j-
muje si¢ biede, dtugi rodzicow, zamitowanie do zachowan patologicznych (Tyc,
2005). Tworzenie si¢ najnizszej klasy spotecznej (underclass) ma zwiagzek z po-
zycja spoteczna i orientacja zyciowa. Dziecko dziedziczy tzw. kulturg ubostwa,
na ktorg sktada si¢ wyuczona bezradnosé, bierno$¢ i akceptacja zastanej sytuacji.
Niski status edukacyjny rodzicoOw przenosi si¢ na dzieci, ktore sg zamknigte w tej
klasie spotecznej, bez nadziei, a nawet checi zmiany lub osiggnigcia sukcesu. Prze-
konanie o braku wartos$ci edukacji, preferowanie ,,bezpiecznej egzystencji” opie-
rajacej si¢ na tymczasowych zarobkach i zasitkach oraz biernos¢ tkwia mocno za-
kodowane w $wiadomos$ci mlodego pokolenia. Brak che¢ci poszukiwania pracy
i chroniczne tkwienie w biedzie wiaze si¢ z poczuciem bezradnosci, bezsity, z prze-
konaniem o niemozno$ci wprowadzenia zmian. ,,Osoby o niskich kwalifikacjach
zawodowych nie moga zdoby¢ pracy, badz nie chca jej znalez¢, poniewaz wiedza
(lub zaktadaja to z gory), ze nie znajda nic satysfakcjonujacego ich pod wzgledem
poziomu zarobkow, samooceny, prestizu” (Domanski, 2002, s. 102). Styl zycia jest
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przekazywany dzieciom, dzieci ,,socjalizuja si¢ do biedy”, staja si¢ nieprzystoso-
wane do zmiany (Domanski, 2002, s. 103).

Analizy Elzbiety Subocz (2010) wskazuja na fakt, ze rodziny ubogie to rodziny
o niskim poziomie wyksztalcenia rodzicow oraz o nizszym statusie zawodowym.
Ponadto rodziny ubogie sa czgsciej liczniejsze i czes$ciej zamieszkuja wsie. Dla
dzieci z rodzin ubogich to edukacja jest sposobem na to, by przekroczy¢ bariere
ubdstwa. Znaczenie jednak w tym wzgledzie majg bariery, ktore staja si¢ ich udzia-
lem, zwiagzane z niemoznoscig oplacenia, na przyktad wycieczek szkolnych, wy-
poczynku poza miejscem zamieszkania oraz w szczego6lnosci udziatu w zajeciach
dodatkowych (jezykowych, sportowych oraz korepetycji przedmiotowych) i in.
Jednoczesnie dzieci z rodzin ubozszych czesciej korzystaja z bezptatnych zajgc
wyrownawczych w szkole, co moze mie¢ zwigzek z ich nizszymi wynikami
w nauce (Subocz, 2010). Jak pisze Zygmunt Bauman (2006, s. 77) ,,ubostwo
oznacza wykluczenie z tego, co okresla si¢ jako normalne zycie”. Oznacza ,,nie-
mozno$¢ dordwnania innym”. Prowadzi do zaniku poczucia wtasnej wartosci, do
poczucia wstydu lub poczucia winy. Ubostwo oznacza réwniez odcigcie od szans
na to, co oddane spoteczenstwo uznaje za ,,szczesliwe zycie”, niemozno$¢ korzysta-
nia z tego, co ,,zycie ma do zaoferowania”.

Zwraca si¢ takze uwage na nizszy kapitat kulturowy biedniejszych rodzin, brak
ksiggozbiorow i niski udziat w kulturze (w tym w czytelnictwie) (Subocz, 2010).
Badania K. Borawskiej pokazuja, ze rodzice ze srodowisk wiejskich maja niskie
wyksztalcenie, natomiast w srodowiskach miejskich dominuje wyksztatcenie $red-
nie. Analiza umiejetnosci jezykowych dzieci podjeta przez autorke wskazuje na
fakt, ze sa one glownie powigzane ze statusem edukacyjnym rodzicow. Autorka
stawia teze, ze oddziatywania szkoly w tym zakresie sg niewielkie w stosunku do
dzieci z rodzin o niskim statusie socjoedukacyjnym. Twierdzi takze, ze niewielkie
doswiadczenia jezykowe dziecka, nabyte przed tym, zanim rozpoczgto ono edu-
kacje, wpltywa negatywnie na jego funkcjonowanie w szkole, przyczyniajac si¢
do jego poczucia zagubienia (Borawska, 2003, s. 361), co dodatkowo jest wzmac-
niane lekcewazacym traktowaniem przez nauczycieli, uznajacych takie dzieci
jako ,,gorsze” i etykietujacych je. Dzieci z nizszych klas majg mniejsze szanse na
wysoka pozycje spoteczng, ze wzgledu na niski kapitat kulturowy rodziny (Hej-
wosz, 2010).

Na dzieci sg przenoszone wzorce wychowawcze powielane w zyciu dorostym
w odniesieniu do kolejnych pokolen. Wigkszos¢ rodzicow, szukajac sposobow wy-
chowania wtasnych dzieci, siega do znanych z wlasnego dziecinstwa wzorcow.
Potwierdzaja to badania Magdaleny Lubinskiej-Bogackiej, ktora badata rodziny
bezrobotne. W omawianych badaniach dla wielu rodzicow zrodiem inspiracji wy-
chowawczych jest tradycja rodzinna wyniesiona z domu oraz intuicja, w dalszej
kolejnosci programy telewizyjne i radiowe. Rodziny te nie si¢gaja do wzorcow,
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ktore pomoglyby im na przezwyci¢zenie bezradnosci 1 ubdstwa (Lubinska-Bo-
gacka, 2011). Rowniez struktura rodziny ma zwigzek ze zjawiskami, ktore staja
si¢ udzialem dziecka; szczegdlnie rodzina zaburzona, rozbita, o niskim statusie
przyczynia si¢ do jego trudnosci (Fukuyama, 2000).

Zdobycie wyzszego wyksztatcenia wigze si¢ z ponoszeniem kosztow, ktore dla
wielu rodzin stanowig barier¢ uniemozliwiajgcg im podjecie tego wysitku (Doman-
ski, 2004a). Wyrazng blokada w tym zakresie jest takze czas. Osoby, ktore maja
zasoby materialne, umozliwiajace im podjecie nauki, moga si¢ skupi¢ jedynie na
niej. Ci, ktorzy takich zasobow nie maja, zmuszeni sg dzieli¢ swoj czas pomigdzy
inne obowiazki. Przyktadem sa tu osoby z rodzin biedniejszych, ktoére musza pod-
ja¢ decyzje, czy uczy¢ sie na kolejnych szczeblach edukacji, taczac nauke z praca,
czy zrezygnowac z nauki, by zapewnic¢ sobie wzgledny spokoj materialny (Erik-
sen, 2003).

Przy tym, jak zauwaza Henryk Domanski, nizsze klasy, nie ksztalcac sig, traca
mniej niz klasy wyzsze, dla ktorych brak wyzszego wyksztalcenia obniza ich sta-
tus spoteczny. Poziom wyksztatcenia decyduje o kolejnosci zatrudnienia lub zwol-
nienia pracownika. Niski poziom wptywa na poziom pracy, dlatego osoby bez wy-
ksztalcenia pierwsze sa zwalniane i ostatnie zatrudniane. To takze wyznacznik
ekskluzji spotecznej. Edukacja staje si¢ barierg dla tych, ktérzy maja niskie aspi-
racje, checi, brak im wiary w siebie czy brak srodkéw na sfinansowanie nauki.
Niskie wyksztatcenie staje si¢ takze wyznacznikiem ubdstwa (Domanski, 2002,
2004b).

Rodzice oczekuja, ze ich dzieci osiagng wiecej niz oni sami. Jednak wyjscie
z wlasnego srodowiska spolecznego nie oznacza awansu lub zmian we wszyst-
kich wymiarach funkcjonowania cztowieka. Ruchliwo$¢ spoleczna wiaze si¢ ze
zmianami, a te oznaczajg, ze jednostka, ktora ich doswiadcza, jest bardziej otwarta
na innos$¢ (obyczaje, standardy) i wigksza odwage do podejmowania wyzwan. Jed-
noczesnie jednak zmiana pozycji oznacza stres, ktory dotyczy¢ moze takze leku
przed utrata zdobytej pozycji (Domanski, 2004a; 2004b).

3.2.2. Role pelnione przez poszczegolnych czlonkow rodziny

Przyjecie na siebie roli rodzica wiaze si¢ z odpowiedzialnos$cia za dzieci i ro-
dzing. Przy tym role rodzicow i dzieci sg ze soba powigzane. Wspotczesnym rodzi-
com czasem trudno jest ustali¢, kto pelni zadania dorostego, a kto dziecka, szcze-
golnie w sytuacji, gdy przewyzsza ono zdolno$ciami intelektualnymi rodzica. Takie
dziecko potrafi manipulowac¢ rodzicami, posiadajac wigksza od nich wiedz¢ i umie-
jetnosci; co z kolei prowadzi do problemoéw z dyscyplina (Keirouz, 1990).

Etykieta zdolnego przypisana do jednego z dzieci sprawia, ze zostaje zabu-
rzona rola i znaczenie pozostatych dzieci. Szczegdlnie w rodzinach, w ktérych sa
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zaréwno zdolne dzieci, jak i te, ktore nie zostaly za takie uznane, prowokuje to
do ich odmiennego traktowania. Gdy dziecko zdolne staje si¢ centralng osoba
w rodzinie, wptywa to na role tych, ktore nie otrzymaty takiej etykiety. Mogg si¢
one czu¢ odrzucone, zaniedbywane, gorsze, niezdolne doréwnac temu zdolnemu.
Posiadanie zdolnego rodzenstwa jest zrodlem stresu dla rodzenstwa, ktore czgsto
stara si¢ nasladowac i dazy¢ do analogicznych osiggni¢¢, a porownywanie wyni-
kow z tymi uzyskiwanymi przez zdolne rodzenstwo jest dla nich Zrédtem niepo-
kojéw i depresji. Rodzenstwo niezdolne musi poradzi¢ sobie z faktem, ze brat lub
siostra zostali uznani za zdolne; dla niektorych jest to traumatyczne. Starsze, mniej
zdolne rodzenstwo obawia si¢, ze ich mtodsze zdolne rodzenstwo na skutek przy-
spieszenia edukaciji trafi do tej samej klasy, co oni'?! (Hackney, 1981; Kearney,
1992; Keirouz, 1990; Lapidot-Berman, Oshrat, 2009). Dziecko zdolne, jezeli jest
mtodsze, moze w stosunku do starszego petic role starszego rodzenstwa, jezeli
przejawia zdolno$ci przywodcze, intelektualne, kreatywne 1 umiej¢tnos$¢ rozwig-
zZywania problem()w122 (Tuttel, Cornell, 1993, za: Lapidot-Berman, Oshrat, 2009).

Rodzice zdolnych dzieci moga widzie¢ swoja role jako tych, ktorzy musza
zajmowac si¢ ich rozwojem, gdyz one nie sg w stanie zadbac o siebie. Obowigz-
kiem rodzicow jest stworzenie warunkow do tego, by dziecko moglo dazy¢ do
jak najwyzszych rezultatow i ksztaltowac swoja wytrwalos¢. Musza takze dbac o
promocje osiagnig¢ dziecka, szczeg6lnie wtedy, gdy nie sg one dostrzegane lub
doceniane, nawet za cen¢ konfliktow z innymi osobami, rodzicami i trenerami
(Mudrak, 2011).

Wspieranie dziatan edukacyjnych przez rodzicow zdolnych uczniow, gene-
ruje obawy, ze opiekunowie zaczng przejmowaé zadania szkoty, pozbawiajac
tym samym rodzing¢ cech, ktore sg kluczowe dla dziecka, takich jak bezpieczen-
stwo i1 akceptacja. Rodzina powinna by¢ srodowiskiem, w ktérym dziecko nie musi
funkcjonowa¢ jako uczen zdolny, lecz po prostu jako dziecko (Boryszewska,
2008; Partyka, 1999). Dlatego nadmierne zaangazowanie w edukacje moze spo-
wodowag, ze rodzice przeformutuja swoja rolg, umniejszajac znaczenie realizo-
wania przez nich funkcji opiekunczych i wychowawczych.

121 Poziom porozumienia pomigdzy rodzenstwem w rodzinach ,,mieszanych” jest lepszy,
bardziej przyjacielski, jezeli pomigdzy rodzenstwem jest wigksza roznica wieku (w ro-
dzinach ,,zwyczajnych” — gdy réznica lat wynosi nie wigcej niz 2 lata) — starsze mniej
zdolne rodzenstwo postrzega wtedy zdolnych jako podobnych sobie, a przy tym pomig-
dzy nimi jest mniejsza konkurencyjno$¢ i mniejsza zazdro$¢; dzieci chetniej dziela swoje
hobby i zainteresowania (Lapidot-Berman, Oshrat, 2009).

122 Matki w rodzinach, w ktérych sg dzieci zdolne i niezdolne, zauwazajg, ze obecnosé
zdolnego wplywa pozytywnie na relacje pomigdzy rodzenstwem, szczeg6lnie, jezeli zdolne
jest mtodsze dziecko, gdyz starsze dziecko w takiej sytuacji generuje mniej konflikto-
wych sytuacji (Lapidot-Berman, Oshrat, 2009).
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3.2.3. Relacje pomiedzy czlonkami rodziny

Posiadanie zdolnego dziecka wplywa na relacje w rodzinie, przy tym wptyw
ten moze by¢ zarowno pozytywny, jak i negatywny. Rodzice moga akceptowac,
a nawet by¢ dumni z etykiety swojego dziecka lub ja odrzucaé/zaprzeczac, ze
dziecko jest zdolne'*® (Hackney, 1981; Keirouz, 1990). We wzajemnych rela-
cjach rodzice filtruja zachowania dzieci przez pryzmat wlasnych przekonan i do-
swiadczen, chociaz czasem, w wyniku uzyskiwanych informacji zwrotnych, zmie-
niajg zdanie i swoja postawe wobec dziecigcych zdolnosci (Solow, 2001). Czgs¢
rodzicoéw moze czu¢ si¢ zagrozona zdolnosciami dziecka, co prowadzi do igno-
rowania lub odrzucania ich zdolnos$ci i wyjatkowosci (Laycock, 1951-1952).

Pomigdzy cztonkami rodziny moga wystgpowac roznice zdan, dotyczace po-
trzeb zdolnego dziecka i pozostalych 0os6b w rodzinie oraz sposobdw ich realiza-
cji. Dzieci zdolne maja specjalne potrzeby, co od ich otoczenia wymaga zrozu-
mienia ich unikalnego §wiata i zachowan. Czasem odmienne traktowanie dziecka
wynika z koniecznos$ci zapewnienia mu dostepu do specjalnych programow i za-
je¢ dodatkowych lub dowozu w odlegte miejsce. To takze powoduje nieréwno-
mierny rozktad zasobow rodziny wobec dzieci zdolnych i tych, ktore nie zostaty
uznane za zdolne (Lapidot-Berman, Oshrat, 2009). Czg¢s¢ rodzicow akceptuje ko-
nieczno$¢ podejmowania dziatan, gdyz uznaja, ze jest to naturalny element po-
siadania zdolnego dziecka, jednak gdy pozostate dzieci na tym tracg i ich potrzeby
nie sa zaspokajane, zaburzona zostaje rownowaga rodziny. Wyjatkowos$¢ dziecka
— podobnie jak w przypadku dzieci niepetnosprawnych lub chorych, zmienia spo-
sOb organizowania si¢ rodziny i kieruje jej energig i zasoby na dziecko zdolne, cza-
sem ze szkoda dla innych cztonkéw rodziny (Colangelo, 2002b).

3.2.4. Samoocena wlasnych dzialan, ich trafnosci i skutecznosci

Chociaz badania ukazuja, Zze posiadanie zdolnego dziecka jest dla rodziny war-
toscia (Lapidot-Berman, Oshrat, 2009), wielu rodzicéw nie wie, czy ich dzialania
sg wystarczajace, aby rozwijac¢ zdolnosci swoich dzieci. Towarzyszy im Iek i nie-
pewnos¢, w jaki sposdb pomoc dzieciom lub poczucie winy, gdy czuja, Ze nie sa
w stanie zapewni¢ wystarczajacej pomocy. W wielu sytuacjach czuja si¢ zaniepo-
kojeni i bezsilni (Keirouz, 1990). Szczegolnie trudno jest pogodzi¢ si¢ rodzicom

123 Badania pokazujg, ze lepsze relacje majg rodzice ze swoimi mniej zdolnymi dzie¢mi
niz z dzie¢mi zdolnymi intelektualnie (Lapidot-Berman, Oshrat, 2009; Yewchuk, Schlos-
ser, 1996). W rodzinach mieszanych, gdzie sa dzieci zdolne intelektualnie i niezdolne
w tym zakresie, rodzice postrzegaja zdolne potomstwo jako bardziej aroganckie, przy tym
staraja si¢ takze ,,wyréwna¢” mozliwo$ci dziecka mniej zdolnego poprzez odniesienie si¢
do jego cech spotecznych oraz umiejetnosci cieszenia si¢ zyciem. Zauwaza si¢ takze nad-
mierng ochrong przed negatywnymi odczuciami i ocenami dziecka zdolnego skierowa-
nymi na mniej zdolne rodzenstwo (Lapidot-Berman, Oshrat, 2009).
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z faktem, Zze dziecko moze cierpie¢; wywotuje w nich to poczucie nieadekwatno-
$ci 1 bezradnos$ci (Cross, 1998).

Zdarza sig¢, ze rodzice zglaszaja, ze ich dodatkowe aktywnosci sg oceniane
jako negatywne, nietrafne; ze s uznawani za tych, ktéry nadmiernie obcigzaja
dzieci i przez to w swoich dazeniach czuja si¢ wyizolowani od innych opiekunéw
(Damiani, 1997).

W niektoérych rodzinach zdarza sie, ze rodzice umniejszaja zdolnosci, podkre-
slajac zwyczajnos¢ dziecka, nawet gdy ma ono wyrazne osiggni¢cia — traktujg
zdolnoS$ci pragmatycznie, koncentrujac si¢ na procesie osiggania wynikow, a nie
na mozliwosciach. Probuja wymusza¢ na dzieciach kierunek ich zainteresowan
1 aktywnosci, zgodnie ze swoimi preferencjami (Mudrak, 2011).

Rozterki rodzicéw dotycza takze identyfikacji i sposobu rozwijania zdolnosci
dzieci. Obawy dorostych moga odnosi¢ si¢ do przeswiadczenia, ze ich wsparcie
nie spotka si¢ z wytrwato$cig dziecka, ze nie bedzie si¢ ono zajmowato dhugo
dang dziedzing (Koshy, Robinson, 2006), a w konsekwencji ich rozpoznanie nie
bedzie miato pozytywnych skutkéw dla rozwoju i kariery edukacyjnej dziecka.

Musza rowniez podejmowac decyzje zwigzane z udziatem dziecka w progra-
mach rozwijajacych zdolnosci, przy tym nie zawsze posiadaja wiedzg o tym, czego
takie programy dotycza i na ile s odpowiednie dla ich dzieci (Colangelo, Dett-
mann, 1983). Czasem przymusza dzieci do tych aktywnosci, ktore ich zdaniem sa
dla nich wtasciwe, odciagajac je od pasji i zainteresowan, szczegoélnie, jezeli zda-
niem dorostych nie sg one warto$ciowe. Dlatego zdarza sig¢, ze dzieci musza zaj-
mowac si¢ dziedzinami, ktérych nie znoszg (Cross, 2002).

Rodzice ulegaja stereotypom na temat dzieci zdolnych, co zaktdca zrozumienie
dziecka. Z kolei rady dla rodzicow dzieci zdolnych czasem sg tak formutowane,
by pokaza¢ co wolno, a czego nie wolno robic¢, co sprawia, ze opiekunowie czuja,
jakby wymagano od nich od razu perfekcjonizmu w ich rodzicielstwie (Colan-
gelo, Dettmann, 1983).

3.2.5. Dylematy edukacyjne

Rodzice stajg w obliczu koniecznosci wyboru szkoty i zaje¢ dodatkowych oraz
zapewnienia zaplecza organizacyjnego i finansowego. Musza rozstrzygnaé, czy
szkota zapewnia wystarczajacy poziom edukacji. W przypadku gdy chcg si¢ wia-
czy¢ w edukacje dziecka, napotykaja na bariery strukturalne, brak zajec¢ lub pro-
gramow dla zdolnych, nieche¢ do wspolpracy szkoty z domem. Czynniki te wy-
wotluja niepokdj i frustracje'** (Hackney, 1981; Keirouz, 1990; Stephens, 1999).

124 Rodzice majg rozeznanie dotyczace szkot alternatywnych oraz sposoboéw oddziatywa-
nia, takie jak przyspieszenie lub edukacja domowa, chociaz czgsto opierajg si¢ na wlasnych
doswiadczeniach, ktore niekoniecznie sa aktualne. Ci, ktorzy maja dobre doswiadczenia
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Musza takze zapewni¢ dziecku wsparcie edukacyjne w domu, w tym pomoc w re-
alizacji dodatkowych zadan i projektow lub treningdw i éwiczenia'?’. Mogg od-
czuwac, ze nie sg w stanie zapewni¢ dziecku adekwatnej stymulacji i dostepu do
odpowiedniego poziomu edukacji (Laycock, 1951-1952).

Rodzice dzieci zdolnych pragng posiada¢ doktadne informacje na temat ich
cech, wynikow testow (np. testow 1Q), a takze innych badan, jezeli dzieci im pod-
legaja. Chca takze znac sposoby, jak pomdc im w relacjach spotecznych, radzeniu
sobie z emocjami i w trudnych sytuacjach (np. stresu, rywalizacji z rodzenstwem,
presji rowiesnikéw samotnosci, strategii edukacyjnych, w tym jak budowac ich
sciezke kariery edukacyjnej) (Rimm, 2000; Stephens, 1999). Przyjmuja na siebie
rol¢ adwokatow swoich dzieci, ktorzy dbaja o odpowiedni (adekwatny do mozli-
wosci) poziom wymagan edukacyjnych w szkole. Gdy nie sg zadowoleni z dzia-
tan placéwki, podejmuja dodatkowe dziatania'?® (por. Vialle i in., 2001). Wyrazaja
tez rozczarowanie wtedy, gdy szkola nie zauwaza, nie docenia lub nie proponuje
zadnych rozwigzan dla ich dzieci, jezeli nie pasuja do przecietnej edukacji (Lup-
kowski-Shoplik, Assouline, 1994).

Podejmowanie decyzji, w jaki sposob ksztalci¢ dziecko zdolne, jest dla rodzi-
cow zrodtem stresu. Musza samodzielnie stawia¢ czoto niewystarczajacej ich zda-
niem edukacji, co moze prowadzi¢ do poczucia izolacji. Czasem trudnosci ze szkota
dziecka moga prowadzi¢ nawet do przekonania o koniecznosci zmiany $rodowi-
ska. W skrajnych przypadkach rodzice opierajg si¢ na nauczaniu domowym, gdy
uznaja, ze szkola nie zaspokaja potrzeb dziecka (Hackney, 1981). Niektorzy nie
do konca rozumieja swoja rolg w szkole, nie wiedza, jaki program dziecko powinno
realizowa¢ (Bridges, 1973, za: Colangelo, Dettmann, 1983).

Problemem moga by¢ takze nadmierne, a nawet nierealistyczne wymagania
rodzicow wobec dziecka, wywieranie presji, co prowadzi do znieksztatcenia wy-
obrazenia o sukcesie i samych zdolno$ciach dziecka (Freeman, 1994b; Webb, 1993).
Rodzice starajg si¢ takze przewidywacé przyszios¢ swoich dzieci, prognozujac
sukcesy w okreslonych dziedzinach; w przypadku, gdy wybory lub zainteresowa-
nia dziecka sg niezgodne z preferencjami rodzicow, wyrazajg swoje rozczarowa-
nie (Mudrak, 2011). Gdy dziecko ma niskie osiggnigcia szkolne, siebie obarczaja
wing za t¢ sytuacj¢ (Colangelo, Dettmann, 1983).

z wilasnej edukacji, mniej martwig si¢ o szkote dla swojego dziecka, zwtaszcza jezeli do-
strzegaja podobienstwo pomigdzy sobg i swoim potomstwem (Damiani, 1997).

125 Badania pokazujg, ze dla rodzicow dzieciece zdolnosci sg ucigzliwe szczegolnie wtedy,
gdy dzieci muszg wykonywac wigcej pracy, jednak nie takiej, ktora ich wzbogaca i roz-
szerza wiedze, lecz polegajacej na wykonywaniu dodatkowych, analogicznych zadan tego
samego rodzaju, podobnie jak inne dzieci (Young, Balli, 2014).

126 W USA czgsto sg to starania o przyjecie do programu przyspieszonego nauczania.
W Polsce najczesciej dotyczy to zapisywania na zaj¢cia dodatkowe w szkole lub poza
szkola, rzadziej — indywidualnego programu lub indywidualnego toku nauki.
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3.2.6. Dylematy wychowawcze

Dzieci zdolne posiadaja specyficzne cechy, ktore nie zawsze sg tatwe dla oto-
czenia. Opisywane w poprzednich rozdziatach nadwrazliwos¢, problemy emocjo-
nalne, spoleczne, w przypadku zdolnosci kierunkowych — ciagle dazenie do realizacji
wlasnych zainteresowan i pasji, stanowiag dla rodzicéw staly sprawdzian cierpli-
wosci 1 pomystowosci, lecz takze budza niepokoj dotyczacy trafhosci podejmo-
wanych przez nich dziatan wychowawczych. Na tle innych dzieci te zdolne
moga by¢ dla rodzicow bardzo meczace, wymagajace. W takiej sytuacji rodzice
moga pragna¢ posiadac ,,normalne” dzieci, za$ tych, ktérzy marza o zdolnym po-
tomstwie uznaja za nierozsadnych i niezdajacych sobie sprawy z wysitku i pracy,
niezb¢dnych przy ich wychowaniu (Solow, 2001). Rodzice zdolnych dzieci czerpia
wzorce z rodzin typowych i chcg stosowaé strategie adekwatne i sprawdzone,
dlatego dziecko zdolne moze w nich wywotywac niech¢¢ i niepokoj, czujg si¢
winni za poziom odpowiedzialnosci, ktory na nich spoczywa. Obawiaja si¢ o roz-
woj talentow, szczegolnie jezeli sami ich nie posiadaja. Moga przez to wysytaé do
dziecka zdolnego podwojne komunikaty: z jednej strony dume i aprobatg, z dru-
giej — niech¢¢ i obawe o jego przysztos$¢, szczegdlnie jezeli zdolnosci dotycza
dziedzin ,,mato zyciowych” (McMann, Oliver, 1988).

Niektorzy czasem wykorzystuja zdolnosci dziecka jako usprawiedliwienie dla
stosowanego przez nich stylu wychowania, na przyktad dawania duzej swobody,
zaspokajania wszystkich potrzeb i spetiania zyczen. Thumaczg zachowanie dziecka
jego specyficznymi potrzebami, nie potrafia wymusi¢ dyscypliny lub dajg przy-
zwolenie na nieprzestrzeganie regut. U czesci moze wystepowac postawa od-
mienna, charakteryzujaca si¢ nadmierng kontrola i przyjeciem na siebie roli me-
nagera dziecka. Po§wigcaja si¢ dla niego, dostarczajg mozliwie wielu bodzcow
i starajg si¢ dawac okazje do rozwoju. Ograniczaja przy tym jego niezaleznosc,
przyzwyczajajac do stalej opieki i interwencji rodzicow (Mudrak, 2011). Nado-
piekunczos¢ rodzicow prowadzi do obaw przed samodzielnoscia w podejmowaniu
decyzji w starszym wieku. Pozbawiaja oni dzieci samodzielno$ci i odpowiedzial-
nos$ci, wyreczajac, podpowiadajac, donoszac brakujace rzeczy; nie daja mozliwosci
nauczenia si¢ ponoszenia konsekwencji za swoje dziatania. ,,Ratujac” je, sabotuja
ich pewnos¢ siebie i przesylaja komunikat, Ze te nie wiedzg, jak myslec i co robic.
W ten sposob rodzice uzalezniaja dzieci od siebie (Jeffrey, 2007).

Znaczacym problemem sg takze niespojne modele rol i systemu wartosci w ro-
dzinie oraz niskie oczekiwania lub ograniczone wsparcie dziecka (Reis i in., 1995),
wplywajace na funkcjonowanie zardwno dziecka zdolnego, jak i catej jego rodziny.
Rozbiezno$¢ w opiniach i strategiach wychowawczych ojcow i matek tworzy at-
mosfere o niespdjnych komunikatach i dziataniach.
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3.2.7. Kontakty spoleczne rodzicow zdolnego dziecka

Otoczenie, w ktorym zyje rodzina, nierzadko bazuje na stereotypach spotecz-
nych dotyczacych zdolnych. Dlatego rodzice w niektoérych grupach niechetnie
moéwia i ujawniajg wyjatkowos¢ dziecka, obawiajac sie, ze beda traktowani jako
ci, ktorzy si¢ chwalg lub jako osoby nazbyt ambitne i zapatrzone w dziecko. Po-
jawiaja si¢ takze obawy przed odrzuceniem i izolacja dziecka przez rowiesnikow
1 ich rodzicow. Szczegolnie dzieci, ktore rozwijajg si¢ asynchronicznie, sg bar-
dziej widoczne w grupie jako nietypowe, wyrdzniajace si¢, co moze utrudnia¢ ich
kontakty z innymi. Stad tez dziatania rodzicéw sg ograniczane nie tylko przez szkote
i nauczycieli, lecz takze przez uprzedzenia i wyobrazenia o dzieciach zdolnych
(Margrain, 2010). Zrédtem troski rodzicow jest takze rozwoj spoteczno-emocjo-
nalny dziecka (Hoogeveen, Social Emotional Consequences...), gdy ma trudnosci
z kontrolowaniem uczu¢ lub nawigzywaniem kontaktow z rowiesnikami, a takze
gdy dostrzegaja problemy dziecka w grupie przedszkolnej lub klasie szkolne;.

3.2.8. Inne problemy rodzinne, w tym dysfunkcje rodziny

W rodzinach zdolnych dzieci, podobnie jak w innych rodzinach, pojawiajg si¢
takze inne trudno$ci, takie jak problemy emocjonalne jej cztonkow, konflikty ro-
dzinne, ubostwo i problemy finansowe, alkoholizm, rozbicie, przewlekte choroby.
Stad tez nie kazda rodzina moze zapewni¢ dziecku zdolnemu stymulujace Srodo-
wisko domowe'?’, gdyz w obliczu innych trudnosci pierwszoplanowe jest daze-

nie do ich rozwigzania (Reis i in., 1995).
3.3.  Wsparcie dla rodzicow dziecka zdolnego

3.3.1. Doradztwo dla rodzicow

Opisane trudnosci sg dla rodzicow i rodzenstwa zdolnych dzieci zrodtem stresu.

Stad, uznajac za istotne nie tylko specjalne potrzeby dzieci zdolnych, lecz takze

ich rodzin, przy wielu centrach wspierania i rozwoju zdolnosci'?® oraz w szkotach

127 Badania pokazujg, ze zdolni nastolatkowie uswiadamiajg sobie wptyw i ograniczenia
osiggnieé¢, wynikajace z probleméw rodzinnych. Takie stresujace wydarzenia, jak: cigzka
choroba cztonka rodziny, posiadanie rodzenstwa niepelnosprawnego, depresja rodzica,
zmiana struktury rodziny miato wptyw na atmosfer¢ w domu, co z kolei wplyn¢to na ich
nastroj, postawy i osiagnig¢cia w szkole. Problemem sg takze konflikty i odmienne punkty
widzenia z rodzicami, wynikajace z rozwoju i wieku dziecka (Reis i in., 1995).

128 W Polsce glowna role w zakresie wsparcia rodzicow dzieci zdolnych przejmuja poradnie
psychologiczno-pedagogiczne. Poradnie te mogg udzieli¢ pomocy w zakresie identyfika-
cji zdolnosci, opracowania indywidualnych programdw nauczania, wydaja opinie o dzie-
ciach indywidualizujgce sposoby pracy z nimi, udzielaja informacji o fundacjach i innych
instytucjach, ktore takze moga wspiera¢ rozwoj zdolnych dzieci. W poradniach rodzice
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sa prowadzone doradztwo i szkolenia dla rodzicow. Przy tym zauwaza si¢, ze bra-
kuje jednoznacznych wskazoéwek dla rodzicéw dzieci zdolnych (Boryszewska,
2008). By¢ moze ze wzglgdu na réoznorodnos¢ i indywidualnosé¢ zdolnych dzieci
wypracowanie uniwersalnych wskazowek nie jest mozliwe. Dlatego tez uznaje
sie, ze doradztwo rodzicom dzieci zdolnych jest do$¢ problematyczne i stanowi
wyzwanie dla nauczycieli i doradcow (Colangelo, 2002b), zwlaszcza ze nie zaw-
sze osoby doradzajace, ktore majg pomagac rodzinom posiadaja wystarczajaca
wiedze na temat specyfiki rozwoju dzieci zdolnych i specyfiki funkcjonowania ich
rodzin'® (Moon, Hall, 1998).

W wielu krajach rodzicom zdolnych dzieci jest oferowana pomoc, udzielane
sg porady i przekazywane informacje. Podejmowane sg takze akcje spoteczne, kto-
rych celem jest wzrost $wiadomosci ludzi na temat potrzeb 0sob zdolnych (Free-
man, Bragi, 2002). Do centrow pomocy dzieciom zdolnym zgtaszajg si¢ rodzice
zatroskani o swoje dzieci i ich przyszios¢. Na poziomie przedszkolnym rodzice
sa zagubieni, nie wiedzac, jak reagowac na pragnienie wiedzy, ktore przejawia ich
potomstwo i1 nie majgc pewnosci, czy lepiej jest je wspierac, czy hamowac. Szcze-
golnie nie sg pewni, czy powinni zachecac, czy zniechgca¢ dziecko do nabywania
umiejetnosci szkolnych, takich jak czytanie, liczenie i pisanie. W odniesieniu do
dzieci w wieku szkolnym okazuje si¢, ze sg one rozczarowane szkolg i koniecz-
noscia dostosowania si¢ do trybu uczenia ponizej ich mozliwo$ci. Zniechecaja sig
do nauki, gdyz szkota realizuje program, ktoéry one juz opanowaly. Dzieci te rea-
guja znudzeniem, agresjg, nieuwaga, przysparzajac swoim rodzicow troski o osia-
gnigcia szkolne i maja problemy z zachowaniem (Wieczerkowski, Cropley, 1985).

moga pozyskaé takze wskazowki wychowawcze oraz informacje, jak postepowaé w sytua-
cjach stresu, sukcesu i porazki dziecka (Boryszewska, 2008; Partyka, 1999). Szczegolnym
miejscem wspierania rodzicow dzieci zdolnych jest Centrum Informacyjno-Konsultacyjne
d/s Dzieci Zdolnych w Warszawie (http://www.sppp-udr.org/index.php?page=centrum),
dziatajace od 1991 r.. Rodzice mogg tam uzyska¢ pomoc w rozpoznawaniu, rozwijaniu
zdolnosci, a takze w sytuacjach problemowych, ktore sg udziatem dzieci zdolnych i ich
rodzin. Centrum przekazuje takze informacje o innych miejscach i osobach, ktore moga
by¢ pomocne. Prowadzone s3 tam zajecia dla rodzicoéw i ich dzieci oraz dziatania popula-
ryzacyjne, dotyczace wartosci troszezenia si¢ o dzieci zdolnych. W nielicznych poradniach
zatrudniani pedagodzy Iub psychologowie, ktorych gtdéwnym zadaniem jest udzielanie
konsultacji w zakresie pracy z dzie¢mi zdolnymi.

W krajach europejskich dla rodzicow dzieci zdolnych powstaja grupy wsparcia, moga oni
korzysta¢ z pomocy psychologow, tak, by ich oddziatywania wspotgraty z dziataniami szkoty
(Boryszewska, 2008; Buchner, 2004).

129 Jak zauwaza Nicholas Colangelo (2002a), osoby pracujace z rodzinami dzieci uzdol-
nionych powinny zadawa¢ pytanie dotyczace tego, w jakim stopniu ich sposéb organizo-
wania czasu i dzialan jest taki, jak w innych rodzinach, a na ile jest on wyjatkowy ze
wzgledu na posiadanie zdolnego dziecka?
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Ponadto w takich centrach sg realizowane programy wsparcia dla rodzin dzieci
zdolnych, tworzone sa programy terapeutyczne nastawione na wzmocnienie ro-
dzin, prowadzone sg spotkania grupowe, podczas ktérych rodzice moga wymie-
nia¢ si¢ doswiadczeniami dotyczacymi specjalnych potrzeb i nietypowych zacho-
wan dzieci, a takze organizowane sg grupy dyskusyjne i sieci wsparcia. Waznym
aspektem pomocy rodzicom jest traktowanie zdolnosci dziecka jako wyzwania,
a nie jako problemu do rozwigzania (Colangelo, 2002b).

W dziataniach doradczych skierowanych na rodzicéw znaczenie ma wiek — okres
rozwoju generuje specyficzne problemy, z ktorymi boryka si¢ dziecko. W przypadku
dzieci mtodszych sa to przede wszystkim nadwrazliwos$¢, perfekcjonizm, sprze-
ciwianie si¢ regutom, u starszych dzieci wickszego znaczenia nabiera ich kariera
edukacyjna (Yoo, Moon, 2006). Dziatania skierowane na wsparcie rodzicow dzieci
zdolnych w mtodszym wieku szkolnym obejmujg miedzy innymi umiej¢tnosci
dotyczacych wdrozenia dziecka do systematycznej pracy, dbatosci o regularnosé¢
i porzadek w domowym uczeniu si¢ oraz uzmystowienie wagi wyrazania zainte-
resowania sprawami szkolnymi dziecka, w tym wypetnianie zalecen nauczycieli
dotyczacych nauki. Ponadto rodzice sg zachg¢cani do utrzymywania kontaktow
z nauczycielami, poprzez udzial w zebraniach, wspotprace i zaangazowanie si¢
w zycie szkoly. Im starsze dziecko, tym bardziej zmniejsza si¢ w tym zakresie rola
rodzicoéw, stad kluczowe jest wdrozenie dorostych do kierowania domowa edu-
kacja dziecka od wczesnych lat nauki szkolnej (Boryszewska, 2008; Buchner,
2004). Z innych obszardw, ktore sg istotne dla rodzicow zdolnych dzieci, to: pla-
nowanie i wdrazanie edukacji, gdy szkota nie oferuje odpowiednich programow,
pomoc w podejmowaniu decyzji dotyczace] przyspieszenia edukacji, wskazanie,
jak wptywac na dziatania szkoly w zakresie opieki nad uczniami zdolnymi oraz
ukazanie i pomoc w zrozumieniu specyficznych potrzeb dziecka. Zakres wsparcia
obejmuje takze specjalistyczng pomoc dla samego dziecka, migdzy innymi w za-
kresie radzenia sobie spoteczno-emocjonalnego'*” (Yoo, Moon, 2006).
Zalecenia dla rodzicow, dotyczace zycia domowego dotycza przede wszystkim
nastgpujacych obszarow (Kruger, 1992):

e  Stworzenie wlasciwej atmosfery domowej. Dziecko zard6wno w szkole,

jak i w domu musi mie¢ sprzyjajaca do rozwoju atmosfere; to co dzieje si¢
w domu ma swoje odzwierciedlenie w nauce szkolnej (tamze). Nalezy
wyrobi¢ w dziecku poczucie, ze przynalezy do rodziny, bez wzgledu na
swoje zdolnosci; nalezy tez unika¢ etykietowania dziecka, by nie budzi¢

130 Na uwage zashuguje dostrzezenie roli polskich poradni, w ktorych sg realizowane za-
jecia rozwoju kompetencji tworczych dzieci (treningi tworczosci). Nie sg one dedykowane
jedynie dzieciom zdolnym, lecz wszystkim zainteresowanym. Uczestnicy na zajeciach
ksztattuja nie tylko postawe tworcza, lecz rowniez kompetencje spoteczne.
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w rodzenstwie zazdro$ci i/lub nienawisci. W domu powinny obowiazy-
wac zasady, jasne dla wszystkich cztonkéw rodziny oraz konsekwencje,
gdy nie sg one przestrzegane.

Stworzenie miejsca przynaleznego do dziecka. Dziecko potrzebuje w domu
miejsca, gdzie moze realizowaé swoje pomysty i projekty (tamze). Musi
mie¢ tez Swiadomos¢, ze jego pytania i pomysty sg wartosciowe i do-
ceniane, powinno by¢ zachgcane do eksperymentowania, rozwijania roz-
nych typéw myslenia (Jeftrey, 2007). Warto dziecku wyznaczy¢ miejsce,
gdzie bedzie miato zapewniong prywatnos¢, w ktérym moze si¢ skon-
centrowac i nic go nie rozprasza (Frasier, 1991).

Zachgcanie do pracy w domu. Rodzic nie jest nauczycielem, a dom nie
jest szkota, jednak zadaniem rodzica jest zapytanie o postepy i prace oraz
zapewnienie miejsca i czasu na to, by byla ona wykonana. Nalezy tez
wdrozy¢ dziecko do sprawnego wykonywania pracy domowej i uczy¢ je
rozwigzywania problemow: zbierania faktéw, wybierania najlepszych
pomystow, ustalanie celow. Nalezy wdraza¢ dziecko do wykonywania co-
dziennych obowigzkow, nauczy¢, jak dba¢ o swoje otoczenie oraz jak by¢
samodzielnym w zyciu (Kruger, 1992).

Tworzenie wzbogaconego i1 wspierajacego srodowiska domowego. Wspar-
cie domowe rodzicow obejmuje wspolne uczenie sig, gry i tamigtowki,
zabawy intelektualne, dyskusje o ksigzkach, odpowiadanie na pytania, na-
wet zabawne 1 szokujace; zabawy stowne (tworzenie opowiadan lub wier-
szy), zachety do tworzenia i posiadania hobby, stworzenie laboratorium
domowego, rozwijanie zainteresowan, uczenie samooceny i konstruktyw-
nej krytyki i in. W dzialaniach tych wazne jest wspolne zaangazowanie
dorostych i dziecka — czy to bedg zadania intelektualne, czy wydarzenia
domowe. Ponadto aktywnosci te powinny stymulowac rézne typy mysle-
nia (Frasier, 1991).

Gospodarowanie wolnym czasem. Rolg rodzicéw jest wdrozenie dzieci do
wybierania wartosciowych zaje¢ dodatkowych i organizowania czasu wol-
nego w sposob pozyteczny, wspolne chodzenie na wycieczki, rowniez
w ciggu tygodnia, a takze uwzglednianie zajec¢ sportowych i ruchu (Kru-
ger, 1992).

Modelowanie charakteru. Wazne w rozwoju dziecka zdolnego jest naucze-
nie go wspotpracy i docenienia zycia spotecznego, radzenia sobie z nega-
tywnymi ocenami, rozumienia manipulacji i oszustwa, przestrzegania norm;
szanowania innych; bycia uprzejmym. Niemniej istotne jest uczenie, jak
radzi¢ sobie z wlasnymi uczuciami oraz podejmowania decyzji i pono-
szenia ich konsekwencji, poczawszy od tych dotyczacych odrabiania
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lekeji (czy odrabia¢ lekcje, kiedy to robic¢ i w jakiej kolejnosci). W domu
dzieci buduja zaufanie do siebie, gdy podejmuja decyzje, dlatego trzeba
im pozostawi¢ troche czasu na podjecie decyzji, czasem co$ podpowie-
dzie¢ lub ukierunkowac lecz pozostawi¢ mozliwo$¢ samodzielnego wy-
boru i udzieli¢ adekwatnej informacji zwrotnej (Jeftrey, 2007; Kruger,
1992). Wazne jest takze wypracowanie pewnej struktury dziatan i nawy-
kow, by dziecko miato mozliwo$¢ uczenia si¢ odpowiedzialnosci i potra-
fito dziata¢ w ramach wyznaczonych granic (Frasier, 1991).

e  Zacheta do podejmowania ryzyka intelektualnego i tworczego. Dzieci
nasladuja w tym rodzicéw; dorosli i ich postawy sa drogowskazem. Mig-
dzy innymi obejmuje to gotowos¢ rodzicéw do podejmowania ryzyka in-
telektualnego, formutowania dobrych pytan i poszukiwania odpowiedzi
na nie (Jeffrey, 2007).

e  Stosowanie skutecznych strategii rozwigzywania problemoéw i uczenia
sie. Znaczace jest wdrazanie dzieci do glosnego myslenia, ktére pozwala
im werbalizowa¢ swoje problemy i sposoby ich rozwigzania oraz moni-
torowac sposob swojego myslenia (tamze).

e  Ksztaltowanie odpowiedniej postawy wobec szkoly i uczenia si¢. Zale-
cenie to odnosi si¢ do postawy rodzicow wobec szkoly, ktora dzieci przej-
muja. Nalezy powstrzymywac si¢ przy nich od negatywnej oceny szkoty
lub nauczycieli, by te nie powtarzaty takich opinii i nie przejmowaty od-
czu¢ i zdania rodzicow. Nalezy dzieci zachgca¢ do samodzielnej nauki i do
radzenia sobie z nuda, z ktorg spotykaja si¢ w szkole (Frasier, 1991).

W pracy z dzieckiem rodzice sg zachecani do uwaznej obserwacji, dokumen-
towania probek prezentujacych prace dziecka oraz zgody na to, by samo mogto
wybiera¢ te wytwory, ktére sg dla niego cenne. Przy tym nie nalezy chwali¢ si¢
dzieckiem przed innymi dorostymi i nie umieszcza¢ go ,,na wystawie”’; a samemu
nie sta¢ si¢ ,,popychajacym” rodzicem (tamze).

3.3.2. Poradniki dla rodzicow zdolnego dziecka

Wiele wskazowek dla rodzicéw dzieci zdolnych mozna znalez¢ takze w specjal-
nych poradnikach''. Niektore sg zacheta do autorefleksji, inne opisujg specyficzne

131'W USA juz w latach 70. XX wieku wydawano wiele poradnikéw dla rodzicow dzieci

zdolnych. Poradniki te dotyczyty kwestii rozpoznawania zdolnosci, ich rozwijania, zagad-
nien zwigzanych z edukacja 1 wspotpraca ze szkota dziecka, pokonywania trudnosci, ktore
moga by¢ elementem wychowywania. Podpowiadano takze, jak argumentowaé w rozmo-
wach z innymi, gdy rodzice spotykaja si¢ z zarzutem nadmiernego ,,popychania” dziecka.
Waznym elementem byla zacheta do budowania grup wsparcia organizowanych przez
samych rodzicéw, by moc przekonac si¢, ze nie jest si¢ samemu, ze wspdlnie mozna wy-
mieniac¢ si¢ doswiadczeniami, a nawet organizowac zajecia dodatkowe. Duzy nacisk jest
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cechy 0s6b zdolnych, by zmniejszy¢ niepokoj rodzicow zwigzany z nietypowym
zachowaniem, s takze takie, ktore pozwalaja rodzicom na radzenie sobie z dziec-
kiem nadwrazliwym.

W poradnikach dla rodzicow wydawanych przez centra zajmujace si¢ praca
z dzie¢mi zdolnymi i utalentowanymi mozna znalez¢ porady, w jaki sposdb wspie-
ra¢ rozw0j dziecka. Zamieszczone sa tam informacje o rodzajach wsparcia, takich
jak: wspolne spedzanie czasu, czytanie, zachg¢canie do tworczosci, gier stownych
i kreatywnych, zabieranie w ciekawe miejsca kultury, rozmowy o emocjach i praca
nad samooceng dziecka, budowanie poczucia kompetencji, pozwalanie na decy-
dowanie adekwatnie do wieku, cho¢ bez zmuszania do podejmowania ,,dorostych”
decyzji, poszanowanie dla pomystow i opinii, jasne wyznaczanie granic i egzekwo-
wanie przestrzegania zasad. Za istotne uznane jest wzbogacanie srodowiska, two-
rzenie sytuacji, ktére sg dla dziecka wyzwaniem, zauwazanie wysitku, pracy i wy-
tworéw, docenianie, zache¢canie do kreatywnosci i wykorzystywania wyobrazni,
stosowanie wzmocnien, zachety, pokazywanie tego, ze si¢ zauwaza i docenia ak-
tywnosci dziecka. Inne zalecenia dotyczg udzielania pochwat za konkretne dziala-
nia 1 wyniki, bez poréwnywania do osiagnie¢ innych dzieci, podejmowania staran,
by zrozumie¢ punkt widzenia dziecka, uczenia technik relaksacyjnych i radzenia
sobie ze stresem oraz nadmiernym obcigzeniem, dostosowania wymagan do moz-
liwosci.

Ponadto rodzice powinni wdraza¢ potomstwo do myslenia krytycznego, wia-
snych poszukiwan, skutecznego uczenia si¢, by mialo osiggnigcia szkolne ade-
kwatne do wlasnych mozliwosci. W tym zakresie konieczne jest nauczenie, jak
odrabia¢ prace domowa, stosowac techniki zapamigtywania i efektywnego noto-
wania. Warto pozwala¢ dziecku na eksperymentowanie, poprzez tworzenie $ro-
dowiska naukowego i budowanie okazji do aktywnos$ci matematycznych i docie-
kania, a takze budowania historii wtasnej rodziny i rozumienia relacji pomi¢dzy
ludzmi (Alvino, 1995).

Dalej zostang przytoczone przyktadowe porady i zalecenia dla rodzicow, zaczerp-

nigte z poradnikéw wydawanych przez centra opieki nad uczniami zdolnymi'*2,

potozony na fakt, ze rodzice sg pierwszymi nauczycielami swojego dziecka, dlatego od ich
dziatan bedzie zalezata droga edukacyjna. Podawane sg takze konkretne wskazoéwki do-
tyczace wsparcia w zakresie nauki czytania i jezyka, matematyki, geografii, muzyki, re-
alizowania do§wiadczen oraz wzmacniania kreatywnosci (por. np. Delp, Martinson, 1974;
Kanigher, 1977; Ginsberg, 1976).

Zarzutem w odniesieniu do poradnikéw jest stwierdzenie, ze czasem rady dla rodzicow
zdolnych dzieci sa formutowane w formie nakazow i zakazow, przez co dorosli czujg si¢
pod presja, by od razu idealnie wychowywac swoje dziecko i podejmowac jedynie trafne
i skuteczne decyzje (Colangelo, Dettmann, 1983).

132 Warto podkresli¢, ze obecnie rynek wydawniczy jest zasypany poradnikami dla ro-
dzicéw dzieci zdolnych. Sg to najczgsciej ksigzki zawierajace zadania dla dzieci, ktore



Rodzice zdolnego dziecka 129

Przyktad 1. Wskazowki opisujace dzieci zdolne, ich rodzicéw oraz zalecenia
dotyczace ogodlnej dbatosci o wszechstronny rozwdj (Ginsberg, 1976):

e  Nie ma reguly, czy zdolne dziecko bedzie urodzone jako pierwsze, dru-
gie, czy nastgpne.

e  Zdolny pigciolatek moze rozwigzywaé zaawansowane problemy mate-
matyczne, ale nadal pozostaje pigciolatkiem i nalezy od niego oczekiwac
zachowania na tym poziomie wieku.

e  Dzieci zdolne cheg si¢ uczy¢ i jest to dla nich zabawne, maja entuzjazm;
dlatego warto cieszy¢ si¢ tworczoscig dziecka bez wzgledu na to, jakie
osiggnigcia moze mie¢ w przysztosci.

e  Shuchaj swojego dziecka, gdyz jego pytania mogg by¢ wazne; nasza uwaga
jest jedng z wazniejszych rzeczy, jaka mozemy da¢ dziecku przez caly czas.

e Nie poréwnuj swojego dziecka do innych, gdyz kazde jest unikalne w spe-
cjalny dla siebie sposob.

e  Pokazuj dziecku wielki i piekny $§wiat, poprzez muzyke, ksiazki, wycieczki,
muzea, interesujacych ludzi i proste doswiadczenia.

e  Pozwol dziecku na wilasne zainteresowania, nawet jezeli nie sg dla ciebie
interesujace.

e  Edukacja jest kosztowna, zacznij oszczedzac.

e  Dziecko nie musi by¢ zajgte caly czas; pozw6l mu marzy¢, leze¢ i my-
$le¢; nie moze by¢ kreatywne przez caly czas.

e  Twoje dziecko moze mie¢ inne aspiracje i marzenia niz ty.

wspomagaja rozwdj koncentracji i uwagi, myslenia logicznego czy tez ,,bystrosci i inte-
ligencji” (np. praca zbiorowa Maly geniusz. Zadania dla dzieci na bystrosc i inteligencje).
Oddzielng kategori¢ stanowia publikacje stuzace wspieraniu rozwoju kreatywnosci oraz
nauki rysowania, ukierunkowane na rozwdj kompetencji matematycznych, jezykowych
(W tym czytania i pisania), informatycznych — z ich pomoca dziecko moze w domu, pod
opieka rodzicéw realizowaé dodatkowe zadania, w zatozeniu autordéw, zgodne z jego po-
trzebami i zainteresowaniami.

Nieliczne poradniki zawieraja informacje, jak rozpozna¢ dziecko zdolne lub w jaki sposob
pomdc dzieciom, ktore majg potencjat, lecz takze trudno$ci (np. Dawson, Guare, 2012).
Nalezy podkresli¢, ze zdecydowana wigkszo$¢ poradnikow dla rodzicow jest pisana w for-
mie popularyzatorskiej, przez pedagogow, lekarzy, a nawet dziennikarzy i celebrytow, cze-
sto bazujac na stereotypowym postrzeganiu zdolnosci. Oprocz publikacji ksigzkowych
pojawito si¢ takze wiele gier i zabawek edukacyjnych, ktore moga wspiera¢ rozwoj zain-
teresowan naukowych dzieci.

W publikacjach i zabawkach czg¢sto w tytutach pojawia si¢ okreslenie ,,geniusz”, sugeru-
jace mozliwos$¢ osiagnigcia przez dziecko wybitnego poziomu w danej dziedzinie (np.
T. Christensen (2016). Tworcze wyzwania. Projektuj, eksperymentuj, testuj, buduj, wy-
myslaj, tworz, inspiruj i uwolnij swoj geniusz. Wydawnictwo Sensus; praca zbiorowa
(2014). Jak zosta¢ geniuszem? Wydawnictwo Jednos¢; praca zbiorowa (2014). Lami-
glowki dla geniuszy. Wydawnictwo Jedno$¢ i in.).
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Pozwol dziecku na samodzielno$¢, wtasne osady i podejmowanie decyzji.
Chwal dziecko za to, co wspaniatego robi, za proby i podejmowanie ry-
zyka; uzywaj konstruktywnej krytyki, ktora wzmacnia wysitek.
Dyscyplina jest potrzebna wszystkim dzieciom, rowniez zdolnym; bycie
zdolnym nie jest usprawiedliwieniem dla nieakceptowalnego zachowania.
Odrézniaj momenty, gdy trzeba dziecku pomoc od tych, gdy poradzi so-
bie samo.

Badz dla dziecka wzorem moralnosci.

Stworz dom, w ktérym wiedza jest ceniona, a potrzeba uczenia si¢ respek-
towana.

Pomiedzy zachecaniem a naciskaniem jest cienka linia, ktora oddziela
dziecko szczgsliwe 1 pomystowe od tego, ktore radzi sobie ponizej swo-
ich mozliwosci.

Wykazuj zainteresowanie edukacjg swojego dziecka i utrzymuj dobre re-
lacje z jego nauczycielami.

Stworz miejsce na ksigzki i magazyny oraz znajdz czas na dyskusj¢ na
interesujace tematy pomiedzy cztonkami rodziny; wspieraj wysitki w do-
skonaleniu sie¢.

Rodzice sg takze ludzmi, potrzebuja czasem pomocy w zrozumieniu po-
trzeb swojego dziecka oraz w dziataniach wychowawczych, by nie byty
nadmiernie dominujace lub eksploatujace dla niego.

Nie oczekuj, ze dziecko bedzie caty czas zdolne; czasem moze mie¢ bol
glowy 1 Zle si¢ czuc.

Przyktad 2. Ksztaltowanie refleksyjnosci rodzicow dzieci zdolnych ukierun-

kowane na skuteczne wychowywanie poprzez pytania o przekonania i dziatania
(Solow, 2001):

Na ile twoj system osobistych wartoSci wplywa na postrzeganie dziecka
w jego sferach intelektualnej, emocjonalnej, spotecznej, duchowej i arty-
stycznej? Zaspokojenie potrzeb intelektualnych dziecka przyczynia si¢
do jego lepszego funkcjonowania w innych sferach. Ale takze koncen-
tracja jedynie na sferze intelektualnej moze spowodowac naruszenie po-
czucia bezpieczenstwa dziecka; jezeli akceptacja rodzicoOw opiera si¢ na
osiggnigciach, moze ono niechgtnie podejmowac ryzyko intelektualne.
Dlatego warto, by dobre samopoczucie miato zrodto w roznych sferach.
Jakie czynniki pomagajq w réwnowazeniu rozwoju twojego dziecka?'™
Bardzo trudne jest rtownowazenie rozwoju dziecka w obliczu sprzecznych
potrzeb catej rodziny. Dlatego warto poswigci¢ czas, by przeanalizowac,

133 Autorka uzywa sformutowania push-pull parenting.
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jakim sitom podlega dziecko? Na ktorym etapie rozwoju jakie sfery wy-
magajg wickszej uwagi, a jakie mozna ,,odpuscic¢”? Jak pracowac, by nie
poczuto si¢ wypalone? Jak sprawic, czy nie czuto si¢ inne niz rowiesnicy,
by pasowato do innych? W jakich grupach rowiesniczych bedzie czuto
si¢ dobrze?

o (Czystarasz sig, aby wszystkie twoje dzieci czuly sige wyjgtkowe, czy wszyst-
kie otrzymujq mozliwos¢, by sie rozwijaé¢ w najlepszy mozliwy sposob?
Rodzice muszg bra¢ pod uwage potrzeby wszystkich cztonkdéw rodziny:
matzonkdéw 1 rodzenstwa. Poswigcenie czasu i energii tylko jednemu
dziecku powoduje konflikty i problemy. Przy tym rodzice musza czuc¢ si¢
dobrze sami ze soba, by méc pomodc swojemu dziecku.

o Czy zgadzasz sie z rozumieniem (definicjq) zdolnosci, ktore obowiqzuje
w szkole twojego dziecka? Warto pozna¢ definicj¢ zdolnosci przyjeta przez
szkote, a w przypadku rozbieznos$ci z wlasnymi pogladami warto wyja-
$ni¢ swoja wizje i cele edukacji podczas rozmowy z nauczycielami. Wazne
sg tu dobra komunikacja oraz che¢¢ wiaczenia si¢ w dziatania szkoty.

o (zyrozwazales pozytywne i negatywne cechy, ktore przypisujesz osobom
zdolnym, w oparciu o wlasne doswiadczania rodzinne? Gdy mysli si¢
0 swojej rodzinie, mozna przypomniec sobie, kto w dziecinstwie byt uwa-
zany za zdolnego i jakie to robito wrazenie na innych. Doswiadczenia
zwigzane z rozczarowaniem rodzicoéw, ktorzy nie zrealizowali swojego
potencjatu lub preferowali rodzenstwo, przy jednoczesnym ignorowaniu
innych, ma wptyw na obecne mysli, uczucia i zachowanie rodzica wobec
zdolnego dziecka.

o W jaki sposob twoje doswiadczenia w identyfikacji zdolnosci wplywajq
na postrzegania zdolnosci dziecka? By¢ moze sceptycyzm dotyczacy zdol-
nos$ci wlasnego dziecka wynika z osobistych doswiadczen, gdyz nikt nie
dostrzegal ich w tobie. By¢ moze w szkole etykieta zdolnego jest symbo-
lem statusu w szkole. Ma to wplyw na postgpowanie rodzica wobec
dziecka. By¢ moze wywierana na nie presja wynika z pragnienia realiza-
cji wlasnych marzen lub przeciwnie — lekcewazenia zdolnosci, gdy twoje
wlasne nie byly doceniane.

Przyktad 3. Zestaw zasad dla rodzicow, jak pomoc dziecku w pokonywaniu

ich nadmiernych niepokojow (Amend, 2010; Kaplan, 1990; Lamont, 2012):
e  Rutyna — zmniejsza niepokdj; im mniej zmian, tym mniejszy stres, dla-

tego warto wprowadzi¢ state procedury domowe i nocne'**.

134 Chociaz domowa rutyna buduje poczucie bezpieczefstwa dziecka, z tym zaleceniem
nie wszyscy nauczyciele i rodzice si¢ zgadzaja. Bo chociaz ustalone przyzwyczajenia
niweluja poziom stresu, pozbawiajg tez mozliwosci oswojenia si¢ z nowymi sytuacjami
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e  Elastyczno$¢ —wazne jest wdrazanie dziecka do bycia elastycznym, czemu
pomaga przedyskutowanie roznych wariantow i konsekwencji niepoko-
jacych sytuacji.

e  Medytacja, wyciszenie — nauczenie dziecka, jak wyciszy¢ sig, zrelakso-
wac, by zmniejszy¢ poziom niepokoju.

e  Pomoc dziecku w ustalaniu realnych celow i nauczenie, ze posiadanie
zdolnosci nie oznacza natychmiastowych sukcesow; rowniez oczekiwa-
nia wobec dzieci powinny by¢ realistyczne, zas nauka — stopniowa i sys-
tematyczna.

e Wdrozenie do pozytywnego my$lenia (optymizmu) — pokazywanie szans,
ktore niesione sg nawet przez negatywne wydarzenia i porazki. Musi to
by¢ jednak realizowane poprzez przyktad w domu; przyktadowo brak
czegos, moze by¢ pretekstem i zacheta do kreatywnosci i elastycznosci.

e Koncentracja na terazniejszosci, by nie martwi¢ si¢ tym, co byto albo
bedzie; odsuwanie od siebie mysli i niepokojow.

e  Wyrazanie uczu¢ i emocji, w tym pozbycie si¢ tych negatywnych, pozwala
na tatwiejsze skupienie si¢ na tym, co dzieje si¢ teraz, w danej chwili.

e  Niezapominanie, ze dziecko jest ciagle dzieckiem, pomimo tego, ze uzywa
zaawansowanych struktur jezykowych i specjalistycznego stownictwa.
Dlatego tez wymagania musza by¢ adekwatne do jego mozliwosci.

e  Rozladowanie sytuacji poprzez humor — smiech dziala antydepresyjnie,
a to zwieksza poczucie bezpieczenstwa.

e  Zaangazowanie dziecka w prace spoleczne, co pozwala mu odwrocic¢
uwage od wlasnych niepokojow.

e  Biblioterapia — ksiazki i opowiesci pomagaja zrozumie¢ dzieciom, jak
zmierzy¢ si¢ 1 poradzi¢ sobie z wtasnymi niepokojami, poprzez odwota-

nie sie do przyktadéw bohaterow'*>.

i nabycia odporno$ci zwigzanej z nowoscig i zaskoczeniem. Niektorzy pedagodzy w roz-
mowach sugeruja, by rodzice zwigkszali dziecku zakres doswiadczen, by umozliwi¢ dziecku
oswajanie si¢ z sytuacjami, ktére mogg by¢ dla niego nickomfortowe.

135 Oprocz wskazowek dla rodzicow formutowane sg rowniez podpowiedzi dla nauczy-
cieli, dotyczace migdzy innymi: dziatan mentorskich i tworzenia atmosfery, w ktorej ucz-
niowie moga wyrazac to, co ich niepokoi; pokazanie przez przyktady roéznych filozofii
zycia 1 warto$ci; grupowanie oséb o podobnych zdolnosciach, dzigki czemu dzieci nie
beda czuly si¢ znudzone i izolowane spotecznie; tworzenie sieci 0s6b o podobnych zdol-
nos$ciach z calego $wiata, z wykorzystaniem nowoczesnych technologii; uczenie technik
rozwigzywania problemow, ktore uczniowie mogg zastosowaé do swoich problemow
(Lamont, 2012).
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Przyktad 4. Porady dla rodzicéw i nauczycieli dzieci zdolnych (Cross, 1997).

e Uswiadom sobie, ze twoje dziatania i wysitki nie zapobiegng emocjonal-
nym przezyciom dzieci, ale moga pomoéc im skutecznie sobie z nimi po-
radzi¢.

e  Pamigtaj, ze zdolne dziecko jest najpierw dzieckiem; nawet jezeli rozma-
wia na tematy naukowe, to jego rozw6j emocjonalny i spoteczny jest taki,
jak jego réwiesnikow.

e  Komunikuj si¢ z nauczycielami i doradcami dzieci, by zrozumie¢ dziecko
ijego potrzeby.

e  Staraj si¢ zrozumie¢ Srodowisko spoteczne dziecka, patrzac na nie oczami
dziecka.

e  Udostgpniaj innym dorostym informacje o dzieciach zdolnych, by umoz-
liwi¢ takze im ich zrozumienie; udzielaj porad i pomoz si¢ zorganizowac,
by wspiera¢ przygotowanie grupy specjalistow.

e  Dowiaduj si¢ wigcej o osobowosci i celach spotecznych dziecka.

e  Naucz dziecko, by lepiej rozumiato siebie, wiedziato, jak reagowac¢ na
roézne zdarzenia w swoim zyciu.

e  Tworz okazje, by zdolne dzieci spotykaty si¢ razem, by mogty czu¢ si¢
podobne do innych.

W niektorych opracowaniach mozna takze znalez¢ wskazowki dla tych rodzi-

cow, ktorzy cheg tworzy¢ grupy wsparcia'*®

. Tu wazne jest spostrzezenie, ze kon-
kretne spoteczno$ci sg na ré6znym etapie rozwoju §wiadomosci i zaangazowania
w budowaniu opieki nad zdolnymi. W niektorych srodowiskach takie grupy wspar-
cia dla rodzicow moga juz funkcjonowaé. W pierwszej kolejnosci nalezy zadba¢
o komunikacj¢. Proponuje si¢ tworzenie grup nieformalnych, by rodzice mogli
sie spotka¢ w domu przy kawie i porozmawia¢ o swoich dos§wiadczeniach. Waz-
niejsza jest jakos$¢, a nie liczba 0os6b w grupie, co ma zrdédto w podobnych celach
i potrzebach rodzicéw oraz ich dzieci. Aby zacza¢, mozna wykorzystaé perso-
nel szkoty, zapytac o juz dzialajace organizacje lub poprosi¢ o posrednictwo po-
miedzy rodzicami poprzez dzieci. Warto takze skierowa¢ zapytanie do lokalnych
organizacji zajmujacych si¢ edukacja. W dalszych krokach nalezy zadba¢ o na-
zwe dla grupy oraz o formalno$ci prawne. W ramach swoich dziatan grupa moze
podejmowac takie jak: rozwdj biblioteki i centrum wsparcia, pomoc cztonkoéw
zespotu w znajdowaniu konkretnych projektow i aktywnosci, rozwdj programu
mentorskiego i programu wolontariuszy, sponsoring, organizowanie szkolen dla

136 Warto doda¢, ze w przykladowym zestawieniu amerykanskich grup wsparcia zapre-
zentowano list¢ 123 oddzielnych grup rodzicéw dzieci zdolnych z 37 stanow — niektore
liczyty kilkaset 0sob (Grossi, 1981).
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nauczycieli i dla dzieci, tworzenie filmow 1 materiatow dotyczacych zdolnych
dzieci (Buisman, 1979).

Wsrod poradnikow dla polskich rodzicéw dzieci zdolnych wyjatkowa pozycja
jest ksiazeczka opracowana przez pracownikow Krajowego Funduszu na Rzecz
Dzieci. Zawarte tam porady dotycza miedzy innymi podtrzymywania ciekawos$ci
dziecka, okazywania mu zainteresowania, zach¢cania do samodzielnosci i syste-
matycznos$ci, przyzwolenia na rozwijanie pasji, unikania stereotypow zwigza-
nych z plcia oraz osiggnieciami szkolnymi'*’ (Braun, Mach, 2012).

W literaturze przedmiotu mozna takze znalez¢ kwestionariusze dla rodzicow,
pomoce w rozpoznawaniu zdolnosci dzieci oraz w dookresleniu swoich oddzia-

tywan wobec dziecka zdolnego'*®.

3.3.3. Szkola jako miejsce wsparcia rodzicow zdolnego dziecka

Szczegolne miejsce w programach wspierajacych i doradczych skierowanych
na rodzicow dzieci zdolnych zajmuje wspolpraca ze szkota oraz budowanie

137" W polskiej literaturze trudniej znalezé wskazowki dla rodzicow; czesciej pomocne
rady sa skierowane do nauczycieli (np. seria poradnikow wydana przez ORE i dostgpna
na stronie os$rodka, a takze wspomniana publikacja Krajowego Funduszu na Rzecz Dzieci).
Zalecenia dla rodzicéw dzieci zdolnych mozna znalez¢ na stronach internetowych dla
rodzicow lub na stronach poradni psychologiczno-pedagogicznych, szkét i przedszkoli.
Do przyktadowych naleza strony:

e  http://mamadu.pl/117635,zdolne-dziecko-to-brzmi-dumnie-a-co-naprawde-ozna-
cza-o-tym-czym-jest-zdolnosc-i-jak-ja-wspierac i zawarte tam wskazania, aby
rozbudzaé zainteresowania dziecka, poprzez ktore moga ujawnié si¢ wyjatkowe
zdolnosci, wzbogacanie Srodowiska domowego, podejmowanie dyskusji i czy-
tanie z dzieckiem;

e  https://www.dziecirosna.pl/szkola/szkola podstawowa/jak byc dobrym rodzi-
cem i nauczycielem dla zdolnego dziecka.html gdzie znajduja si¢ porady opraco-
wane przez psycholog Anit¢ Janeczek-Romanowska, by wspiera¢ dziecko emocjo-
nalnie i informacyjnie, akceptowac¢, zachgca¢ do aktywnosci, stawia¢ wymagania,
lecz dopasowywac je do mozliwosci dziecka, zachgca¢ do wspotpracy i doceniac;

e  http://zpppblonie.pl/2012/03/dlaczego-dzieci-zdolne-sa-dziecmi-o-specjalnych-
potrzebach-edukacyjnych/ z zestawem zalecen terapeutki Magdaleny Ratz-Her-
nik, by umozliwia¢ dziecku kontakty spoteczne, wspiera¢ rozwdj zainteresowan,
akceptowac i rozumie¢, zaspokajaé potrzeby emocjonalne, poswiecac czas, do-
strzegac prace i pomysty, zachgcaé do tworczosci;

e  lub dostgpne na stronie poradni http://www.poradniaketrzyn.pl/mity-i-fakty-dzieci-
zdolne.html zestawienie dotyczace faktow i mitow o dzieciach zdolnych.

W Polsce nie istnieja formalne grupy wsparcia dla rodzicow dzieci zdolnych, lecz na por-
talach internetowych mozna znalez¢ dyskusje, inicjowane przez zaniepokojonych rodzi-
cow, na przyklad na stronie https://www.rodzice.pl/temat/czy-moje-dziecko-jest-zdolne/
znajduje si¢ watek poswigcony wymianie opinii rodzicéw na temat ich intuicyjnie rozu-
mianych wskaznikdéw zdolno$ci matych dzieci.

138 Por. np. Dyrda (2007); Kopik, Zatorska (2009); Lewis (1998); Partyka (1999); Rimm
(2000).
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partnerskich relacji z nauczycielami'*. Podkre$la si¢ znaczenie partnerstwa i za-
ufania pomigdzy rodzicami i szkotg dla sukceséw edukacyjnych dzieci, lecz takze
dla rozwoju ich zdolnosci, szczegélnie akademickich i naukowych (por. Cole-
man, Shah-Coltrane, 2010; Coleman, 2016). Zanim zostang przyblizone konkretne
zalecenia 1 wskazowki, warto przyblizy¢ model wspotpracy szkoty i rodzicow
dzieci zdolnych opracowany przez Davida F. Dettmanna i Nicholasa Colangelo
(1980, za: Limont, 2010; Colangelo, 2002b; Limont, 2010). Odnosi si¢ on do czte-
rech rodzajow wspotpracy oraz biernosci lub aktywnosci poszczegodlnych pod-
miotdéw (rodzicow i szkoty).

e  Pierwszy rodzaj (wspotpraca) opiera si¢ na interakcji rodzicow i szkoty,
przy tym szkota jest aktywna w dziataniach na rzecz zdolnych, wystepuje
otwartos$¢ 1 wspotpraca pomiedzy obydwoma stronami, dzieci zdolne sa
identyfikowane i otrzymuja potrzebne wsparcie w szkole, adekwatnie do
swoich potrzeb edukacyjnych. W tym modelu wspdtpracy wazna jest jaw-
nos¢ informacji dotyczacych dzieci zdolnych oraz mozliwosci ich wsparcia.

e  Drugi rodzaj wspolpracy zwigzany jest z konfliktem, wynikajacym ze
sprzecznej postawy: aktywnych rodzicéw i biernej szkoty. Rodzice uwa-
zaja, ze ich zdolne dziecko potrzebuje specjalnej edukacji, by si¢ mogto
rozwijac, za$ szkota, ze typowy program jest odpowiedni dla wszystkich,
rowniez zdolnych uczniow. Przy tym typowe jest tu przekonanie, ze spe-
cjalne programy edukacyjne przeznaczone sa jedynie dla uczniow nie-
petnosprawnych. Rodzice sa uwazani za tych, ktérzy niepotrzebnie naci-
skaja na szkote i zwracajg uwage na swoje zdolne dzieci. Z kolei rodzice
uwazaja, ze muszg zachowywac si¢ agresywnie, gdyz szkota zupehie
ignoruje potrzeby ich dziecka. Ten typ interakcji jest dla rodzicow najtrud-
niejszy. Rodzice nie wspierajg szkoty, winig ja za problemy dziecka z nuda,
brak motywacji i osiagnie¢. Rodzice w tym przypadku czesto zachgcaja,
by dziecko nie akceptowato swoich ocen i wymogoéw szkoty, jako takich,
ktore nie odzwierciedlajg ich rzeczywistych zdolnosci. W tym typie re-
lacji rodzice przyjmuja najczgsciej jedno z nastgpujacych podejsé: albo
nieustannie walcza ze szkota, zadaja spotkan z nauczycielami, albo tacza
sity z innymi opiekunami, aby potwierdzac¢ i wzmacnia¢ swoja pozycje.
W drugim podejsciu rodzice sami dbaja o to, by dziecku zapewni¢ odpo-
wiednie zajecia, ktore wzbogacg jego edukacje (np. wysytaja je na letnie
obozy, wycieczki, kursy uniwersyteckie, poszukuja opiekunéw i nauczy-
cieli, mentorow lub zapewniaja dostep do prywatnej szkoly), co taczy sie

139 Przy tym wskazania i porady sa czesto skierowane do nauczycieli i $Srodowisk eduka-
cyjnych, a ich celem jest zacheta do aktywizowania rodzicdw zaréwno w zakresie opieki
na dzieckiem zdolnym, jak i wsparcia szkoty w realizacji specjalnych programow.
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z ich dobrym zapleczem finansowym i edukacyjnym. Wielu z nich czuje
si¢ nieckompetentnie i bezradnie; sg przekonani, ze ich dziatania nie przy-
niosg zadnego efektu, dlatego na wszystko narzekaja, az do catkowitego
wycofania si¢ z bezposredniej komunikacji ze szkofla.

e  Trzeci rodzaj wspolpracy jest takze oparty na konflikcie, ale aktywno$¢

jest odwrotna niz w typie drugim. W tym przypadku szkota jest aktywna
i chce zapewni¢ dziecku wsparcie, ale rodzice si¢ na to nie zgadzajg. Nie
sa pewni, czy specjalne programy dla zdolnych dzieci sag pomocne lub
konieczne, sg takze zaniepokojeni, w jaki sposob etykieta zdolnego dziecka
moze wplynaé¢ na zycie jego i rodzenstwo, i jak bardzo moze to zaszko-
dzi¢ ich relacjom. Ponadto dodatkowe programy moga zosta¢ uznane za
zakldcajace w normalnej drodze edukacyjnej dziecka. Ze strony szkoty
pojawia si¢ z kolei nacisk na to, by dziecku poswigcac szczegdlng uwage
1 gotowos¢, by mu to zapewni¢. Odmowa rodzicow moze budzi¢ w tym
przypadku frustracje kadry pedagogiczne;j.

e  Czwarty rodzaj relacji jest oparty na zgodnym przekonaniu rodzicéw

1 szkoty o naturalnym rozwoju dziecka i adekwatnej w tej sytuacji bierno-
sci. Jest to przekonanie dotyczace faktu, ze dziecko zdolne poradzi sobie
samo i ze niewiele mozna zrobi¢, by podwyzszy¢ naturalne predyspozycje.
Dlatego obydwie strony uznaja typowy program szkoty za wystarczajacy.
W tym typie relacji szkota i rodzice wspieraja rozwdj ucznia, jednak bez
specjalnego nacisku, wierzac, ze jezeli talent jest rzeczywisty, to i tak sie
rozwinie.

Model ten oddaje trudnosci, na ktére natykaja rodzice zdolnych dzieci, w za-
leznos$ci od przekonan oraz postaw, ktore sg ich udziatem oraz polityki i progra-
mow realizowanych przez szkote. Rodzice, ktorzy chca mocniej angazowac si¢
w szkolna edukacj¢ dziecka, napotykaja na bariery prawne, logistyczne i psycho-
logiczne oraz merytoryczne braki w kompetencjach nauczycieli, ktorzy nie wie-

dza, jak radzi¢ sobie zaréwno ze zdolnym dzieckiem, jak i jego rodzicami'*’

140 W jednym z amerykanskich poradnikow dla rodzicow z lat 70. XX wieku zaleca sig,
aby rodzice dzielili si¢ z nauczycielami informacjami na temat zdolnosci i zaawansowa-
nych umiejetnosci dzieci, szczegolnie w momencie rozpoczecia nauki szkolnej. Informa-
cje te, zdaniem autoré6w, pomagajg nauczycielowi lepiej zaplanowac proces nauczania.
Co wigcej, autorzy wyrazaja przekonanie, ze nauczyciele dbaja o zdolnosci dzieci i do-
brze przyjmuja wszelkie informacje na jego temat, dlatego rodzice nie powinni si¢ oba-
wia¢ takich rozméw. Z kolei nauczycielom zaleca si¢, by uzyskiwali informacje o dziecku
z kwestionariuszy lub biografii pisanej przez rodzicow. Podane sa takze pozaszkolne
przyktady wspierania dzieci. W poradniku tym sugeruje si¢, ze jedynie w wyjatkowych
przypadkach nie ma mozliwo$ci wspotpracy rodzicow z nauczycielami (Delp, Martinson,
1974). Praktyka pokazuje jednak, Ze rodzice i ich zaangazowanie si¢ w szkolng edukacje
dziecka zdolnego, w tym wiaczenie si¢ w proces identyfikacji oraz proby przekazania
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(Radaszewski-Byrne, 2001). Wielu rodzicow nie czuje wsparcia ze strony szkoty;
ich zdaniem, nikt im nie doradza i nie interesuje si¢ ich do§wiadczeniami zwig-
zanymi z wychowywaniem zdolnych dzieci. Jednocze$nie kontakty z wycho-
wawcami s3 jednymi z trudniejszych dla rodzicow, szczegolnie gdy wystepuje
konflikt i brak zgodnosci pomigdzy opinia o dziecku wyrazang przez rodzicow
i przez nauczycieli. Dlatego tez rodzice czesto poszukuja wsparcia poza szkota,
szczegolnie wsrod rodziny i przyjaciot (Alsop, 1997).

Rodzice sg zachecani do kontaktu ze szkota. Szczegolnie proponuje si¢ im, by
starali si¢ dowiedzie¢, jaka oferte dla uczniow zdolnych posiadajg placowki, jakie
sa procedury identyfikacji zdolno$ci i naboru do specjalnych programéw oraz
jaki jest dostep do pozaszkolnych programéw i aktywnos$ci wspierajacych dzieci
zdolne. Czg$¢ z tych informacji jest udostepnianych przez lokalne lub stanowe
instytucje edukacyjne. Po otrzymaniu wynikéw dotyczacych identyfikacji dziecka
rodzic powinien spotkac si¢ z kims, kto je objasni. Rodzice sg takze mobilizowani
do sprawnego i szybkiego wypetniania arkuszy, stuzacych nominacji zdolnosci;
powinni opisywac osiggni¢cia i aktywnos$ci dziecka, stajac si¢ jego rzecznikiem
i dziatajac w jego imieniu (Frasier, 1991).

Ponadto rodzice sa zachecani do samouctwa i samoksztalcenia (czytania ksia-
zek 1 czasopism tematycznych), nabywania wiedzy o zdolnosciach, do tworzenia
sieci wsparcia lub forum rodzicéw, nabywania kompetencji komunikacyjnych,
ktore beda im przydatne w kontaktach z nauczycielami oraz dziatan wolontariac-
kich w szkole (Stephens, 1999). Ich aktywnosci powinny mie¢ charakter przybli-
zajacy spoteczenstwu tematyke zdolnych — sa oni posrednikami pomigdzy szkota,
rodzing i spoteczenstwem. Przydatna jest w tym takze znajomos$¢ prawa i podej-
mowanie inicjatyw obywatelskich, nawigzywanie kontaktu z instytucjami, ktore
zajmuja si¢ problematyka zdolnych oraz udziatu w konferencjach tematycznych
(tamze).

Budowanie partnerstwa pomigdzy rodzicami i nauczycielami powinno opie-
ra¢ si¢ na analogicznych wartos$ciach 1 strategiach postgpowania wobec dziecka
zdolnego i spojnosci celow edukacyjnych i wychowawczych. Dlatego pojawiaja
si¢ takze opracowania zawierajace wskazania skierowane zaréwno do nauczy-
cieli, jak i1 rodzicow dzieci zdolnych, bedacych podstawg ich wspotpracy. Przy-
ktadowe zawieraja nastgpujace podpowiedzi (Strip, Hirsch, 2001):

nauczycielom informacji o specyficznych cechach i umiej¢tnosciach dziecka spotykaja
si¢ najczgsceiej z negatywnym odbiorem i krytyka (por. np. Damiani, 1997; Gross, 1999;
Harrison, 2004; Rogers, 2002). Budowanie wspotpracy pomigdzy szkotg a rodzicami jest
tym wazniejsze, ze badania pokazuja, ze nawet przeszkoleni nauczyciele podtrzymuja
w sobie stereotypowe wyobrazenie o rodzicach dzieci zdolnych (Cole, Della Vecchia,
1993).
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Dowiedz si¢ jak najwigcej na temat potrzeb i cech dzieci zdolnych, ko-
rzystajac z dostgpnej literatury, zasobow internetowych, instytucji. Wiedza
ta pozwoli na lepsze zrozumienie siebie oraz dziecka, pomoze by¢ bar-
dziej skutecznym oraz umozliwi wyzbywanie si¢ stereotypdéw zwigza-
nych na przyktad z narodowoscia, poziomem ekonomicznym lub niepet-
nosprawnoscig i zdolnosciami.

Buduj zaufanie do swojego dziecka i jego edukacji. Pozwdl dziecku na
sukcesy i1 porazki bez statej kontroli, by nabrato zaufania do siebie i brato
odpowiedzialno$¢ za nauke, ponosito konsekwencje swojego dziatania.
Pomagaj wtedy, gdy dziecko prosi o pomoc lub porade.

Wspieraj zainteresowania. Dzieci maja czasem zainteresowania niety-
powe, nieatrakcyjne lub niezrozumiate dla innych, co powoduje, ze moga
sie¢ czu¢ wyobcowane. Warto wtedy znalez¢ osoby lub miejsca (np. wi-
tryny, kluby, fora), gdzie dziecko znajdzie osoby o podobnych pasjach.
Miej szacunek dla zdolnosci i intelektu dziecka, ale bez przeceniania ich.
Dziecko w jakim$§ momencie moze 0siggna¢ wyzszy poziom umiejetno-
$ci 1 wiedzy niz dorosty, jednak to nie musi znaczy¢, ze nie potrzebuje
juz wsparcia rodzicow lub nauczycieli. Szczegdlnie w innych dziedzi-
nach i zakresach moze potrzebowac¢ ukierunkowania oraz pomocy. Sami
dorosli moga znajdowac rados¢ w tym, jak dziecko si¢ rozwija i jakie
robi postepy. Nie nalezy w zwiazku z tym izolowaé dziecka, lecz stale
wspiera¢ je emocjonalnie, intelektualnie i spolecznie.

Dziecko zdolne moze mie¢ swoje problemy, dlatego czasem zachowuje si¢
niegrzecznie, jest wybuchowe, ma niska samoocene, wykazuje obawy, a na-
wet depresje. Rola dorostych jest obserwowanie i reagowanie na niepoko-
jace i nietypowe zachowania, ktore moga $wiadczy¢ o niebezpieczenstwie,
by moéc odpowiednio zareagowac. Moga nauczy¢ dziecko technik radze-
nia sobie ze stresem, wdrozy¢ biblioterapi¢ lub terapi¢ psychologiczna.
Stuchanie dziecka. Dzieci po prostu potrzebuja porozmawia¢, aby orga-
nizowac swoje mysli lub testowa¢ pomysty.

Odpowiednie chwalenie dziecka za wysitek i pomysty, a nie za wynik lub
zdolnosci. Rodzice nie powinni wywieraé presji i wzbudzaé przekonania,
ze licza sie tylko zdolno$ci. To w dziecku budzi obawe, ze moze zawies¢
dorostych, gdy talent nie bedzie wystarczajacy. Nadawanie dziecku ety-
kiety zdolny moze takze budzi¢ zazdros¢ wsrod rowiesnikow i wptywac
na relacje z nimi.

Unikanie negatywnego etykietowania dziecka, zwigzanego z jego zacho-
waniem lub cechami. Komunikaty dotyczace sfer wymagajacych poprawy
powinny by¢ ukierunkowane na zmiany, a nie przypisanie etykiety.
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e  Pomaganie w rozwijaniu umiej¢tnosci spotecznych, szczeg6lnie dzieciom
rozwijajacym si¢ asynchronicznie, w sytuacji, gdy nie majg przyjaciela.
Powinna to by¢ pomoc w rozwijaniu pozadanych spotecznie cech, takich
jak zyczliwo$¢, kolezenskos¢, skromnosé.

e  Zachecanie do $miechu i dostrzeganie humoru w réznych sytuacjach.
Stuzy to dostrzeganiu zabawnej strony zycia, gdyz humor jest narzgdziem
uprzyjemniajagcym zycie i pozwala radzi¢ sobie ze stresem.

W analizach relacji nauczycieli i rodzicow szkota jest gospodarzem, decydu-
jacym o zakresie i mozliwos$ciach wlaczenia rodzicéw do dziatan wspierajacych
ja w pracy z uczniami zdolnymi. W relacjach rodzicow ze szkola podkresla si¢
nadrzedna rolg szkoty oraz podrzgdna rodzicow. To stawia rodzicow w roli tych,
ktorzy potrzebujg i szukaja informacji, a nauczycieli — w roli wiedzacych profe-
sjonalistow i ekspertow. W tym modelu rola nauczyciela polega na przekazywaniu
wiedzy, udzielaniu rad i wydawaniu polecen, rola rodzica za§ sprowadza si¢ do
ich odbierania i wykonywania. Tymczasem w modelu partnerskim rodzic moze
by¢ ,,zasobem” szkoty i nauczycieli, natomiast dziatania placowki sg bardzie
efektywne, jezeli opierajg si¢ na zaangazowaniu opiekundéw. W przypadku zdol-
nych ucznidow rodzice sa osobami niezbednymi do tego, by moc wdraza¢ dziata-
nia indywidualizujace (Radaszewski-Byrne, 2001).

Rodzice mogg by¢ tymi, ktorzy zbieraja i dokumentujg informacje dotyczace
zdolnosci i1 osiggnie¢ dziecka. W takim przypadku mozna przytoczy¢ zalecenia
odnosnie do sposoboéw identyfikacji, na przyktad tworzenie portfolio dziecka,
ktore bedzie zawierato jego przyktadowe prace, dyplomy, opis osiagni¢¢, niety-
powe rozwiazania problemow. Jest to metoda, ktéra moze by¢ stosowana juz
w stosunku do matych dzieci. W budowaniu portfolio rodzice moga pozwalac dzie-
ciom aktywnie wybiera¢ kryteria doboru i treSci — moga wybierac te prace, ktore
dla nich sa wyjatkowe, co pozwala unikna¢ dostosowywania si¢ do standardow
nauczycieli. Metoda ta uczy autorefleksji i samokrytycyzmu, zaréwno rodzicow,
jak 1 dzieci. Do portfolio mozna wlacza¢ takze probki opracowywane przez nau-
czycieli; przyktady te mogg pomoc oceniac postepy, lecz takze poznawaé osobo-
wos$¢ dziecka. Samo dziecko ma dostgp do portfolio, znajdujac w tym potwier-
dzenie cennosci ich wysitku oraz faktu, ze w teczce znajduja si¢ wartosciowe
prace'*' (Wright, Borland, 1993).

141 Pomyst ten jest elementem projektu Synergia, dotyczacego identyfikacji i wspierania
zdolnosci mtodszych dzieci z ubozszych srodowisk. Warto doda¢, ze w ramach budowa-
nia portfolio przewiduje si¢ takze dla rodzicéw uzupetianie kart The Let-Me-Tell-You-
About-My-Child Cards, ktore pozwalaja rodzicom na dzielenie si¢ swoimi odczuciami
i obserwacjami z nauczycielami, co tym drugim pozwala na lepsze poznanie dziecka
w innych niz szkota srodowiskach oraz w dtuzszym okresie. Ponadto karty umozliwiaja
rodzicom zobaczenie dziecka w pozytywnym $wietle oraz angazujg ich w jego edukacje.
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W szkolach realizowane sg takze konkretne dziatania, wspierajace rodziny
zdolnych dzieci. Przykladem jest program opracowany przez Mary R. Coleman
U-STARS-PLUS, ktorego zasadniczym punktem jest budowanie partnerstwa
szkoty i domu oraz wzrost zaangazowania rodzicow i rodzenstwa w nauke dzieci.
W tym celu w programie wykorzystuje si¢ ,,naukowe noce”, karnawaty naukowe,
wieczory z nauka, targi i pikniki — czyli wydarzenia na tyle atrakcyjne, Ze przy-
ciagajg cate rodziny. Poza tym sg przygotowane dla rodzin przyjazne pakiety ro-
dzinne (,,nauka w worku™), ktore dzieci zabieraja do domu i wspolnie z rodzing
wykonujg doswiadczenia, prowadza dyskusje, dokumentuja obserwacje, wypet-
niajg przygotowane arkusze i wspolnie analizuja uzyskane dane. Jest to elemen-
tem wlgczania rodziny do naukowych dziatan dziecka. Organizowane sg takze
spotkania i konferencje z rodzicami. W rozmowach nauczyciele koncentruja si¢
na zaletach dziecka i wspolnie z opiekunami budujg plan dziatan wspierajacych
rozwoj dziecka (Coleman, 2016).

W programach, ktore sa skierowane na wspieranie dzieci zdolnych, zauwaza
si¢ zwigzek wsparcia rodzicow z efektami ksztatcenia (Freeman, Bragi, 2002).
W przypadku, gdy dziecko ma uczestniczy¢ w programie wspierajacym rozwoj
jego zdolnosci, powinno si¢ podjac szereg dziatan, ktdre obejmuja migdzy innymi:
przekazanie informacji o programie (w formie kwestionariusza lub rozmowy te-
lefoniczne;j), udzielenie informacji na temat cech 0so6b zdolnych, sposobdéw iden-
tyfikacji, zakresu oczekiwan wobec rodzicéw i przydatne;j literatury. Tworzone sg
specjalne programy wspierajace zdolnych uczniow, uwzgledniajac takze role ich
rodzicow lub skierowane tylko do rodzicow'*2. W ich ramach uwzglednia sie (Fe-
ger, Prado, 1985; Feldhusen, Heller, 1985):

e  konieczno$¢ informowania rodzicow o zdolnosciach i problemach dzieci
oraz udzielanie im wskazowek i porad, jak rozwija¢ zdolno$ci w domu
oraz jak radzi¢ sobie z problemami wychowawczymi i psychologicznymi;

e  podpowiadanie literatury, ktora moze by¢ pomocna w poszukiwaniach
rozwigzania danego problemu;

e  udzielanie pomocy dzieciom i ich rodzicom w wyborze szkoty, opierajac
si¢ w tym na posiadanych przez dziecko zdolnos$ciach oraz przeprowa-
dzonej diagnozie;

e  oferowanie rodzicom spotkan informacyjnych stuzacych zwigkszeniu $wia-

domosci i wiedzy o problemach zdolnych dzieci'®.

Samo portfolio jest elementem, wokot ktorego moze by¢ prowadzony dialog pomigdzy
nauczycielami i rodzicami.

142 Na przyktad kurs dla rodzicéw dzieci zdolnych Parenting for Achievement Sylvi Rimm
(1994).

143 W Szkolnych Programach Wspierania Uzdolnionych w ramach warszawskiego pro-
gramu WARS i SAWA réwniez przewiduje si¢ wspolprace szkoly z rodzicami. I chociaz
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Specjalnymi dzialaniami wlaczajacymi rodzicow dzieci zdolnych jest tworze-
nie warunkow, by korzysta¢ z ich zasobow w klasie, umozliwi¢ pomoc przy orga-
nizacji, projektowaniu materiatéw dydaktycznych i informacyjnych, mentoringu
i udzielania wsparcia w domu (Stephens, 1999). W ramach bardziej szczegoto-
wych wskazan uznaje sie, ze zadaniem rodzicow dzieci posiadajacych zdolno$ci
matematyczne jest wspieranie szkoty, pomoc przy zajeciach dodatkowych z ma-
tematyki, w taki sposob, aby zacheca¢ dzieci do realizacji wtasnych pomystow
matematycznych i chciaty podejmowac analogiczne, inspirujgce zadania. Dzieci
powinny zna¢ zasady funkcjonowania w domu, rozumie¢ i wiedzieé, ze rodzice
je szanuja i dbaja o nie, ale tez oczekuja, ze bedzie si¢ ono starato. Rodzice musza
tez pomoc dzieciom, by mialy odwage by¢ odmienne, by cheialy ujawniaé swoje
zdolnosci i akceptowac je (Waxman, Robinson, Mukhopadhyay, 1996b).

W tym rozdziale staratam si¢ pokaza¢ empiryczne dowody na to, jak istotne
znaczenie dla rozwoju zdolnos$ci oraz calozyciowych osiagnie¢ maja rodzice —
ich status spoteczno-ekonomiczny, postawy i dzialania, a takze ukaza¢ dylematy
i trudnosci, ktore wiaza si¢ z byciem rodzicem zdolnego dziecka. Przywotane przy-
ktady porad i wskazowek pokazuja, Ze istnieje na nie zapotrzebowanie, chociaz
jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze w Polsce jedynie w niewielkim zakresie ro-

dzice dzieci zdolnych maja dostep do specjalistycznego wsparcia'*.

3.4. Dziecko zdolne jako wyzwanie dla rodzicow

Przedstawiona w poprzednich rozdziatach charakterystyka zdolnego dziecka

oraz przytoczone badania umozliwiajg stwierdzenie, ze:
e chociaz mozliwe jest ujawnienie si¢ i rozwijanie zdolno$ci bez sprzyja-
jacych warunkow rodzinnych, odpowiednie wsparcie rodzinne w okresie

dominuje tam raczej nastawienie na odbidr informacji przez opiekunow i stosowanie si¢
do zalecen nauczycieli, sa szkoty, ktore podkreslaja znaczenie wsparcia rodzicéw w za-
kresie dzialan organizacyjnych, finansowania, sponsorowania nagrod, dzielenia si¢ wie-
dza i doswiadczeniami w ramach lekcji ,,z ciekawymi ludZzmi”, prowadzenia tematycz-
nych zaj¢¢ dodatkowych. Zakres aktywnos$ci rodzicow w duze mierze zalezy od tego, jak
preznie w danej szkole dziata Rada Rodzicow.

14 Moga go poszukiwaé w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, lecz czesto ja-
ko$¢ otrzymanych porad zalezy od kompetencji i doswiadczenia pracownikow. Rodzi-
com jest oferowana glownie mozliwo$¢ przebadania dziecka pod katem poziomu ilorazu
inteligencji, a takze — czg¢$ciej — ewentualnych deficytow. Dopiero od niedawna obser-
wuje si¢ wzrost zainteresowania poradni tematyka pracy z dzie¢mi zdolnymi, lecz jedynie
w niewielkim stopniu idzie to w parze z opracowywaniem programdw wspierajacych dla
rodzicow. Takze efektywno$¢ poszukiwania wsparcia w szkotach zalezy od nastawienia
i doswiadczenia nauczycieli, oraz samych zasobow szkoty. Dlatego rodzice najczesciej
positkuja si¢ doswiadczeniami swojej rodziny i znajomych oraz opierajg si¢ na wiasnej
intuicji.
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dziecinstwa przyczynia si¢ do wyzszego poziomu osiggni¢¢ dziecka w ko-
lejnych latach;

e posiadanie zdolnego dziecka jest dla wielu rodzicow wyzwaniem: dziecko
to posiada specjalne potrzeby edukacyjne, ktore powinny by¢ rozpoznane
i zaspokajane; jego rozwojowi towarzyszy¢ moga trudnosci zwigzane ze
wzmozong wrazliwo$cig, rozwojem asynchronicznym lub specyficznymi
cechami osobowosci, co wymaga od rodzicow duzego wyczucia w ich
postepowaniu wychowawczym.

Oczekuje si¢ migdzy innymi, ze rodzice bedg ksztattowali §wiat wartosci dzieci,
emocje, relacje spoteczne, samooceng, poczucie wlasnej wartosci; nauczg takze
radzenia sobie z sukcesami i porazkami, beda budowali zainteresowanie nauka
i motywowali do wysitku (por. m.in. Lewowicki, 1986; Limont, 2010; Rimm, 2000;
Sekowski, 2001; Tyszkowa, 1990). Uwzgledniajac dotychczasowe opisy, w tym
na podstawie ustalen badaczy, rozwojowych modeli zdolnosci oraz wypracowa-
nych przez centra opiekujacymi si¢ zdolnymi dzie¢mi, za rodzicielskie zadania-
wyzwania, ktorych realizacja bedzie sprzyjata rozwojowi zdolnosci, nalezy uznac:

e identyfikacje¢ zdolnosci i zainteresowan dziecka;

e  wspieranie i kierowanie rozwojem'* jego zainteresowan i zdolnosci;

e  udzielanie wsparcia psychicznego;

e tworzenie warunkéw do rozwoju emocjonalnego i spotecznego;

e  wzmacnianie motywacji do uczenia si¢, wysitku i osiggania sukcesow;

e  wdrozenie dziecka do warto$ciowego spedzania czasu wolnego.

3.4.1. Identyfikacja zdolnoSci i zainteresowan dziecka

Pierwszym w kolejnosci elementem dbatosci o rozwdj dziecka jest zrozumie-
nie jego potrzeb. Zrozumienie to opiera si¢ na obserwacji i stalym towarzyszeniu
dziecku w jego zyciu. Poniewaz rodzice maja mozliwo$¢ przygladania si¢ potom-
stwu od momentu urodzenia, sg uznawani za specjalistow, za tych, ktorzy najle-
piej znaja swoje dziecko (por. Freeman, 2002), ich za$ nominacje sa uznanym

145 Przyjmuje, ze rodzicielskie oddziatywania obejmuja nie tylko wspieranie (np. psy-
chiczne), lecz takze celowe kierowanie, ksztaltowanie 1 wplywanie na rozwoj dziecka,
aby uzyskac¢ zatozony cel i efekt. Uznaje przy tym, ze czg$¢ rodzicow skupia si¢ jedynie na
udzielaniu wsparcia — sg to ci, ktorzy ,,podazaja” za dzieckiem i jego potrzebami, a czgs¢
$wiadomie i celowo kieruje kariera edukacyjng i pozaszkolng dziecka, czasem zgodnie
z potrzebami i mozliwo$ciami dziecka, a czasem wbrew im. Watek ten, zwigzany z pod-
miotowym i przedmiotowym stosunkiem rodzicéw do dziecka zdolnego, szerzej oma-
wiam w oddzielnym artykule (w opracowaniu). Zatozenie to jest zgodne z opinig Franza
Monksa, ktory uwaza, ze ,,do wlasciwego rozwoju dziecko potrzebuje nie tylko swobody
i przestrzeni dla swoich spontanicznych przedsigwzig¢, lecz rowniez wymaga pokiero-
wania i wsparcia” (Monks, Ypenburg, 2007, s. 14).
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sposobem identyfikacji zdolnos$ci. Uznaje si¢ ich przy tym za tych, ktorzy pierwsi
zauwazaja zainteresowania i zdolnosci swoich dzieci'*, dzigki czemu sg niezbyt
kosztownym zrédlem wiedzy o nich (Pletan i in., 1995; Shore, Tsiamis, 1985;
Wieczerkowski, Cropley, 1985).

Dzigki temu, ze rodzice widza szeroki zakres zachowan poznawczych oraz
emocjonalnych i majg do nich dost¢p wczesniej niz nauczyciel przedszkola lub
szkoty, sa w swoich spostrzezeniach wiarygodni. Szczegolnie, ze dziecko w domu
zachowuje si¢ naturalnie, nie musi dopasowywac si¢ do rowiesnikow 1 ukrywac
swoich zdolnosci, by zyska¢ ich akceptacje'*’ (Gross, 1999). Nominacje rodzi-
cow wzbogacajg wyniki testow wystandaryzowanych'*®, gdyz w przeciwienstwie
do nich uwzgledniajg aspekty zwiazane z tworczosciag i dajg bardziej wszech-
stronne informacje, przy tym przy mtodszych dzieciach nominacje rodzicéw sg
uznawane za lepsze niz nominacje nauczycieli (Feldhusen, Heller, 1985).

146 Chociaz czesto w przedszkolach i szkotach sg oni wykluczani z procesu identyfika-
cji, sa traktowani jako nadmiernie ambitni, ich za$ nominacje uznawane za subiektywne
i nietrafne (Harrison, 2004). Na przyktad wiedza o wezesnym czytaniu i liczeniu jest igno-
rowana lub przyjmowana z niewiara. Czeg$¢ nauczycieli uznaje, ze dziecko byto w domu
przymuszane do nabywania tych umiejetnosci, co jest przez nich negatywnie oceniane
1 przenosi si¢ na ich stosunek do rodzicow, ktorzy sa odbierani jako zabierajacy uczniom
dziecinstwo. Nominacje zglaszane nauczycielom sg wigc przyjmowane albo z niedowie-
rzaniem, albo z niechecig. To tez powoduje, ze rodzice obawiaja si¢ dzieli¢ swoja wiedza
z nauczycielami, sagdza, ze zostang potraktowani jako nadmiernie ambitni. Rodzice, be-
dacy adwokatami swoich dzieci, sg traktowani z uprzedzeniem, niechgtnie widziani w szkole,
uznawani za tych, ktdrzy majg nadmierne aspiracje (Gross, 1999; Rogers, 2002). Rodzice
spotykaja si¢ takze z negatywna oceng pracownikow szkoty, a ich prosby o zaawanso-
wane programy dla dziecka sa uznawane jako nieistotne, na podstawie przekonania, ze
przeciez wszyscy rodzice uwazaja, ze ich dzieci sa zdolne (Damiani, 1997).

147 Czeskie badania pokazujg, ze rodzice i nauczyciele przedszkolakoéw roznia sie w oce-
nie predyspozycji dziecka, co moze wynika¢ z faktu, ze wychowawcy maja ograniczony
dostep do obserwowania dziecka, ktore nie zawsze moze ujawnic¢ swoje zainteresowania
i mozliwosci w grupie przedszkolnej. Dziecko moze tez odmiennie zachowywac si¢ w tych
dwoch roznych srodowiskach. W domu ma wigcej mozliwosci, by ukazywaé swoje pre-
ferencje, pomysty i opinie, w przedszkolu za$ musi dostosowac si¢ do zasad i tempa pracy
innych dzieci (Havigerova, Juklova, Haviger, 2013).

148 Sami rodzice dostrzegaja ograniczenia i niedoskonato$ci zwigzane z identyfikacja
zdolnosci poprzez badanie testem inteligencji. Ich zdaniem testy nie potrafig oceni¢ nie-
ktérych z najbardziej charakterystycznych cech, takich jak humor, wrazliwo$¢, upor,
niezalezno$¢ i kreatywnos$¢ (Tolan, 1992). Testy inteligencji jako sposdb identyfikacji sa
korzystne dla dzieci o trudnosciach spotecznych, emocjonalnych lub akademickich, gdyz
pomagaja im zrozumie¢, jak dziala mézg. Pomagajg takze w pozytywnej identyfikacji
0s6b, majacych wymienione trudnosci. Dla rodzicow testy maja warto$¢ informacyjna,
moga by¢ podstawa do ubiegania si¢ o specjalne programy dla dziecka i ulatwiaja im
dookreslenie wilasnej roli w edukacji dziecka. Testy te stosuje si¢ z zastrzezeniem, ze
mierzg jedynie niewielki zakres zdolnosci i umiej¢tnosci (Porter, 2006).
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Mimo to wczesna identyfikacja przysparza rodzicom wielu rozterek, gdyz mate
dzieci nie sg perfekcyjne w tym, co robig i posiadajg wiele zainteresowan, a przy
tym czesto je zmieniajg. Stad mowi si¢ raczej o pewnej potencjalnosci, ktora jest
powiazana z przewidywaniem i szacowaniem przyszto$ci oraz osiggni¢c¢ na pod-
stawie posiadanych informacji (Colangelo, Fleuridas, 1986). Przy tym niektore ro-
dzaje zdolnosci, na przyktad matematyczne, podobnie jak muzyczne, mozna roz-
pozna¢ juz u matego dziecka (nawet niewiele starszego niz jeden rok) (Sawyer,
1988), ich za$ wybitny poziom ujawnia nawet przed 4.—5. rokiem zycia'* (Grusz-
czyk-Kolczynska, 2012c; Kotlarski, 1995).

Rodzice powinni czu¢, ze moga by¢ pomocni w identyfikacji zdolnosci dziecka.
Aby to osiggna¢, powinni spotkaé si¢ z nauczycielem, rozmawia¢ z nim, a przy
tym rozumiec jego trudnosci w odkrywaniu zdolnosci u catej grupy dzieci. Opie-
kunowie moga pomdc, jezeli dostarcza wychowawcy informacji o swoim potomku.
Powinni takze spotkac si¢ z doradcg lub psychologiem szkoty, by pomo6c w okre-
$leniu obszaréw zdolnosci spolecznych i przywoddczych. Warto takze, by poszu-
kiwali zasobow wspdlnotowych, spotecznych, ktére moga pomde w identyfikacji
zdolnosci i zainteresowan, na przyktad w uniwersytetach (Delp, Martinson, 1977).

Rozpoznanie zainteresowan i zdolnos$ci dzieci moze odbywac si¢ z wykorzy-
staniem wielu metod, technik i narzedzi, chociaz rodzice najczgsciej nie stosuja
w tym zakresie wystandaryzowanych sposobow. W poradniach psychologiczno-
-pedagogicznych sg stosowane testy inteligencji, stuzace rozpoznawaniu zdolno-
$ci ogdlnych (poziomu inteligencji) — przy tym diagnoza dziecka musi by¢ prze-
prowadzana przy zgodzie rodzicow. W szkotach, a nawet w przedszkolach moga
by¢ wykorzystywane testy osiagnigc, testy tworczosci, ocena prac, analiza sposobu
rozwigzywania zadan. Identyfikacja opiera si¢ na nominacjach osob, ktore znaja
dziecko; sg to rodzice, nauczyciele, trenerzy, lektorzy, rowiesnicy. Stosowane sg
takze autonominacje, ktore jednak u matych dzieci moga by¢ mato wiarygodne,
gdyz te opieraja opini¢ o sobie na ocenie 0so6b znaczacych. Z metod tych moga
korzysta¢ takze rodzice, gdyz maja oni dostgp do osiagni¢é dziecka, jego prac oraz

mogg rozmawiaé z jego nauczycielami i trenerami oraz z nim samym'™,

149 Zdaniem Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej juz w 5. roku zycia dziecka mozna dostrzec
wybitne uzdolnienia matematyczne. Badania autorki wskazuja, ze co 6smy siedmiolatek
posiada wybitne uzdolnienia matematyczne, a jest to znaczaco mniej niz wsrod dzieci, ktore
jeszcze nie rozpoczety nauki szkolnej. Ta zmniejszajaca si¢ liczba zdolnych jest efektem
socjalizacji dziecka w grupie rowiesnikow i proby jego dostosowania si¢ do wzorca ucznia
przecigtnego. Posiadane zdolno$ci moga by¢ tez zaprzepaszczone poprzez lekcewazacy
stosunek dorostych do aktywno$ci matematycznych podejmowanych przez dzieci (Grusz-
czyk-Kolczynska, 2012¢; 2015).

150 W pewnym zakresie nieformalne i niewystandaryzowane sposoby identyfikacji stoso-
wane przez rodzicow, pokrywajg si¢ z tymi stosowanymi przez nauczycieli. Wigcej na ten
temat mozna przeczyta¢ w moim artykule (Lukasiewicz-Wieleba, 2011a) oraz w monografii
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Jako element stuzacy identyfikacji zdolno$ci tworczych pomocne mogg by¢
rysunki, ktore stuza zrozumieniu oraz wsparciu dziecka i moga wskazywac jego
zaawansowany rozwoj. Moga takze dostarczy¢ wiedzy o zdolnos$ciach, szczegol-
nie plastycznych, gdy dziecko przechodzi przez poszczegdlne etapy rozwoju pla-
stycznego szybciej niz rowiesnicy lub rysuje, uwzgledniajac wiele szczegotow
i perspektywe (posiada §wiadomos$¢ perspektywy, rysuje ja lub rysuje ten sam
obiekt z wielu punktow widzenia). Rysunki wskazujg takze zakres zainteresowan
dzieci, czego zrozumieniu shuzy bogactwo ich komentarzy podczas tworzenia. Zna-
czace sg takze zaangazowanie i koncentracja na zadaniu.

W czasie rysowania moze si¢ ujawnic perfekcjonizm, na przyktad poprzez po-
dejmowanie wielu proéb takiego uchwycenia obiektu, ktory bedzie zadowalajacy.
Rodzice moga zauwazy¢ w szczegdlnosci poziom zuzycia papieru do rysowania.
Ponadto istotna jest kreatywno$¢ dzieci w tym zakresie, ujawniajgca si¢ w dobo-
rze tematow, narzegdzi i Srodkow, a takze poczucie humoru. Dzieci potrafig row-
niez poprzez rysunek odzwierciedli¢ swoje spostrzezenia dotyczace relacji pomig-
dzy ludzmi oraz emocje swoje i innych 0so6b (Harrison, 1999). Oprdcz tego rodzice
moga korzysta¢ z list kontrolnych przeznaczonych dla nauczycieli, chociaz nie
zawsze s3 one wiarygodne i powinny stuzy¢ jedynie jako pomoc w identyfikacji
(Freeman, 2002).

Duza r6znorodnos¢ w wykorzystaniu oferty edukacyjnej swojego srodowiska
zwigksza szanse na ujawnienie si¢ potencjatu dziecka (por. Subotnik, Olszewski-
-Kubilius, Worrell, 2012a), gdyz rodzic ma szans¢ porownywania potomka do
jego rowiesnikow w obrebie r6znych aktywnosci i dziedzin. Moze takze otrzy-
mywac komunikaty i nominacje od specjalistow prowadzacych zajecia dodatkowe,
odnoszace si¢ do zaangazowania, sposobu pracy i rozwigzywania zadan oraz zdol-
nosci dziecka.

W identyfikacji zdolnosci wazne jest poszukiwanie ich w obregbie wszelkich
mozliwych dziedzin, gdyz moga si¢ one ujawni¢ w kazdej sferze zycia i dotyczy¢
wszelkich aktywnosci cztowieka'®' (Renzulli, 2011), dlatego pomocnych wskazowek

Rodzicielskie sposoby rozpoznawania i rozwijania zainteresowan i zdolnosci (Lukasie-
wicz-Wieleba, Baum, 2013a).

STW rodzicielskiej identyfikacji uwzglednia sie takie elementy, jak mocne i stabe strony
dziecka: zainteresowania, zdolnos$ci i uzdolnienia, motywacje, style uczenia si¢, cechy oso-
bowosci, relacje spoteczne, deficyty i zaburzenia, choroby i in. (Lukasiewicz-Wieleba,
Baum, 2013a). Holistyczne traktowanie dziecka pozwala nie tylko na bardziej adekwatne
rozpoznanie zdolnosci, lecz takze na odpowiedniejszy dobor sposobu pracy z dzieckiem,
zwlaszcza, ze badania pokazuja, ze cze$¢ dzieci zdolnych ma zaburzenia emocjonalne,
zachowania, uczenia si¢ lub inne, dlatego nie jest wystarczajaca jedynie identyfikacja
zdolnosci (Rogers, 2011). Warto zwrdci¢ uwage, ze badania Nancy B. Hertzog i Tess
Bennett wskazujg na fakt, ze w przypadku, gdy dziecko ma deficyty, to identyfikacja go,
jako zdolnego nie petni funkcji ochronnej. Dzieci podwojnie wyjatkowe w szkolnej
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rodzice powinni poszukiwac szczegolnie w obrebie zainteresowan i pasji swojego
dziecka, wykorzystujac w tym zakresie rowniez jego autonominacje i zgtaszane
potrzeby dotyczace pragnienia rozwijania wiedzy i umiej¢tnosci w okreslonej dzie-
dzinie.

3.4.2. Wspieranie i kierowanie rozwojem zainteresowan i zdolnoSci
dziecka

Rodzice, ktorzy dostrzegaja zdolnosci i uzdolnienia swoich dzieci, sg stawiani
przed decyzja: czy podejmowaé dzialania na rzecz ich rozwijania, czy tez ich
zaniecha¢. Jedna i druga decyzja ma konsekwencje, ktore obejmuja nie tylko samo
dziecko, lecz takze catg rodzine. W wielu przypadkach rozwéj zdolnosci stanowi
jedynie niewielka czes$¢ zycia rodzinnego, szczeg6lnie w obliczu trudnosci i pro-
blemow, ktore sa jej udzialem. Przy tym nawet pozytywne rozpoznanie zdolno$ci
dziecka nie gwarantuje skutecznosci rodzicéw w ich dziataniach'*?. Rodzic, ktory
chce wspomaga¢ dziecko w jego rozwoju, winien nastawi¢ si¢ na to, ze jego od-
dzialywania nie zawsze b¢da skuteczne, gdyz wiele w tym zakresie zalezy od dziecka
(Lobocki, 2013).

Rodzice sa tymi, ktorzy wzmacniaja, optymalizujg doswiadczenia swoich dzieci,
modeluja ich postawy i zachecaja do dziatan, sprzyjaja osiggnieciom w okreslonych
dziedzinach. Od ich postaw zalezy, czy dziecko bierze udziat w dodatkowych dzia-
faniach (programach, zajeciach) wspierajacych (Freeman, Bragi, 2002).

Podejmowane przez rodzicow dziatania musza mie¢ swoje zroédto w specyficz-
nych, indywidualnych wtasciwosciach dziecka, gdyz to, co w jednym przypadku
uznaje si¢ za oddziatywanie trafne, w innym moze przyczyni¢ si¢ do trudnosci
emocjonalnych lub spotecznych. Szczegélnie cechy dziecka takie jak kreatyw-
nos¢, ciekawosé, wytrwalo$é, czy zainteresowania ukierunkowujg cele rodzicow
dotyczace rozwoju dziecigcych zdolnych. W takim przypadku do gtownych dzia-
fan naleza:

e  podtrzymywanie ciekawosci, checi zastanawiania si¢ i badania, traktowa-

nia catego zycia jako przygody;

rzeczywisto$ci przyjmowane sg raczej jako dzieci z deficytami i w ten sposob prowadzona
jest ich edukacja; zdolnosci sg ignorowane. Tymczasem to wtasnie mocne strony dziecka,
W tym jego pasje i zainteresowania, mogg sta¢ si¢ czynnikiem wzmacniajacym terapig,
za$ zdolnosci — przyczynic si¢ moga do budowania poczucia wtasnej wartosci i osiagnige
(Hertzog, Bennett, 2004).

152 Moga oni by¢ barierg w dlugofalowym i skutecznym wspieraniu rozwoju dziecka mie-
dzy innymi poprzez przyjecie btednych strategii wychowawczych, usprawiedliwianie
niepoprawnego zachowania potomka, nadmierne lub niezgodne z kierunkiem zdolnosci
oczekiwania, uznanie dominujacego wplyw czynnikéw genetycznych lub niezmiennych,
stosowanie stereotypow i ,,konstruowanie dziecka” wedtug wtasnych przekonan i wizji,
negatywne wplywanie na motywacj¢ (Mudrak, 2011).
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e posiadanie wlasnej sity do poznawania siebie;

e budowanie zaufania do wlasnego myslenia i dziatania;

e rozwijanie wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych do osiagnieé;

e  posiadanie sity woli i sumienia;

e docenianie, cenienie i kochanie;

e rozwijanie i wykorzystywanie intuicji, wyobrazni i wlasnej wizji;

e  wykorzystywanie zdolnosci do osobistych przyjemnosci i spetienia, lecz

takze odpowiedzialnego dziatania dla innych (Buckley, 1994).

Wazna jest pomoc w rozwoju zdolnosci tworczych, w szczegolnosci u dzieci,
ktoérzy posiadaja wysoki ich poziom. Obejmuje ona nauke czerpania radosci z pro-
cesu tworzenia, koncentracji na procesie, a nie wynikow, docenianiu wysitku i ory-
ginalnych rozwiazan. Istotne jest uSwiadomienie, ze odmienne spojrzenie dziecka
na §wiat jest cenne (Lovecky, 1992).

Wiele dziedzin i aktywnosci jest odpowiednich w rozwoju dziecka od najwcze-
$niejszych lat. Nalezg do nich migdzy innymi czytanie, gra na instrumentach, sza-
chy, malarstwo i inne formy sprzyjajace kreatywnosci i ekspresji (Freeman, 2011),
a takze wspolne wycieczki i zabawy sportowe. Rodzice, ktorzy wspierajg rozwoj
dziecka, powinni mie¢ przy tym czas i srodki na organizowanie ksztatcenia dziecka
i chcie¢ mu poswigcaé czas, zajmujac sie¢ wspolnie z nim pozadanymi aktywno-
sciami (Niebrzydowski, 1999; Smith, 2008). Jak pisze Eugeniusz Piotrowski (1998,
s. 342), wazna jest praca ,,rodzicow z wlasnymi dzie¢mi, majaca na celu rozwdj
i poglebianie zainteresowan przedmiotowych, a tym samym rozwoj ich zdolnosci
i uzdolnien”. Praca ta, zar6wno celowa, jak i nie do konca §wiadoma, przyczynia
si¢ do odkrywania przez dziecko wlasnych mocnych i stabszych stron, pasji i kie-
runkow, w ktorych pragnie si¢ rozwijac.

Praca rodzicow z dzieckiem ukierunkowana na rozwdj jego potencjatu moze
polegaé na wzbogacaniu otoczenia; umacnianiu zainteresowan i motywacji po-
przez stawianie celow, ktore pozwola na przezycie sukcesu, zachecaniu; zaszcze-
pianiu wiary w siebie i poczucia wlasnej warto$ci; wzmacnianiu i chwaleniu; sta-
wianiu wysokich, lecz rozsadnych oczekiwan; wyrazaniu uznania dla osiggnig¢
dziecka; pomocy w wyborach i w radzeniu sobie ze stresem; uczeniu, jak poko-
nywac siebie i swoje ograniczenia (Kupisiewicz, 2002; Lewis, 1988; Smith, 2008;
Supryn, 2000). Rodzice, ktorzy chca rozwijac potencjat dziecka, powinni by¢ dla
niego dobrym przyktadem, zachgca¢ do rozwijania wtasnej indywidualno$ci (Dyrda,
2007). Powinni uczy¢ dziecko wzbudza¢ w sobie potrzeby, a takze wskazywac spo-
soby ich zaspokajania, wdrazajac w tym zakresie do samodzielnos$ci i dostarcza¢
do pozadanych zachowan odpowiednich wzorcow (Misiewicz, 1986). Czynniki
te przyczyniajg si¢ do naturalnego wzrastania dziecka w atmosferze pobudzajace;j
jego zainteresowania i pasje.
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Przypisywanie rdl, werbalizowanie lub nawet bezstowne wyrazanie oczeki-
wan wobec dzieci to state elementy wychowania zycia rodzinnego, ktore jednak
powinno uwzglednia¢ mozliwo$¢ sprzeciwu dziecka wobec proponowanej przez
rodzicow roli (por. Viorst, 1996). Osoba, ktora chce wspiera¢ rozwoj dziecka, po-
winna uwzglednia¢ dziecko jako partnera i wspotdecydenta w zakresie kierunku
i sposobu rozwoju, zwigkszac jego motywacje, by¢ wsparciem w dokonaniach
i porazkach, prowadzi¢ z nim dialog i wspomagac realizacje jego potencjatu.

Zadaniem rodzicoéw jest udzielanie dziecku wsparcia materialnego i organi-
zacyjnego: zapewnienie dostepu do ksigzek, czasopism, instrumentdéw, pomocy
naukowych, sprzetu sportowego, a takze dowozenie go na odpowiednie zajgcia,
zawody i turnieje, konkursy, wystawy, wydarzenia i in. Ich rolg jest stworzenie
wzbogaconego srodowiska domowego i pozadomowego (por. np. Feldman, Gold-
smith, 1986; Freeman, 2013; Lukasiewicz-Wieleba, Baum, 2013a; Siekanska,
2012; 2013; Sosniak, 1987; 1999; Witte i in., 2015). Beata Dyrda zwraca uwagg na
znaczenie dla rozwoju dziecka takich aspektow, jak: stymulacja intelektu i zainte-
resowan, akceptacja, zaspokajanie potrzeb emocjonalnych i spotecznych, indywi-
dualizacja, intensywnos$¢ ksztatcenia, roznorodno$¢ stosowanych metod, stawia-
nie wyzwan, wdrazanie do samodzielnego poszukiwania wiedzy i do prowadzenia
prac badawczych, stymulowanie do twoérczosci, tworzenie atmosfery, w ktorej
mozliwe jest popetnianie btgdow, doznawania niepowodzen i uczenie si¢ na nich
(Dyrda, 2007).

Rodzice, ktérym zalezy na rozwoju dziecka, zach¢caja do zadawania pytan
i cierpliwie odpowiadaja na nie, traktuja powaznie, zachecaja do kreatywnosci,
wymyslania nowych zabaw, podejmowania aktywnosci w réznych dziedzinach
i do ulepszania istniejgcych wynalazkow, pozwalaja na batagan, tworza miejsce
1 warunki do tworczej ekspresji, zachecaja i pozwalaja na wlasne préby, poszu-
kiwania i odkrywanie, na wlasne formutowanie probleméw i dokonywanie od-
kry¢ i na prace we wlasnym tempie (Dyrda, 2007; Lewis, 1988; Supryn, 2000).
Forma budowania relacji z dzieckiem moze by¢ wspdlna zabawa z rodzicem,
gdyz wtedy jest zaspokajana potrzeba kontaktu. Te wspolne dziatania sg wazniej-
sze niz zakup zabawek i pomocy, chociaz i te moga takze stymulowac rozwoj
dziecka (por. Misiewicz, 1986). Rodzice, ktérzy wspierajg dziecko w jego roz-
woju, poswiecaja mu duzo czasu, spedzajg czas w sposob ciekawy i inspirujacy,
duzo rozmawiajg, rOwniez o jego przemysleniach i problemach (Dyrda, 2007).

3.4.3. Udzielanie wsparcia psychicznego

Chociaz zaklada si¢, ze zadaniem rodzicéw, bez wzgledu na cel ich wycho-
wania jest wspieranie dziecka, kluczowe jest trafne rozpoznanie i zaspokajanie
jego potrzeb psychicznych. Do kategorii tej zalicza si¢: potrzeby poznawcze,
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pragnienie emocjonalnego kontaktu, akceptacji i uznania, poczucie bezpieczen-
stwa, aktywnosci spotecznej, odnoszenia sukcesu i dostrzegania sensu zycia (Fi-
lipczuk, 1980; Jackowska, 1980; Jundzitt, 2000). Szczegdlnag rolg odgrywa tu ak-
ceptacja dziecka, ktora dotyczy zarowno cech fizycznych, jak i psychicznych,
predyspozycji umystowych i mozliwosci osiggania sukcesow, lecz oznacza takze
przyjecie ograniczen i braku potencjatu w innych dziedzinach. Dotyczy to zwtasz-
cza rodzicow, ktorzy sami posiadaja zdolnosci oraz osiggni¢cia i w zwigzku z tym
majg wysokie aspiracje zwigzane z sukcesami dzieci.

Udziatem dziecka zdolnego moga by¢ deficyty i trudnosci, ktore wplywaja na
osiagniecia szkolne i pozaszkolne. Moze ono takze ujawnia¢ zainteresowania i pre-
dyspozycje w dziedzinach innych, niz te pozadane przez rodzica. Akceptacja jest
wigc wyrazem urzeczywistniania podmiotowosci dziecka, dostrzezenia w nim
cztowieka oraz dostrzegania pozytywow i niedoskonatosci. Nie oznacza zgody
na wszystko, co dziecko robi, lecz uznania, ze ma prawo do uczenia si¢ na bledach
i podejmowania wlasnych decyzji, a rolg rodzica staje si¢ kierowanie nim ,,zgod-
nie z celem i dobrem dziecka” (Kukotowicz, 1998, s. 13). Dziecko powinno odczu-
wac, ze bez wzgledu na to, jakie cechy posiada, jest cenione jako cztowiek i nie-
zastgpione dla swojej rodziny. Powinno mie¢ pewnos¢, ze uzyska w niej wsparcie
i mitos¢, ze bedzie czulo si¢ bezpiecznie. Dzigki temu rodzina staje si¢ miejscem,
w ktérym moze, bez obawy o to, Ze si¢ osmieszy lub zostanie zlekcewazone, ujaw-
nia¢ swoje zainteresowania i pasje oraz dzieli¢ je z rodzicami lub rodzenstwem.

W rozwoju zdolnosci dziecka istotne jest okazywanie mu, ze to, czym si¢ zaj-
muje, jest wazne i ciekawe. Nalezy pokazywac¢ mu, jak wykorzystywa¢ dokona-
nia innych, by inspirowac si¢ do dziatania i budzi¢ w nim przekonanie, ze warto
wprowadza¢ zmiany i dyskutowac z autorytetami. Akceptacja i inspirowanie przy-
czyniajg si¢ do zwigkszenia zaangazowania i wysitku dziecka w wybranej dzie-
dzinie. Waznym sposobem wspierania dziecka jest stosowanie zachety, zarowno
wtedy, gdy popehnia btedy, gdy napotyka niepowodzenia, jak i wtedy, gdy odnosi
sukcesy. Zacheta podkresla role wykonanego zadania i czynnosci, ktore dziecko
realizuje (Niebrzydowski, 1999; Supryn, 2000). W przypadku niepowodzenia ko-
nieczne jest okazywanie akceptacji i mito$ci oraz uczenie stawiania przed sobg
wyzwan, ktore sg realne do osiggnigcia (Dyrda, 2007).

Akceptacja rodzicow wplywa takze na stosunek dziecka do siebie, a w tym
rowniez na poziom akceptacji wiasnych zdolno$ci. Braki dziecka, negatywnie
oceniane przez rodzicow, powoduja, ze zaprzecza ono lub zmienia si¢, tworzac
falszywa tozsamos$¢, w ktorej nie posiada nieaprobowanych przez rodzicéw cech.
Pozwala to, w jego przekonaniu, unikngé¢ utraty rodzicielskiej mitosci. Czgsto
zdolnosciom dzieci zaprzeczaja ci rodzice, ktorzy sami do§wiadczali podobnych
przezy¢ i nie akceptuja zdolnosci wlasnych. Rodzice ci nie moga pomoéc swoim
dzieciom, gdyz nie maja $wiadomosci, w jaki sposob zdolnosci wplynety na ich
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wlasne zycie (por. Neihart, 1998a). Stad akceptacja dziecka musi opierac si¢ na
refleksyjnosci wobec wlasnych doswiadczen oraz zrozumieniu indywidualnosci,
odrgbnosci dziecka i jego zycia. Na rozwo6] dziecka ma wptyw budowanie do-
brych relacji zarowno z matka, jak i ojcem. Znaczenie ma nie tylko mitos¢, ktorej
dziecko doznaje od rodzicow, lecz takze ograniczenia i granice, ktore rodzice
wyznaczajg swojemu dziecku (Grzelak, 2013; Smith, 2008). Wiez z rodzicami
i obdarzanie ich zaufaniem utatwiajg dzieciom stosowanie si¢ do wymaganych
norm (Jackowska, 1980).

3.4.4. Tworzenie warunkow do rozwoju emocjonalnego i spolecznego

Rolg rodzicow jest takze dbatos¢ o rozwdj emocjonalny i spoleczny dziecka.
Szczegodlnie dzieci o wzmozonej pobudliwosci potrzebujg rodzicow do tego, by
ci pomogli im rozpozna¢ i poradzi¢ sobie z intensywnymi odczuciami oraz stre-
sem, frustracja i uczuciem niepokoju. Na poczatku niezbgdna jest zewnetrzna
kontrola rodzicéw, ktora z czasem zamienia si¢ w wewnetrzng, wzmocniong po-
przez nauczone i stosowane techniki relaksacyjne. Rodzice musza wdrozy¢ dziecko
do planowania, organizowania, realizowania celéw z wykorzystaniem technik
uczenia si¢ 1 rozwigzywania problemow. Powinni takze wzmacnia¢ poczucie sa-
tysfakcji z wykonywanej pracy, wskazywac zalety wspotpracy z rowiesnikami oraz
niezalezno$ci od opinii innych. Ponadto ich rolg jest nauczenie dziecka, jak radzi¢
sobie z nieprzyjemnymi uczuciami, w bezpieczny sposob wyraza¢ niepokdj, gniew
lub inne skrajne emocje oraz budowaé poczucie kontroli nad swoim zyciem
(Lovecky, 1992).

Dzieci o glebokiej empatii i wzmozonej pobudliwosci emocjonalnej musza
nauczy¢ si¢ oddziela¢ swoje uczucia od cudzych, by czuty za siebie, a nie za innych
i mogty budowac z ludzmi dobre relacje, oparte na zrozumieniu siebie i innych.
Rodzice musza rozumie¢ glebig tych uczué, poziom empatii i poczucia odpowie-
dzialno$ci za innych. Dlatego powinni pomodc dziecku zrozumie¢, ze odpowiedzial-
nos¢ za to, co si¢ dzieje, nie spoczywa jedynie na nim. Warto nauczy¢ dziecko, jak
dystansowac¢ si¢ od wydarzen i uczu¢, szuka¢ przyczyn i rozwigzan, jak oceniac.
Pomocne mu bedzie zrozumienie réznicy pomiedzy wspolczuciem a empatig
i dostrzezenie radosci nie tylko w zwiazku z obdarowywaniem innych osob, lecz
takze w momencie bycia obdarowanym'>* (Lovecky, 1992).

153 Waznym aspektem dbatosci o dziecko jest przywiazywanie wagi do jego rozwoju mo-
ralnego oraz wprowadzenie w $wiat warto$ci przyjaznych dla innych i pozadanych dla
swiata (Sekowski, 2001; Sekowski, Lubianka, 2009). Konieczne jest nauczenie dziecka
tolerancji dla innych i odmiennego sposobu postrzegania §wiata, tolerancji dla r6znych
pogladow i dos§wiadczen, rozmowy o uczciwos$ci i warto$ciach, liczeniem si¢ z uczuciem
innych, znajdowanie miejsca na negocjacje i kompromis, dyskusje o tym, Ze nie zawsze
mozliwe jest zapobieganie niesprawiedliwosci (Lovecky, 1992).
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Sukcesy spoteczne moga mie¢ zrodto w zdolnosciach dziecka, ich wigkszej doj-
rzato$ci, umiejetnosci negocjacji i dyplomacji (Solow, 1995). Jednak rodzice naj-
czesciej dostrzegajg i interweniujg wtedy, gdy u dzieci pojawiajg si¢ problemy
psychospoteczne', a zwhaszcza w przypadku ich natezenia sg sktonni do pomocy.

Rodzice pojawiajace si¢ u dziecka problemy spoteczne uzasadniajg zar6wno
sytuacja rodziny (np. przeprowadzka, innymi niz ogélnie uznawane warto$ciami,
niezalezno$cig i hermetycznos$cig rodziny), jak i ich poznawczymi potrzebami
1 dzialaniami, nierozumianymi przez kolegdéw i kolezanki (Solow, 1995). Trud-
nosci te mogg odnosi¢ si¢ zarowno do funkcjonowania wsrod rowiesnikow, jak
i dorostych. Zrozumienie potrzeb spotecznych dziecka jest kluczowe dla zapew-
nienia mu kontaktéw adekwatnych do rozwoju, zwlaszcza, ze dzieci zdolne, twor-
cze nie zawsze chcg si¢ dostosowywac do innych lub nie rozpoznaja, jakie zacho-
wania sg cenione spolecznie. Za to czgsto wystepuje u nich, powodujaca poczucie
rozdarcia, rozbieznos$¢ pragnien: by by¢ soba, lecz przy tym pasowac do innych
(Lovecky, 1992).

Pomocne w budowaniu relacji z innymi jest uczenie si¢ komunikowania poprzez
artystyczne srodki wyrazu, w tym pisanie pami¢tnikow. Poprawie rozumienia in-
nych shuzy takze posiadanie i opieka nad zwierzeciem domowym. Aby znalez¢
osoby o podobnych pasjach i zainteresowaniach, mozna wykorzysta¢ elektro-
niczne media, w czym pomocni moga by¢ réwniez rodzice. Wskazane jest takze
utrzymywanie kontaktow z dzie¢mi poza szkota, by moc budowaé swoja tozsa-
mos¢ w roznych grupach spotecznych, na przyktad poprzez udziat w zajeciach spor-
towych lub artystycznych. Istotne jest takze respektowanie pasji dziecka, powstrzy-
manie si¢ od nadmiernej kontroli dziatan, pozwolenie na samodzielne podejmowanie
decyzji, w jakim kierunku chce si¢ rozwijac, by moglo poczu¢ skutecznosc i spraw-
dzi¢ wlasne pomysty. Istotne jest takze uczenie dziecka empatii — nie kazde po-
siada jg wystarczajaca, by rozumie¢ odczucia innych. Nalezy pozwoli¢ mu poznac,
ze ludzie sg r6znorodni: moga mie¢ podobne lub odmienne cechy, zainteresowa-
nia i przekonania. Bez empatii dzieci moga wzrasta¢ w przekonaniu, Ze nie pasuja
do $wiata, dostrzegajac jedynie najbardziej widoczne roéznice pomigdzy sobg a 16-
wie$nikami (Cross, 1998).

154 Tracy L. Cross (2002) zauwaza, ze wérdd dorostych funkcjonujg mity, dotyczace spo-
fecznego rozwoju dzieci zdolnych. Nalezy do nich przekonanie, ze dzieci te powinny
spedza¢ czas z réwiesnikami — tymczasem potrzebuja one rowniez kontaktow z rowie-
$nikami intelektualnymi bez wzgledu na ich wiek oraz z osobami, ktdére umozliwia im
rozwoj kompetencji spotecznych, niezbednych w dorostym zyciu. Dzieci sa czasem przy-
muszane, a nie zachecane do kontaktow spotecznych, odrywajac je od ich pasji, ktérym
oddajg si¢ w samotnosci (Cross, 2014).
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3.4.5. Wzmacnianie motywacji do uczenia si¢, wysilku i osiggania
sukcesow

Srodowisko rodzinne, podobnie jak szkole oraz zajecia pozaszkolne, Kurt Hel-
ler (1999) nazywa srodowiskiem nauczania. Jako skuteczne i tworcze uznaje ta-
kie §rodowisko, w ktorym dziatania sg skierowane na mtodego cztowieka, dopa-
sowane do jego potrzeb, elastyczne, pozytywnie nastawione do dzieci i mtodziezy,
stymulujace, co przyczynia si¢ do wyzwalania procesow, ktore wyzwalaja pra-
gnienie zdobywania wiedzy (Neber, 1995, za: Heller, 1999). Nalezy tu uwzglednic¢
samodzielno§¢ w wyborze materiatu do uczenia si¢ oraz wyboru strategii rozwig-
zywania problemow, gotowos¢ do wykorzystania nowych oryginalnych rozwia-
zan, dokonywanie wlasnych odkry¢ i wnioskowanie (Heller, 1999). Wdrazanie
dziecka do samodzielnosci poznawczej oraz samoregulacji w uczeniu si¢ zwigk-
sza jego skuteczno$¢ w dziataniach, buduje poczucie sprawczosci i przekonanie,
ze ma wplyw na wyniki osiggane w szkole 1 poza nia.

Srodowisko domowe ma znaczenie dla osiagnie¢ szkolnych dziecka i jego mo-
tywacji do uczenia si¢. Wczesne czytanie dziecku w pierwszych latach jego zycia
zacheca do samodzielnosci w tym zakresie, pomaga pozna¢ litery, nauczyc si¢ czy-
ta¢, rozbudza zainteresowanie §wiatem, pozwala na wczuwanie w postacie z opo-
wiesci, umozliwia lepsze rozumienie innych, rozwija wyobraznig, a takze wpltywa
pozytywnie na dlugofalowe wyniki edukacyjne i poziom wyksztatcenia (por. Gott-
fried i in., 2015). Zainteresowanie liczbami i matematyka rozbudza zamitowanie
dziecka do tej dziedziny, pozbawia je obawy przed rachunkami, przyzwyczaja do
skupienia i r6znych sposobdw rozwiazywania problemow, co takze w kolejnych
latach ma swoje odzwierciedlenie w edukacji szkolne;j.

Zaspokajanie poznawczych potrzeb dziecka jest realizowane nie tylko poprzez
aktywnos¢ rodzicéw, wzbogacanie domowego srodowiska, lecz takze zapewnie-
nie dostepu do odpowiedniego Srodowiska szkolnego i wzbogaconych programow
nauki oraz pozaszkolnych form uczenia sig.

Wybor szkoty, w ktérej panuje atmosfera przyjazna uczniom o specjalnych po-
trzebach edukacyjnych, ma wptyw na to, w jaki sposob dziecko i jego specyficzne
cechy i zachowania sg odbierane. Stad rodzice zadajg sobie pytanie, czy nauka
w zwyklej klasie bedzie dla dziecka wystarczajaca'>>? Przy tym presja otoczenia

155 Badania pokazuja, ze rodzice posiadaja swoje stanowisko zaréwno w kwestii eduka-
cyjnych potrzeb swoich dzieci, jak i wlasnej roli w ich edukacji. Rodzice zdolnych dzieci
czesto muszg podejmowac istotne decyzje zwigzane z ich ksztatceniem (np. uczestnictwo
w programach przyspieszonych; w Polsce — Indywidualnego Programu Nauki oraz Indy-
widualnego Toku Nauki — a takze kwestii wyboru zaje¢ dodatkowych). Jednak w kontak-
tach ze szkota uznaja oni, ze nie posiadaja kontroli nad tym, w jaki sposob ich dziecko
jest ksztatcone, dlatego wielu uzupetnia program edukacyjny poprzez wykorzystanie ze-
wnetrznych zasobdw, bazujac na posiadanych $rodkach finansowych. W sytuacji, gdy
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nie zawsze sprzyja odpowiednim dziataniom, gdyz czg$¢ osob uwaza, ze dziata-
nia rodzicow wynikajg nie tyle ze zdolnosci, ile z checi chwalenia si¢ (Winner,
1997). Wybor szkoty ma zwigzek z gotowoscig (lub jej brakiem) rodzicow do
aktywnego uczestniczenia w procesie uczenia si¢, do utrzymywania (lub nie) kon-
taktow z nauczycielami, zakresem wlaczania si¢ w prace organizacyjne i w razie
potrzeby — merytoryczne placowki. Przy tym aktywno$¢ rodzicow sprzyja wy-
pracowaniu i realizacji wspoélnych celow edukacyjnych i wychowawczych domu
1 szkoty. Warto pamigtaé, ze wraz z wiekiem dziecka, zmniejsza si¢ zaangazowa-
nie rodzica w edukacj¢ i jego wspolprace ze szkola, a takze spada rodzicielskie
poczucie skutecznos$ci (Eccles, Harold, 1993).

Motywacja do wysitku zwigzanego z nauka szkolng w poczatkach edukacji
spoczywa na rodzicach, ktorzy moga ja wzmacnia¢ poprzez takie dzialania, jak:
zapewnienie miejsca do uczenia si¢, wdrozenie do systematycznosci i wytrwalo-
$ci (dopilnowanie nauki, ustalenie harmonogramu uczenia si¢), uswiadomienie
dalekich i bliskich celéw uczenia si¢ oraz stymulacje i zachgcanie poprzez prze-
kazywanie wzmacniajacych komunikatow (Biernat, T., Dla Rodzicow). Waznym
elementem jest wdrozenie dziecka do samoregulacji w nauce, budowanie ich re-
fleksyjnosci i rozumienia, w jaki sposob ucza si¢ i rozwiazuja problemy. Moze
si¢ to odbywac¢ poprzez zadawanie pytania: czego si¢ nauczytes?, co pomaga prze-
sung¢ poczucie kontroli z zewnetrznej na siebie (Freeman, 1999). Rola rodzicéw
jest takze ukazanie, jak osiggna¢ rownowage pomiedzy naukg i pracg, jak ustalac¢
krotko- 1 dlugoterminowe cele, by¢ wytrwalym, nie ulega¢ zewnetrznym zadaniom
innych osob i kierowa¢ si¢ wewnetrznym poczuciem odpowiedzialnosci (Ol-
szewski-Kubilius, Subotnik, Worrell, 2015a). Przy tym nadmierne wsparcie, opieka
i kontrola ze strony rodzicow pozbawia dziecko samodzielnosci i checi do tego,
by podejmowac wysitek i ryzyko, nie obawiac si¢ trudnos$ci i niepowodzen. A bez
takiej gotowosci dziecko nie jest w stanie osiggac¢ sukcesoOw (Neihart, 1999b).
W razie zaobserwowanych problemow niezbedne jest udzielenie dziecku wspar-
cia, na przyktad poprzez monitorowanie odrabiania prac domowych, udzielanie
korepetycji, interwencji w szkole, zapewnienie dostepu do potrzebnych materia-
16w 1 ksigzek i in. (Olszewski-Kubilius, 2008).

Wazne jest takze wykorzystywanie mozliwos$ci lokalnego otoczenia i poszu-
kiwanie formalnych i nieformalnych form edukacyjnych, w tym korzystanie z ustug
roznych instytucji oraz trenerow i nauczycieli (Olszewski-Kubilius, 2008).

Ci, ktorzy cenig edukacjg, wzmacniajg szkolne i pozaszkolne osiagnigcia dzieci,
doceniajg uczenie si¢ i sukcesy w tym kierunku, uznajg potrzebg odpoczynku i za-
bawy oraz buduja pozytywna atmosfere w domu (Rimm, 1994; 2000).

rodzice muszg zaspokoi¢ potrzeby wigcej niz jednego dziecka, kwestia posiadanych zdol-
nosci staje si¢ drugorzedna (Hertzog, Bennett, 2004).
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Do konkretnych oddziatywan, ktére stuzg rozwojowi motywacji do nauki, na-

leza migedzy innymi:

regulowanie nastroju i emocji w celu poswiecenia energii na pracg. To bu-
dowanie akceptowanych spotecznie strategii radzenia sobie z emocjami,
odraczanie reakcji, co jest szczegodlnie wazne w dziedzinach obejmuja-
cych wystepy publiczne. To takze zarzadzanie emocjami, ktére pozwala
zachowac koncentracje na pracy. Brak regulacji w tym zakresie wplywa
na wysoki poziom niepokojow i stresu, i moze zmniejsza¢ motywacje;
skuteczne wykorzystywanie samoregulujacych strategii uczenia si¢. Roz-
woj zdolno$ci wymaga wielu godzin pracy i nauki, nie tylko pod opieka
dorostych, lecz takze samodzielnie, a zarzadzanie procesem wtasnego
uczenia si¢ jest coraz bardziej niezbedne wraz z wiekiem. Samoregulacja
w nauce wymaga samokontroli, organizacji i planowania osiggania ce-
16w edukacyjnych, jednak proces ten zaczyna si¢ juz w dziecinstwie;
samoocena i wzmacnianie swoich mocnych stron oraz minimalizowanie
stabos$ci. Mtodzi zdolni muszg umie¢ wybrac te strategie uczenia sie, ktore
sa najlepsze dla nich i dziedziny zdolnosci. Aby byli w tym skuteczni, mu-
sza nauczy¢ si¢ okresla¢ swoje mocne i stabe strony w zakresie posiada-
nych umiejetnoscei;

budowanie spotecznej sieci wsparcia. Jest to sieC pomocy emocjonalne;j
i w zdobywaniu informacji, od 0sob, ktore maja do tego kompetencje. Do-
step do pomocy, wsparcie i akceptacja spoteczna wpltywa pozytywnie na
motywacje. Z kolei jej brak moze prowadzi¢ do zaprzeczania posiadania
zdolnosci. Rodzice pomagajag w budowaniu sieci wsparcia obejmujace;j
nauczycieli, rodziny i roéwiesnikow;

poszukiwanie wiedzy potrzebnej do osiagnigcia sukcesu w danej dziedzi-
nie, obejmuje znajomos¢ przeszkod, ktoére mogg sta¢ na drodze do osia-
gnie¢, w tym konsekwencji wybrania okreslonej $ciezki edukacyjnej; wie-
dze taka mozna zdoby¢ od profesjonalistow, nauczycieli, poprzez udziat
w programach dla zdolnych; uczenie sSwiadomego poszukiwania potrzeb-
nej wiedzy;

gotowos¢ do socjalizacji poprzez kulture w okreslonej dziedzinie zdol-
nosci — polega na utozsamianiu si¢ z okre$long dziedzing, budowaniu
tozsamosci opartej na skupieniu si¢ na danej dziedzinie (Olszewski-Ku-
biliusa, Subotnik, Worrell, 2015b).

Mtodsze dzieci potrzebuja wiecej nagrod zewngtrznych, dopoki nie przezyja

rado$ci z powodu zaangazowania si¢ w okre§lony obszar zainteresowan. W kry-

tycznych momentach rozwoju rodzice musza stosowaé ich wigcej, by wdrozy¢
dziecko do nabywania niezbednych do opanowania odpowiednich umiegjgtnosci
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technicznych, gdy niepowodzenia zagrazaja zainteresowaniom i postgpom dziecka
oraz w obliczu wigkszej konkurencji (tamze). Motywacja wewngtrzna dziecka jest
wzmacniana przez posiadang autonomi¢ i mozliwos¢ podejmowania decyz;ji,
czego sig¢ uczyC i czym si¢ zajmowaé. Motywacja ta opiera si¢ na poszukiwaniu
i pokonywaniu wyzwan. Dzieki wlasnym decyzjom maja poczucie, ze robig rze-
czy, ktore pomagaja im odnies$¢ sukces, czuja si¢ dobrze ze sobg, maja poczucie
wlasnej wartosci 1 znajdujg przyjemnos¢ w tym, czym si¢ zajmuja — sa w to za-
angazowani.

Motywacja wewngtrzna laczy si¢ z poczuciem satysfakcji z procesu tworze-
nia. Osoba o wysokim poziomie takiej motywacji nie koncentruje si¢ jedynie na
pochwatach i nagrodach, lecz stale wzmacnia swoja odwage, by utrzymywaé wy-
soki standard pracy, poszukuje sposobéw doskonalenia siebie i swoich wytworow.
Dzi¢ki niej nie ma potrzeby dostosowania si¢ do przecietnosci pod wpltywem kry-
tyki (Lovecky, 1992). Motywacja zewngtrzna, poprzez nagrody, moze by¢ waz-
nym elementem rozbudzania motywacji wewnetrznej, jednak w praktyce potrzebne
53 jej obydwie formy'® (Olszewski-Kubiliusa, Subotnik, Worrell, 2015b). W nie-
ktorych przypadkach jednak czynniki zewnetrzne, takie jak nagrody, obnizaja po-
czucie sprawstwa dziecka, a przez to takze jego motywacje wewnetrzna (Tokarz,
1985).

Przekonanie o tym, ze zdolnosci s czyms$ naturalnym, o co nie trzeba si¢ trosz-
czy¢, czego nie trzeba ¢wiczy¢ ani wspomagac uczeniem si¢, wpltywa na motywa-
cj¢ negatywnie (por. Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2012a). Dzieci, ktore
wyrastaja w przekonaniu, ze ich talenty sg z gory ustalone i nie maja na nie wptywu,
koncentruja si¢ na tym, czy na to zastuguja, pomijajac rolg wysitku w osigganiu
sukcesow. Te, ktore wiedza, ze maja na to wplyw, posiadaja motywacje¢, by po-
dejmowac dziatania, aby osiggaé cele zwigzane ze staniem si¢ okreslong osoba:
fizykiem czy filozofem. Co wazne, takie podejscie sprzyja takze odpowiednim
postawom i praktykom rodzicow, ktorzy stosuja wobec dzieci adekwatne instruk-
cje (Dweck, 2007/2008). Naleza do nich pochwaty'*” i zachety, a takze ukazywa-
nie przyktadéw osob, ktore musiaty wlozy¢ duzy wysitek w swoje osiagnigcia. To
ukazuje, ze rozwdj zdolnosci i sukces opiera si¢ na pracy i wysitku, a temu pro-
cesowi towarzysza czesto niepowodzenia, ktore nalezy pokonywaé (Cross, 2002).

156 Przyktadowo, doro§li tworcy potrzebujg zewnetrznych nagrod za dzialania i dzieta,
ktore realizuja zmotywowani wewngetrznie (Sternberg, 2005b)

157 Zdaniem Sylvi Rimm (1994) dziecko, ktore stale oczekuje pochwal, stara si¢ za
wszelka cene przyciaga¢ uwage rodzicow, posiada nad nimi nadmierna wiadze, ktora
zniecheca je do podejmowania wigkszego wysitku zwigzanego z nauka. Warto doda¢, ze
badania pokazuja, ze rodzice stosujg wigcej pochwat wobec chtopcdéw niz wobec dziew-
czat (Gunderson i in., 2013).
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Zacheta ze strony rodzicow powinna takze dotyczy¢ podejmowania wyzwan,
w tym udzialu w r6znych formach rywalizacji, ktére pozwalajg na sprawdzenie
wlasnych mozliwo$ci wsrdd réwiesnikow o podobnych zdolnosciach i analogicz-
nej motywacji (Udvari, 2000). Sa one rowniez okazja do ksztalttowania postawy
wobec wygranej i przegranej, nagrod zewnetrznych oraz do budowania moty-
wacji wewngtrznej ukierunkowanej na doskonalenie siebie. Rywalizacja uczy
takze rozwigzywania problemow z r6znych dziedzin i w réznych warunkach, po-
zwala na rozwijanie myslenia kreatywnego, krytycznego, komunikacje, rozumie-
nie zachowan spolecznych i wspotpracy; stuzy zwiekszeniu poczucia autonomii'*®
(Karnes, Riley, 1996). Przy tym rywalizacja, w ktdrej uczestnicza dzieci zdolne,
powinna by¢ nastawiona prozadaniowo, by wzmacniaty one swoje pragnienie do-
skonalenia sig, chciaty poprawia¢ wyniki i same dla siebie stanowity glowny punkt
odniesienia.

Takie podejscie stuzy podejmowaniu samodoskonalenia si¢. Gdy liczy sig¢ je-
dynie zwyciestwo, powoduje to wycofywanie si¢ z rywalizacji w sytuacjach, gdy
dziecko spodziewa si¢ przegranej (Rimm, 1994; Udvari, 2000). Rodzice moga
pomoc poprzez takie formutowanie probleméw i zachete do rywalizacji, by ukie-
runkowac dziecko na zadanie, a nie na wygrana, szczeg6lnie jezeli przynalezy ono
do grupy podobnie mu zdolnych, pamigtajac przy tym, ze dzieci roznia si¢ mig-
dzy sobg odbiorem sytuacji wspotzawodnictwa, a takze mozliwo$ciami osiggniec¢
w roznych dziedzinach (tamze).

Wielo$¢ oczekiwan wobec rodzicéw dzieci zdolnych, w kontekscie codzien-
nej dbatosci o zycie rodzinne, wykonywanie wtasnej pracy zawodowej, realizo-
wanie swoich pasji tworczych, wiaze si¢ z koniecznoscia rezygnacji lub ograni-
czenia aktywnos$ci w okreslonych sferach — a od preferowanych przez rodzicow
wartosci zalezy, ktore obszary zostang pominigte.

3.4.6. Wdrozenie dziecka do wartosciowego spedzania wolnego czasu

Elementem stworzenia wzbogaconego srodowiska jest takze wskazanie war-
tosciowych sposobow spedzania wolnego czasu i ukazanie dziecku, jak efektyw-
nie korzysta¢ z ro6znych form wypoczynku. Na przyktad poswigcanie czasu na gry
komputerowe i telewizje powoduje, ze brakuje go na inne aktywnosci, bardziej

158 Nalezy przy tym pamietaé, ze sa rozne sytuacje rywalizacji, ktore niekoniecznie majg
pozytywny wydzwick w odniesieniu do rozwoju dzieci zdolnych. Przyktadem sg niektore
gry komputerowe oparte na wspotzawodnictwie z przeciwnikiem (graczem lub sama gra).
Roéwniez dyskusyjna jest rola rywalizacji w rozwoju zdolno$ci tworczych dzieci. R6znym
formom rywalizacji zarzuca si¢ zachecanie do agresji, ,,wyScigu szczurO6w”, stosowania
nieuczciwych praktyk i in. (por. Pilch, 1999; Szmidt, 2005). Jednakze przyktad konkursu
,Odyseja Umyshu” ukazuje pozytywne oddziatywanie rywalizacji na proces tworczy
miodych ludzi (www.odyseja.org).
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interesujace i stymulujace. Dlatego, jezeli to jest konieczne, nalezy naktadaé limity
na czas spedzony przy mediach, lecz takze nie obcigza¢ ponad miar¢ obowigz-
kami (Braun, Mach, 2012; Freeman, 2011). Zacheta do spgdzania wolnego czasu
w sposob aktywny lub tworczy powinna odbywac si¢ poprzez przyktad i wspolne
aktywnosci: spacery, gry, zabawy kreatywne itp. Rodzice sag w tym zakresie nie-
ocenionym wzorcem: jezeli sami wykorzystuja swdj wolny czas aktywnie, dziecko
w naturalnych sposob wiacza si¢ w ich pasje i towarzyszy im w dziataniach (por.
Witte i in., 2015).

Rodzice, uczac dziecko zagospodarowaé swdj wolny czas, pokazuja mu, jak
poprzez wzrost umiejetnosci moze radzi¢ sobie z nuda, zachecaja do uprawiania
sportu i pielegnowania hobby, wskazuja jak uprawia¢ samouctwo, czyta¢ dla przy-
jemnosci, angazowac si¢ w dzialania pozyteczne spoteczne, w tym w wolontariat,
ucza, jak sprawic, by praca i zaangazowanie byly cenione i wplywaly na poczucie
wilasnej wartosci (Olszewski-Kubilius, 2008; Olszewski-Kubilius, Subotnik, Wor-
rel, 2015a).

Dzieci zdolne, jako szczeg6lnie zainteresowane wybrang dziedzing, skupiajg
swoja uwagg i czas na realizacji pasji, czgsto nie wykazujac checi do angazowa-
nia si¢ w inne aktywnos$ci. Wsparcie rodzicow musi wiec polegac nie tylko na
wzmacnianiu zainteresowan juz posiadanych przez dziecko, lecz takze na po-
mocy w tych dziedzinach, ktoére sprawiaja mu trudno$¢. Konieczna jest w tym
zakresie wrazliwo$¢ dotyczaca zaré6wno potrzeb, jak i umiejetnosci: zauwazanie
tego, co i w jakim zakresie w danej chwili si¢ nie udaje oraz podejmowanie dzia-
tan wtedy, kiedy potrzebne jest wsparcie (por. Schaffer, 1994). Przy tym proble-
mem jest, gdy zamiast wsparcia, dziecko, w imi¢ rozwoju, jest obcigzane nad-
miernie, czemu nie jest w stanie sprosta¢, ani fizycznie, ani psychicznie (Braun,
Mach, 2012; Honor¢, 2011). Dlatego rolg rodzicow jest nie tylko zadbanie o do-
step do stymulujacych pomocy i aktywnosci, lecz takze pozwolenie mu na to, by
miato czas dla siebie poprzez ograniczenie dostepu do zaje¢ dodatkowych lub
zwigkszenie swobody ich wyboru (Braun, Mach, 2012). Jak zauwaza Malgorzata
Sikorska (2009), posytanie dzieci na zaj¢cia dodatkowe moze by¢ zard6wno wy-
nikiem ambicji rodzicéw, jak i pragnienia dopasowania drogi rozwoju dziecka do
jego indywidualnych potrzeb i wyprobowanie réznych aktywnosci, by mogto ono
odkry¢ w sobie zainteresowania.

Dzieci zdolne potrzebujg takze mozliwo$ci samodzielnego zagospodarowania
posiadanego czasu, przebywania w samotnosci, by moc pomysle¢, fantazjowac,
tworzy¢, planowac, czytaé. Im starsze dziecko, tym wigcej czasu dla siebie po-
trzebuje, zas rodzice winni od matego wdraza¢ dziecko do tego, by potrafito odna-
lez¢ sig¢ wtedy, gdy przebywa samo (Ochse, 1993, za: Olszewski-Kubilius, 2008).



4. Metodologiczna organizacja badan wlasnych

4.1. Przestanki metodologiczne badan

Badania w obszarze pedagogiki zdolnosci sg od lat prowadzone w Polsce i poza
jej granicami. Przyjmuje si¢ w ich obrebie zr6znicowana perspektywe: poczaw-
szy od jednostki, poprzez rodzing, instytucje, w szczegolnosci szkote, az do spo-
fecznego i kulturowego odniesienia si¢ do dziecka i jego mozliwosci. W bada-
niach tych dominuje podejscie ilosciowe. W polskiej literaturze przedmiotu mozna
znalez¢ wiele badan sondazowych, wykorzystujacych kwestionariusze ankiet
(np. Dyrda, 2012; Firkowska-Mankiewicz, 1999; Giza, 2006b; Jablonowska, L.u-
kasiewicz-Wieleba, 2011; Limont, Cieslikowska, 2004; Popek, R. 1985; Popek, S.
1985; Wasyluk-Kus, 1971); badania testowe — w tym testy osiagni¢¢ i wystanda-
ryzowane narzgdzia badawcze, na przyklad testy tworczosci (m.in. Bandura,
1974; Borzym, 1979; Lewandowska, 1978; Lubianka, Sgkowski, 2016; Turska,
1996; Wasyluk-Kus, 1971) i obserwacje (Wasyluk-Kus, 1971) pozwalajace na
stosowanie ilosciowych metod statystycznych. W pedagogice zdolnosci rzadziej
stosuje si¢ wywiady i wykorzystywane przy nich analizy jakosciowe (por. np.
Dyrda, 2012; Modrzej ewska—Swigulska, 2014; Wasyluk-Kus, 1971).

W zaleznosci od przyjetych ram teoretycznych nie zawsze okre§lona perspek-
tywa jest w pelni zadowalajaca dla badacza, szczegolnie, gdy pragnie on wypra-
cowa¢ konkretne rozwigzania organizacyjne, dydaktyczne lub wychowawcze.
Przyktadowo Anna Matczak (1986) zauwaza, ze w przypadku badania inteligen-
cji analizy iloSciowe nie sg wystarczajace, gdyz trudno na ich podstawie wtasci-
wie planowa¢ prace wychowawcza, edukacyjna, korekcyjna itp. Analogiczny po-
stulat mozna wysnu¢ rowniez wobec innych badan nad zdolnosciami — analizy
statystyczne, wyniki testow czy wnioskowanie na podstawie §rednich ocen szkol-
nych nie ukazujg przeciez ztozonosci funkcjonowania dziecka zdolnego i zakresu
wplywu jego $rodowiska. Badania podtuzne, prowadzone przez Benjamina Blo-
oma, Lauren A. Sosniak, Joan Freeman, Rene¢ F. Subotnik i innych naukowcow,
bazujg na calej baterii metod, technik i narzedzi: obserwacji, testow, wywiadow,
ankiet i in. Dzieki tak rozbudowanemu podejsciu uzyskane dane dotyczace roz-
woju dzieci zdolnych oraz roli rodzicow lub nauczycieli w budowaniu ich osig-
gnie¢ sa nie tylko wiarygodne, lecz takze pozwalajg na dostrzezenie aspektow,
ktore moga by¢ niezauwazone lub pominigte w analizach jedynie ilosciowych.

Moje doswiadczenia zwiazane z badaniami nad zdolno$ciami dzieci, a takze
nad ich rodzicami i nauczycielami, chociaz pozwolily mi doceni¢ przystepnosc¢
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badan sondazowych z wykorzystaniem kwestionariuszy ankiet'’, uswiadomity
mi ich ograniczony zakres i brak mozliwos$ci osiggnigcia odpowiedzi na nurtujace
pytania poznawcze. Poczucie, ze warto si¢gna¢ do wywiadu opartego na bezpo-
srednim kontakcie z drugim cztowiekiem, bylo wynikiem wielu nieformalnych
rozméw, przeprowadzonych z nauczycielami szkét warszawskich. W tych spo-
tkaniach dowiadywalam si¢ o waznych ich zdaniem watkach, dotyczacych ich
wspotpracy (lub braku) z rodzicami dzieci zdolnych. Te skrajne opinie o opieku-
nach ich uczniéw — od zachwytu nad potencjatem i warto$cig wspolnego dziata-
nia do krytyki i niepochlebnych opinii — ukierunkowaly moje myslenie na ko-
niecznos$¢ poznania punktu widzenia ,,drugiej strony”.

W ten sposob, bedac kierownikiem i realizujgc projekt badawczy ,,Rodziciel-
skie sposoby rozpoznawania i rozwijania zdolno$ci”'®’, postanowitam rozszerzy¢é
jego cele 1 zakres poprzez bezposredni dostep do rodzicow, ktdrzy dokonali po-
zytywnej nominacji zdolnosci swoich dzieci w badaniach sondazowych. Po za-
konczeniu badan kwestionariuszowych i analiz ilosciowych osobiscie przepro-
wadzatam wywiady z rodzicami zdolnych dzieci, ktérzy wskazali, ze ich dzieci
posiadaja zdolnos$ci, zgodzili si¢ na dalsze badania oraz podali do siebie jakas$
forme kontaktu (numer telefonu lub adres e-mail). Podjetam realizacj¢ badan ja-
kosciowych poprzez odwotanie si¢ do obserwacji i refleksji rodzicow, jak i chgé
zrozumienia znaczen, ktore badani rodzice przypisuja swoim zdolnym dzieciom.

Badania ilosciowe i jakoSciowe sa komplementarne, wzajemnie si¢ uzupet-
niaja i wzbogacajg mozliwo$ci poszukiwania wyjasnien (Flick, 2011; Silverman,

159 K westionariusze ankiet i analizy ilo$ciowe staly si¢ podstawg moich badan, ktorych
rezultaty zamieszczono w wielu publikacjach poswigconych dzieciom zdolnym (Lukasie-
wicz-Wieleba, Baum, 2011; Lukasiewicz-Wieleba, 2011b; 2015; Baum, Lukasiewicz-Wie-
leba, 2012; 2018), ich rodzicom (Lukasiewicz-Wieleba, Baum, 2013a; 2013b; 2014a; 2014b;
2015a; 2015b, 2016) oraz ich nauczycielom (Lukasiewicz-Wieleba, 2013; Lukasiewicz-
-Wieleba, Baum, 2013c; 2015c¢). Byly takze wykorzystywane w analizach odnoszacych si¢
do warszawskiego systemu pracy z uczniami zdolnymi WARS i SAWA (Lukasiewicz-
-Wieleba, Baum, 2015) oraz do ucznidow uzdolnionych w zakresie gry w szachy i realizuja-
cych zajecia w ramach projektu ,,Edukacja przez Szachy w Szkole” (Baum, Lukasiewicz-
-Wieleba, Wisniewska, Konieczna, 2017). Czegsciowo wzbogacily takze badania zdolnych
miodych szachistow, ich rodzicow i trenerow (Baum, Lukasiewicz-Wieleba, 2018).

160 Projekt finansowany ze $rodkéw na badania statutowe Akademii Pedagogiki Specjalnej
im. Marii Grzegorzewskiej w latach 2012—-2013. Projekt zakonczyt si¢ publikacja Rodzi-
cielskie sposoby rozpoznawania i rozwijania zainteresowan i zdolnosci (Lukasiewicz-
-Wieleba, Baum, 2013a) oraz serig artykutow uzupelniajacych, wydanych w polskich
czasopismach naukowych oraz pracach zbiorowych.

Prezentowane w tej ksiazce badania sg kontynuacja tego projektu. Jednakze muszg pod-
kresli¢, ze sa jednoczesnie niezalezne od niego. To, co jest wspdlne, to sposob doboru
proby — badania realizowane w ramach projektu umozliwity mi zdobycie kontaktow do
rodzicow dzieci z roznych srodowisk i pozyskanie ich zgody na bezposrednie spotkanie
i przeprowadzenie wywiadu.
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2007), podkresla si¢ takze znacznie badan jako$ciowych, uznajac ich rolg w po-
glebianiu interpretacji wynikajacych z danych ilosciowych i bedacych bogatym
zrodlem opisdéw, pozwalaja na formutowanie prawidtowos$ci odnoszacych si¢ do
indywidualnych osob (por. Babbie, 2004; Rubacha, 2011; Silverman, 2012). Jak
pisza Matthew B. Miles oraz Michael A. Huberman (2000, s. 1) ,,stowa, szcze-
golnie uporzadkowane w zdarzenia i narracje, majg posmak rzeczowy, zywy, sen-
sowny, ktory czesto staje si¢ daleko bardziej przekonywujacy dla czytelnika (...)
niz strony pelne liczb”. Stad i dociekania dotyczace wspierania i kierowania
dzie¢mi przez rodzicow, a takze zadan opiekunoéw w kontekscie potencjatu i in-
dywidualnosci dziecka, stanowia dla pedagoga zdolnosci cenne zrodto wiedzy
o uwarunkowaniach rodzinnych towarzyszacych procesowi rozwoju dziecka
zdolnego.

W badaniach jako$ciowych znaczenie ma kontekst oraz poszczegdlne przy-
padki, poprzez ktore jest opisywany przedmiot badan. Sg one istotne dla interpre-
tacji omawianego zagadnienia (Gibbs, 2011). ,,Badania jakosciowe pozwalaja na
analiz¢ mozaiki faktow, na ujawnianie subtelno$ci, niuansoéw, czynnikow drugo-
rzednych oraz odkrywaja role i znaczenie kontekstu badawczego” (Juszczyk, 2013,
s. 9). Dlatego w rozwoju zdolnosci dziecka nie mozna pomija¢ kontekstu rodziny
i jej codziennosci, szczegdlnie znaczenia przemyslen, odczu¢, nastawien i zacho-
wan rodzicow, ktorzy w odniesieniu do dziecka w wieku wczesnoszkolnym pet-
nig role regulujacg wigkszos$¢ aspektow zycia.

Zaleta badan jakosciowych w odniesieniu do rodzicow zdolnych dzieci jest
takze mozliwo$¢ wniknigcia w ich proces budowania refleksji i konstruowania
znaczen. Brak narzucenia jakichkolwiek odpowiedzi badanym pozwala na uwzgled-
nienie bogactwa przemyslen i odczu¢ rodzicow. Ponadto perspektywa ta ujmuje
rodzicow w roli podmiotu, posiadajacego kompetencje wychowawcze i majacego
wktad w ksztaltowanie mtodego cztowieka i jego stosunku do $wiata. Opiera si¢
na zaufaniu wobec podmiotow badania i liczeniu si¢ z ich zdaniem i ocena (Wyka,
1993) oraz docenianiem przemyslen i spostrzezen. Nalezy podkresli¢, ze w bada-
niach nad rodzing perspektywa rodzicéw, chociaz subiektywna, jest wiarygodna,
gdyz rodzice znaja zycie swojej rodziny oraz swoj §wiat wartosci, preferencje.
Potrafig takze zinterpretowaé¢ zachowania czlonkow rodziny oraz wskazywac
ich intencje. Wiedza takze o zrddtach trudnosci wiasnych, matzonkow lub dzieci;
o rozbieznos$ciach, ktére towarzysza podejmowanym wyborom i konsekwen-
cjom roznych decyzji. Rodzice w roli badanych stanowia zrodto nieocenionej dla
pedagoga wiedzy o dziecku i czynnikach, ktore maja zwiazek z jego funkcjono-
waniem w roznych obszarach. Przy tym dojrzato$¢ (dorostosé¢) rodzicow i ich
doswiadczenie pozwalajg im na rozumienie i interpretowanie zachowan dziecka
i swoich wtasnych na poziomie, ktéry moze nie by¢ dostepny ich potomkom.
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Decyzja zwigzana z wyborem badan jakosciowych jest takze wyrazem pewnej
konieczno$ci praktycznej, zwigzanej z moimi do$wiadczeniami naukowymi,
dydaktycznymi, a nawet rodzicielskimi. Stanowi element budowania wtasne;j
refleksyjnosci i narracji pedagogicznej, wykorzystywanej w pracy ze studentami
1 nauczycielami.

Mam $wiadomo$¢, ze badania jakosciowe majg takze swoje ograniczenia, doty-
czace w szczegolnosci faktu, ze wybor badanej proby jest celowy, dlatego wnioski,
ktore powstajg na podstawie badan, dotycza tej konkretnej proby oraz subiektyw-
nosci prezentowanych opinii i opisow. Sg to badania idiograficzne, osadzone w kon-
kretnym kontekscie (,,teoria konkretnego obiektu”, Rubacha, 2011, s. 24), lecz po-
zwalajace na poznanie jego specyfiki i wyodrebnienie pewnych wzorcow lub typéw
idealnych (por. tamze). Elementy te moga by¢ postrzegane jako wartos¢: w peda-
gogice subiektywizm i indywidualizm sg nieodlaczna czescig pracy dydaktycznej
i wychowawczej. Badania te wymagaja statego podejmowania decyzji i dokony-
wania rozstrzygnig¢, w zaleznosci od sytuacji badawczych, w ktorych uczestniczy,
co ma okreslone konsekwencje w efektach badan (Kvale, 2011; Bauman, 2013).

Prezentowane badania majg charakter diagnostyczny, stuzg rozpoznaniu i opi-
saniu pewnego stanu rzeczy, moga tez przyczynic si¢ do projektowania zmian
(Rubacha, 2011). Rozpoznanie, w jaki sposob rodzice identyfikuja, lecz takze opi-
sanie i analiza wzmacniania oraz ograniczania przez rodzicéw dzieciecego po-
tencjatu, przez przywotanie narracji rodzicielskich, wpisuje si¢ w diagnostyczny
wymiar badan. Jednakze, ze wzgledu na przyjety cel badan, sg to takze badania
eksploracyjne, stuzace budowaniu teorii i przyczyniajace sie do rozwoju nauki'®'
(por. Rubacha, 2011; Smolinska-Theiss, 2014).

4.2. Ramy teoretyczne i pojeciowe

Badania sa prowadzone w nurcie rozwojowych koncepcji zdolnosci. Koncep-
cje te podkreslaja dynamike rozwoju zdolnosci. Traktuja potencjat dziecka jako
zmienny, podatny na oddzialywania $§rodowiska, w tym w szczegdélnosci na
wzmacnianie poprzez systematyczng nauke i treningi. Znaczacg rolg w tym pro-
cesie, zwlaszcza w jego poczatkowych stadiach, odgrywaja rodzice, ktorzy roz-
poznaja zdolnos$ci dziecka i podejmuja dziatania wspierajace oraz kierujace ich
rozwojem. Wybitny poziom osiagni¢¢ jest rzadko spotykany u dzieci (chociaz to
zalezy od dziedziny), jednak jego osiagniecie w wieku starszym w duzej mierze
opiera si¢ na oddziatlywaniach, ktore rozpoczynaja si¢ juz w dziecinstwie.

Mega-Model, ktorego autorami sg Rena F. Subotnik, Paula Olszewski-Ku-
bilius, Frank C. Worrell, obejmuje proces rozwoju zdolnosci: poczawszy od startu

161 Badania o takim charakterze prowadzita miedzy innymi Barbara Smolinska-Theiss,
analizujgca zjawisko dziecinstwa w konteks$cie statusu spotecznego jednostki (2014).
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(poczatku, odkrycia, identyfikacji zdolnosci) poprzez najbardziej efektywne mo-
menty (szczyt rozwoju), az do wygasnigcia (zakonczenia). Model ten nie wska-
zuje doktadanych danych dotyczacych kluczowych momentow rozwoju, lecz
uwzglednia ich wzgledno$¢ oraz zaleznosci od czynnikéw osobowych jednostki
i oddzialywan $rodowiskowych.

Graficzna forma Mega-Modelu zostala zaprezentowana na schemacie 1.

a Trajektoria dziedziny
Start Szczyt Zakonczenie

»

>

b

d tworczos¢ Tworczos¢
przez male t przez duze T
e Osoba Proces Produkt
f . Mentoring
Nauczanie, . o . .
by si¢ zakocha Nauczanie techniki w spersopallzowanej
niszy
g Ograniczenia: h ‘Wzmocnienia:
Czynniki psychospoteczne: Czynniki psychospoteczne:
e Niska motywacja e Optymalna motywacja
e Nieproduktywny sposob (zar6bwno ,,przez malte m”, jak
myslenia i,,przez duze M”)
e Niski poziom sity psychicznej e Podjete mozliwosci
e Stabe umiejetnosci spoteczne e Produktywne nastawienie
e Rozwinigta sila psychiczna
e Rozwinigte umiejetnosci
spoteczne
Czynniki zewngtrzne i losowe: Czynniki zewngtrzne 1 losowe:
e Podzne wejscie do dziedziny e Mozliwosci oferowane
e Niski zwiagzek pomigdzy zaintere- wewnatrz ina zewnatrz szkoty
sowaniami a mozliwo$ciami e Zasoby finansowe oraz kapitat spo-

teczny i kulturalny

Schemat 1. Od zdolnosci do wybitnosci w dziedzinie. Dziedziny posiadajq trajektorie roz-
wojowe z roznymi czasami rozpoczecia i zakonczenia (a). Zdolnos¢ w domenie/dziedzinie jest
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oceniana w relacji do innych (b) — poczgtkowo pod wzgledem potencjatu, pozniej przez
udowodnione osiggniecie, w koncu, w wieku dojrzalym, przez wybitnos¢. Proces rozwoju
talentu dotyczy kilku zmian, podczas ktorych zdolnosci sq rozwijane w kompetencje, kom-
petencje w specjalizacje i specjalizacja w wybitnosc¢ (c). Zmiany te sq rozrozniane przez
poziomy tworczosci (d), rozpoczynajgce sie poczqtkowo od tworczosci przez ,,mate t”
(niezalezne myslenie, przyjmowanie roznych perspektyw, tworzenie projektow i produktow,
ktore sq nowatorskie w porownaniu z projektami rowiesnikow) i ostatecznie osiggajgce
tworczoS¢ przez ,,duze T, ktora jest wymagana do wybitnosci. Zmiany te pociggajg za
sobq przesunigcie nacisku (e) z ,,0s0by” (tworcze podejscie i postawa) na ,,proces”
(nabywanie umiejetnosci i sposobu myslenia) az do ,,produktu” (tworzenie intelektual-
nych, estetycznych lub praktycznych wytworow lub dokonan). Kazdy etap w procesie roz-
woju talentu jest takze charakteryzowany przez rozne strategie i cele nauczania (f) — po-
czqtkowo nauczanie angazuje miodych ludzi w tematyke lub dziedzine (,,zakochanie
sie”), nastepnie pomaga jednostce rozwijaé potrzebne umiejetnosci, wiedze i wartosci
(,, nauczanie techniki”), wreszcie umozliwia zdolnej osobie rozwija¢ jej wlasng unikalng
nisze, styl, metode czy obszar zastosowania (,, doradzanie w spersonalizowanej niszy”).
Przejscie ze zdolnosci do wybitnosci moze by¢ ograniczone (g) przez takie czynniki, jak:
niska motywacja; nastawienie umystu, ktore utrudnia radzenie sobie z niepowodzeniami
lub zmniejsza odpornos¢; mniejsze niz optymalne mozliwosci uczenia sig lub zdarzenia
losowe. Postep moze by¢ wzmacniany, utrzymany lub przyspieszony (h) przez takie czynniki,
Jjak: dostepnosé mozliwosci edukacyjnych obejmujqgcych przyspieszenie pozaszkolne i men-
toring, wsparcie psychologiczne i spoleczne od 0sob znaczqcych oraz kapital spoteczny.

Zrodto: R.F. Subotnik, P. Olszewski-Kubilius, F.C. Worrell (2011). Rethinking Giftedness
and Gifted Education: A Proposed Direction Forward Based on Psychological Science.
Psychological Science in the Public Interest, 12(1), 3-54, s. 34162,

Mega-Model odnosi si¢ do procesu rozwoju zdolnosci, na skutek ktorego jed-
nostka ma mozliwo$¢ osiagnigcia doskonatosci/wybitnosci. Obejmuje wszystkie
dziedziny talentu: zaré6wno te oparte na wydajnosci (sport, muzyka, taniec), jak
ina produktywnosci (matematyka, literatura, psychologia). Celem procesu rozwoju
jest przeksztatcenie potencjalnego talentu, ujawnionego w mtodosci w wybitnosc,
wyjatkowa wydajnos¢ oraz innowacyjno$¢ w dorostosci. Zdolnosci odzwierciedlajg
warto$ci danego spoleczenstwa, przejawiaja si¢ w rzeczywistych wynikach 1 osig-
gnieciach gldéwnie w wieku dorostym. Sg specyficzne dla dazen w danej dziedzinie,
lecz takze wynikiem wspoétdziatania czynnikow biologicznych, pedagogicznych,
psychologicznych i psychospotecznych (Olszewski-Kubilius, Subotnik, Worrell,
2016; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011).

Zdaniem autor6w Mega-Modelu zdolnosci sg procesem rozwojowym, ktory
jest specyficzny dla danej dziedziny. Jest to proces dajacy si¢ modelowacé, pla-
styczny, ulegajacy oddziatywaniom. Sciezka rozwoju zdolnosci rozpoczyna sie od

162 Schemat umieszczony za zgodg Reny F. Subotnik.
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ujawnienia si¢ potencjatu, lecz zdolnosci muszg by¢ podtrzymywane i rozwijane
poprzez szkolenia, treningi, programy oraz inwestowanie w nauke: nabywanie wie-
dzy i umiejetnosci specyficznych dla dziedziny. Na przyktad w sporcie lub mu-
zyce opiera si¢ na dtugotrwatych, zmudnych ¢wiczeniach; w dziedzinach $cistych
na systematycznym nabywaniu wiedzy i rozwigzywaniu zadan. Rozwdj zdolno-
$ci jest wigc procesem, w ktorym wiele wysitku nalezy poswigci¢ nabywaniu
kompetencji i specjalizacji w dziedzinie. Rozwdj zdolnosci determinuja zmienne
poznawcze, ktore odgrywaja role na kazdym etapie rozwoju. Osiagni¢cia poszcze-
golnych 0s6b réznicuje migdzy innymi ogélny poziom zdolnosci intelektualnych
i posiadany w danej dziedzinie potencjal. Ich wklad jest zr6znicowany, w zalez-
nosci od dziedziny i od etapu rozwojowego jednostki. Obydwa sktadniki sg ela-
styczne i mogg by¢ zwickszone poprzez wczesne odkrycie, trening, nauke, ¢wi-
czenie. Te posiadane przez osobe¢ mozliwo$ci majg znaczenie na kazdym etapie
rozwoju. Ksztaltowaniu podlegajg takze wtasciwosci psychospoteczne jednostki,
niezbedne do tego, by mogta podejmowa¢ nowe, trudne zadania (Olszewski-Ku-
bilius, Subotnik, Worrell, 2016; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011).

Rozwj zdolnosci moze by¢ rozpatrywany jako proces krotko lub dtugotermi-
nowy. W aspekcie krotkoterminowym kazdy etap jest przygotowaniem do nastep-
nego, a przejscie do kolejnego etapu stanowi cel posredni. Kazdy etap wymaga
zaangazowania, wysitku, praktyki, motywacji i nauki. Bez tych sktadowych zata-
mie si¢ dlugoterminowy proces rozwoju, ktorego efektem jest osiggnigcie wybit-
nosci. Na kazdym etapie napotyka si¢ na trudnosci, niepowodzenia, przeszkody
—1ich pokonanie jest niezbedne, by osiagac kolejne etapy rozwoju (Subotnik, 2015).
Stad praca z osobami zdolnymi polega zar6wno na wzmacnianiu ich mozliwosci
w obrebie danego etapu, jak i przygotowywanie ich do kolejnego etapu rozwoju
zdolnosci (Olszewski-Kubilius, Subotnik, Worrell, 2016).

Identyfikacja potencjatu jest mozliwa w réznych okresach, odmiennie dla kazde;j
dziedziny. Na przyktad w takich dziedzinach, jak matematyka, muzyka czy niektore
dyscypliny sportu, mozna rozpozna¢ wysokie mozliwos$ci dziecka bardzo wczesnie
i co jest z tym zwigzane — rOwnie wczesnie mozna rozpocza¢ edukacje/trening.
W takich dziedzinach jak nauka, psychologia, czy tez pewne dyscypliny sportowe
potrzebna jest dojrzatos¢ i dtugotrwaty rozwoj, takze fizyczny, by mozna byto
dokona¢ pozytywnej identyfikacji zdolnosci (w niektorych dziedzinach jest to
mozliwe dopiero w zyciu dorostym)'®. Jednak kazda trajektoria rozwoju zdolno-
$ci jednostki zaczyna si¢ od ujawnienia si¢ potencjatu, a nastepnie jego identyfikacji.

163 Autorzy modelu podkres$lajg praktyczne znaczenie poznania i zrozumienia odmien-
nych trajektorii rozwoju zdolno$ci w poszczegoélnych dziedzinach. Odnosi si¢ to do pro-
jektowanych programow edukacyjnych, stuzy zapobieganiu odchodzeniu od dziedziny,
budowaniu doswiadczen wzmacniajgcych rozwoj zdolnosci czy tagodzeniu skutkow roz-
norodnych zagrozen (Olszewski-Kubilius, Subotnik, Worrell, 2016).
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Potencjal ten, pod wplywem roznych czynnikdéw, przeksztatca si¢ w kompeten-
cje, bycie ekspertem oraz w przypadku 0s6b wybitnych — w doskonatosé. Weze-
sne ujawnienie si¢ potencjalu ma znaczenie dla jego trafnego rozpoznania
i wzmacniania. Potencjal dziecka jest rozpoznawany i rozwijany glownie przez
rodzicéw, nauczycieli i mentoréw. Osoby te mogg (lub nie) udziela¢ informacji
i wskazowek, na temat sity psychicznej i umiejetnosci spotecznych, niezbednych
do tego, by zapewnic¢ przejscie z jednego etapu rozwoju zdolno$ci na kolejny.
Nauczyciele 1 mentorzy takze wlaczaja si¢ w proces rozpoznania, zapewniajg
mozliwo$ci rozwoju, monitorujg reakcje na rozne oddziatywania i zaangazowanie
podopiecznych. Ponadto zapewniaja indywidualne treningi umiejetnosci psycho-
spolecznych i organizujg programy, ktore wzmacniaja rozwo6j zdolnosci twor-
czych i produktywnosci (Olszewski-Kubilius, Subotnik, Worrell, 2016; Subot-
nik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011).

Istotne znaczenie dla rozwoju potencjatu maja czynniki psychospoteczne dziecka,
sa one nazywane ,,dzwignia” rozwoju. Ich rola opiera si¢ na mozliwosci konty-
nuowania rozwoju zgodnie z wytyczong $ciezka, niezaleznie od napotykanych
niepowodzen, niepokojow, obaw i braku wsparcia. Wsrod czynnikow, ktore maja
szczegblne znaczenie, autorzy wyrozniaja: wytrwatos¢, nastawienie umystu na
wzrastanie, elastyczno$¢ utatwiajacag angazowanie si¢ w praktyke i pozostawanie
w dziedzinie nawet wtedy, gdy wydaje si¢, ze nie ma postepu. Ponadto wazne sa
pozytywne postawy, takie jak optymizm, nadzieja, ukierunkowanie na przy-
szto$¢, pozwalajace na radzenie sobie z niepowodzeniami. Ulatwiaja one inter-
pretowanie przeciwnosci jako wyzwania, ktére nalezy podjac i przezwyciezy¢.
Istotne sg takze: che¢¢ uczenia sig, otwartos¢ na opinie, w tym rowniez na krytyke,
a takze regulacja emocjonalna oraz umiejetnos¢ czekania na nagrode (opdézniona
gratyfikacja).

Emocje, ich regulacja, a takze dazenie do tego, by dziecko odnajdowato w samym
sobie zrodto satysfakcji, sprzyjaja osiaganiu celow bardziej odlegltych. W tym
wazna jest pomoc dziecku w rozpoznawaniu tych sytuacji i dziatan, gdy dos§wiad-
cza ono ,,przeptywu”. Ze strony dorostych wazne jest wigc takie oddzialywanie,
poprzez ktore mozliwa jest identyfikacja potencjatu i posiadanych zaintereso-
wan'®; nastepnie ich utrwalanie i dazenie do tego, by dziecko osiggneto rowno-
wage w motywacji zewnetrznej i wewnetrznej, niezbednych, by utrzymac wy-
trwalo$¢ i zaangazowanie przez dtugi okres. Pierwsze etapy sprzyjaja uczeniu si¢,
ze przeciwnosci i stres sg elementem zycia, dlatego nie nalezy ich unika¢, lecz
trzeba traktowac jako co$ normalnego, a przy tym budowac swoja odpornos¢,

164 Zainteresowania potgczone ze zdolno$ciami w danej dziedzinie sg predyktorem przy-

sztych osiagnie¢. Z kolei niski zwiazek zainteresowan i posiadanego potencjatu stanowi
barier¢ rozwoju (Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011; Subotnik, 2015).
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wytrwatos¢ 1 wewnetrzng motywacje. Niemniej wazne jest utrzymanie motywacji
do pracy wtedy, gdy wszystko wychodzi 1 wydaje si¢ tatwe do osiagniecia. W kolej-
nych etapach rozwoju wazne jest takze rozpoznanie tych obszaréw, ktore sg stab-
sze, by moc je wzmacniac, by nie staty si¢ znaczacym inhibitorem dalszych poste-
p(')w165 (Csikszentmihalyi, 2005; Olszewski-Kubilius, Subotnik, Worrell, 2015a;
2016; Subotnik, 2015).

W procesie rozwoju potencjatu dzieci wazne sa kompetencje spoteczne: po-
siadane i nabywane. Majg one znaczenie szczegbdlnie w tych dziedzinach, ktore
wymagajg pracy zespotowej, na przyktad w pracy naukowej, teatrze, aktorstwie
czy biznesie. Te umiejetnosci, postawy i nastawienie moga by¢ wzmocnione
1 rozwini¢te poprzez dziatania celowe: instruktaz (trening) i modelowanie, za-
pewnienie odpowiedniego szkolenia i dostgpu do mozliwosci edukacyjnych oraz
poprzez wsparcie spoteczne. Co wazne, posiadane i wzmacniane kompetencije
spoteczne mogg mie¢ wplyw na dalszy proces rozwoju i przyczynié si¢ do zwigk-
szenia dostgpu do bardziej zaawansowanego wsparcia (np. do grantéw, patro-
néw). To z kolei pozwoli na osiggni¢cie wyzszego poziomu niz rowiesnicy, ktod-
rych poziom kompetencji spotecznych byt nizszy (Olszewski-Kubilius, Subotnik,
Worrell, 2015a; 2016; Subotnik, 2015).

Wazne jest takze pozwolenie, by dzieci doswiadczaty napie¢ w swoim zyciu,
by mogly rywalizowac¢ z rowiesnikami, styka¢ si¢ z lepszymi od siebie, do§wiadczac
stresu, konkurencji i porazek. W ten sposdéb wypracowujg strategie radzenia sobie
ze stresem i z przegrang. Poprzez do§wiadczanie btedow ucza sie, jak je naprawiac,
a podejmujac ryzyko i wyzwania, mniej obawiaja si¢ porazek, koncentrujac si¢
na poszukiwaniu sposoboéw pokonywania przeszkdd. Wazne jest takze radzenie
sobie z negatywna presja rowiesnikow oraz — w dalszych etapach rozwoju —
z rywalizacja na wyzszym poziomie (Olszewski-Kubilius, 2008). Istotne jest takze
wzmacnianie w obszarze samoregulacji w uczeniu si¢ — obejmuje to migdzy in-
nymi chwalenie za strategie, wytrwato$¢, prace i zaangazowanie; pomoc w zro-
zumieniu, ze zycie polega na pokonywaniu trudnosci i ze mozna rozwigzywac
problemy poprzez stosowanie roznych strategii lub ponawianie prob. W odnie-
sieniu do dzieci wazny jest wlasny przyktad, wykorzystywanie codziennych sy-
tuacji domowych i szkolnych (Dweck, 2016; Subotnik, 2015).

165 przyktadowo jako kluczowe umiejetnosci psychospoleczne, wyszczegdlnione przez
psychologow sportowych i wzmacniane w intensywnym treningu olimpijskim, wymieniane
s3 migdzy innymi: umiejetnos¢ koncentracji, wytrzymalos¢ psychiczna, umiejgtnosé sta-
wiania celu 1 utrzymywania nadziei, inteligencja sportowa, radzenie sobie, pewnos¢ sie-
bie, umiejetnosci trenowania siebie, optymizm, kontrola emocjonalna, umiejetnos¢ relak-
sowania si¢ i pobudzenia do aktywno$ci, wewnetrzna motywacja i in. (Gould, Dieffenbach,
Moffett, 2001). Celowe i systematyczne wzmacnianie tych kompetencji sprzyja osigganiu
sukcesow w obliczu rywalizacji z innymi osobami, posiadajgcymi poréwnywalny talent
W sporcie.
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Jak zauwazajg autorzy Mega-Modelu, umiejetnosci psychospoteczne nie za-
stapig zdolnosci ani intensywnej pracy, lecz s od nich niemniej wazne (Olszew-
ski-Kubilius, Subotnik, Worrell, 2015a; 2016; Subotnik, 2015).

W procesie rozwoju zdolnos$ci niezbedne jest takze wykorzystywanie szans
i mozliwosci'®, ktore sg dostepne w $rodowisku. Naleza do nich miedzy innymi
mozliwo$¢ zdobywania wiedzy 1 umiejetnosci w szkole i poza nig. To od polityki
szkotly oraz nauczycieli zalezy, czy potencjat w okreslonej dziedzinie ujawni si¢
1 zostanie rozpoznany. Szkoty majg mozliwos¢ wypracowania procedur stuzacych
identyfikacji w zakresie okreslonych domen; moga takze zakres domen rozsze-
rza¢ oraz obejmowac identyfikacjg tych uczniéw, ktorzy nie zostali zidentyfiko-
wani, z grup mniejszo$ciowych lub srodowisk defaworyzowanych'®’ (Olszewski-
-Kubilius, Subotnik, Worrell, 2016).

Dla domeny zdolno$ci akademickich to wtasnie szkota jest miejscem wzmac-
niania (lub nie) mozliwosci dziecka. W dziedzinach takich jak muzyka i sport —
dla wielu dziedzin wazniejsze sg edukacyjne oddzialywania poza szkota — istotne
sg oddzialywania zaré6wno szkoty, jak i srodowisk pozaszkolnych. Mowa tu za-
réwno o formalnych programach edukacyjnych, jak i zajeciach oraz wzmocnie-
niach nieformalnych, mentoringu, konkursach i innych formach, ktore przyczyniaja
si¢ do zwickszenia motywacji, konkretnych umiejetnosci psychospotecznych zwia-
zanych z dziedzing zdolnosci. Autorzy modelu akcentuja tu znaczenie nauczy-
cieli, treneré6w i mentordéw oraz programy edukacyjne przeznaczone dla wybitnie
zdolnych i kreatywnych uczniow, ukierunkowane na maksymalizacj¢ ich poten-
cjatu w okre$lonych dziedzinach'®®. Obejmuja one oddzialywania, ktore pozwalajg

166 Jak uwaza Rena F. Subotnik (2015), szanse sg tym, co nalezy wykorzystywa¢. Nie ma
mozliwosci, by kazdy miat dostgp do identycznych mozliwosci, co wigcej, nawet dostgp do
oferty na bardzo wysokim poziomie nie sprawia, ze zdolne osoby ch¢tnie z niej korzy-
staja. Tym samym szanse i mozliwosci zwigkszaja poziom rozwoju zdolnosci, ale jedynie
tych o0séb, ktore majac do nich dostep, a takze chcg i potrafig z nich skorzysta¢ (por. Ol-
szewski-Kubilius, Subotnik, Worrell, 2016; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011).
167 Jednoczes$nie autorzy zauwazaja, ze w zakresie identyfikacji mogg zmieniaé sic ten-
dencje, w zaleznoSci od istniejacych potrzeb spotecznych. Przyktadowo, obecnie poza-
dani sg specjaliSci w takich dziedzinach, jak technologia, przedsi¢biorczosé, srodowisko,
opieka zdrowotna. Niektore dziedziny posiadajg okreslone limity osob, ktore sg pozadane
jako wybitne (np. dyrektorzy orkiestry), rowniez same dziedziny ulegajg zmianom, poja-
wiajg si¢ nowe (np. robotyka), ktore wplywaja nawet na wezesng edukacje oraz na doce-
niane spotecznie zawody (Olszewski-Kubilius, Subotnik, Worrell, 2016). Ze wzgledu na
duza interdyscyplinarno$¢ nowych domen, w ktorych moga ujawniac si¢ zdolnosci, wska-
zana jest wczesna specjalizacja: podejmowanie w jej obszarze aktywnoSci oraz przystepo-
wanie do rywalizacji — gdyz analogicznie jak w badaniach interdyscyplinarnych, potrzeba
wigcej czasu do tego, by naby¢ wiedze i umiej¢tnosci z wielu dziedzin (Olszewski-Kubi-
lius, Subotnik, Worrell, 2016).

168 Wynik tego procesu powinien objaé wiele 0sob, ktore w roznych dziedzinach wyka-
zujg ponadprzecigtny potencjal, stajac si¢ ponadprzecigtnymi jednostkami w spoteczenstwie.
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na wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, wdrazanie do strategii skutecznego
uczenia si¢, radzenia sobie ze stresem, gdyz brak umiejetnosci spotecznych lub
niski ich poziom i niepozadane wtasciwosci psychiczne mogg uniemozliwic¢ rea-
lizacje celow edukacyjnych i zawodowych oraz osiggnigcie poziomu adekwat-
nego do posiadanego potencjatu.

Niemniej wazng role odgrywaja takze pozaszkolne formy uczenia si¢: lekcje
prywatne, coaching, programy letnie, grupy spolecznosciowe oraz wsparcie orga-
nizacji, ktore przyczyniajg si¢ do rozwoju umiejetnosci. Istotne jest takze wsparcie
rowiesnikdw, w tym nieformalne spotecznosci internetowe, pozwalajace na ucze-
nie si¢ poprzez wykonywanie i dzielenie si¢ wytworami oraz aktywne uczestnictwo
w danej spolecznosci wirtualnej, zrzeszajacej osoby o podobnych zainteresowa-
niach. Dostgp do grup réwiesniczych, ktore posiadaja podobne zainteresowania
1 wartosci, zwigksza mozliwosci rozwoju (Olszewski-Kubilius, Subotnik, Worrell,
2015a; 2016; Subotnik, 2015; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011).

Prezentowane w tej publikacji badania obejmujg ten okres rozwoju zdolnosci,
ktory na modelu jest umiejscowiony po lewej stronie: to moment startu rozwoju
zdolnos$ci — poczawszy od ich ujawnienia sig, poprzez rozpoznanie (wychwyce-
nie potencjalu dziecka) przez rodzicéw lub inne osoby znaczace i poczatek ich
wzrastania. W etapie tym istotne sa:

e  wczesne ujawnienie si¢ — ekspozycja potencjatu dziecka i jego zaangazo-
wanie w danej dziedzinie poprzez aktywno$¢ rodziny w formalnych i nie-
formalnych programach;

e  wzmocnienie zainteresowania i zaangazowania dziecka przez dorostych
(rodzicéw i nauczycieli);

e  poszukiwanie przez rodzicOw ocen nauczycieli i trenerow, by poprowa-
dzi¢ i ukierunkowa¢ dziecko, wykorzystujac dostepne mozliwosci;

e  oddziatywania rodzicow i nauczycieli ukierunkowane na zachecanie dziecka
do nauki; wzmacnianie jego sity psychicznej, w tym sposobu myslenia
1 wytrwatosci; udzielanie wsparcia 1 wywieranie nacisku, by dziecko osig-
gnelo automatyzm'®’ w obrebie bazowych dla danej dziedziny umiejet-
nosci;

Celem edukacji 0s6b zdolnych powinno by¢ objecie nig tych osob, ktore jako cel stawiaja
sobie osiagnig¢cie najwyzszego poziomu w danej dziedzinie (Olszewski-Kubilius, Subot-
nik, Worrell, 2016).

169 Automatyzm jest szczegdlnie wazny w takich dziedzinach, jak muzyka, taniec czy
sport. Rena F. Subotnik przytacza stowa jednego z uczniow Juilliard, ktéry podkresla, ze
musi ¢wiczy¢ tak dtugo, az osiggnie pozadany sposob wykonania utworu — a potem moze
nawet spa$¢ bomba, a on i tak bedzie wystgpowac, jak tego chce. Gdy juz opanuje utwor
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e  wykorzystanie przez dorostych nagréd zewnetrznych, by wzmocni¢ osig-
gnigcie automatyzmu umiej¢tnosci oraz wewnetrzng motywacje dziecka
(Olszewski-Kubilius, Subotnik, Worrell, 2015a; 2016).

W wyniku oddziatywan rodzicéw, nauczycieli i treneréw dziecko:

e wykazuje zainteresowanie, cickawosc 1 entuzjazm, ktorych doswiadcza przy
danych aktywnosciach (np. treningu), dzigki skutecznemu zaangazowa-
niu dorostych;

o  zwicksza si¢ jego komfort zwigzany z ujawniajacym si¢ potencjatem w jed-
nej lub wickszej liczbie dziedzin;

e uczy si¢ efektywnej pracy zarowno wtedy, gdy robi to samodzielnie, jak
1w grupie;

e uczy si¢ efektywnie zarzagdza¢ swoim czasem, dgzy do rozwoju swoich za-
interesowan poprzez odpowiednie jego wykorzystanie, radzi sobie z nuda;

e uczy si¢ radzi¢ sobie z trudno$ciami i wyzwaniami, z rywalizacja, niepo-
wodzeniami, niepokojami; rozwija samokontrole, ukierunkowuje si¢ na
rozwoj, nabywa umiejetno$¢ opozniania gratyfikacji oraz regulacji emo-
cjonalnej, uczy si¢ otwartosci na opinie i krytyke, stale podnosi poziom
swoich umiejetnosci;

e  potrafi rozpoznawaé obszary, w ktorych czuje si¢ wewngtrznie zmoty-
wowane do pracy;

e rozwija w sobie osobowo$¢ autoteliczng (Olszewski-Kubilius, Subotnik,
Worrell, 2015a; 2016).

W badaniach uchwycono poczatek procesu rozwoju zdolnosci ukazany z per-
spektywy rodzicow, nie dochodzac jednak do punktu kulminacji (szczytu), chociaz
uwzgledniajac pierwsze znaczace dla dziecka osiggnigcia. Jest to etap ksztatto-
wania si¢ kompetencji, czas realizacji tworczos$ci przez mate t; stadium, w ktorym
najwazniejsza jest osoba dziecka i jego postawy.

Przeglad badan zaprezentowany we wczesniejszych rozdziatach ukazuje, ze
rodzice sag uwaznymi obserwatorami swoich dzieci, sg wiarygodni i kompetentni
w swoich ocenach, a ich nominacje mogg by¢ stosowane jako zroédto wiedzy o po-
tencjale, zainteresowaniach, trudnosciach i zdolnoSciach dzieci. Brak profesjo-
nalnego przygotowania pedagogicznego nie umniejsza wagi dokonywanych przez
rodzicow spostrzezen'’”’. Ocena potencjalu dziecka moze byé dokonywana na
podstawie wlasnej intuicji, obserwacji zachowan, analizowania zgtaszanych przez

pod wzgledem technicznym, moze skoncentrowa¢ si¢ na niuansach i wyrazistosci jego
wykonania (Subotnik, 2015).

170 Proby teoretycznego opracowania zakresu, sposobow i etapow rodzicielskich nomina-
cji zostaly zaprezentowane we wspominanej juz publikacji Rodzicielskie sposoby rozpo-
znawania i rozwijania zainteresowan i zdolnosci (Lukasiewicz-Wieleba, Baum, 2013a).
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dziecko komunikatow czy poréwnywania zachowan i wytworow dziecka z ro-
dzenstwem lub réwiesnikami. Rodzicielskie rozpoznanie jest dokonywane na pod-
stawie najwczes$niejszych do§wiadczen i zachowan dziecka niedostepnych innym
osobom (szczegoblnie nauczycielom) (por. Dyrda, 2007). Opiekunowie majg go-
towo$¢ do zauwazenia nietypowych cech i predyspozycji oraz dociekania, na ile
obserwowane zjawiska zwigzane z dzieckiem sg charakterystyczne dla jego grupy
wiekowej (por. Lukasiewicz-Wieleba, Baum, 2013). Zdolno$ci sg rozpoznawane
przez rodzicéw mig¢dzy innymi jako wyraziste, mocne strony, umozliwiajace po-
nadprzeci¢tne wykonywanie czynno$ci. Uznanie nominacji rodzicow za sposob
rozpoznawania zdolnosci i pozyskania szerokiej wiedzy o dziecku jest istotne dla
przyjetej metody badawczej.

Rozpoznanie potencjatu/zdolnosci dziecka oraz jego wlasciwosci psychospo-
lecznych jako celowe dzialanie rodzicow ma zwiazek z ich wrazliwoscig na po-
trzeby dziecka, kompetencjami pedagogicznymi, statusem spotecznym, kultural-
nym i ekonomicznym. Rozpoznanie przesuwa moment startu ich rozwoju na
wczesne lata i sprawia, ze zanurzenie si¢ w dziedzing odbywa si¢ w sposob natu-
ralny, w formie zabawy i poprzez towarzyszenie rodzicom w ich aktywnosciach
lub pasjach. Ta wczesna inicjacja sprawia, ze dziecko ma dtuzszy czas niz jego
réwiesnicy na to, by budowaé swoje kompetencje lub tez szybciej (we wezesniej-
szym okresie) moze osiggnac poszczegdlne etapy rozwoju zdolnosci (kompe-
tencje, specjalizacje, wybitnos¢). Dziecko ma takze w rodzinie dostgp do nie-
formalnych sposobow nabywania kompetencji i ksztattuje swoj §wiat wartosci
oraz zamitowan obejmujacy dang dziedzine (por. Siekanska, 2012; 2013; Sosniak,
1999; Waxman, Robinson, Mukhopadhyay, 1996b; Witte i in. 2015).

Podczas pierwszego etapu rozwoju zdolnosci dzieci zakochuja sie¢ w dziedzi-
nie. Sprzyja temu wzmacnianie kreatywnosci, niezaleznego myslenia, produktyw-
nosci odnoszacej si¢ do dziedziny oraz podejmowanie ryzyka. Niektore wzmoc-
nienia, takie jak wczesne wiaczenie dziecka w profesjonalne dzialania w dane;j
domenie, utrwalaja jego zaangazowanie. Rodzice podejmuja swiadome i celowe
wzmocnienia potencjatu swojego dziecka, wptywajac na czynniki psychospo-
leczne i powigkszajac zasoby zewnetrzne. Te pierwsze lata rozwoju zdolnos$ci
dziecka mogg prowadzi¢ do dalszych, ujetych w modelu etapow. Moze si¢ takze
okaza¢, ze pomimo startu (rozpoczecia rozwoju zdolno$ci) napotkane bariery
psychospoteczne, zewnetrzne i losowe doprowadza do zablokowania rozwoju
odkrytego w dziecku potencjatu. Badania umozliwiajg wglad w ten proces, wy-
chwycenie tych czynnikow, ktore sprzyjaja lub ograniczaja poczatkowe stadium
rozwoju zdolnosci dziecka.

Okres dziecinstwa to czas zalezno$ci od rodzicéw. To ich decyzje i oddziaty-
wania (nie zawsze uswiadomione i celowe), a takze posiadany przez nich status
spoteczny, ekonomiczny i kulturalny wptywaja na to, kiedy i w jakim zakresie sg
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odkrywane i rozwijane dzieci¢ce zdolnosci. Rodzice, ktérzy maja ku temu wa-
runki i checi, celowo, juz od najwczesniejszych lat dziecka, swiadomie rozpo-
znaja i wzmacniajg potencjat swojego dziecka, co wptywa na jego wlasciwosci
psychospoteczne (motywacjg, sposob myslenia, site psychiczna, umiejetnosci spo-
feczne), umozliwiajg dziecku wczesne ,,wejScie w dziedzing” poprzez wykorzy-
stanie mozliwoS$ci rodziny (kapital finansowy, spoteczny i kulturalny) i sSrodowi-
ska (w tym szkoty i instytucji pozaszkolnych).

Rodzice stajg si¢ pierwszymi nauczycielami swoich dzieci, zachgcajac je do
aktywnosci przez wlasny przyklad, rozniecajac w nich mitos¢ do dziedziny'”',
sledzac ich postepy i wzmacniajac motywacje do ¢wiczen i praktyki mimo trud-
nosci i porazek (Bloom, 1985). Biorg na siebie kwestie organizacji zycia dziecka,
ustalaja, w jaki sposob godzi¢ nauke szkolng z rozwijaniem zdolnosci kierunko-
wych, ustalajg z dzieckiem dlugoterminowe cele i wplywaja na to, by utrzymy-
wac motywacje do ich osiggania pomimo odroczenia gratyfikacji (Olszewski-Ku-
bilius, 2008).

Swiadome, zaangazowane wzmacnianie odkrytych w dziecku zdolnosci przez
rodzicow moze odbywac si¢ poprzez:

e  rozbudzanie zainteresowan, inspirowanie, dawanie przyktadu, wzbogaca-
nie srodowiska domowego, zach¢canie do wlasnej tworczosci, rozbudza-
nie ,,tworczosci przez mate t” oraz produktywnego nastawienia, tworzenie
warunkow do edukacji nieformalnej (por. Freeman, 1994a; Mann, 2008;
Piirto, 1998; Shavinina, 2013);

e  budowanie sity psychicznej dziecka, radzenia sobie z rywalizacja: wygra-
nymi i przegranymi, zachg¢canie do podejmowania wyzwan (podejmowania
mozliwosci) 1 osiggni¢¢ — rowniez szkolnych, wdrazania do twoérczego
i wartosciowego sposobu spedzania wolnego czasu oraz do radzenia sobie
z emocjami (por. Freeman, 2006b; Ho i in., 2007; Karnes, Shwedel, Ste-
inberg, 1984; Snowden, Christian, 1999; Wang, Neihart, 2015);

e udzielanie wsparcia psychicznego, obejmujacego wzmacnianie zaintere-
sowania, mito$ci do dziedziny, a takze motywacji, pracowito$ci, wytrwa-
osci, by uczy¢ sie wlasciwej dla niej techniki i w niej pozosta¢, wdraza-
nie do umiejetnosci oczekiwania na nagrode (por. Bicknell, 2014; Chin,
Harrington, 2007; Damiani, 1997; Freeman, 2013; Olszewski-Kubilius,
Grant, Seibert, 1994; Siekanska, 2012; 2013; Witte i in., 2015; Yun Dai,
Schader, 2001; Subotnik, 2015);

17! Chociaz dzieci zakochujg si¢ w dziedzinie z r6znych powodéw — czasem chcg zwrdcié
uwagg rodzicow (lub nauczycieli), chca spedzaé z nimi duzo czasu i stac si¢ czescig ich
aktywnosci, czasem zaangazowanie w dziedzing wynika z ich wewnetrznych motywacji
i pragnien (Bloom, 1985).
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e  posiadanie i wykorzystywanie przez rodzicow wlasnych zasobdéw ekono-
micznych, niezbednych do tego, by zapewnic¢ dziecku dostep do przedmio-
tow, instrumentow, ksigzek, a na dalszych etapach rozwoju — do dobre;j
szkoty, odpowiednich nauczycieli lub treneréw, uczestnictwa w rywali-
zacji i in. (por. Firkowska-Mankiewicz, 1999; Shavinina, 2013; Siekan-
ska, 2012; 2013; Witte i in., 2015);

e udzielanie pomocy organizacyjnej: dowozenie, wyszukiwanie przydat-
nych informacji, ustalanie i pilnowanie grafiku zaje¢ (por. Chin, Harring-
ton, 2007; Coté, 1999; Witte i in., 2015; Yun Dai, Schader, 2001);

e  budowanie od wczesnych lat sieci wsparcia dla dzieci, nawigzywanie i utrzy-
mywanie pozytywnych relacji spotecznych z réwiesnikami oraz osobami
powiazanymi z dang dziedzing, z wykorzystaniem wlasnych kontaktow
spolecznych (por. Firkowska-Mankiewicz, 1999; Freeman, 2000b; 2013).

Wzmacniajace dzialania rodzicow sprawiaja, ze dziecko bardzo wcze$nie za-
czyna budowac¢ swoje kompetencje i wczesnie ma pierwsze osiggniecia w dzie-
dzinie. Zapewnienie odpowiednich warunkow psychicznych, organizacyjnych,
finansowych, spolecznych przez rodzicow prowadzi do powigkszenia zasobow
zewngtrznych niezbednych w drodze do wybitnosci.

Ograniczenia w rozwoju zdolno$ci dziecka w ujgciu autorow Mega-Modelu
moga mie¢ charakter psychospoleczny (niska motywacja, nieproduktywny spo-
sob myslenia, niski poziom sity psychicznej, stabe umiej¢tnosci spoteczne) lub
maja swoje zrodlo w czynnikach losowych i zewngtrznych (pézne wejscie do dzie-
dziny, brak zainteresowania i brak mozliwosci uczenia si¢, lecz takze niski kapitat
finansowy, spoteczny i kulturalny rodziny) (por. Firkowska-Mankiewicz, 1999;
Freeman, 2013; Jolly, 2008; Piirto, 2004; Seeley, 1984; Subotnik, Olszewski-Ku-
bilius, Worrell, 2011). Ograniczenia sprawiajg, Ze pomimo nawet wczesnego roz-
poznania potencjatu dziecka, nie rozwija ono swoich zdolnosci, nie przechodzi
do kolejnych etapoéw, rezygnuje z dziedziny lub rozwija si¢ nieadekwatnie do
posiadanych mozliwosci.

4.3. Cel, przedmiot i problemy badawcze

Celem poznawczym prezentowanych analiz jest poznanie zakresu rozpoznania
i wzmacniania przez rodzicow rozwoju zdolnos$ci dzieci oraz ograniczen towa-
rzyszacych tym procesom.

Celem teoretycznym jest opracowanie modelu oddziatywan rodzicow w roz-
poznawaniu i wzmacnianiu rozwoju zdolno$ci dzieci.

Celem praktycznym jest wypracowanie dyrektyw i postulatow pedagogicznych
dla nauczycieli i rodzicow dzieci zdolnych.
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Przedmiotem badan sg wypowiedzi rodzicow ukierunkowane pytaniami odno-
$nie do rozpoznawania i wzmacniania rozwoju zdolnosci dzieci oraz towarzysza-
cych tym procesom ograniczen.

Aby zrealizowa¢ postawiony cel, sformutowatam trzy gléwne problemy ba-
dawcze oraz podrzedne do nich problemy szczegdtowe.

Pierwszy glowny problem badawczy zostat sformutowany nastgpujaco: W jaki
sposob i w jakich obszarach rodzice dokonujg rozpoznania potencjalu swo-
ich dzieci? Do tego problemu przynaleza nastepujace problemy szczegotowe:
Jak wezesnie i w jaki sposob ujawnia si¢ potencjat dzieci? Kto, oprocz rodzicow,
dokonuje identyfikacji potencjatu dziecka? Na podstawie jakich wskaznikow ro-
dzice uznaja, ze dziecko posiada potencjat w danej dziedzinie? Jakie cechy i zacho-
wania, specyficzne dla dzieci zdolnych, rozpoznajg rodzice? Jakie wtasciwosci
psychospoteczne swoich dzieci rozpoznaja rodzice?

Drugi problem badawczy zostat ujety w pytaniu: W jaki sposob rodzice wzmac-
niaja rozwoj zdolnosci dziecka? Do tego problemu réwniez sformulowano
pytania szczegotowe: Jakie czynniki decydujg o tym, ze rodzice podejmuja dzia-
ania, by rozwija¢ rozpoznany potencjat swoich dzieci? Czy rodzice rozwazaja
rozwoj zdolnos$ci w perspektywie krotko- czy dilugoterminowej? Jakie celowe
dziatania podejmujg rodzice, by wzmocni¢ rozwoj zdolnosci dziecka? W jaki sposob
rodzice wzmacniaja pozadane dla rozwoju zdolnosci cechy psychospoteczne
swoich dzieci? W jaki sposob rodzice wykorzystuja dostepne zasoby edukacyjne
w obrebie szkoly i poza nig?

Trzeci problem badawczy jest sformulowany jako pytanie: Jakie ogranicze-
nia psychospoleczne, zewnetrzne i losowe towarzysza rozwojowi zdolnosci
dzieci?

W badaniach postuzono si¢ okresleniami Mega-Modelu. Poszukujac odpo-
wiedzi na postawione pytania badawcze, wyrdzniono zmienne:

e  Rozpoznanie potencjatu dziecka, opisywane przez takie wskazniki, jak:
zdolnosci intelektualne, zdolnos$ci tworcze, zdolnosci kierunkowe, osiagnie-
cia lub mozliwos¢ osiagnie¢ w dziedzinie.

e  Wzmacnianie rozwoju potencjatu dziecka, opisywane przez wskazniki:
wzmacnianie zdolno$ci; wzmacnianie wtasciwosci psychospotecznych
dziecka (motywacji, sity psychicznej, produktywnego nastawienia, w za-
kresie podejmowania mozliwosci, kompetencji spotecznych); usuwanie
ograniczen w rozwoju potencjatu dziecka zwigzanych z domem, szkola,
postawa rodzicéw, wlasciwosciami dziecka; wykorzystanie zasobow ze-
wnetrznych (przedszkole/szkota, zajecia dodatkowe dostepne w srodowi-
sku dziecka, poradnie psychogiczno-pedagogiczne, sieci wsparcia).
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4.4. Metoda badan

Zastosowana w badaniach metoda jest wywiad'’>. Wybor wywiadu jakoscio-
wego narracyjnego do pozyskania opisu pewnego wycinka zycia respondentow,
odnoszacego si¢ do posiadania i wychowywania dziecka zdolnego, pozwolit na
opis mozliwie roznorodnych aspektow funkcjonowania zaréwno dzieci, ktorych
rozmowa dotyczyla, jak i samych rozmowcow, w tym w szczegdlnosci pozwolit
na poznanie zakresu dokonywanego przez rodzicéw rozpoznania potencjatu
dziecka, sposobow i kierunkdw wzmacniania rozwoju jego zdolnosci i poznania
ograniczen, ktore sg elementem tego procesu.

Zatozeniem wywiadu narracyjnego jest przekonanie, ze ,,jednostka ksztattuje
wlasne zachowanie w toku relacji ze sSrodowiskiem™ oraz ze ,,nie wszystkie formy
aktywnosci jednostki sa przez nig $wiadomie konstruowane” (Urbaniak-Zajac,
Kos, 2013, s. 91-92). W wywiadzie narracyjnym wazniejsze od liczb staja si¢ in-
terpretacje stowa, stuzace zrozumieniu subiektywnych znaczen zjawisk i proce-
sow, bedacych elementem zycia rodziny z dzieckiem zdolnym. Opisy przywoty-
wane przez rozmoéwcow pozwalaja na poznanie specyfiki ré6znych zjawisk, ich
odmian i zréznicowania, przy tym nie chodzi w nich o opinie ogdlne, lecz pozna-
nie szczegotow rzeczywistosci badanych rodzicow (por. Kvale, 2011). Istotg wy-
wiadow jest dotarcie do do§wiadczen, przekonan i refleksji badanych.

Wywiad wymaga osobistego kontaktu, jest interakcja spoteczng i spotkaniem
konkretnych 0sob (Stemplewska-Zakowicz, 2005). Wykazuje wicksza elastycznosé
niz kwestionariusze i pozwala na uzyskanie doktadniejszych informacji. Jako naj-
wazniejsze zalety wywiadu wymienia sig:

e  mozliwo$¢ wyjasnienia celu wywiadu, nawigzania kontaktu, odpowiada-
nie na pytania w dowolnym momencie, co wptywa korzystnie na wspot-
prace badanych oraz zwigksza ich motywacje, a przez to i jako$¢ uzyskanych
informacji;

e  mozliwo$¢ stuchania odpowiedzi i obserwowania respondentow (twarzy,
emocji, nastroju), co utatwia zrozumienie informacji;

e  stworzenie atmosfery zaufania pozwala na ujawnienie informacji drazli-
wych lub osobistych (Turner, Helms, 1999, s. 22-23).

W wywiadzie obydwie strony — badacz i badany — maja mozliwo$¢ nie tylko

osobistego kontaktu, lecz takze kazdy wnosi ,.elementy catkowicie subiektywne,
na przyklad swoje prywatne cele, przekonania i uczucia” (Stemplewska-Zakowicz,

172 Wywiad pozwala na poznanie wiedzy i opinii zar6wno w toku rozmowy swobodnej,

ktérej kierunek nadaje sformutowany problem badawczy, jak i kierowanej, w ktorej ocze-
kuje si¢ odpowiedzi na konkretne pytania (por. Kupisiewicz, 2002). Przy tym Katarzyna
Stemplewska-Zakowicz (2005, s. 35) podkresla, ze wywiady swobodne pozwalaja na po-
znawanie ,,indywidualnosci osoby lub grupy, bez checi pordwnywania jej z innymi”.
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2005, s. 33), co z jednej strony moze by¢ trudno$cig w stosowaniu tej metody,
z drugiej — zwigksza jego warto$¢ jako metody narracyjnej, w ktorej sg istotne
kompetencje interpersonalne badawcza i jego zdolnos$¢ reagowania na zachowa-
nia i emocje badanego (tamze, por. Kvale, 2011). Wywiad jest ,,aktem wspotdzia-
fania obu stron” (Miles, Huberman, 2000, s. 8) i wymiany wiedzy o sobie (Wyka,
1993); opiera si¢ na emocjonalnych i konstruktywistycznych relacjach badajacego
i badanego (Silverman, 2007) oraz na zaufaniu i empatii (Wyka, 1993; Juszczyk,
2013). Od badacza i badanego wymaga otwarto$ci i gotowosci do emocjonalnego
zaangazowania. Aspekt emocjonalny wynika takze z faktu, ze respondenci trak-
towani sg jako niezalezne, mys$lace podmioty, aktywne i refleksyjne, umozliwia-
jace badaczowi wglad w ich zas6b do§wiadczen (Silverman, 2007).

W wywiadach jakosciowych narracyjnych na pierwszy plan wysuwa si¢ au-
tentyczno$¢ zrozumienia ludzkich doswiadczen, dlatego stosowane sg w nich py-
tania otwarte (Silverman, 2007). Opiera si¢ na dialogu, bezposredniej rozmowie
badajacego i badanego, co ma zwigzek z przekonaniem o wadze podmiotowego
traktowania rozmowcy oraz docenianiem jego autonomicznosci (Wyka, 1993).
Zatozenie to jest spojne z zatozeniami filozofii dialogu, psychologii humanistycz-
nej i personalizmu pedagogicznego (por. Juszczyk, 2013) i koresponduje z wat-
kami uznanymi za kluczowe w analizach teoretycznych niniejszej publikacji.

Narracja jest elementem budowania tozsamosci, rozumienia siebie i zaleznosci
od $wiata, jak pisze Maria Reut (2010, s. 22) ,,umozliwia (...) opis procesualnego
charakteru wspolczesnej podmiotowosci”, gdyz znaczna czgs¢ zycia jest ujeta
w ramy narracji. ,,.Swiat cztowieka ma posta¢ narracji, jest stale odczytywana,
interpretowang historig o sobie samym i wlasnych relacjach ze $wiatem” (No-
wak-Dziemianowicz, 2006, s. 38). Narracja jest punktem wyjscia do zrozumienia
podmiotowosci jednostki i pytaniem o to ,,w jaki sposob ludzie odczuwaja, jak ro-
zumiejg 1 jak opisuja wlasna podmiotowos$¢” (tamze, s. 38), stuzy retrospekcji
i nadawanym jej znaczeniom, przyczynia si¢ do rozumienia siebie i otoczenia,
a takze podejmowanych przez ludzi dziatan (Chase, 2014). Tworzone przez ba-
danych opisy staja si¢ odzwierciedleniem ich perspektywy (por. Silverman,
2007), gdyz wywiad jest metoda wrazliwg i skuteczng, nastawiong na rejestracje
doswiadczen i subiektywnych znaczen rzeczywistosci jednostki, pozwalajacym
na zrozumienie $wiata podmiotu (Kvale, 2011).

Wywiad jest wazng technika w badaniach psychologicznych'”, socjologicz-
nych i pedagogicznych, w tym w szczegodlnosci w analizach zycia rodzinnego
(Ziemska, 1973). Przyjmujac, ze wybrana metoda pozwala na uzyskanie informacji

173 Katarzyna Stemplewska-Zakowicz docenia wywiad jako niezbedny dla praktyki psy-
chologicznej, umozliwiajacy poznawanie emocji, dos§wiadczen i motywow. Jednak jako
metoda badawcza budzi takze kontrowersje, zarzuca mu si¢ zbytnie odejs$cie od metodo-
logii badan empirycznych (Stemplewska-Zakowicz, Krejtz, 2005, s. 7).
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duzo glebszych niz te, ktore mozliwe sa do pozyskania w ankiecie, uznajac, ze
rodzice sg wiarygodni w opisywaniu i ocenianiu swoich dzieci, a takze majac
swiadomos$¢ wilasnych kompetencji merytorycznych i komunikacyjnych, uzna-
fam, Ze jest to najtratniejszy sposob pozyskania informacji niezb¢dnych do roz-
strzygniecia postawionych probleméw badawczych'™.

W Polsce badania wykorzystujace wywiad narracyjny dotyczacy rodziny pro-
wadzily przede wszystkim Mirostawa Nowak-Dziemianowicz (2006) oraz Miro-
stawa Nyczaj-Drag (2015). Jednakze wtasciwie, oprocz pojedynczych watkow
poruszanych przez Beat¢ Dyrde (2012), metoda ta nie jest wykorzystywana w pe-
dagogice zdolnosci. Przeprowadzone przeze mnie badania poruszaja sporadycz-
nie analizowany w Polsce, lecz korespondujacy z badaniami §wiatowymi watek,
zwigzany z rodzicami dzieci zdolnych. Badania sg osadzone w ramach teoretycz-
nych opracowanego przez Ren¢ F. Subotnik, Paule Olszewski-Kubilius oraz
Franka C. Worrella Mega-Modelu i wykorzystuja wywiad narracyjny — metode
pomijang w badaniach nad zdolno$ciami. Wyniki, prezentowane w dalszych roz-
dziatach, przyczynig si¢ wiec do rozwijania polskiej pedagogiki zdolnosci.

4.5. Organizacja i przebieg badan

Geneza prezentowanych tu badan jest projekt badawczy ,,Rodzicielskie spo-
soby rozpoznawania i rozwijania zainteresowan i zdolnosci” realizowany w Aka-
demii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w latach 2012—-2013
w ramach badan statutowych. Jego celem byto poznanie, jakie sposoby rozpozna-
wania i rozwijania zdolno$ci stosuja rodzice, jakie sa ich postawy wychowawcze
i jakie czynniki wptywaja na zakres rodzicielskich oddziatywan odnoszacych si¢
do rozpoznawania i rozwijania potencjatu oraz pasji dziecka (Lukasiewicz-Wie-
leba, Baum, 2013a, s. 108). W badaniach wykorzystano migdzy innymi metode
sondazu diagnostycznego. W kwestionariuszu ankiety rodzice podawali odpowiedzi
na wiele pytan dotyczacych sytuacji rodzinnej oraz ich dziatan na rzecz rozpoznawa-
nia i rozwijania zdolno$ci dzieci. Ponadto rodzice dokonywali pisemnej nominacji
zdolnosci dzieci'”. Po zebraniu ankiet ze wszystkich szkot mozliwe byto konty-
nuowanie badan z wykorzystaniem metody wywiadu.

174 Musze w tym miejscu podkre$lié, ze ujete w tej ksigzce cele i problemy nie wyczerpuja
moich dociekan i analiz odnoszacych si¢ do rodzicéw i ich zdolnych dzieci. Drugim waz-
nym watkiem, ktory takze znalazt odzwierciedlenie w prowadzonych rozmowach, byto
poszukiwanie odpowiedzi, w jakim zakresie zdolnosci dzieci stanowia zrodto ich pod-
miotowego traktowania przez rodzicow. Problematyka ta jest opisana w oddzielnym tek-
$cie (W opracowaniu).

175 Badania objety rodzicow 810 dzieci w wieku wczesnoszkolnym (od 6 do 9 lat; spora-
dycznie zdarzaty si¢ dzieci mlodsze) i byly realizowane w roku szkolnym 2012/2013
(od wrzesnia do lutego) w o$miu szkotach publicznych i niepublicznych. Opiekunowie
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Podane w kwestionariuszach informacje pozwolily na wyodrebnienie tej grupy
rodzicow, ktorzy dokonali pozytywnej nominacji zdolno$ci swoich dzieci — w ba-
danej grupie pozytywna nominacja odnosita si¢ do 315 dzieci (dokonato jej 168
rodzicow ze srodowiska wiejskiego i 147 ze Srodowiska miejskiego). W tej czesci
badan dobor proby byt celowy, co jest zgodne ze wskazéwkami odnoszacymi si¢
do doboru proby w badaniach jakosciowych, kierujacego si¢ staranng selekcja
(Flick, 2010). Dalszym krokiem byta weryfikacja danych kontaktowych przeka-
zanych przez rodzicow oraz umieszczenie w kwestionariuszu zgody na dalsze
badania'”®. Zatozeniem badan byto skontaktowanie si¢ ze wszystkimi rodzicami,
ktorzy spetniali te kryteria (dokonali pozytywnych nominacji zdolnosci, wyrazili
zgodg na dalsze badania i podali dane umozliwiajace kontakt z nimi).

Rodzice, z ktorymi zamierzalam podja¢ probe nawigzania kontaktu, posytali
dzieci do szkdt miejskich 1 wiejskich, publicznych i niepublicznych, co zapewniato
dostep do zréznicowanych srodowisk i 0sob o roznorodnym statusie spotecznym
i ekonomicznym.

Aby zapewni¢ skuteczng realizacje badan, przygotowatam przewodnik do wy-
wiadu (umieszczony w aneksie ksigzki), a takze zapoznatam sig¢ z literaturg przed-
miotu i wytycznymi niezbednymi do przeprowadzenia wywiadéw oraz opracowa-
nia uzyskanych wynikow. Zaopatrzytam si¢ takze w dyktafon, zamierzajac w miarg
mozliwosci nagrywaé wypowiedzi rodzicow oraz notatnik, ktory miat by¢ wyko-
rzystany w sytuacji braku zgody na nagrywanie.

wypehiali kwestionariusze ankiet dotyczace sytuacji rodzinnej, dokonywali takze nomi-
nacji w zakresie zainteresowan i zdolno$ci dzieci, a takze uzupeiali kwestionariusz
Marii Ziemskiej dotyczacy postaw rodzicielskich. Na tym etapie badan powrdcito 569
wypehionych ankiet, z czego w dalszych procedurach wzigto pod uwage 562 (pozostate
dotyczyly dzieci z rodzin zastgpczych lub byly wypetnione przez inng osobe niz jeden
z rodzicow). Problemy badawcze byly zgrupowane wokoét glownych pytan: Czy i w jaki
sposob rodzice rozpoznajg zainteresowania i zdolnosci swoich dzieci? W jaki sposob
rodzice rozwijajg zdolnosci swoich dzieci? Jakie sg postawy rodzicow wobec wiasnych
dzieci i czy maja one zwiazek z rozpoznawaniem i rozwijaniem dziecigcych zaintereso-
wan i zdolno$ci? Jakie sa rodzinne uwarunkowania rozpoznawania i rozwijania zainte-
resowan i zdolnosci dzieci? (Lukasiewicz-Wieleba, Baum, 2013a, s. 108—116). Ta czg¢éc
badan zakonczyta si¢ szeregiem publikacji naukowych: monografii i artykutow.

Warto doda¢, ze badania kwestionariuszowe mialy takze wymiar praktyczny, gdyz pozy-
skane przez rodzicow informacje zostaly opracowane w formie ,,profilow zdolnosci dzieci”
i przekazane wychowawcom szkot uczestniczacych w badaniach. Aspekt ten wpisuje si¢
w moje przekonanie o warto$ci zwigzku teorii i praktyki pedagogiczne;j.

176 Badania oparte na metodzie wywiadu rozpoczely sie po tym, gdy splynely kwestiona-
riusze ankiet ze wszystkich badanych szkoét i trwaly od marca do czerwca 2013 roku.
Zalezalo mi na tym, by pelne badania, kwestionariuszowe i wywiady, odbyly si¢ w ciagu
jednego roku szkolnego.
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Tabela 2. Procedura badawcza

Badania kwestionariuszowe

ankiety, kwestionariusz Marii .
( v wrzesien 2012—

I etap Ziemskiej) luty 2013

Rodzice 810 dzieci
w wieku 6-9 lat

Wylonienie grupy rodzicow,
ktorzy dokonali pozytywnej

Dobor prob o , . .
proby nominacji zdolnosci swoich

do badan jako-
0 badan jaxo dzieci oraz wyrazili zgod¢ na

dalsze badania (145 rodzicow);
kontakt z nimi

$ciowych

Badania jako$ciowe
IT etap — wywiad narracyjny marzec—czerwiec 2013
(93 wywiady)

Zgodnie z przyjetymi zalozeniami badania oparte na wywiadzie rozpoczetam
od weryfikacji danych otrzymanych od rodzicéw w kwestionariuszach ankiet.
W jej wyniku wyodrebnitam 145 osdb, ktore spetniaty ustalone kryteria. Z kazda
z tych 0s6b podjelam probe nawigzania kontaktu. Jak si¢ okazato, cze¢$¢ podanych
informacji kontaktowych byto blednych, w pewnych przypadkach rodzice odma-
wiali udziatu w dalszej czgéci badan, thumaczac si¢ przede wszystkim brakiem czasu.
W toku tych dziatan udato si¢ nawigza¢ kontakt listowny lub telefoniczny ze 125
osobami (20 os6b podato btedny lub nieczytelny adres e-mail lub numer telefonu).

Kluczowy w badaniach byt kontakt z respondentami, stuzgcy uméwieniu oso-
bistej rozmowy. W trakcie rozmowy telefonicznej lub za posrednictwem opisu
w liscie elektronicznym wszyscy badani zostali uprzedzeni o celu badan oraz
propozycjach organizacyjnych zwigzanych z przeprowadzeniem wywiadu. Po-
nadto na tym etapie kontaktu podkreslalam poufno$¢ otrzymanych informacji,
anonimowe opracowanie wynikow oraz zachowanie tajemnicy, szczegolnie przed
personelem szkoly. Sposrod badanych 32 osoby odmowity prosbie o spotkanie —
czasem w sposob bezposredni, uzasadniajac to nadmiarem obowigzkéw, brakiem
czasu lub niecheci do takiego spotkania, czasem za§ w sposéb posredni, wielo-
krotnie nie odbierajac telefonu i nie odpisujac na kolejne listy (schemat procedury
badawczej zamieszczono w tabeli 1). W sumie, w ciggu pétrocznego okresu, udato
mi si¢ umoéwic i zrealizowaé 93 wywiady z rodzicami (tabela 3).
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Tabela 3. Realizacja wywiadow — srodowisko edukacyjne dzieci badanych rodzicow

Lp. Nazwa szKkoly Miejscowos¢ Llc.zba}
wywiadow
1 Publiczna Szkota Podstawowa 32
Warszawa

nr 171

2 Spoteczna Szkota Podstawowa Warszawa 17
nr 12 STO

3 Publiczna Szkota Podstawowa Jastkow, woj. lubelskie 16

4 Publiczna Szkota Podstawowa Kocudza, woj. lubelskie

5 Szkota Podstawowa Krzemien, woj. lubelskie

6 Spoteczna Szkota Podstawowa Krasnik 6

7 Niepubliczna Szkota Kozietuty, 5
Podstawowa woj. mazowieckie
Razem: 93

W poréwnaniu do badan ankietowych, w tej czesci badan nie uwzgledniono
rodzicow dzieci ze Szkoty Podstawowej w Bakule-Ziomkach, gdyz Zzaden z bada-
nych tam opiekunéw nie dokonat pozytywnej nominacji zdolnosci swoich dzieci.

Wywiady odbywaty si¢ najczesciej w godzinach popotudniowych, w specjalnie
wyodrgbnionej na ten cel sali lub gabinecie pedagoga/psychologa w szkole dziecka
(65), bez obecnosci 0sob trzecich; rzadziej (18) w domu dziecka; w dziewieciu
przypadkach ze wzgledoéw organizacyjnych spotkania odbyly si¢ w kawiarni lub
restauracji; w jednym przypadku w budynku, gdzie odbywaly si¢ pozaszkolne
zajecia dziecka. Nalezy podkresli¢, ze w przypadku, gdy wywiady byly prowadzone
w szkole, dyrekcja placowki zapewnita mozliwie wysoki komfort spotkania, nie
ingerowata i nie dopytywala o szczegdty prowadzonych rozméw. Wywiady nagry-
watam; w czterech przypadkach rodzice nie wyrazili zgody na nagrywanie, dlatego
sporzadzitam notatki, ktére uzupetitam po zakonczeniu rozmowy.

Przewodnik do wywiadu byt dla mnie dokumentem pomocniczym, towarzy-
szacym w trakcie rozméw. Stanowil psychiczne zabezpieczenie w razie niespo-
dziewanych trudnosci w czasie rozmowy. Przewodnik byl wykorzystany jako pod-
powiedz jedynie podczas kilku wywiadow.

Wywiad miat charakter swobodny, co oznaczato, Zze rodzice najczesciej po
wyrazeniu prosby, aby opowiedzieli o swoim dziecku, samodzielnie snuli opo-
wies¢, poruszajac watki wazne dla siebie 1 dziecka. W takich przypadkach rezy-
gnowatam z zadawania dodatkowych pytan, pozwalajac rodzicom na werbaliza-
cje wiasnych przemyslen i uznajac warto§¢ prowadzonej narracji za nadrzedng.
Wielokrotnie rodzice deklarowali fakt, ze samo przygotowanie si¢ do rozmowy
stanowito dla nich pretekst, aby przemysle¢ swoje dzialania i wtasny stosunek do
dziecka. Zdarzato si¢ tez, ze wczesniej nie zastanawiali si¢ nad tym, czy ich dziecko
jest zdolne/posiada uzdolnienia/talent, dopiero badania ankietowe oraz ich kon-
tynuacja spowodowaty glebszg refleksje na ten temat. Rodzice chetnie opowiadali



180 Rozpoznawanie potencjatu oraz wzmocnienia i ograniczenia...

o swoim dziecku (lub dzieciach, wlaczajac do opowiesci informacje o rodzenstwie).
Ich wypowiedzi najczgsciej przyjmowaty tok narracji: snuli historie, ktora jedno-
czes$nie w jaki$ sposob porzadkowata ich wiedze¢ i emocje zwigzane z byciem
rodzicem. W czterech przypadkach wywiad byt kierowany przeze mnie: rodzice
wypowiadali sie niechetnie, ograniczali si¢ do odpowiedzi na pytania, sporadycz-
nie rozszerzali wypowiedz o wiasne refleksje i przemyslenia.

Po przeprowadzeniu wszystkich wywiadéw dokonatam ich transkrypcji na pod-
stawie posiadanych nagran oraz uporzadkowatam notatki w tych przypadkach, gdy
nagrania nie byty mozliwe. Umozliwilo mi to problemowe opracowanie uzyska-
nych wynikow. Ze wzgledu na gwarancje poufnosci prawie wszystkich transkryp-
cji dokonalam samodzielnie'”’. Takie postepowanie umozliwito mi zadbanie
o rzetelnosc 1 trafno$¢ transkrypeji (por. Kvale, 2011).

W kolejnym kroku podjetam dziatania stuzace opracowaniu i analizie danych,
zgodnie z wytycznymi Matthew B. Milesa i Michaela A. Hubermana (2000,
s. 11-13), polegajace na:

e  redukcji i kondensacji danych, czyli selekcji i odrywaniu informacji zawar-
tych w wypowiedziach rozmowcow. Polegato na wydobyciu tematdéw (m.in.
rodzaje zdolnosci; obszary funkcjonowania dziecka; zakres rodzicielskich
oddziatywan i refleksji wychowawczych, stawiane przez rodzicow cele
wychowania) oraz dzieleniu danych i spisywaniu notatek. Redukcja da-
nych jest takg czg$cia analizy, ktora pozwala na przeorganizowanie in-
formacji, by mozliwe bylo wyprowadzanie na ich podstawie konkluzji;

e  tworzeniu reprezentacji danych, ktore umozliwig ujecie danych w formy
przejrzyste, spdjne, pozwalajace na wysnuwanie wnioskow oraz ich
weryfikacje. W odniesieniu do omawianych badan dokonywatam zesta-
wien tabelarycznych, opisowych oraz schematycznych;

e  wyprowadzaniu i weryfikacji wnioskow, ktore opiera si¢ na dostrzeganiu
regularnos$ci, stwierdzen, wzordw i wyjasnien, przy zachowaniu statej
otwartosci 1 sceptycyzmu.

Przytoczone elementy, zwigzane z analiza danych jakosciowych, zmuszaja ba-
dacza do stalego uczenia si¢, powracania do posiadanych notatek i reprezentacji,
by stale weryfikowa¢ wysnuwane wnioski.

Uzyskane i spisane wypowiedzi rodzicow poddatam wielokrotnej analizie, aby:

e uzyskac obraz dziecka, ktére posiada zauwazony przez opiekundéw poten-
cjal w jakims$ zakresie;

177 W dwoch przypadkach, gdy wywiady byly prowadzone przez studentki, to one doko-
natly transkrypcji, udostepniajac mi rowniez nagrania i dajgc mozliwo$¢ sprawdzenia jej
jakosci. Decyzja o wigczeniu studentek do pomocy w tych dwoch przypadkach byta dyk-
towana wzgledami organizacyjnymi.
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e  dookresli¢ wskazniki zdolno$ci wyodrebnione przez rodzicéw;

e  opisac¢ zakres oddziatywan rodzicéw skierowanych na wsparcie i kierowa-

nie rozwojem zdolnosci dziecka;

e dookresli¢ czynniki, ktore warunkuja podejmowane przez rodzicow dzia-

fania.

Nie podejmowatam analiz dotyczacych podziatu rél w rodzinie, jednak z wy-
powiedzi rozméwcoHw mozna wnioskowac o tym, ze obowigzuje w nich zarowno
model partnerski, w ktorym odpowiedzialno$¢ za wychowywanie dzieci ponosza
obydwoje rodzice, jak i model, w ktérym w wigkszym stopniu obciaza si¢ matki
odpowiedzialnoscig za wychowywanie dzieci. Majac tego Swiadomo$¢ oraz wie-
dzac, ze w danej rodzinie moze wystepowaé rozbieznos¢ postaw, oczekiwan
i aspiracji matek i 0ojcoOw, uznalam, ze nalezy jednak w odniesieniu do analiz mowic¢
o rodzicach lacznie, a tam gdzie jest to mozliwe lub uwyraznione w wypowiedzi,
zaznaczac¢ role lub wypowiedz jednego z rodzicow. Przy kodowaniu wypowiedzi
rodzicoéw litera M oznaczatam matki, literg O za$ ojcow.

4.6. Charakterystyka badanej proby
—rodzice i ich zdolne dzieci

Przeprowadzono w sumie wywiady z 93 rodzicami 96 dzieci zdolnych w wieku
wczesnoszkolnym: z 83 matkami, z trzema ojcami oraz w siedmiu (7) przypad-
kach z obydwojgiem rodzicéw jednoczesnie. Byli to rodzice 51 dziewczynek i 45
chtopcow uczacych si¢ w momencie badan w klasach edukacji wczesnoszkolnej
—lgcznie z klasg zerowa (tabela 4).

Tabela 4. Liczba rodzicow biorgcych udziat w badaniu z podziatem na matki i ojcow

Liczba rodzicéow

Klasa ,,0” | Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3 Razem
Nazwa szkoly M M M M M

M i0 M 10 M i0O M i0 M 10

SPar 171 6 | o [8] o ] 1 |6 1 |30
w Warszawie
SSParla o | o |4l 2 11]o0oo] o |15]2
w Warszawie
SSP w Krasniku 0 0 1 1 2 0 2 0 5 1
SP w Jastkowie 1 1 7 0 4 0 3 0 15 1
SP w Krzemieniu 2 0 1 0 0 0 3 0 6 0
SP w Kocudzy 2 0 3 1 2 0 3 0 10 1
SP w Kozietutach 0 0 2 0 2 0 1 0 5 0
Suma 11 1 (26| 4 |31 1 18 1 86 | 7

Legenda: M — matka, O — ojciec.
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Najczesciej byli to rodzice dwojki dzieci (50), w dalszej kolejnosci trojki dzieci
(21) lub jedynakoéw (15). W czterech przypadkach rodzice posiadali czworo dzieci,
w trzech przypadkach — powyzej czworki potomstwa. Nalezy zaznaczy¢, ze gdy
rodzic posiadat wiecej dzieci, wielokrotnie odnosit si¢ w swoich przemysleniach
do swoich wszystkich potomkow, a nie jedynie do tego, ktory byt gtowna przy-
czyna spotkania.

Badani rodzice funkcjonuja gléwnie w rodzinach pelnych (88), w trzech przy-
padkach dotyczyto ich samotne rodzicielstwo, w czterech przypadkach zyli w ro-
dzinie rekonstruowane;j.

Wyksztatcenie rodzicow ma zwigzek z postawami wzgledem dziecka, sytuacja
materialng oraz stosunkiem do sposobdw rozwijania dziecka, dlatego poddano
analizie wyksztalcenie matek i ojcow wszystkich dzieci, ktore byty przedmiotem
rozméw, bez wzgledu na fakt, ktory z rodzicow uczestniczyt w wywiadzie. W rodzi-
nach, ktére objeto badaniami, dominuje wyksztalcenie wyzsze u obydwojga ro-
dzicéw, przy tym matki maja wyksztalcenie wyzsze niz ojcowie. Szczegodtowe
informacje zawarto w tabeli 5.

Tabela 5. Wyksztatcenie rodzicéw z badanych rodzin'™®

Wyksztalcenie Ojciec Matka
WyZsze 47 60
Srednie 23 25
zawodowe 19 6
podstawowe 2 -
brak danych 2 2
Razem 93 93

Wazny dla funkcjonowania rodziny jest takze status zawodowy rodzicow. Po-
dobnie jak w przypadku wyksztatcenia, rowniez sytuacje zawodowa rodzicow
przeanalizowatam w odniesieniu do wszystkich matek i ojcéw (por. tabela 6).

178 Dane w tabelach 4, 5 oraz informacje o sytuacji materialnej i problemach rodzinnych
zostaty pozyskane z badan kwestionariuszowych, poprzedzajacych badania z wykorzy-
staniem wywiadu.
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Tabela 6. Sytuacja zawodowa rodzicow

Sytuacja zawodowa rodzicow QOjciec Matka
ma stalg prace 54 49
jest rolnikiem 9 10
jest bezrobotny 1 10
prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza 20 10
jest rencistg lub emerytem 1 —
pracuje poza granicami Polski 3 —
pracuje od czasu do czasu 2 6
inne 1 6
brak informacji 2 2
Razem 93 93

Badani rodzice ocenili swoja sytuacj¢ materialng. Jako bardzo dobrg lub dobra
uznano ja w odniesieniu do 62 rodzin, jako przecietna — 28, w jednym przypadku
oceniono j3a jako ztg, w dwoch przypadkach nie udzielono odpowiedzi. Wigk-
szos$¢ rodzin ma tez dobre warunki mieszkaniowe: w 52 przypadkach dziecko
posiada wtasny poko6j, w 35 — dzieli pokoj z rodzenstwem. W gorszej sytuacji jest
5 rodzin, w ktorych dziecko dzieli pokoj z calg rodzing. W jednym przypadku bra-
kuje informacji na ten temat.

Prawie we wszystkich rodzinach uznano, ze w domu panuje zyczliwa i dobra
atmosfera (86), w 6 przypadkach uznano jg za nerwowa, w jednym przypadku nie
udzielono odpowiedzi.

W czesci badanych rodzin wystepuja trudnosci rodzinne, do ktorych zaliczono:
problemy materialne (11), chorobe (10), niepetnosprawnos$¢ (4), emigracje (2),
trwate bezrobocie (1), alkoholizm (1). W 70 badanych rodzin nie wystgpuja wy-
szczegolnione problemy.

Sposrod rodzin biorgcych udziat w badaniu 55 posyta dzieci do szkoty miej-
skiej, 38 za$ do szkoty wiejskiej. Najczesciej ma to zwigzek z miejscem zamiesz-
kania, chociaz w dwoch przypadkach dzieci mieszkajace na wsi s3 dowozone do
szkoly miejskie;j.

Rodzice wypowiadali si¢ 0 96 dzieciach w wieku od 6 do 9 lat (sredni wiek
wynosi 7,37; odchylenie standardowe wynosi 0,98; w trzech przypadkach mowa
jest o rodzenstwie). Bardziej szczegotowe informacje na temat rodzicow i ich
dzieci, wraz z przypisanymi rodzicom kodami, zostaty umieszczone w aneksie
ksigzki.



5. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci dzieci
w narracjach rodzicow

5.1. Ujawnianie si¢ i rozpoznawanie potencjalu dziecka

5.1.1. Dziedziny ujawniania si¢ i rozpoznawania potencjalu dziecka

Opinie rodzicow o wiasnych dzieciach i ich mozliwo$ciach mogg by¢ dwoja-
kiego rodzaju. Moga, chociaz rzadziej, opierac si¢ na koncepcjach nalezacych do
grupy explicite (Cie$likowska, Limont, 2010), ktore wyrastaja z teorii pedago-
gicznych lub psychologicznych oraz opierajg si¢ na badaniach empirycznych.
Jednak cze$ciej przynaleza one do grupy implicite, ktorych zrodlem sg subiek-
tywne wyobrazenia, bez wzgledu na kompetencje w danej dziedzinie; opieraja
si¢ na ,,0sobistym rozumieniu poje¢¢ i indywidualnych wyobrazeniach o danym
zjawisku” (Cieslikowska, Limont, 2010, s. 12). W przeciwienstwie do nauczycieli
lub psychologdéw, rodzice nie stosuja naukowych i wystandaryzowanych metod
rozpoznania, lecz odwolujg si¢ do wlasnej intuicji i doswiadczen (Lukasiewicz-
-Wieleba, Baum, 2013a), bazujac na rzeczywistosci obiektywnej, intersubiek-
tywnej i subiektywnej, w ktorej dokonuja obserwacji i weryfikuja je z posiadang
wiedza o §wiecie 1 pogladami innych os6b (Warchala, 2003).

Badani rodzice w swoich narracjach wskazywali na r6zne dziedziny, w kto-
rych ujawnia si¢ potencjal dzieci, a takze wymieniali cechy i zachowania, bedace
ich zdaniem wskaznikami posiadanego przez dziecko potencjatu.

W odniesieniu do poszczegdlnych dzieci rodzice wskazywali od jednej do
siedmiu dziedzin ujawnionego potencjatu. Badani w wypowiedziach w sumie
wyroznili 17 dziedzin potencjatu swoich dzieci (tabela 7). W deklaracjach rodzi-
cow dotyczacych potencjatu ich dzieci przewazaja dziedziny: muzyka, tworczo$é¢
i plastyka, a takze sport.

Tabela 7. Rodzaje zdolnosci wyodrebnione przez rodzicow

Rodzaj potencjalu Liczba wskazan rodzicow
muzyczny 52
tworczy 50
plastyczny 49
sportowy 28
intelektualny 18
matematyczny 16
w zakresie jezyka obcego 17
w zakresie jezyka ojczystego 13
przywodczy 14
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Rodzaj potencjalu Liczba wskazan rodzicow
taneczny 13
aktorski 11
konstruktorski 12
spoteczny 6
techniczny 5
przyrodniczy 3
orientacja w przestrzeni 2
informatyczny 1

W obrebie wyszczegolnionych dziedzin dokonano charakterystyki przestanek
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dokonanego przez rodzicoOw rozpoznania' ”.

5.1.2. Rozpoznanie potencjalu w dziedzinie muzyki

Na temat potencjatu w dziedzinie muzyki wypowiedzieli si¢ rodzice 52 dzieci.

Do przejawdw predyspozycji muzycznych wymienianych przez rodzicoOw naleza:

wrazliwo$¢ na muzyke, dzwieki i rytm: reagowanie na dzwieki od naj-
mtodszych lat;

zamitowanie do r6znych form muzyki: stuchania, §piewu, tanca, gry na in-
strumentach;

sieganie do dostepnych instrumentow;

wykorzystywanie mediow do ,,otaczania” si¢ muzyka (odtwarzacze, ra-
dio, telefon, komputer, telewizja itp.);

posiadanie na wysokim poziomie: shuchu muzycznego, pamieci muzycz-
nej, poczucia rytmu;

szybkos$¢ uczenia si¢ muzyki (piosenek, gry na instrumencie); czystos¢
w odtwarzaniu dzwigkow 1 melodii;

predyspozycje fizyczne do grania na danym instrumencie;

umiejetnos$¢ rozpoznawania dzwiekoéw, rodzajow instrumentu, gatunku
muzyki, utworéw muzycznych;

motywacja do tego, by poswigcaé czas aktywnosciom muzycznym: cheé
uczestniczenia w systematycznych formach nauki, wykonywanie zada-
nych ¢wiczen, podejmowanie samodzielnej nauki;

Sciste preferencje dotyczace aktywnosci muzycznych (wybdr instrumentu,
gust muzyczny, repertuar); mito$¢ do instrumentu,

systematyczne ¢wiczenie umiejetnosci muzycznych, marzenie o powigk-
szeniu tych umiejetnosci (np. nauka gry na kolejnym instrumencie);

179 7 uwagi na jakoSciowy charakter badan nie prowadzitam analiz ilosciowych, dlatego
zdarza sig, ze okreslony wskaznik wystapit tylko w jednej wypowiedzi.
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e gotowos$¢ do wysitku i ponoszenia wyrzeczen na rzecz aktywnosci mu-
zycznych;

e umigjetnos¢ zorganizowania czasu tak, by mie¢ mozliwo$¢ uprawiania
aktywnos$ci muzycznych, preferowanie dziatan zwigzanych z muzyka;

e pomyslowos¢ i szukanie okazji do tego, by ulepsza¢ swoj warsztat mu-
zyczny: szukanie ulubionych piosenek w Internecie, stuchanie ich, ucze-
nie si¢ stow, wykorzystywanie wersji karaoke, ogladanie filméw i progra-
moéw muzycznych;

e wymyslanie wtasnych melodii i piosenek, komponowanie utworéw na
okreslony instrument; uzewngtrznianie ,,wewnetrznej” muzyki (nucenie,
wybijanie rytmu);

e dojrzale zachowanie i zainteresowanie w czasie odbioru muzyki na kon-
certach 1 innych wydarzeniach muzycznych;

e  zainteresowanie i che¢ zrozumienia zapisu nutowego, fatwos¢ nauki nut;

e planowanie i rezyserowanie wystepow muzycznych w domu (dla siebie
i innych osob);

e  korzystanie ze sprzgtu nagrywajacego i zapisywanie wlasnych wyste-
pow, nagrywanie audycji, udostgpnianie nagran na YouTube;

e zamitowanie do publicznych wystepoéw, che¢ prezentowania wtasnych
umiejetnosci: brak tremy lub umiejetnos$¢ poradzenia sobie z nia;

e utozsamianie si¢ ze znanymi postaciami ze $wiata muzyki;

e latwos¢ do nasladowania i uczenia si¢ jezykow obcych;

e  zdanie egzaminu do szkoty muzycznej, uczenie si¢ w szkole muzyczne;j.

Wrazliwos¢ na dzwieki i muzyke, fascynacja nimi, wymieniana przez wielu

rodzicow, jest dostrzegalna juz w wieku niemowlecym. Wrazliwos¢ ta ubogaca
$wiat dzieci, pozwala na zabawe dzwigkami i shuzy uzewnetrznianiu ich kreatyw-
nosci. Warto tu przytoczy¢ dwie wypowiedzi mamy dziewczynki, ktore obrazuja
wskazniki wrazliwos$ci muzycznej dzieci:
Ona od poczqgtku byta wrazliwa na dzwieki. Byta spokojnym dzieckiem, jednak
przez dlugi czas potrafita poswigci¢ uwage na ni to pisk, ni to Spiew. Na pewnej
wysokiej nucie piszczata i wstuchiwata si¢ w ten dzwigk. Ona lezala, nie mogta

mieé¢ 10 miesigcy, bo jeszcze sig nie przemieszczata i to juz wtedy bylo wida¢, jak

ona sie wshichuje w ten dzwiek (M11)'%.

Mowita:
— Mamo: czy ty styszysz? Zobacz!
—Ale co?

130 Wypowiedzi rodzicow sg przywotywane z ich kodem. Szczegdtowy spis 0sob i ich
kodow, zawierajacych symbol M (matka) lub O (ojciec) oraz przypisany numer, nada-
wany zgodnie z kolejnoscia odbytych wywiadow, znajduje si¢ w aneksie ksigzki.
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— No jak sig jedzie, to te kola tak robig ,,tatata” — to jest taki rytm.

1 to zauwazata. Albo otwierata okno i cos zaskrzypiato. Wolata:

— Zobacz, raz zaskrzypialo, dwa zaskrzypialo, trzy zaskrzypiato — to z tego
mozna juz piosenke utozyc.

1 zaspiewata mi piosenke do tego skrzypigcego okna (M11).

Zamitowanie do $piewu jest najpowszechniej wystepujacym przejawem pre-
dyspozycji muzycznych. Spiew jest dostepny dla kazdego dziecka, bez wzgledu
na stopien przygotowania muzycznego i dost¢pu do dodatkowych zajeé. Jedynie
nieliczne dzieci z tej grupy, zdaniem badanych rodzicow, nie przepadaja za ta
aktywnoscia, chociaz potrafig $piewac czysto.

Wigkszego wysitku wymaga granie na instrumencie. Zdaniem rodzicéw ko-
nieczne jest uczestniczenie w zajeciach dodatkowych lub uczgszczanie do szkoly
muzycznej (rzadko wystarcza samodzielna nauka) oraz systematyczne ¢wiczenie.
Wedhtug deklaracji rodzicow ich dzieci graja na nastepujacych instrumentach: pia-
ninie, gitarze, flecie, perkusji, skrzypcach, keyboardzie, trabce, ksylofonie, klarne-
cie. Instrument najczesciej jest wybierany przez dziecko, przy tym obdarza ono swoj
sprzet wielkim uczuciem i nikt nie jest w stanie zmieni¢ decyzji dziecka w tym
zakresie. Gra na samodzielnie wybranym instrumencie sprawia dziecku przyjem-
no$¢. Rodzice podkreslaja, ze dzigki temu, ze dziecko samo wybrato instrument,
ma wiekszg motywacje; gdyby miaty narzucona edukacje muzyczna przez rodzi-
cOw, nie angazowalyby si¢ w nig. W mniejszym stopniu zdarza sig¢, ze to rodzice
wybierajg dla dziecka instrument, czasem pod wplywem sugestii nauczyciela.
Wtedy zaangazowanie dziecka jest bardziej zr6znicowane. Jezeli decyzja byta
trafna, dziecko polubito instrument, wtedy chetnie podejmuje si¢ ¢wiczenia; je-
zeli nie, szybko si¢ zniecheca.

Dzieci sg gotowe na ponoszenie wyrzeczen, by rozwija¢ swoje pasje muzyczne
(wypisata si¢ z SKS-u, zeby moc chodzi¢ na spiewanie M37) lub przezywaja
ogromne dylematy przy koniecznosci dokonania wyboru (gdy musiata wybrac
pomiedzy zespotem wokalnym, ktory odnosi sukcesy, a zajeciami sportowymi [po-
krywaly sig], wybrata sport, ale si¢ poplakata przy wybieraniu, bylo jej bardzo
przykro M39).

Wigkszos¢ dzieci o predyspozycjach muzycznych lubi i dobrze sobie radzi
z wystepami publicznymi, czasem wrecz wystep jest dla nich dodatkowa nagroda
za wysilek. Odnoszg tez sukcesy na scenie i w konkursach. U niektorych pojawia
si¢ poczucie odpowiedzialnosci za wystep 1 czujg presje, aby nie zawies$¢, nie
pomyli¢ si¢, dobrze zaspiewaé lub zagra¢. Niewielka cze$¢ dzieci nie chce wy-
stepowac publicznie; dla nich wazniejsza jest mozliwo$¢ realizacji zamilowania
do muzyki dla siebie samego. W badanej grupie rodzice zauwazaja zaréwno dzieci,
ktore posiadajg wewnetrzng motywacje do zajmowania si¢ muzyka, jak i takie,
dla ktérych wzmocnieniem sg czynniki zewnetrzne.
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Dostanie si¢ do szkoty muzycznej, a takze publiczne wystepy dziecka sa przez
rodzicow traktowane w kategorii osiggni¢¢, potwierdzajacych ich nominacje.

U ponad potowy dzieci w badanej grupie (28) rodzice dostrzegaja towarzyszace
predyspozycjom muzycznym zdolnosci tworcze. Takie dzieci chetnie tworza wila-
sng muzyke, piosenki, wykorzystujac przy tym dostepne instrumenty lub wiasny
glos, a takze posiadane umiejetnosci.

W wypowiedziach rodzicéw odnotowano dwa nietypowe na tle opisywanej
grupy zachowania dzieci, zwigzane z potencjatem w dziedzinie muzyki. Ze wzgledu
na ich wyjatkowos¢ zostang one pokrotce opisane.

Pierwszym przypadkiem jest dziewczynka o wielkiej wrazliwosci muzycznej
(opisy jej zachowan dotyczace wczesnych autostymulacji muzycznych oraz kre-
atywnosci zwigzanej z dzwigkami zostaty przytoczone wczesniej). Dziecko to
w pewnym okresie swojego zycia zostatlo zdominowane przez wewnetrzng mu-
zyke do tego stopnia, ze utrudnialo jej to normalne funkcjonowanie: skupienie
si¢ na lekcjach czy wykonywanie potrzebnych czynnosci. Fakt ten wzbudzit
w rodzicach zaniepokojenie. Mama opowiada o tym nastepujaco:

W zeszlym roku chciatam szukaé pomocy psychologa. Corka mowi do mnie tak:

— Mamo, ja sie nie moge pozby¢ tej muzyki, ona caly czas jest w mojej glowie.

Na poczgtku wcale sie tym nie przejelam, bo gdy jakas muzyka wejdzie do
ucha, to nie sposob sig jej pozbyc. Myslatam, ze to o cos takiego chodzi. Ona jed-
nak mowi, ze sig nie moze na lekcji skupié, bo caly czas jej ta muzyka w glowie
przeszkadza. Ze dwa, trzy miesigce narzekala na muzyke w glowie. Ja mam wra-
zenie, ze jq rozpieraly silne emocje zwiqgzane ze skrzypcami, nie wiem do konca.

Bo bylo tak, ze chodzila na balet, na skrzypce i jeszcze na obowigzkowe zajecia

muzyczne. I moze to wszystko razem spowodowato, moze jq to tak duzo koszto-

wato. Caly czas zyla tqg muzykq, ze zaczela narzekad, ze si¢ nie moze skupic, bo
muzyka jg caly czas rozprasza. To bylo pod koniec roku, przeszto i od wrzesnia
temat nie wrocit (M11).

Drugi interesujacy opis zwigzany jest z nietypowym w tym wieku ukierunko-
waniem zainteresowan muzycznych dziecka. Chtopiec oprocz tego, ze jest melo-
manem, lubi stucha¢ muzyki, pociagaja go koncerty, pragnie takze planowac i rezy-
serowac pokazy i wystepy muzyczne. W tym celu, na jego prosbe, rodzice zakupili
profesjonalny sprzet sceniczny (mikrofony, statywy) i do nagrywania — wyposa-
zyli jeden z pokoi, tworzac dziecku miejsce, w ktdrym moze realizowac wraz z przy-
jaciotmi wiasne projekty i aranzacje utwordéw oraz nagrywac filmy. Posiadany
sprzet chlopiec wykorzystuje takze w szkole, udzielajac si¢ jako operator dzwigku
na akademiach i innych wydarzeniach szkolnych. Rodzice przyjeli w odniesieniu
do chtopca postawe przyzwalajaca i wspierajaca. Zakupuja potrzebne mu akce-
soria, ogladaja to, co dziecko chce im pokazaé i nie ingeruja w jego aktywnosci.
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5.1.3. Rozpoznanie potencjalu tworczego

Na temat potencjatu tworczego swoich dzieci wypowiedziato si¢ 50 rodzicow.

Rodzice zauwazaja, ze dziecko posiada predyspozycje tworcze, ktore ujawniaja
sie¢ w konkretnej dziedzinie, albo ze dziecko jest tworcze w zabawie.

Tworczos¢ dziecigca powigzana z okreslong domeng przejawia si¢ w naste-
pujacych obszarach:

muzyka — wymyslanie wlasnych melodii i piosenek, komponowanie utwo-
réw muzycznych na instrument; wymyslanie, realizowanie i nagrywanie
wlasnych przedstawien lub audycji muzycznych;

plastyka — posiadanie wewnetrznego przymusu uprawiania tworczosci
plastycznej, posiadanie wlasnej wizji pracy, tworzenie duzej liczby prac,
wyobraznia, poczucie humoru; niezalezno$¢; wykorzystywanie wszelkich
dostgpnych materiatéw (réwniez ,,Smieci”); tworzenie wlasnych zabawek;
matematyka — wymys$lanie wlasnych zadan matematycznych, dostrzega-
nie problemoéw, podejmowanie ich i rozwigzywanie w sposob odmienny
od nauczyciela i rowie$nikow, niezalezno$¢ w mysleniu;

jezyk ojczysty — poczucie humoru, tworcze bawienie si¢ jezykiem, two-
rzenie rymow, opowiadan, bajek, stosowanie roznych srodkow jezykowych
(np. metafor), oryginalno$¢ formy i tresci tworzonych opowiadan, bogata
wyobraznia, tworzenie opowiesci na podstawie dowolnego elementu;
technika — wymyslanie r6znych maszyn i konstrukeji, posiadanie wiasnych
pomystow;

konstruowanie — umiejetnos¢ zbudowania przedmiotéw wedtug wiasnego
pomysthu, posiadanie wyobrazni przestrzenne;j;

dziedziny spoteczne — samodzielne planowanie i organizowanie w sytua-
cjach nowych, niezaleznos¢, wymyslanie zabaw, do ktorych inne dzieci si¢
przytaczaja;

aktorstwo — przetwarzanie roli, przeksztatcanie swoich obserwacji na ruch,
gesty, mimike i wypowiedzi.

Niezaleznie od dziedzin, rodzice wskazuja na mozliwosci tworcze dziecka po-
przez formutowanie takich wskaznikow, jak:

kreatywnosc;

bogata wyobraznia i fantazja; wymyslanie ,,niestworzonych rzeczy”;
posiadanie wtasnej wizji;

posiadanie wtasnych pomystow, historii, opowiesci;

produktywnos¢ (tworzenie duzej liczby wytworéw danego rodzaju — opo-
wiadan, rysunkow, obiektéw trojwymiarowych itp.);

ciekawos$¢ swiata;
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e stala potrzeba tworzenia czego$ dla siebie, znajdowanie inspiracji w so-
bie samym;
e nonkonformizm, dyskutowanie z dorostymi, krytykowanie ,,glupoty”,
obrona wiasnego zdania;
e  poczucie humoru; tworzenie nietypowych skojarzen, wychwytywanie ab-
surdow;
e  wymyslanie wlasnych zabaw i gier;
e  wymyslanie instrukcji do juz istniejacych gier;
e  zbieractwo przedmiotow, ktore moga sie przyda¢ do réznych form wyrazu;
e nikle zainteresowanie gotowymi zabawkami, szybkie znudzenie nimi.
Rodzice porownuja dziecko do réwiesnikdéw, dostrzegajac, ze na ich tle wyrdz-
nia si¢ pod wzgledem pomystowosci i wyobrazni. Dzieci te nie potrzebujg spe-
cjalnych zabawek, lecz wykorzystuja to, co jest w otoczeniu — patyki, kamienie.
W domu si¢ nie nudza. Reaguja kreatywnos$cig na potrzeby innych — na przyktad
rysujg cos, zeby zrobi¢ komus przyjemno$¢, tworza opowiadania dla mlodszego
rodzenstwa. Takie dzieci czgsto nie przywigzuja wagi do rzeczy ich zdaniem nie-
waznych, na przyktad porzadku. Dla czgséci dzieci wazne jest szybkie realizowa-
nie swoich pomystow, na przykltad w formie rysunkéw, form przestrzennych
(z klockow, z papieru i in.) — charakteryzujg si¢ one wysoka produktywnoscia,
w ktorej mniej wazny jest efekt koncowy. Dlatego niektore prace wygladaja, jakby
byly nieskonczone lub niestaranne. A dziecko natychmiast po narysowaniu jed-
nego pomystu siega po nastepna kartke (przyktadowo jedna z opisywanych dziew-
czynek w ciagu jednego popotudnia zuzyta kilkadziesiat kartek).

5.1.4. Rozpoznanie potencjalu w dziedzinie plastyki

Wsrod analizowanych wypowiedzi rodzicow 49 dotyczyto predyspozycji dzieci
w dziedzinie plastyki. Jako ich przejawy rodzice wymieniali:

e zamilowanie od najmtodszych lat do prac plastycznych: rysowania, ma-
lowania, prac manualnych;

e gotowos$¢ poswigcania na aktywnosci plastyczne czasu wolnego;

e umiejetnos¢ rysowania z wyobrazni lub odwzorowywania istniejacych
rysunkow i modeli;

e staranno$¢, doktadno$¢ tworzonych prac, precyzja, dbatos¢ o szczegoty;

e dostrzeganie i rysowanie szczeg6tow obiektu (od wezesnych lat), szcze-
gotow twarzy, roslin itp.;

e  bogactwo rysunkow (szczegoty, kompozycja, cieniowanie, perspektywa,
ujecie ruchu, harmonia i in.);

e wyczucie kolorow, trafny ich dobér w pracy, umiejetnos¢ nazywania ko-
loréw (odcieni); zamitowanie do wyraznych kolorow;
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stosowanie i eksperymentowanie z r6znymi technikami plastycznymi;
posiadanie wlasnych preferencji dotyczacych techniki i stosowanych na-
rzedzi oraz tematyki pracy;

wlasny styl rysowania, odmienny od obowigzujgcych standardow;
wiasna wizja pigkna;

inspirowanie si¢ pracami wykonywanymi przez innych (rodzice, nauczy-
ciele, programy typu Pan Robétka);

poszukiwanie wlasnych tematéw prac w otoczeniu (przyroda, hobby, bajki);
samodzielno$¢ w poszukiwaniu inspiracji, w tworzeniu pracy; niechg¢ do
pomocy innych;

wysoki poziom umiejetnosci, przekraczajace umiejetnosci rowiesnikow
lub dorostych;

mocna motywacja wewngtrzna do tworczo$ci plastycznej; posiadanie we-
wnetrznego przymusu tworzenia;

wielos¢ tworzonych prac;

udzial i zajmowanie wysokich miejsc w konkursach plastycznych;
stosowanie roznych stylow artystycznych (pejzaze, abstrakcja), lecz takze
tworzenie projektow uzytecznych (mapy, projekty wnetrz);

kreatywnos$¢ w tworzeniu (posiadanie wtasnej wizji pracy); bogata wy-
obraznia;

nadawanie pracom oryginalnych tytulow (,,Jludzkos¢, ktora si¢ wydostaje”,
,»czolg z pancerzem, ktérego nic nie przebije”);

poczucie humoru uwidocznione w pracach;

dtugi czas koncentracji i wytrwatos¢ w rysowaniu (kilka godzin);
poczucie estetyki, przenoszone takze na ubior lub aranzacje wnetrza;
posiadanie wlasnego stylu w ubiorze;

zbieranie przedmiotow, ktére moga by¢ wykorzystane w pracach plastycz-
nych;

szybkie znudzenie zabawkami innymi niz plastyczne.

Aktywnosci plastyczne sa lubiane przez dzieci w wieku przedszkolnym i wcze-
snoszkolnym. Na podstawie stopnia zaangazowania dziecka, jego zamitowania

oraz poziomu prac rodzice stwierdzaja, ze dziecko posiada potencjat w tym kierunku.
W sytuacji, gdy nie posiadajg w tym zakresie kompetencji, radza si¢ nauczycieli
w przedszkolu lub w szkole. Bezposrednio od nich lub innych 0s6b (np. rodzicow

rowiesnikdw) otrzymuja tez informacje o tym, ze prace dziecka startuja w kon-
kursie lub otrzymaly nagrody. Gdy rodzice posiadajg wtasne pasje plastyczne lub
wykonuja zawod pokrewny, wtedy sami sa w stanie stwierdzi¢, ze zaangazowa-

nie i poziom prac jest nietypowy dla wieku dziecka. Czasem porownuja zachowanie

i prace dzieci do zachowania oraz wytworow rodzenstwa lub rowiesnikow.



192 Rozpoznawanie potencjatu oraz wzmocnienia i ograniczenia...

Dzieci stosuja w swoich pracach plastycznych cate bogactwo narzedzi: kredki,
farby, otowki, flamastry, dtugopisy, bibute, plasteling, gling, kamienie, widczki,
naklejki, cekiny, guziki, koraliki, klej i inne przedmioty dostepne w domu (réw-
niez odpadki). W duzej mierze jest to zalezne od preferencji oraz zasobow rodzi-
cow 1 gotowosci do kupowania potrzebnych akcesoriow — dzieci prosza rodzicéw
o zakup potrzebnych przedmiotow lub wykorzystuja przedmioty dostepne w domu.
Warto podkresli¢, ze sa dzieci, ktore wykorzystuja rowniez mniej standardowe
materiaty, takie jak ciasto, btoto (figurki), $nieg i soki (rysowanie wzoréw na
$niegu). Pojedyncze dzieci posiadajg koto garncarskie, sztalugi i blejtramy, a takze
nieograniczony dostep do wszelkich pomocy (rodzice posiadaja sklep plastyczny).
Oprécz rysunkéw dzieci tworzg takze ubranka dla zabawek, historyjki obrazkowe
(ksigzeczki, komiksy), atlasy zwierzat lub roslin, obiekty trojwymiarowe (z pla-
steliny, modeliny, ciastoliny, masy solnej, gliny), pudetkowe domki dla zabawek,
rzezby przestrzenne z kartonow, projekty strojow, bizuterii lub wnetrz, odlewy
z gipsu, plakaty do szkoty i in. Stworzone przedmioty sg wykorzystywane w za-
bawie, stuzg ozdabianiu domu, stanowig podarunki dla cztonkow rodziny. Dzieci
chetnie do nich wracajg i wykorzystujg je w zabawie. Ponadto dzieci rysuja prace
dla rowiesnikow (na zamoéwienie), ich rysunki sa wykorzystywane przez nauczy-
cieli jako wzor Iub pomoc na lekcji (kserowane dla klasy).

Dzieci kochajg aktywnosci plastyczne, potrafig im poswigci¢ bez przerwy kilka
godzin, wciagz do nich powracaja, rezygnujac z innych przyjemnosci. Wynika to
z ich wewnetrznej potrzeby tworzenia (dzien bez jakiegos dzieta, malutkiego dzietka
to dzien stracony M11).

Bardzo wazne jest dla nich to, by mogty realizowa¢ swoja koncepcj¢ pracy.
Ingerencja dorostych jest odbierana negatywnie, w przypadku wymuszenia na
dziecku podporzadkowania si¢ prowadzi nawet do skrajnych emocji (ptaczu, hi-
sterii, rozzalenia). Gotowe sg przeciwstawic si¢ autorytetom: rodzicom, nauczy-
cielom, a nawet nauczycielom rysunku. Jak méwig o tym mamy dziewczynek:

Ja jej Humacze, Ze ta pani jest mgdrzejsza plastycznie od nas wszystkich

w naszym domu, wigc trzeba jej stuchac, jest doswiadczona, ma swoje wystawy.

Na to ona:

— Ale tam miato nie byc¢ tej reki.

A pani jej kazata narysowaé. Buntuje sie przeciwko poprawkom. Jej zdaniem
ten obraz jest dobry i koniec. Nikt jej tego nie bedzie zmienial (M11).

I mowi:

— No nie, ja jestem niezadowolona, bo pani mi zniszczyta obrazek.

Ale pytam:

— To pani w ogole sig nie podobat twdj obrazek?

Na to dziecko mowi:

— No nie, bo pani miata swojg koncepcje mojego obrazka (M49).



Wzmacnianie rozwoju zdolnosci dzieci w narracjach rodzicow 193

Ta niezalezno$¢, stata potrzeba tworzenia oraz bogactwo i oryginalnos¢ po-
mystow sg wskaznikami towarzyszacych zdolnosci tworczych. Plastyka jest dzie-
dzing, w ktorej rodzice najwyrazniej dostrzegaja kreatywnos¢ dzieci (31 nomina-
cji).

Znaczacym wskaznikiem predyspozycji plastycznych jest takze poczucie
estetyki dziecka, ktore wyraza si¢ nie tylko w pracach plastycznych, lecz takze
w ubiorze 1 zamitowaniu do tadnych aranzacji wnetrz. Dzieci same chcg decydo-
wac o tym, jak si¢ ubieraja, lubig ubiera¢ innych, a takze przestawiaé przedmioty
w mieszkaniu (w tym meble), by uzyskaé¢ pozadany przez nie efekt. Odwiedzajac
kolegéw lub kolezanki, zwracaja uwage na wystrdj wnetrza, wskazujac, jakie ele-
menty sg tadne lub interesujace. Realizujgc swdj styl w zakresie mody, dziecko
nie zadowala si¢ ubraniami zakupionymi przez rodzicéw, chce mie¢ wptyw na to
lub odmawia ubierania si¢ w to, co mu si¢ nie podoba. Chetnie uczestniczy w za-
kupach, wybierajac zestawy dla siebie. Zaréwno chlopcy, jak 1 dziewczeta poswie-
caja na przygotowanie i wybor ubioru wiele czasu, dopytuja rodzicow o dopaso-
wanie, §wiadomie ksztattujg swoj gust w tym zakresie, wykorzystuja ,,doroste”
gadzety, by wzbogaci¢ ubior. Nie ogladaja si¢ na obowiazujacy wsrod rowiesni-
koéw styl, lecz sami decyduja, jak chca sie ubieraé. Wplywaja na styl ubierania
si¢ innych (nie patrzy na to, co inni noszq, co jest modne, dzieci jg nasladujq, mowi
o tym, ze ktos si¢ ubral tak samo za dwa dni, jak ona M69). Chgtnie si¢ przebie-
rajg lub dobierajg str6j innym osobom. Dzieci te lubig takze bawi¢ si¢ kosmety-
kami lub tworzy¢ oryginalne fryzury.

Chociaz wskazujac na predyspozycje plastyczne dzieci, rodzice zauwazaja
braki w technice rysowania (nie bardzo radzi sobie z rysowaniem w ruchu postaci
MS86), to obserwujg szybkie postepy w tym zakresie. Ich zdaniem dzieci same
odkrywaja reguty, ktore warto stosowac podczas rysowania (Ona mowi, ze moze
naturalnie koza jest mniejsza od krowy, ale jezeli koza stoi z brzegu, to musi by¢
wieksza niz ta krowa z tytu. Nikt jej tego nie podpowiada M69).

Aktywnos$¢ plastyczna dominuje w sezonie zimowym, w lecie czesto jest po-
rzucana na rzecz sportu i zabaw na dworze. Dzialania tego typu pomagaja tez sku-
pi¢ si¢ na innych aktywnosciach, na przyktad stuchaniu lub ogladaniu i stale to-
warzysza w Zyciu.

Wiele dzieci o zdolno$ciach plastycznych posiada obiektywne osiagniecia
W postaci wysokich miejsc i nagréd w konkursach — poczawszy od konkursow
klasowych i szkolnych, a na mi¢gdzynarodowym skonczywszy. W kategorii osig-
gnigc rodzice traktujg takze wyeksponowanie prac plastycznych dziecka w szkole.
Osiagnigcia, oprocz tego, ze sg zrodlem dumy rodzicoéw, potwierdzaja takze ich
nominacje.

W przypadku tréjki dzieci mozna moéwi¢ o mniej typowych kierunkach ujaw-
niania si¢ potencjatu w zakresie plastyki. Jedna dziewczynka ogranicza swoje pasje
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i dziatania plastyczne glownie do architektury i wystroju wnetrz. Najbardziej pa-
sjonuja ja sa budowle, dlatego oglada filmy temu poswigcone, dopytuje o mate-
riaty, z ktorych sa tworzone elementy budynkoéw, narzuca rodzinie sposob zwie-
dzania miast, sama dobiera elementy wystroju swojego pokoju.

Drugim interesujacym przykladem jest chiopiec, ktory rysuje to, co jest w srodku
lub doprowadzito do powstania obiektu. Jak moéwi o tym jego mama:

On na przyklad narysuje telefon wewngtrz. Czy te rzeczy, z czego bylo zbudo-
wane ciastko, zanim zostato zrobione. Przykladowo, on ma taki przepis w kuchni,

bo bardzo si¢ pasjonuje kuchniq. I on narysuje to ciastko w postaci ostatecznej,

ale narysuje tez poszczegolne etapy. On tworzy z tego jakby komiks. Mato tam jest

tresci, ale powstaje taki przepisik rysunkowy. Komiczny bardzo (M26).

Dziecko to w okresie przedszkolnym miato zty chwyt przy trzymaniu otéw-
kéw, co budzito niepokoj nauczycielek. Ponadto wykazywato nieche¢ do rysowa-
nia w domu, zwlaszcza Zle reagowato na zachety uzdolnionej plastycznie mamy.
Obecnie rysuje picknie i na swoj wlasny sposob, przy tym do tej pory nie mozna
zmusi¢ go do niczego. Wazna dla chtopca jest jednak inspiracja mamy, ktora jest
architektem oraz dost¢gpne w domu projekty. Z opowiesci o dziecku wynika, ze
wykorzystujac niezadrukowane z jednej strony projekty architektoniczne (brud-
nopisy przeznaczone do rysowania), siega takze do strony zadrukowanej i nanosi
tam wilasne poprawki (bierze te rzuty i mowi: hmm, to ja tu narysuje jeszcze cos
M26); ponadto podstuchuje rozmowy z klientami mamy i wykonuje dla nich wta-
sne projekty, zgodnie z zastyszanymi kryteriami.

Kolejny chtopiec o nietypowym uzewngtrznianiu si¢ predyspozycji plastycz-
nych, tworzy prace na pograniczu rysunku technicznego (M9), projektuje wne-
trza, uyjmuje je w roznych perspektywach (to byt jego wlasny pomyst), maszyny,
budowle z wyposazeniem (np. przestrzenny projekt budynku z rurami w §rodku).
Dziecko nawet poprosito rodzicow o zakup mebelkow dla lalek, by moc urzadzaé
wnetrze wedlug swojego projektu. W parze z tymi predyspozycjami idg takze zdol-
nosci konstruktorskie; dziecko chetnie buduje z klockéw. Chiopiec ma wolne tempo
pracy, gdyz umieszcza duzo szczeg6éldw na rysunku. Nie jest w stanie skonczy¢
pracy plastycznej na lekcji, bo jego zdaniem dzieci robig rysunki niestaranne,
a on przywigzuje wage do drobnych elementow. Wykonuje starannie te rysunki,
ktorych tematyka znajduje si¢ w jego obszarze zainteresowan (najlepiej motory-
zacja lub technika); bardzo przezywa, gdy nie zostanie doceniony lub nauczyciel
nie dotrzyma stowa (praca, pomimo obietnicy, nie zostata wystana na konkurs).
Nie chce chodzi¢ na zajgcia dodatkowe, bo nie widzi mozliwos$ci podporzadko-
wania si¢ narzuconym tematom (ja chce rysowac to, co ja lubie M9).
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5.1.5. Rozpoznawanie potencjalu sportowego

Na predyspozycje sportowe wystepujace wsrod dzieci badanych rodzicow wska-
zuje 28 rozmoéwcow. Jako glowne wskazniki rodzice wymieniajg:

wczesnie ujawniona sprawno$¢ fizyczna: wezesne rozpoczecie chodzenia,
wspinanie si¢, bieganie;

predyspozycje fizyczne: ogélna sprawnos¢, szybkos¢, gibkose, sita, zwin-
nos¢, poczucie rownowagi, koordynacja ruchowa, energiczno$¢, wydaj-
no$¢, wytrzymatosc, budowa ciata;

predyspozycje psychiczne: brak strachu przed wyzwaniami i nowymi
sytuacjami sportowymi, ambicje, dazenie do osiagnig¢¢, zamitowanie do
rywalizacji, wytrwato$¢, odwaga, up6r, wyobraznia przestrzenna, konse-
kwencja, odpornos¢ na bol, radzenie sobie z porazkami, zamitowanie do
predkosci i ryzyka, refleks, doktadnos¢, gotowos¢ do eksperymentowania;
zamitowanie do uprawiania sportu: do ruchu, do r6znych dziedzin, do jed-
nej wybranej dziedziny; wzmozona potrzeba ruchu, che¢ ¢wiczenia/tre-
nowania, poszukiwanie okazji do ruchu, poswigcanie wolnego czasu na
sport;

samodzielne nabywanie umiejg¢tnosci sportowych (jazda na rowerze, na
rolkach, na nartach, ptywanie);

pozytywne zaliczenie testow/egzaminow do szkoty sportowe;;
pragnienie trenowania wybranej przez siebie dyscypliny (bardzo mocne
zainteresowanie tg dziedzing);

nominacje nauczycieli, treneréw;

osiggnigcia sportowe (wysokie miejsca, puchary, medale, dyplomy), przy-
czynianie si¢ do wysokich osiggni¢¢ druzyny;

posiadanie umiejetnosci i sprawnosci fizycznej na poziomie przewyzsza-
jacym rowiesnikéw, bycie pozadanym cztonkiem druzyny;

pragnienie posiadania sprz¢tu sportowego, gadzetéw zwigzanych ze spor-
tem;

pragnienie uczestniczenia w wydarzeniach sportowych, zaangazowane ki-
bicowanie przy okazji imprez sportowych;

zainteresowanie zasadami i sposobem oceny gier sportowych;
posiadanie bohatera (mistrza, wzorca) ze $wiata sportu;

poszukiwanie w innych dziedzinach zwigzkow ze sportem;

traktowanie wlasnych zainteresowan sportowych jako rodzinnego prio-
rytetu;

motywowanie innych do uprawiania/interesowania si¢ sportem;
dobieranie kolegow i przyjaciot wedtug zainteresowan sportowych.
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Badani rodzice podkreslali, ze ich dziecko rozni si¢ od rowiesnikéw lub nie-
majacego takich predyspozycji rodzenstwa. Rownie wazne sg czynniki fizyczne
i psychiczne, szczegdlnie jezeli dziecko pragnie uprawiaé sport nie tylko rekrea-
cyjnie. Tym, co bezwzglednie wyrdznia takie dzieci, to potrzeba ruchu, zamito-
wanie do sportu duzo wyzsze niz przecig¢tne oraz poczucie szczescia, gdy ma
mozliwos$¢ spedzania czasu na aktywnosciach fizycznych.

W wielu przypadkach predyspozycjom sportowym towarzyszy gtebokie zain-
teresowanie sportem i kibicowanie ulubionym sportowcom lub druzynie. Towarzy-
szg temu silne emocje i proba narzucenia otoczeniu wlasnych pasji. W bohaterach
sportowych dzieci odnajduja takze inspiracje do wlasnych dziatan, porownuja sie
do nich i marzg o analogicznych osiggnieciach.

Zaangazowanie w ruch sprawia, ze dzieci preferuja aktywnosci sportowe. Po-
siadajg takze wewnetrzng potrzebe ruchu, starajg si¢ znajdowac okazje do tego,
by pozby¢ si¢ nadmiaru energii, jedynie pojedyncze osoby sg popychane przez ro-
dzicéw i dotyczy to gtownie regularnych treningdw. U niektorych dzieci rodzice
zauwazaja ,,nadruchliwos¢” oraz inne wskazniki, §wiadczace o wzmozonej po-
budliwosci psychoruchowe;.

Wiele dzieci ma takze konkretne osiagniecia sportowe — wygrane lub wyrdz-
nienia w zawodach sportowych. Ich sprawnos$¢ przyczynia si¢ takze do wyzszych
osiggnigc ich druzyn sportowych.

U dzieci o predyspozycjach sportowych rodzice jedynie w niewielkim stopniu
zauwazaja zdolno$ci tworcze (9 oséb), przy tym towarzysza one innym predys-
pozycjom kierunkowym (najczgsciej muzycznym i plastycznym) i tam znajduja
swoje ujscie. W wypowiedziach rodzicow pojawiaja si¢ jedynie pojedyncze wska-
zania, ze dziecko wymys$la wlasne ¢wiczenia lub uktady dla zespotu czirliderek.

Dziedziny sportu, ktore trenuja lub uprawiajg rekreacyjnie dzieci badanych
rodzicow, to: pitka nozna (tylko chtopcy), jazda na: rowerze, rolkach, deskorolce,
nartach, hulajnodze, tyzwach; ptywanie, tenis, gimnastyka, judo, jazda konna,
woltyzerka, batut (w jednym przypadku wyczynowo), ringo, taniec akrobatyczny
(czirliderki), akrobatyka (gimnastyka sportowa i artystyczna).

5.1.6. Rozpoznanie potencjalu intelektualnego

W badanej grupie rodzicéw 18 wskazato, ze ich dziecko posiada potencjat inte-
lektualny. Jako wskazniki rozpoznania potencjalu w tym obszarze rodzice wy-
mieniali:

e wczesne méwienie, liczenie;

e wczesne (i czesto samodzielne) opanowanie czytania, pisania, dzialan ma-

tematycznych; operowanie utamkami;
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e cechy, takie jak: inteligencja, ciekawos¢, dociekliwosé, btyskotliwosé, spo-
strzegawczos$¢, bardzo dobra pamigé, tatwos¢ uczenia si¢, umiejetnos¢ kon-
centracji, szybkie tempo pracy;

e swoboda w postugiwaniu si¢ jezykiem, komunikatywno$¢, elokwencja;
zamitowanie do nazw i faktow;

e  szerokie zainteresowania, szeroka wiedza o §wiecie i umiejetnosé jej wy-
korzystania;

e niezalezno$¢ w uczeniu si¢ i odrabianiu prac domowych;

e  wysokie wyniki w nauce i w testach wiedzy;

e wiedza i umiejetnosci na poziomie przewyzszajacym rowiesnikow;

e  zainteresowanie nauka, eksperymentami;

e zadawanie filozoficznych pytan;

e  pragnienie posiadania pomocy naukowych (np. teleskopu);

e preferowanie ksigzek naukowych (encyklopedii, atlasow).

Dzieci o wysokich mozliwo$ciach intelektualnych zazwyczaj Swietnie radza so-
bie w szkole, maja bardzo dobrg pamig¢¢, potrafig w zaleznosci od kontekstu przy-
wota¢ odpowiednie fakty, odrabiaja pracg domowa, nie musza si¢ duzo uczy¢, by
mie¢ wysokie wyniki. Sg tez dociekliwe, ciagle pytaja, pragng wiedzie¢ wigce;j,
przy tym ich pytania sg czesto trudne, natomiast umiejetnosci i zainteresowania
sa odmienne od poziomu rowiesnikow.

U czes$cei dzieci (7) rodzice dostrzegaja takze potencjat tworczy, wskazujg na ich
bogata wyobrazni¢, pomystowos$¢ oraz ujawnianie si¢ kreatywnos$ci w innych dzie-
dzinach (np. plastyce).

Dzieci te sg oceniane przez rodzicow jako te, ktore majg cieckawos¢ $wiata, chet-
nie si¢ ucza i poswiecaja duzo czasu na poglebianie wiedzy. Wiele z nich interesuje
si¢ wszystkim, chociaz majg takze ,,chwilowe” pasje — wtedy eksploatujg jakis te-
mat bardzo intensywnie, by po kilku tygodniach-miesigcach znalez¢ nowy.

Cze$¢ rodzicow wiaze potencjal intelektualny z tatwoscia uczenia sig¢ i wyso-
kimi ocenami szkolnymi lub pozytywnymi komunikatami na temat nauki otrzy-
mywanymi od nauczycieli. Dzieci te sa najczesciej lubiane i doceniane przez na-
uczycieli, czasem wykazuja znudzenie na lekcji — ale dotyczy to gltéwnie dzieci
o zdolnos$ciach tworczych. Dzieci, ktore maja wysokie wyniki w nauce, znajduja
w swoich osiagnigciach szkolnych przyjemnos¢, natomiast pochwaly, oceny (lub
ich substytuty, takie jak stoneczka, kropki) i nagrody zwigkszaja ich motywacje
do uczenia si¢. Czynnikiem wspierajacym ich motywacj¢ do pracy sa takze cechy
dziecka, takie jak poczucie obowiazkowosci i odpowiedzialnos¢; a takze lubienie
nauczyciela (pragnienie, by go nie zawies¢, nie rozczarowac) oraz zachety rodzi-
coOw.
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5.1.7. Rozpoznanie potencjalu w dziedzinie matematyki

W prowadzonych badaniach rodzice zauwazyli predyspozycje matematyczne

u 16 swoich dzieci. Zdaniem badanych rodzicow $wiadczg o tym:

zamilowanie do matematyki, zagadek i gier logicznych (w tym szachow);
znajdowanie przyjemnosci w uczeniu si¢ matematyki;

brak barier psychicznych w podejmowaniu zadan matematycznych;
zainteresowanie pieni¢dzmi, czasem, duzymi liczbami, a takze wszech-
$wiatem, kosmosem; chetne sigganie po kalkulator; zadawanie pytan ma-
tematycznych (,,co jest wigksze: milion czy trylion?”);

wczesne radzenie sobie z liczeniem oraz prostymi dzialaniami matema-
tycznymi; zamitowanie do zliczania przedmiotow z otoczenia;

szybkie przejscie od liczenia na konkretach do liczenia w pamieci (w wieku
5-6 lat);

dobra pamie¢ do liczb (np. szybkie przyswojenie tabliczki mnozenia);
sprawno$¢ w dziataniach rachunkowych; dokonywanie obliczen w pamieci;
niech¢¢ do zapisywania lub rozpisywania dziatan; szybkie znudzenie me-
chanicznym liczeniem;

brak pomytek w obliczeniach matematycznych;

szybko$¢ rozwigzywania zadan;

trafne szacowanie liczby przedmiotow;

stosowanie odmiennych niz dzieci lub nauczyciel sposobow rozwiagzy-
wania zadania;

samodzielno$¢ w nabywaniu nowych umiejetnosci, poszukiwaniu zadan
1 wyzwan matematycznych, odrabianiu pracy domowej;

rozwigzywanie zadan przeznaczonych dla starszych dzieci (np. rozwia-
zywanie zadan z podrgcznikow starszego rodzenstwa);

umiejetnosci przewyzszajace te, ktore maja rowiesnicy, che¢ pomocy ko-
legom 1 kolezankom w rozwigzywaniu zadan;

wysokie oceny z matematyki, wysokie wyniki w testach matematycznych
w szkole oraz w konkursach przedmiotowych;

nominacje nauczycieli;

che¢ uczestniczenia w zajeciach dodatkowych z matematyki lub szachow;
wysoki poziom gry w szachy.

Rodzice zauwazaja predyspozycje matematyczne dzieci juz we wczesnym

wieku — najczesciej w okresie przedszkolnym. Dzieci wykazuja zamitowanie do

liczenia, zliczania, zadajg dociekliwe pytania, inicjujg zabawy o charakterze ma-

tematycznym. Chetnie poswigcajg czas na aktywnos$ci matematyczne, potrafig
si¢ na tym skoncentrowaé, efekty ich pracy przewyzszaja wyniki réwiesnikow.
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W okresie wezesnoszkolnym nominacje rodzicielskie potwierdzaja nauczyciele,
ktoérzy zauwazajg szybko$¢ 1 sprawno$¢ dzieci w rozwigzywaniu zadan, odmienne
metody, ktore sg przez nie stosowane, nieche¢ do zmudnych dziatan matematycz-
nych, podawanie gotowych rozwigzan. Dzieci bardzo dobrze rozwigzuja testy,
a nawet uczestnicza w konkursach (,,Kangur Matematyczny”), przewyzszajac wy-
nikiem starszych od nich uczestnikow. Chetnie podejmujg si¢ rozwigzywania do-
datkowych zadan i1 uczestniczg w zajeciach organizowanych w szkole lub poza
nig. Wskaznikiem predyspozycji tego typu jest takze zamitowanie do szachow,
szybkie zrozumienie zasad gry i przewyzszanie umiej¢tnosciami osob dorostych.

Blisko potowa badanych rodzicow (7 wypowiedzi) zauwaza oprocz predys-
pozycji matematycznych zdolnosci tworcze dziecka, ktére ujawniajg si¢ w checi
podejmowania wyzwan (trudnych zadan matematycznych), niezaleznosci w mysle-
niu i rozwigzywaniu problemow, postawie nonkonformistycznej oraz wymyslaniu
wlasnych probleméw matematycznych.

5.1.8. Rozpoznawanie potencjalu w zakresie jezyka obcego

Rodzice zauwazajg u swoich dzieci predyspozycje w zakresie j¢zykdéw obcych.
Na ich temat wypowiedziato si¢ 17 rodzicow. Rodzice jako wskazniki tych predys-
pozycji wymieniaja takie elementy, jak:

o  dlugotrwata pamie¢ do stowek, tatwos¢ ich przywotywania;

e trafne nasladowanie melodii jezyka;

e szybkos$¢ przyswajania stowek i regut gramatycznych oraz piosenek w je-

zyku obcym;

e zamilowanie do nauki jezykow obcych, motywacja do nauki kolejnych

jezykow;

e  chetne powtarzanie zastyszanych stéw i piosenek, samodzielne wykony-

wanie prac domowych z jezyka obcego;

e  Dbrak bariery w méwieniu w jezyku obcym;

e nominacje nauczycieli jezykow obcych;

e  wysokie oceny w szkole.

Dzieci ucza si¢ przede wszystkim jezyka angielskiego, ktory w szkole jest dla
nich obowigzkowy, ale tez francuskiego, hiszpanskiego, holenderskiego, niemiec-
kiego. Cze$¢ dzieci rozpoczeta nauke w przedszkolu, uczeszcezajac do przedszkola
jezykowego lub na dodatkowe zajecia. Rodzice zauwazaja, ze tatwiej jest dzie-
ciom, ktdre posiadaja jednoczesnie predyspozycje muzyczne. Dzieci lubig si¢ uczy¢
jezykow obcych, chociaz nie jest to dziedzina, ktorej poswigcajg wiele czasu. Gdy
jednak si¢ ucza, to przychodzi im to tatwo, chetnie si¢ koncentruja, a takze znaj-
duja okazje do nabywania nowych umiejetnosci (prosza o thumaczenie stowek,
poszukuja wiedzy w Internecie), majg takze odwage, by uzywac jezyka w réznych
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formach (w méwieniu, w $piewaniu). Szybkie postepy 1 umiejetnosci dzieci sg
doceniane przez nauczycieli, jednak zaden z rodzicow nie méwit o innych obiek-
tywnych sukcesach dziecka w tym zakresie. Chociaz u czgsci dzieci (9) rodzice
dostrzegaja takze zdolno$ci tworcze, to ujawniajg si¢ one w innych dziedzinach
niz jezyki obce.

Rodzice sygnalizuja, ze dziecko uczy si¢ glownie na lekcji, chociaz niektore po-
dejmuja inicjatywe, by si¢ uczy¢ samodzielnie. Czasem prosza rodzicoéw o wspar-
cie, na przyktad przepytanie ze stowek lub wyjasnienie znaczenia jakiegos$ stowa.
W przypadku, gdy jedno z rodzicéw jest cudzoziemcem, dziecko naturalnie uczy si¢
dwoch jezykow w domu, postugujac sie w komunikacji jezykiem ojczystym da-
nego rodzica.

5.1.9. Rozpoznawanie potencjalu w zakresie jezyka ojczystego

Badani rodzice zauwazaja u swoich dzieci takze potencjal zwigzany ze spraw-
nym poshugiwaniem si¢ j¢zykiem ojczystym. W badanej grupie uzyskano 13 wy-
powiedzi na ten temat.

Jako gléwne wskazniki rodzice wymieniaja:

e  wczesng umiejetnos¢ mowienia: znajomos¢ stow, poprawne budowanie
zdan, zrozumiato$§¢ wypowiedzi; komunikatywno$¢ dziecka; lub pdzne
rozpoczecie mowienia, ale od razu pelnymi zdaniami;

e umiejetno$¢ bawienia si¢ stowami: wychwytywanie absurdow, budowa-
nie zartow jezykowych, stosowanie ironii;

e tworzenie wlasnych rymow, wierszy, opowiadan, bajek, ksiazek; dykto-
wanie ich lub samodzielne spisywanie;

e stosowanie trafnych metafor (,,¢ma byta jak duch martwego motyla”);

e wychwytywanie niuanséw jezykowych, znajomos$¢ i trafne stosowanie
trudnych stow, umiejetnos¢ objasnienia znaczenia stosowanych stow; sto-
sowanie r6znych form wypowiedzi pisemnych;

e oryginalne pomysty na tematy opowiadan, bajek, bogata wyobraznia;

e  bogate stownictwo, fatwos¢ budowania wypowiedzi, trafne argumento-
wanie;

e  pozytywne emocje towarzyszace stowom;

e  wykorzystywanie wolnego czasu na aktywnosci jezykowe;

e  wykorzystywanie umiejetnosci jezykowych w budowaniu relacji z rowie-
$nikami oraz pozycji w grupie;

e  wysokie wyniki na testach oraz wysokie oceny w szkole za aktywnosci
zwigzane z jezykiem;

e tworzenie w zabawach inscenizacji swoich opowiesci, tworzenie sztuk
dla teatrzyku lalek i maskotek oraz rozbudowanej fabuly w zabawach;
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e zamilowanie do stuchania opowiesci, ksigzek, samodzielnego czytania.

Dzieci o tym rodzaju potencjale maja wielkie zamitowanie do jezyka i zabaw
jezykowych oraz wysokie umiejgtnosci w tym zakresie. Znaczaca wiekszo$¢ dzieci
posiada zdolnos$ci tworcze (9). Tworzg ciekawe historie, chetnie opowiadaja, szu-
kaja stuchaczy wsérod dorostych i dzieci, w szkole i przedszkolu lub miodszego
rodzenstwa. Gdy majg do tego odpowiednie umiejetnosci, spisuja swoje historie
(niektore dzieci potrzebuja w tym pomocy rodzicow lub zgody na uzywanie kompu-
tera). Ich pomysly sg oryginalne, zaskakujace, o duzym poczuciu humoru, z prze-
staniem lub moratem. Tak o jednym z opowiadan dziecka méwi mama:

Interesuje go przyszlos¢. Zazwyczaj w opowiadaniu pojawiajq sie nowe tech-
nologie, przyszte cywilizacje. Ostatnio pisal na konkurs, to wymyslil, ze akcja dzieje

sig w roku 413, jest tam zaawansowana cywilizacja. I nagle jakis ludzik, ktory cos

buduje, wpada do oczyszczalni Sciekow, w ktorej buduje ze stow (bo to jest oczysz-

czalnia sciekow i wulgarnych stow). Tam spotyka drugiego, ktory go oprowadza

i patrzq, jak to z wulgarnych stow wyplywajg potem dobre stowa. Budujq drabine,

zeby sig gdzies wydosta¢, budujq jedng z dobrych stow, drugq z wulgarnych, potem

im sie to wali, potem przeklinajq, zeby zdoby¢ troche tych dobrych stow i zbudo-

wac te drabine, zeby si¢ dostac do stoiska z lodami (M40).

Poswiecaja na swoje aktywnosci jezykowe duzo czasu, towarzysza im one przy
innych dziataniach. Maja wewnetrzng potrzebe tworzenia opowiesci (metafor,
zabawnych sformutowan, rymowanek). Ich prace sg doceniane w szkole przez
nauczycieli i nagradzane wysokimi ocenami, chociaz czasem rodzice wyrazaja
obawe, czy nauczyciel zrozumie poczucie humoru i oryginalno$¢ wypowiedzi
dziecka. Zadne dziecko nie brato jeszcze udziatu w konkursie poetyckim lub li-
terackim. Dzicki swoim umiej¢tnosciom dzieci potrafig rozbawi¢ swoich rowie-
$nikow, co sprzyja budowaniu ich pozytywnej pozycji w klasie.

5.1.10. Rozpoznawanie potencjalu w dziedzinie tanca

O predyspozycjach tanecznych swoich dzieci wypowiedzialo si¢ 15 rodzicow.
Jako ich wskazniki opiekunowie wskazuja:

e zamilowanie do tanca, wybor tanca jako formy spedzania czasu;

e predyspozycje fizyczne: sprawnos¢ fizyczna, poczucie rytmu, stuch mu-
zyczny;

e reagowanie cialem na muzyke i rytm od wczesnego wieku;

e  kreatywnos$¢: wymyslanie wlasnych uktadow tanecznych, adaptacja cho-
reografii innych;

e  latwos¢ uczenia si¢ krokow tanecznych;

e  ogladanie programow tanecznych, traktowanie ich jako inspiracji do wia-
snych aktywnosci;
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e  przekraczanie szybkoscig uczenia si¢ i zakresem umiejetnosci tego, co

potrafig rowiesnicy;

e  che¢ uczegszczania na zajgcia taneczne;

e  preferencje odno$nie do muzyki i rodzaju tanca.

Na predyspozycje taneczne sktadajg si¢ zdaniem badanych rodzicéw cechy
fizyczne dziecka, wrazliwo$¢ na muzyke i rytm, zamitlowanie do tanca oraz cheé
po$wiecania mu wiele czasu. W sze$ciu przypadkach rodzice dostrzegaja zwig-
zek ze zdolno$ciami twdrczymi. Jako osiggniecia dziecka w tym zakresie uznaja
ich wystepy publiczne (gtéwnie w przedszkolu) oraz docenianie przez nauczy-
cieli. W jednym przypadku dziecko jezdzi na wystepy z zespotem ludowym.

Rodzice nie zawsze maja mozliwos¢ zaobserwowania w domu, ze dziecko
posiada predyspozycje w tym zakresie lub zaobserwowanych zachowan nie utoz-
samiajg z tego typu zdolno$ciami. Najczesciej swoje przypuszcezenia odnosza do
wysokiej wrazliwos$ci dziecka na rytm i muzyke (jakas melodia zagra, to on juz
caty chodzi O55) lub przez poréwnanie z rodzenstwem. Jednak czesto to nauczy-
ciele przedszkola byli tymi, ktorzy zwrocili uwage rodzicow na ten aspekt funk-
cjonowania dziecka. Wynika to z faktu, ze przedszkole jest miejscem, gdzie stwa-
rza si¢ dzieciom okazje¢ do ekspresji ruchowej i zacheca do udziatu w aktywnosciach
tanecznych.

5.1.11. Rozpoznawanie potencjalu aktorskiego i recytatorskiego

Na temat predyspozycji aktorskich i recytatorskich wypowiedzieli si¢ rodzice
11 dzieci.

Jako gtéwng ceche zwigzang z obydwoma dziedzinami wymieniano dosko-
nala pamig¢, ktora czesto ujawnia si¢ juz w bardzo wezesnym wieku, szczego6lnie
do wierszy, ale tez do innych tekstow, pickng wymowg (brak wady wymowy, do-
bra dykcja), zaangazowanie, ch¢¢ do uczenia si¢ na pami¢¢. Zdaniem rodzicow
predyspozycje aktorskie sg ponadto zwigzane z odwaga, zamitowaniem do wy-
stepdw publicznych, umiejetnoscia wczucia si¢ w role oraz posiadaniem ,,duszy
artystycznej”. Wystepy w przedstawieniach sa uznawane za sukcesy dziecka
i stanowig potwierdzenie nominacji rodzicow.

Oproécz tych cech rodzice podkreslaja checi dziecka do uczenia sie roli, zarowno
tekstu, jak i gestow oraz ruchow ciata. Dziecko chetnie poswigca czas na dosko-
nalenie si¢, ¢wiczenie swojej roli — sprawia mu to przyjemno$¢. Zdaniem rodzi-
cow dzieci te gotowe sg do poswigcenia i wysitku zwigzanego z akceptacjg roli
i nauka tekstu, aby wystapi¢ w przedstawieniu. Rodzice dostrzegajg takze wspot-
wystepowanie zdolnosci tworczych (7 osob).

Oprocz wewnetrznej motywacji do aktywnosci aktorskich (w tym nasladowa-
nia), znaczacy jest takze udzial w wystepach publicznych, otrzymanie prestizowej
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roli, docenienie przez innych. Rodzice dostrzegaja i doceniaja, jezeli ich dziecko
jest wybierane przez nauczycieli do gtownych rol. Fakt ten uzasadniajg specjal-
nymi predyspozycjami oraz stosunkiem nauczycielki do dziecka — do gléwnych
rol wybierane sg dzieci, ktore sa w stanie im sprostaé: szybko si¢ ucza i nie boja
si¢ wystepow na scenie.

Na podstawie wypowiedzi rodzicow mozna stwierdzié, ze predyspozycje re-
cytatorskie i aktorskie u dzieci ujawniajg si¢ poprzez lubiane przez nie formy
aktywnosci, dajg okazj¢ do tego, by wystepowaé publicznie i by¢ docenianym
przez nauczyciela, dostawac nagrody (w konkursach recytatorskich). Zdolnosci
te umozliwiaja dziecku wzmocnienie swojego poczucia wartosci — nawet gdy
w przedmiotach szkolnych nie radzi sobie zbyt dobrze, moze odnie$¢ sukces po-
przez wystapienia i dziatania aktorskie. W pojedynczych przypadkach predyspozycje
te stanowig tez zrodlo stresu (brak docenienia przez nauczyciela, brak nagrody
lub wyrdznienia na konkursie) i s3 droga do ksztattowania charakteru (pokony-
wania nie§miato$ci, niecheci do nauki, radzenia sobie z porazka, dostrzegania moc-
nych stron innych oso6b).

5.1.12. Rozpoznawanie potencjalu w zakresie konstruowania

W prezentowanych badaniach rodzice wypowiedzieli si¢ o predyspozycjach
konstruktorskich w odniesieniu do 12 dzieci. Do ich przejawow rodzice zaliczaja:
e  wyobrazni¢ przestrzenna, cierpliwosé, doktadnosé, wytrwatosé, potrzebe
ukonczenia projektu, koncentracjg; wytrzymato$¢ fizyczng (budowanie

przez wiele godzin); pami¢¢ do projektéw, do szczegotow;

e wczesne zamitowanie do budowania z réznych przedmiotdéw, szczegdl-
nie klockow (rzadziej z gliny lub plasteliny), ale takze innych elementow,
ktore pozwalaja na konstrukcje budowli, maszyn i urzadzen oraz obiek-
tow przestrzennych (np. tory kolejowe);

e umigjetnosé czytania instrukcji technicznych (wykonywanie wg wzoru)
oraz projektowanie wlasnych obiektow przestrzennych;

e  zainteresowanie konstrukcja przedmiotow (budowli, maszyn, urzadzen);

e  gotowos$¢ do spedzania czasu na aktywnos$ciach konstrukcyjnych; pozy-
tywne emocje, ktore towarzysza projektowaniu i budowaniu;

e  korzystanie z zestawOow konstrukcyjnych przeznaczonych dla starszej
grupy wiekowej; pragnienie posiadania klockow, samodzielne wyszuki-
wanie zestawow, ktore dziecko chce posiadac;

e  che¢ uczestniczenia w zajeciach dodatkowych z tego zakresu;

e  zainteresowanie grami komputerowymi, ktére zawieraja elementy kon-
struowania (Maincraft);

e  bycie inspiracjg dla rodzenstwa i kolegow.



204 Rozpoznawanie potencjatu oraz wzmocnienia i ograniczenia...

Rodzice maja okazj¢ do zauwazania predyspozycji w dziedzinie konstruowa-
nia u swoich dzieci dzigki popularnosci zabaw konstrukcyjnych i dostepnosci do
roznego rodzaju klockéw. Dla wielu dzieci zabawy manipulacyjne zwigzane z bu-
dowaniem klockéw sa wpisane w ich naturalne aktywnosci rozwojowe. Cze$¢ pre-
feruje je bardziej niz aktywnosci sportowe lub plastyczne. Badani rodzice jednak
zauwazaja, ze dziecko pod wzgledem kreatywnosci i zamitowania do budowania
wyrdznia si¢ na tle rowiesnikow. Niektorzy wrecz mowig o talencie dziecka w tym
zakresie.

Wyszczegodlnione predyspozycje konstruktorskie rodzice przypisuja jedynie
chlopcom. Chetnie buduja i spedzaja przy tym duzo czasu, lecz takze wyrdzniaja
sie specyficznymi cechami, szczegdlnie wyobraznig przestrzenng, doktadnoscia,
koncentracjg i wytrwatoscig. Dla chlopcow tych interesujace jest, w jaki sposob
cos$ dziata, rusza si¢. Dlatego chetnie zagladajg do srodka lub rozbieraja na czesci
roézne przedmioty. Czgs¢ dzieci preferuje budowanie z instrukcji, jednak wiek-
szos¢ traktuje to jako jednorazowe doswiadczenie, szybko przechodzac do krea-
tywnego wykorzystania posiadanych klockéw i realizacji wlasnych projektow.

Wiekszos$¢ rodzicow (8) dostrzega u swoich synéw zdolnosci tworcze, ktore
przejawiaja si¢ w niestandardowym projektowaniu i budowaniu z klockéw lub
innych materiatéw oraz bogatej wyobrazni. Dzieci potrzebuja i szukajg aprobaty
dla swoich pomystow u rodzicéw. Szukaja inspiracji do budowania w otoczeniu,
w bajkach oraz w grach komputerowych, posiadajg tez gotowo$¢, by uczestni-
czy¢ w zajeciach dodatkowych z tego zakresu, nawet ze starszymi uczestnikami.
Dzieci o tych predyspozycjach nie nudza si¢. Nie maja jednak mozliwosci potwier-
dzenia swoich predyspozycji poprzez obiektywne osiggni¢cia. Rodzice zauwa-
7aja, ze wyodrebnione predyspozycje nie sg przydatne w szkole, nie ma mozli-
wosci ich pokazania ani wykorzystania. Majg za to znaczenie jako zrodio prestizu
dziecka wsrdd rowiesnikow, ksztattuja jego dobor kolegdow i formy spedzania
czasu wolnego. Ponadto w stosunku do dzieci starszych rodzice stwierdzaja, ze pa-
sje zwiazane z budowaniem klockami wraz z czasem powoli zanikajg. Gtoéwng
konkurencja sa tu komputer i gry komputerowe.

5.1.13. Rozpoznawanie predyspozycji spolecznych

Wsroéd predyspozycji spotecznych zidentyfikowanych przez rodzicéw u 20
dzieci wyrdzniono trzy rodzaje: przywodcze (najliczniejsze — 14 wskazan), em-
patyczne oraz organizacyjne. Predyspozycje do przewodzenia taczg si¢ z organi-
zacyjnymi, jednak ze wzgledu na ich specyfike w dalszych analizach potrakto-
wano je rozlacznie.
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Rozpoznawanie predyspozycji przywodczych

Jako gtowne cechy charakteryzujace dziecko o predyspozycjach przywddcezych

rodzice wymieniaja:

fatwos¢ w nawigzywaniu kontaktéw z rowiesnikami i dorostymi;
lubienie ludzi;

doskonate funkcjonowanie w grupie: przejmowanie roli lidera lub posia-
danie wysokiej pozycji; stanowienie wzoru dla grupy; organizowanie za-
baw, w ktore inni chetnie si¢ wlaczaja; umiejetnos¢ zmobilizowania innych
do dziatania, w tym doprowadzenie pracy do konca;

cechy, takie jak: pomystowos$¢, kreatywnos$¢, niezaleznos¢;
komunikatywno$¢: umiejetnos¢ argumentowania, przekonywania i pigk-
nego wystawiania si¢;

kulturalny stosunek do innych: kolezensko$¢, uprzejmos¢ (nie obraza, nie
wdaje si¢ w bojki, nie ktdci si¢ z innymi, nie narzuca sitag swoich racji);
radzenie sobie w sytuacjach trudnych spolecznie, na przyktad gdy ktos
wykazuje zachowania agresywne, posiadanie pomystow lub nawet stra-
tegii postgpowania w sytuacjach problemowych;

bycie opiekunczym w stosunku do mtodszych i stabszych;

umigjetnos$¢ oddania przywodztwa innej osobie.

Cechy te mozna zaobserwowac juz we wczesnym dziecinstwie, w przedszkolu,
gdy dziecko jest w stanie zacheci¢ rowiesnikow do okreslonego dziatania i jest lu-

biane przez innych. Liderzy s3 lubiani przez inne dzieci, ich nieobecno$¢ jest zauwa-

zana i odczuwalna; pomysty za$ doceniane i uwazane za atrakcyjne, dzieci chetnie

za przywddcg podgzaja. Ich dziatania sg tworcze (12 dzieci ze zdolnoSciami twor-

czymi), majg wiele atrakcyjnych dla innych pomystow oraz niezalezno$¢, sg non-

konformistyczne.
Co wazne, dzieci o tych predyspozycjach nie maja potrzeby przypisywania
sobie zastugi za dobrze wykonana pracg. Jak opisuje to jedna z mam:

Nie ma problemu z tym, zeby zorganizowac¢ czas pracy, a potem oddac¢ komus

przywodztwo. Na tym jej nie zalezy. Jej zalezy na efekcie, nie musi rzqdzié, czasem
chcee, ale potrafi odpusci¢. Na podworku mamy duzo dzieci i ona potrafi wymysli¢
jakis temat, rozdzieli¢ role, przypilnowaé wykonania, zmobilizowa¢, a na koniec,
jak ktos chce koniecznie sobie przypisac bycie liderem, to zrobi¢ tak, zeby on byl
tym przywodcq. A ona i tak jest zadowolona (M38).

Ciekawy przyktad podaje takze inna z mam, ktéra zaobserwowata zdolno$ci

przywodcze dziecka dopiero w trzeciej klasie. Wczesniej dziewczynka izolowata

si¢ od innych uczniow w swojej klasie:
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Ona sama mowita, ze musiata najpierw wszystkich pozna¢, z kim moze si¢ w co
pobawié, z kim moze o czym rozmawiac. Przez te dwa lata to mysle, Ze ona wszyst-
kich dobrze poznawata dopiero (M69).

Dzigki swoim obserwacjom dziewczynka potrafi dopasowac swoje zachowa-
nie do dzieci w klasie i uzyskac u nich postuch. Co wigcej, dziecko nie narzuca
si¢ innym, lecz dopasowuje swoje dzialania i pomysty tak, by byly atrakcyjne dla
rowiesnikow. Wykorzystuje w tym celu elementy manipulowania innymi.

Inny przyktad dotyczy chlopca, ktory sprawia wrazenie niesmiatego, lecz
w gronie swoich przyjaciot przejmuje inicjatywe i petni role lidera. W klasie szkolnej
si¢ izoluje, unika dzieci, co mama thumaczy faktem, ze chlopiec nie chce podpo-
rzagdkowac si¢ innemu przywodcy, ktory jest w zespole klasowym.

Wypowiedzi rodzicow sugeruja, ze w pewnych przypadkach mozna méwié
o zamilowaniu do przewodzenia, co nie zawsze znajduje odzwierciedlenie w moz-
liwo$ciach spotecznych dziecka i prawie zawsze przektada si¢ na jego stosunki
z rowiesnikami. Takie dzieci pozadaja towarzystwa, w ktorym moga przewodzi¢
1 sitg probuja narzuci¢ swoje pomysty i egzekwowac je od innych. Dzieci te lubig
dominowa¢ nad mtodszymi i stabszymi, lecz niechetnie podporzadkowuja si¢ in-
nym osobom, réwniez dorostym. W swoim postepowaniu stosuja wymuszanie,
korzystajac z posiadanej przewagi (sily fizycznej lub psychicznej) i naduzywajac
jej. Posiadanie sity, poltaczonej z atrakcyjnymi zdolno$ciami i osiggnieciami na
przyktad sportowymi, moze imponowac innym dzieciom. W takiej sytuacji, gdy
dziecko nie ma odpowiedniego wyczucia lub wiedzy o tym, jakie zachowania sg
dopuszczalne, moze sta¢ si¢ dreczycielem stabszych, czego przyktady byty takze
przez rodzicow przytoczone:

Koledze kanapki zabieral, mowitem mu, ze bede mu robit kanapki do szkoly,
ale nie chcial; bo tak, to nie jest glodny (023).

Osoby takie ulegajg takze manipulacji innych, by zaspokoi¢ swoje pragnienie
przewodzenia lub gérowania nad innymi.

Wskaznikiem osiagnie¢ przywoddczych jest popularnosé¢ dziecka w grupie ro-
wiesniczej oraz gotowos¢ innych do podazania za pomystami lidera. Jednakze
osiggnie¢cia te sg trudno mierzalne.

Nie zawsze opiekunowie zauwazajg cechy przywddcze bezposrednio w domu,
czasem informacje o takich predyspozycjach dzieci uzyskuja od nauczyciela lub
kolegow i kolezanek dziecka.

Rozpoznawanie predyspozycji organizacyjnych

Zdaniem badanych rodzicow dzieci o tym typie predyspozycji potrafig swiet-
nie zorganizowac prace innych, a przy tym nie nalegaja na to, aby by¢ dla grupy
przywodca, mimo ze takie predyspozycje posiadajg. Dla takiego dziecka wazna
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jest umiejetnosé zaplanowania pracy dla grupy, wychodzenie z inicjatywa zorga-
nizowania czego$, okreslania zadan dla siebie i innych oraz wskazywanie, w jaki
sposob nalezy je wykona¢. Ponadto dziecko to cechuje si¢ umiejetnoscia dopro-
wadzenia pracy do konca, chetnie notuje, rozpisuje zadania na kartce, chodzi na

zebrania, planuje i organizuje lekcje (za zgoda nauczyciela) oraz aktywno$ci po-
zalekcyjne. Posiada takie cechy osobowe, jak: doktadno$¢, umiejetnos¢ przekaza-

nia wiedzy innym osobom, komunikatywno$¢, zaangazowanie, odwaga do ,,zala-
twiania spraw”’ i dopytywania. Dzieci te mozna uznac za ,,mo6zg” ré6znych dziatan.

Rozpoznawanie predyspozycji empatycznych

Te predyspozycje, zdaniem badanych rodzicow, charakteryzujg sig:

rozumieniem zasad spotecznych;

fatwos$cig nawigzywania kontaktow i relacji z innymi, bez wzgledu na ich
wiek;

zainteresowaniem i dostrzeganiem cudzych potrzeb;

umiejetnos$cig wezuwania si¢ w sytuacje innych ludzi, rozumienia ich po-
trzeb 1 warto$ci, gotowos$cig do ich wspierania, chgcig do pozyczania lub
dawania;

trafng interpretacja i umiejetnoscia opisania zachowan i emocji ludzi;
wrazliwos$cia na innych ludzi i na zwierze¢ta, w szczego6lnosci na ich
krzywdeg;

brakiem potrzeby walki o co$ (o zabawki, przedmioty);

umiejetnoscig roztadowania sytuacji, by inni si¢ nie klocili;

gotowoscia do interwencji w sytuacji, gdy inni tamig obowigzujace re-
guly, krzywdzac stabszych;

umiejetnoscig przeproszenia lub zrekompensowania, gdy co$ zrobito si¢
Zle.

Te szczegblne zachowania, dobrze obrazujg stowa jednej z mam:

Nie wySmiewa, nie robi przykrosci, co wsrod dzieci jest czeste. Nie przechwala

sie, jest taki bezstronny. Najbardziej w grupie opiekuje si¢ tymi najstabszymi, tymi,
ktorzy majq ktopoty, sq samotni, niedoskonali. Nie ma dla niego znaczenia, jak dla
innych dzieci, ze ktos musi by¢ pigkny, mie¢ pigkne zabawki. On tak podswiadomie
zawsze tymi stabszymi sig opiekuje.

Jak z nim sig¢ jedzie na rower do lasu, to zawsze kazdemu mowi: dzien dobry,
mitego dnia. Gdy spotyka ludzi, to jest do nich otwarty, chetnie zapyta, co u nich
stychaé, zyczy im wszystkiego dobrego. Jest skoncentrowany na innych, ale nie
tak, ze on jest niewazny. On jest szczesliwym dzieckiem, ktore zyje w swoim szcze-
sliwym swiecie i chciatby si¢ tym podzieli¢ (M41).
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Zdaniem rodzicow takie dzieci sg lubiane przez kolegdéw i nauczycieli. Nau-
czyciele doceniajg ich umiejetnos¢ roztadowania napigcia w klasie oraz gotowosé
do pomagania innym:

Nauczyciele czesto mowig, ze to jest przyjemnos¢ mie¢ go w klasie, bo dzieci

go akceptujq, lubiq i liczq sie z nim, ale nie dlatego, ze on daje czy obiecuje, tylko

on istnieje tak niematerialnie (M41).

Ich wrazliwo$¢ sprawia, ze sa pozadanymi towarzyszami zabaw, chociaz ich
wrazliwo$¢ nie zawsze jest rozumiana przez innych.

5.1.14. Rozpoznawanie potencjalu w zakresie techniki

O potencjale dzieci w dziedzinie techniki wypowiedzialo si¢ pigcioro rodzicow.
Wszystkie wypowiedzi dotycza chlopcoéw ze srodowiska wiejskiego. Rodzice wy-
mieniajg nastgpujace wskazniki §wiadczace o tych predyspozycjach:

e glebokie zainteresowania technika i sprzetem oraz pojazdami;

e zamilowanie do narzedzi, urzadzen i gadzetow technicznych;

e zamilowanie do majsterkowania, do rozkrecania urzadzen i analizowania

ich budowy; che¢ i umiejetnos¢ naprawy urzadzen i pojazdow;

e  pozytywne emocje, ktore towarzysza dzialaniom technicznym;

e  kreatywnos¢: wymyslanie i projektowanie wlasnych maszyn i urzadzen;

e  tworzenie nowych przedmiotéw z dostepnych czgsci (np. zbudowanie wta-

snego roweru z czgsci);

e fascynacja kablami i elektryczno$cia;

e  rozpoznawanie nazw oraz przeznaczenia narze¢dzi i urzadzen;

e  pragnienie posiadania wlasnych narzedzi i urzadzen;

e  pragnienie wlgczania si¢ w techniczne aktywnosci ojca.

Rodzice zauwazaja, ze predyspozycjom technicznym towarzysza zdolnosci
tworcze — dzieci majg potrzebe projektowania oraz tworzenia wtasnych maszyn
i urzadzen, sg w tym odwazne i niezalezne. W dziedzinie tej, ktora traktuja jako
pasje, realizuja sie, poswigcaja jej duzo czasu i jest to dla nich przyjemnos¢. Pre-
dyspozycje techniczne nie majg odzwierciedlenia w sukcesach szkolnych lub
w konkursach przedmiotowych — rodzice uwazaja, ze wiek dziecka jest niesprzy-
jajacy dla ich rozwoju. Jednak jako powod do dumy, a przy tym obiektywny
wskaznik zdolnos$ci dziecka uznaja fakt, ze dziecko zbudowato wlasne dziatajace
urzadzenie lub samodzielnie co$ nareperowato.

5.1.15. Rozpoznawanie potencjalu w dziedzinie przyrody

W prowadzonych badaniach jedynie troje rodzicow wyodrebnito cechy i za-
chowania dzieci, ktore Swiadczg o posiadanych predyspozycjach przyrodniczych.
Jako ich przejawy rodzice wymieniajg:
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e fascynacje przyroda lub jej czescia;

e znajomo$¢ faktéw, zdarzen, zaleznosci dotyczacych §wiata przyrody; ta-

two$¢ zapamigtywania i przywotywania informacji przyrodniczych;

e  zamitowanie do aktywnoSci na tonie przyrody (obserwacja przyrody, fowie-

nie ryb); gotowos¢ do spedzania w ten sposob czasu wolnego;

e samouctwo w zakresie wiedzy o przyrodzie;

e  ogladanie filmow i programow przyrodniczych (np. Davida Atenborogh);

e  che¢ dzielenia si¢ informacjami, przygotowywanie pokazow do szkoty;

e  kolekcjonowanie elementéw przyrody (kamienie, owady);

e  Dbrak wstretu do owadow i gadow;

e  deklaracje dotyczace wyboru zawodu zwigzanego ze znajomoscig przy-

rody (lekarz, ogrodnik);

e aktywne przyswajanie informacji (moje dziecko stawato przy kazdej ga-

blocie i prosito, zebym mu wszystko czytata M31);

e emocje towarzyszgce eksploracji przyrody; przezywanie krzywdy zwie-

rzat lub zniszczenia ro$lin;

e przekladanie zainteresowan przyrodniczych na inne formy aktywnosci

(np. prace plastyczne);

e dociekliwos¢ dotyczaca budowy zwierzat lub roslin;

e uprawianie wlasnych roslin w ogroédku lub doniczce;

e fotografowanie przyrody;

e  tworzenie bukietow.

U dwojki z dzieci rodzice zauwazajg zdolnosSci tworcze, ktore wigza si¢ z ich
zamitowaniem do przyrody i najczesciej polegaja na rysowaniu lub fotografowa-
niu jej.

W odniesieniu do predyspozycji przyrodniczych znaczacy jest przyktad chtopca
ze srodowiska wiejskiego. W przypadku tego dziecka zasadne jest stwierdzenie,
ze posiada ono wybitne zdolnosci przyrodnicze: jego wiedza o swiecie przyrody
jest bardzo obszerna, stale szuka okazji do obserwowania i poznawania §wiata
przyrody. Przygotowujac rysunek, analizuje budoweg rosliny lub zwierzecia i wier-
nie je odtwarza (mial narysowac zabe, to naznosit ksigzek przyrodniczych i szukat
tej zZaby, narysowat jakqs specjalng, z niebieskimi nogami M52). Ponadto upra-
wia rosliny w ogrodku i w doniczce, projektuje ogrody, wolny czas spgdza na
akach, chetnie robi bukiety i fotografuje kwiaty. Prowadzi obserwacje przyrod-
nicze w terenie, interesuje si¢ ksiazkami i filmami przyrodniczymi. Najwicksza
nagroda dla niego jest mozliwos$¢ otrzymania ksigzek przyrodniczych, nasion lub
sadzonek rosliny. Ma gleboka wrazliwos¢, emocjonalnie podchodzi do zniszcze-
nia ro$lin lub krzywdy zwierzat, a takze wlasnych niepowodzen ogrodniczych.
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Pomimo tego, ze przyroda jest czg$cig nauczania zintegrowanego, brakuje
w wypowiedziach odniesien do edukacyjnych wartosci tych zdolnosci oraz do-
strzegania i doceniania ich przez nauczycieli. Na tym etapie rozwoju dziecka
nie ma takze mozliwos$ci, by zdolnosci tego rodzaju znalazty odzwierciedlenie
w jego obiektywnych osiggnieciach.

5.1.16. Rozpoznawanie potencjalu w orientacji w przestrzeni
oraz w zakresie informatyki

W odniesieniu do dwojki dzieci rodzice spostrzegaja, ze charakteryzujg si¢ one
potencjatem ujawnionym w orientacji w przestrzeni. Sa to predyspozycje ujaw-
niajace si¢ w czasie wycieczek oraz w podrozach. Dziecko potrafi okresli¢ kierunki,
nigdy nie btadzi, potrafi odtworzy¢ drogg lub trafi¢ w okreslone miejsce, spraw-
nie postuguje si¢ mapami. Potencjat ten rodzice uznaja za praktyczny w codzien-
nym zyciu.

Jedna z matek wskazuje na predyspozycje dziecka w zakresie informatyki.
Dziecko to sprawnie postuguje si¢ komputerem, samodzielnie nabywa nowe umie-
jetnosci, uczy sie szybko, jest skuteczne w swoich dziataniach, chetnie spedza czas
przy komputerze. Che¢tnie wykorzystuje nowe programy, szczeg6lnie graficzne.
Poziomem umiejetnosci przewyzsza nie tylko rowiesnikow, lecz takze rodzicow.

5.1.17. Specyfika rodzicielskiego rozpoznania potencjalu dziecka

Wigkszos¢ rodzicéw, dokonujac nominacji w zakresie potencjatu swojego
dziecka, poszukuje wskaznikow powiazanych z konkretng dziedzing, ktore ich
zdaniem $wiadczg o predyspozycjach dziecka (Sama potrafi na keyboardzie ze
stuchu zagraé piosenke. To swiadczy o tym, ze ma jakqs zdolnos¢ M3; W wieku
3 lat rysowata pi¢kne konie, czesto w ruchu, to byt pierwszy znak, ze dziecko ma
talent M56), w szczeg6lnosci duze znaczenie przywiagzuja do pozytywnych emo-
cji, ktére towarzysza dziecku w czasie wykonywania aktywnosci w danej dome-
nie oraz zainteresowania, fascynacji lub pasji z nig zwigzanej. Wielu rodzicow
wartosciuje prace dziecka, uzywajg takich okreslen jak: tadnie maluje, ma bardzo
dobry stuch, §wietnie $piewa, dobrze tanczy, ma niesamowita/genialng pamigc,
a takze: jest inteligentny, jest bardzo sprawny fizycznie, ma zmyst artystyczny i in.
Dokonuja takze opisu poprzez przypisanie dziedziny do dziecka, na przyktad: jest
techniczny, jest bardziej intelektualny niz fizyczny, typ naukowca; motoryczne
dziecko, jest wymarzonym typem gimnastyczki. Uzywaja takze takich okreslen,
jak: zdolnosci, uzdolnienia, talent, predyspozycje, kompetencje (spoteczne), by
podkresli¢ swoja opini¢ o dziecku.

Wazng pomocg w rozpoznaniu rodzicéw jest pordwnywanie dziecka do ro-
dzenstwa i rowiesnikow: mam dwoch starszych synow, wiec miatam juz okazje



Wzmacnianie rozwoju zdolnosci dzieci w narracjach rodzicow 211

obserwowaé, co w danym wieku potrafiq, jaka jest roznica migdzy nimi a corkg
(M11); widziatam, ze jej prace w porownaniu wyroznialy si¢ (M6), wybija si¢ na
tle grupy (M27).

Rodzice bazuja na autorytecie i opiniach innych osob — nauczycieli, specjali-
stow, innych rodzicow lub cztonkéw rodziny. Zdanie innych oséb wzmacnia ich
przekonanie w sytuacji, gdy nie do konca sg pewni swojej nominacji. Bardzo ce-
niona jest przez nich diagnoza przedszkolna (ja mam napisane, ze ona jest zdolna
muzycznie i plastycznie M3) oraz ustne pochwaly nauczycieli (Pani w przed-
szkolu mowila: prosze zobaczyc, jak ona to ciekawie robi. To mnie utwierdzilo
MI11). W pojedynczych przypadkach rodzice sa zaskoczeni nominacjg nauczy-
cieli (W zerowce pani napisata, ze ma zdolnosci taneczne. Mnie to zdziwilo, bo
Jja sama nigdy na to nie zwrocitam uwagi, ze jest wyjgtkowo utalentowany w po-
czuciu rytmu i tanecznie M17). Odwoluja si¢ takze do autonominacji dziecka: gdy
mowi o sobie, ze jest najlepszym uczniem, najszybciej biega, samo odkrylo w sobie
jakies pasje lub zgtasza rodzicom, ze chce uczeszczac na zajgcia dodatkowe.

Obiektywnym wskaznikiem sg sukcesy dziecka w konkursach: wysokie miej-
sca, nagrody, wyrdznienia, ktore pojawiajg si¢ juz w wieku przedszkolnym (pla-
styka); na zawodach sportowych: wysokie miejsca; medale i dyplomy zostanie kro-
lem strzelcow; dostanie si¢ do szkoty muzycznej. Rodzice powotujg si¢ takze na
wyroznienia dziecka poprzez opis w lokalnej prasie (ranking najlepszych uczniow;
opis sukcesoéw na zawodach lub w konkursach).

Badani rodzice w zréznicowany sposob oceniaja swoje nominacje dotyczace
dzieciecego potencjatu. Ci, ktérzy majg przygotowanie specjalistyczne, powotuja
si¢ na wlasne kompetencje i doswiadczenie: zawsze mi mowiono, zZe jestem uzdol-
niona plastycznie i nie ukrywam, zZe ja jq tam popycham (M47); z moich doswiad-
czen sportowych wynika, ze on ma plastyke ciata (M2); ja skoniczytam szkote mu-
zyczng (M11).

Wielu wyraza jednak niepewno$¢ w zakresie swoich nominacji. Podkreslaja
brak kompetencji w tym, by obiektywnie ocenia¢ mozliwosci dziecka, brak wie-
dzy o danej dziedzinie, brak wczesniejszych doswiadczen w wychowywaniu ta-
kiego dziecka, a czasem nawet brak zainteresowania, by doszukiwac¢ si¢ w dziecku
jego predyspozycji (ona jest bardzo wrazliwa na dzwieki. Jakby byta mozliwos¢,
to bym sprawdzita te muzyczne M20, ma troche plastycznych zdolnosci M18; nie
wiem, czy ona jest uzdolniona jezykowo, tylko to styszymy M21; on jest moim
pierwszym dzieckiem, ja nie zauwazytam, zeby on byt uzdolniony plastycznie
MS52; nigdy sie tym nie interesowatam i nie zastanawiatam sie nad tym, nie mo-
tywowatam go do tego, by jakos si¢ wyrozniat M16). W takich przypadkach po-
tencjal dziecka jest dla rodzicow zaskakujacy.

Czes¢ rodzicow w swoich wypowiedziach stara si¢ umniejszy¢ poziom moz-
liwosci dziecka, wyrazajac watpliwosci co do obiektywnosci swojej oceny oraz
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co do poziomu zdolno$ci lub zaangazowania dziecka. Niektorzy wskazujg na to,
ze nie wiedza, jaki zwigzek beda mialy dane predyspozycje z dalszym zyciem
dziecka, zwlaszcza ze niektére z nich traktowane sg jako niepozadane, niezy-
ciowe, takie, z ktorych nie da si¢ utrzymac rodziny. Niektorzy wskazuja, ze po-
ziom potencjatlu dziecka jest $redni i opisuja to poprzez stwierdzenia: ,,mistrzem
nie bedzie”, ,,nie jest wybitnie uzdolniony”; ,,s3 jeszcze zdolniejsze dzieci”, ,,prze-
ciez wiadomo, ze rodzicom to si¢ wszystko podoba”. Dostrzegaja takze swoja
role w tym, ze wptywaja na dziecko, by zajmowato si¢ dang dziedzing: popy-
chaja, a nawet wmawiajg dziecku, Ze ma okre$lone predyspozycje.

Rodzice probuja takze doszukiwaé sie przyczyn ujawnienia si¢ potencjatu
dziecka. Wiele wypowiedzi wskazuje na przekonanie o znaczeniu genetycznych
wiasciwosci zdolnos$ci i dziedziczeniu talentow. Rodzice doszukuja si¢ w sobie
lub innych cztonkach rodziny analogicznych predyspozycji. Padajg takie stwier-
dzenia, jak: mam uzdolnienia muzyczne; moj mgz ma bardzo dobry stuch; jest
bardzo kreatywna tak jak tata; maz jest uzdolniony matematycznie, mysle, ze to
genetycznie; rodzina mojego me¢za jest taka muzykalna; dziadek grat na instru-
mentach detych; babcia ma uzdolnienia plastyczne i in. Ale w niektorych wypo-
wiedziach pojawia si¢ zadziwienie, zwigzane z faktem, ze dziecko posiada takie
zdolnosci kierunkowe, jakich nikt z rodzicow nie ma (Ja jestem filologiem, a mgz
prawnikiem, on jest jeszcze gorszy z matematyki niz ja. Nigdy nie byt w tym kie-
runku zdolny, wrecz przeciwnie, ja troche lepiej; z fizykq i chemiq nie miatam
problemow. Moze to przechodzi po dziadkach M10. Ona to wybryk genetyki —
ona jest naszq odwrotnosciqg, my mamy niskie kompetencje spoteczne, to jest zdu-
mienie dla nas M39).

Pojawiajg si¢ takze wypowiedzi §wiadczace o egalitarnych przekonaniach ro-
dzicéw na temat zdolnos$ci typu: kazde dziecko ma jakie$ predyspozycje; kazdy
moglby by¢ rysownikiem lub malarzem. W pojedynczych przypadkach uznaja,
Ze ujawniony potencjat jest wynikiem wzbogaconego Srodowiska w domu (jezeli
chodzi o uzdolnienia matematyczne, logicznego myslenia, to miata to dzigki temu,
ze od malenkiego miata te gry, puzzle M21) Iub posiadania dobrego nauczyciela
(ja dosztam do wniosku, ze kazdy by miat predyspozycje, gdyby mial dobrego nau-
czyciela M65).

Warto podkresli¢, ze niewielka grupa rodzicow obawia si¢ konsekwencji po-
zytywnych nominacji dziecka. Ich niepokdj budzg konkretne dziedziny zdolnosci
(np. bycie muzykiem wigze si¢ z ktopotami), stwierdzenie, ze dzieci zdolne r6z-
nig si¢ od innych, ze posiadany potencjat dziecka jest zbyt maty, by mogto ono
co$ cennego w zyciu 0siagnac; ze nie bedg w stanie trafnie pokierowac rozwojem
dziecka, ze zaniedbaja jakie$ jego mozliwosci, ze zbyt mocno beda na dziecko
naciskali.
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Analizy poswigcone rozpoznawaniu zdolnosci przez rodzicow upowazniajg do
stwierdzenia, ze wigkszo$¢ z nich jest wrazliwymi obserwatorami swoich dzieci,
dzigki intuicji lub posiadanym kompetencjom potrafig wskaza¢ wiele cech i za-
chowan, §wiadczacych o posiadanym przez dziecko potencjale. Znaczgcym wskaz-
nikiem zdolnosci dziecigcych sa mitos¢ i pasja do dziedziny, posiadane zaintere-
sowania oraz wewnetrzna motywacja dziecka do zajmowania si¢ dang dziedzing,
chociaz w niektorych domenach rodzice zauwazaja, ze predyspozycjom dziecka
ten wewngtrzny naped nie towarzyszy. W odniesieniu do wielu predyspozycji
(szczegolnie plastycznych i muzycznych, lecz takze innych) rodzice dostrzegaja
towarzyszace zdolnosci tworcze i podaja konkretne tego przejawy. Obiektywne
sukcesy (oceny szkolne, wyroznienia w konkursach lub zawodach, wystepy pu-
bliczne, dostanie si¢ do szkoty muzycznej i in.) stanowia dla rodzicéw potwier-
dzenie ich nominacji.

Analizujac wypowiedzi rodzicoéw odnoszace si¢ do rozpoznawania potencjatu
dziecka, okazuje sie¢, ze ujawnienie si¢ go zalezne jest od:

e  dziedziny — bardzo wczesne przejawy potencjatu dotycza na przyktad mu-
zyki, plastyki, sportu, konstruowania, techniki; w niektérych dziedzinach
sprzyjajace warunki tworzy przedszkole (np. w dziedzinie aktorstwa, ma-
tematyki), szkota (intelektualne) lub zajecia dodatkowe (jezyki obce);

e  kompetencji i zdolnosci kierunkowych rodzicow — rozpoznanie poten-
cjalu w danej dziedzinie jest tatwiejsze dla rodzicow, ktorzy sami posiadaja
analogiczne zdolnos$ci kierunkowe lub przygotowanie zawodowe;

e  kompetencji nauczycieli, treneréw, lektoré6w do rozpoznawania potencjatu
dziecka i kontaktu dziecka z takg osoba;

e w przypadku braku kompetencji rodzicow, ich gotowos$ci do uznania no-
minacji innych oséb znaczacych, najczesciej nauczycieli przedszkola lub
szkoty.

Wskazania rodzicow sg jednak w wigkszos$ci trafne i zbiezne z ustaleniami ba-

daczy.

Uzyskane w badaniach wyniki dotyczace zdolno$ci muzycznych dzieci oraz
wzmacniania przez rodzicow ich rozwoju sa takze w duzej mierze zbiezne
z ustaleniami innych autoréw. Wypowiedzi rodzicow potwierdzajg mozliwo$¢ bar-
dzo wczesnej identyfikacji potencjatu dziecka oraz wskazuja, ze ich wrazliwos¢,
czasem bedaca w zwigzku z posiadanymi kompetencjami muzycznymi, a na pewno
z zamitowaniem do muzyki, pozwala na dostrzezenie muzycznych mozliwosci
matego dziecka oraz zanurzenie go w $wiecie muzyki (por. Sosniak, 1987). Cho-
ciaz nominacje bazujg gtéwnie na obserwacji zamitowania dziecka do muzyki
i jego wrazliwosci na dzwigki, rodzice dostrzegaja takze — nawet nie posiadajac
kompetencji w tym zakresie — poczucie rytmu, pami¢¢ muzyczng oraz pragnienie
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odtwarzania lub tworzenia wlasnej muzyki, a nawet predyspozycje fizyczne dziecka
(por. Gardner, 2009; Gerstman, 1969; Lewis, 1998; Renzulli i in., 2013, Scales
for Rating...).

Rodzice, ktorzy decyduja si¢ na postanie dziecka do szkoly muzycznej, maja
mozliwos¢ weryfikacji swoich nominacji przez profesjonalistow; ci, ktorzy tego
nie robia, rbwniez starajg si¢ potwierdzi¢ swoje przypuszczenia poprzez odwota-
nie si¢ do opinii 0s6b znaczacych (nauczycieli, znajomych muzykow). Takze wy-
stepy dziecka, traktowane jako osiggni¢cia w dziedzinie muzyki, sg dla rodzicow
wskaznikiem posiadanych zdolnos$ci. Ponad potowa rodzicow zauwaza, ze pre-
dyspozycjom muzycznym towarzysza takze zdolnosci tworcze, ktore po czesci
ujawniajg si¢ w aktywnos$ciach muzycznych dzieci.

Warto dodaé¢, ze interesujagcym watkiem, ktory pojawit si¢ przy charakterystyce
dzieci posiadajacych zdolnosci muzyczne, jest wskazanie w jednym przypadku
wysokiej wrazliwosci dziecka, niezrozumiatej dla otoczenia. Przejawia si¢ ona
w styszeniu i koncentrowaniu si¢ na dzwickach z otoczenia i styszeniu muzyki
w glowie, co utrudnia normalne funkcjonowanie dziecka (por. Limont, 2014;
Lovecky, 1992; Piechowski, 2015). Matka, ktora opisata histori¢ dziewczynki,
posiada przygotowanie muzyczne i jest bardzo uwaznym obserwatorem rozwoju
swoich dzieci.

Zdolnosci twoércze opieraja sie¢ na umiejetnos$ci tworzenia nowych pomy-
stéw, czasem na przekor opinii innych oséb (Sternberg, 2003), produktywnosci
(Guilford, 1978), zachowaniach nonkonformistycznych (Popek, 2000; 2001), pa-
sji i pragnieniu tworzenia. Ponad potowa badanych rodzicow dostrzega takie ce-
chy w swoich dzieciach, zauwazajg ich aktywnos¢ tworcza w zabawie 1 w konkretne;j
dziedzinie (np. konstruowaniu, rysowaniu, muzyce). Nominacje rodzicow w za-
kresie zdolnos$ci tworczych sg trafne, chociaz w duzej mierze tacza je z innymi
dziedzinami artystycznymi (szczegolnie plastyka i muzyka) i technicznymi (oraz
konstrukcyjnymi).

Nominacje rodzicéw dotyczace potencjatu dzieci w dziedzinie plastyki sg w du-
zej mierze zbiezne z ustaleniami badaczy (por. Popek, R. 1985; Popek, 2001; Ren-
zulliiin., 2013, Scales for Rating...), w szczeg6lnosci bazujg one na wewngtrznej
potrzebie tworzenia i doskonalenia si¢ w tej dziedzinie (Painter, 1993). Wymie-
niane przez rodzicéw wskazniki §wiadcza o umiejegtnosci odréznienia samego
zamilowania do rysowania — chociaz czasem positkujg si¢ w tym nominacjami
nauczycieli lub innych rodzicow oraz wynikami konkurséw — od posiadanych
przez dziecko zdolnosci. Na podstawie wypowiedzi mozna stwierdzi¢, ze poziom
plastycznych zdolnosci dzieci jest zroznicowany. Rodzice opisujac je, dostrze-
gaja u wielu dzieci takze zdolnosci tworcze — jest to prawdopodobny efekt koja-
rzenia tworczos$ci z dziedzinami artystycznymi. Rodzice zauwazajg takze pasje,
z jaka dzieci oddajg si¢ aktywno$ciom plastycznym, umieje¢tno$¢ dlugotrwatej
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koncentracji na zadaniach, a takze przekladanie tej aktywnosci nad inne. Dzieci
majg wewngtrzng motywacje, by zajmowac sig¢ plastyka; sukcesy i wyr6znieniach
w konkursach traktuja jako wazne, sprawia im to przyjemnos$¢, lecz nie wptywa
na stopien zaangazowania w dziedzing. Dla rodzicéw pasja i osiagnigcia dzieci
sa potwierdzeniem trafnosci ich nominacji.

W odniesieniu do predyspozycji sportowych dzieci mozna stwierdzi¢, ze ro-
dzice wskazuja na trafne wyrozniki, sugerujace sportowy potencjat dziecka.
Oprocz zamitowania do ruchu i sportu, rodzice dostrzegajg sprawno$¢ fizyczna,
wytrwalos¢, szybkos¢, wysoka motywacje (por. Giza, 2011), szybkie nabywanie
sprawnosci, panowanie nad ciatem (Gardner, 2002; 2009), posiadanie wewnetrz-
nej motywacji i predyspozycji psychicznych do uprawiania sportu (Zdebski,
1998), wysoka motywacje, radzenie sobie z presja i zamilowanie do rywalizacji
(Karolczak-Biernacka, 1998a), a takze poczucie szczescia, gdy mogg uprawiac
sport (por. Csikszentmihalyi, 2005). Ale uznaja takze za zdolne te dzieci, ktore
sa pozbawione ducha rywalizacji i przymiotow charakteru przynaleznych spor-
towcom oraz te, ktére trzeba przymuszac¢ do podejmowania systematycznych tre-
ning6éw sportowych.

Podane przez rodzicow wskazniki mozliwosci intelektualnych sa spdjne z tymi,
na ktore wskazuja naukowcy. Dotyczy to w szczegolnosci: inteligencji i zdolno-
$ci poznawczych, takich jak bardzo dobra pamie¢, tatwos$¢ uczenia sig, koncen-
tracja, szybkie tempo pracy, spostrzegawczos¢ (Damiani, 1997; Gottfried, Gott-
fried, Guerin; 2006) oraz zwiagzku tego typu zdolnosci z nauka i osiggni¢ciami
szkolnymi (Lewis, 1998; Limont, 2010). Trafne jest takze dostrzezenie zaintere-
sowania aktywnos$ciami naukowymi i eksperymentami oraz powigzanymi z nimi
cechami, takimi jak ciekawo$¢ i dociekliwos¢ (Karnes, Riley, 1999) oraz posia-
dania olbrzymiej wiedzy, zwigzanej z konkretnymi zainteresowaniami i pogte-
biania jej (Geake, 2000).

Badacze podkreslajg znaczenie wysokiego poziomu motywacji wewnetrznej
do poglebiania wiedzy w danej dziedzinie (Geake, 2000), co w prezentowanych
badaniach takze znajduje odzwierciedlenie. Uzyskane wyniki potwierdzaja takze
wnioski innych badaczy o trafno$ci nominacji rodzicielskich w odniesieniu do
potencjatu intelektualnego, takich jak wczesne opanowanie jezyka i sprawne po-
stugiwanie si¢ nim oraz wczesna nauka czytania, pisania i liczenia (Gross, 1999),
szeroka wiedza i liczne zainteresowania, cieckawos$¢ 1 doskonata pamie¢, szybkie
uczenie si¢ i zadawanie trudnych pytan (Buckley 1994; Harrison, 2004; Rogers,
Silverman, 1998).

W nominacjach w dziedzinie matematyki pojawiaja si¢ wskazniki odno-
szace si¢ przede wszystkim do zdolno$ci matematycznych o typie szkolnym, lecz
takze u czesci dzieci zauwaza si¢ ich potencjal tworczy w tej dziedzinie (por.
Krutiecki, 1968a, za: Gruszczyk-Kolczynska, 2012a). Rodzice dostrzegaja wczesne
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zainteresowanie i zamitowanie do matematyki (por. Gruszczyk-Kolczynska, 2012c;
Sawyer, 1988) 1 wysitku umystowego, szybkie uczenie si¢ matematyki i wysoki
poziom umiejetnosci w tym zakresie (Krutiecki, 1968a, za: Gruszczyk-Kolczyn-
ska, 2012a), dostrzeganie matematyki w otoczeniu, znajdowanie przyjemnosci
w rozwigzywaniu zadan i odporno$¢ na niepowodzenia, sprawno$¢ w liczeniu,
szybsze opanowanie materiatu, wysokie osiagnigcia w tej dziedzinie (Gruszczyk-
-Kolczynska; 2012a; Waxman, Robinson, Mukhopadhyay, 1996a; 1996b).

Wiek dziecigcy to czas cigglego rozwoju psycholingwistycznego. Jezyk to
medium dla umystu, pozwalajace na wyrazenie przez dziecko wlasnych mysli
i pomystow, poprzez jezyk mozna poznaé siebie i §wiat. Jezyk jest traktowany
przez dzieci jako narze¢dzie ekspresji, uzewngtrzniania przemyslen, spostrzezen
1 wyobrazen, jednoczesnie jednak znaczenie wielu stow pozostaje poza mozliwo-
$ciami poznawczymi dzieci. Dzieci wykorzystuja jezyk w kontekstach spotecz-
nych, w swoich wypowiedziach biora pod uwage sluchaczy, ponadto potrafia
w wickszosci zrozumie¢ punkt widzenia sluchaczy, zadajg pytania po to, by uzy-
ska¢ odpowiedzi, ktorych uwazanie wystuchujg (Thompson, 1994; Turner, Helms,
1999).

Chociaz postugiwanie si¢ jezykiem jest naturalnym elementem rozwoju, to
jednak niektore dzieci maja w tym zakresie wyjatkowe mozliwos$ci. Rodzice, wska-
zujg predyspozycje swoich dzieci w zakresie jezyka ojczystego, ktore sg po-
krewne zdolno$ciom literackim. Wskazniki wyr6znione przez rodzicow dotycza
wczesnego nabycia umiejetnosci jezykowych, postugiwania si¢ réznymi for-
mami wypowiedzi, tworzeniem historii i opowiesci, bogactwem wyobrazni (por.
Painter, 1993; Piirto, 2004; Popek, 2001). To predyspozycje, w ktorych w sposéob
wyrazny ujawniaja si¢ zdolnosci twdrcze oraz wewnetrzna potrzeba uzewnetrz-
niania swoich literackich i jezykowych pomystow. W tej dziedzinie trudno mo-
wi¢ o obiektywnych osiagnigciach dzieci — jednym wskaznikiem w tym zakresie
moga by¢ wysokie oceny w szkole za prace z jezyka polskiego oraz docenianie
wytworow dziecka przez otoczenie.

Predyspozycije w zakresie jezyka obcego (jezykowe, lingwistyczne) uzewnetrz-
niajg si¢ w umiej¢tnym stosowaniu zasad gramatyki, semantyki, sktadni i fone-
tyki, ktore polegaja na umiejetnosciach pracy na materiale jezykowym, w tym
przechowywaniu go, zapamigtywaniu oraz przywotywaniu z pamigci, wrazliwo-
$ci gramatycznej, umiejetnosci zrozumienia regut dotyczacych struktury grama-
tycznej jezyka (Pawlak, 2011; Sobanska-Jedrych, Karpeta-Pe¢, Torenc, 2013;
Uszynska-Jarmoc, Kunat, Mantur, 2015). Rodzicielskie nominacje w tym zakre-
sie pokrywaja si¢ z czescia wskazanych wlasciwosci, tj. rodzice zauwazaja pamiec¢
do jezykow i szybko$¢ przyswajania regut gramatycznych, ich wskazania doty-
czg takze zamilowania do uczenia si¢ jezykow obcych. Ponadto rodzice swoje
obserwacje wspomagajg nominacjami nauczycieli i osiggnieciami szkolnymi dzieci
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w tej dziedzinie. Nie dostrzegajg jednak zwigzku pomigdzy predyspozycjami
jezykowymi a tworczymi. Jako osiagnigcia dziecka w tej dziedzinie uznajg doce-
nianie przez nauczycieli oraz sprawne (na tle rowiesnikow) postugiwanie si¢
jezykiem obcym.

Potencjat w dziedzinie konstruowania nie znajduje swojego odzwierciedlenia
w literaturze przedmiotu, mowi si¢ raczej o zdolnoséciach wizualno-przestrzen-
nych'®! (Mann, 2001; Silverman, 1989; 1995) lub inteligencji przestrzennej (Gard-
ner, 2002; 2009), ktére sg w dalszym rozwoju niezbgdne do osiggni¢¢ w takich
dziedzinach, jak technika, inzynieria komputerowa, architektura i in. Predyspo-
zycje te koreluja ze zdolnosciami matematycznymi. Dzieci lubia labirynty, mapy
oraz tworzenie wizualnych obrazéw miejsc i przedmiotow, dlatego che¢tnie pro-
jektuja z uzyciem roznych srodkow przestrzen, budynki, urzadzenia itp. Chetnie
wykorzystuja zar6wno klocki, jak i opakowania na nie; preferujg tworzenie we-
dtug wiasnej wizji, odrzucajac zataczone instrukcje. Nie potrzebuja innych zaba-
wek, niz te, ktore pozwalaja na tworzenie konstrukcji. Sa bardzo kreatywne (Mann,
2001; Talejko, 1970). Chetnie ucza si¢ calosciowo, rozumiejg abstrakcyjne relacje
i systemy, dlatego nie zawsze tradycyjny sposob nauczania jest dla nich odpo-
wiedni'® (Silverman, 1989; 1995). Wskazniki podawane przez rodzicoéw s3 w pew-
nym zakresie zbiezne z ustaleniami innych badawczy i dotycza gtdwnie zamitowania
do budowania, kreatywnosci oraz wysokiego poziomu umiejetnosci rozwiazywa-
nia problemow konstrukcyjnych.

Predyspozycje techniczne mozna podzieli¢ analogicznie do zainteresowan tech-
nicznych, na: ogoélnotechniczne (konstruktorskie), modelarskie, elektrotechniczne,
eksperymentalne lub, w zalezno$ci od podejmowanych dziatan, na: kreslarskie,
monterskie oraz w zakresie obstugi maszyn (Nazar, 1975). Na zdolnoS$ci tech-
niczne sktadajg si¢: wyobraznia, mys$lenie réznego typu (dywergencyjne, konwe-
rgencyjne, intuicyjne), uzdolnienia manualne i organizacyjne, koncentracja, pamigc¢
wizualna i przestrzenna, wrazliwos¢ na uktady przestrzenne, czynniki pozaintelek-
tualne, takie jak emocje i motywacja (Popek, 2001). Rodzice dostrzegajg czes$¢
z wymienionych wskaznikéw, ktore odnosza si¢ do obstugi maszyn oraz umiejet-
no$ci monterskich, a takze pozaintelektualne aspekty towarzyszace tym predys-
pozycjom, tj. pozytywne emocje oraz motywacje do zajmowania si¢ tg dziedzing

181 Jednak postugujgc sie przyjeta przez Jana Nazara (1975) typologia zainteresowan tech-

nicznych, mozna przypisa¢ predyspozycje konstrukcyjne do kategorii ogodlnotechnicz-
nych.

182 Osoby te sg charakteryzowane takze jako nadwrazliwe na bodzce i perfekcyjne; o spe-
cyficznym stylu uczenia si¢. Przy tym w testach inteligencji znajduja si¢ zadania, ktore
shuzg rozpoznaniu stylu uczenia si¢ wizualno-przestrzennego (Silverman, Strategies for
Gifted Visual-Spatial...).
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oraz kreatywno$¢, wyobrazni¢ i predyspozycje manualne — wskazania te Swiad-
czg o trafnosci intuicyjnych nominacji rodzicow.

Predyspozycje recytatorskie i aktorskie mozna zaliczy¢ do grupy artystycz-
nych (por. Giza, 2011). Dziecko o zdolno$ciach aktorskich wykazuje zrozumie-
nie dla emocji ludzi i dostrzega zalezno$ci pomigdzy nimi, chetnie si¢ przebiera
i odgrywa role, a nawet wymysla i rezyseruje przedstawienia, kierujac grg innych
dzieci. Ponadto jako wskazniki wymienia si¢: umiejetnos¢ odgrywania rol oraz
czerpanie satysfakcji z tego, wykorzystywanie w tym glosu, ruchu i wyrazu twa-
rzy, wykazywanie checi, by bra¢ udziat w przedstawieniach, obserwowanie za-
chowan innych ludzi, interesowanie si¢ filmem, teatrem, telewizja oraz radiem.
Osoby o tym typie zdolno$ci interesuja si¢ grg aktorska, lubig nasladowac innych,
rozumiejg i komunikujg swoje uczucia poprzez ciato i mimike, wspaniale opo-
wiadaja historie i przywiazuja uwagg shuchaczy i widzow, improwizuja, identyfi-
kuja si¢ z nastrojami i motywacja swoich bohaterow. W przedstawieniach publicz-
nych wywoluja emocje u innych i przyciagaja ich uwage (Painter, 1993; Lewis,
1998; Renzulliiin., 2013, Scales for Rating ...; Uszynska-Jarmoc, Kunat, Mantur,
2015). Wskazniki, wyrdznione przez rodzicow, skupiajg si¢ gtdéwnie na ekspresji
dziecka, jego doskonalej pamigci, zamitowania do wystapien publicznych — w tym
zakresie pokrywajg si¢ one ze spostrzezeniami innych badaczy.

Taniec jest atrakcyjny dla dzieci, gdyz zaspokaja ich potrzebe ruchu i zabawy
(Niedbata, 2011). Jest elementem wychowywania i wszechstronnego rozwoju
dziecka; poprzez t¢ forme mozliwe jest odgrywanie roli odkrywcy, tworcy, wyko-
nawcy, obserwatora (Lange, 2009; Tomaszewski, 1991), stanowi tez wazny ele-
ment rozwoju wielu dzieci, gdyz taczy naturalng potrzebg ruchu z ekspresja mu-
zyczng. W odniesieniu do tanca i choreografii przy identyfikacji zdolnosci bierze
sie¢ pod uwage migdzy innymi elastyczno$¢, proporcje ciala oraz pamigé (Subot-
nik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2012a). W rozwoju podkresla si¢, oprocz cech
fizycznych, osobowosciowych i tworczych zdolno$ci, znaczenie wsparcia spo-
tecznego (Chua, 2015).

Jako wskazniki zdolno$ci tanecznych wymienia si¢: umiej¢tno$¢ powtarzania
uktadéw tanecznych, zapamigtywanie i adaptowanie wskazowek dotyczacych ru-
chu, odzwierciedlenie poprzez ruch rytmu, uczu¢ i idei, predyspozycje fizyczne:
elastyczno$¢, wytrzymalosc, sita; intensywnosc, ekspresja i subtelno$¢ ruchu oraz
kreatywnos$¢ i motywacja do zajmowania si¢ tancem (Chua, 2015; Identification
of Children...). Tancerze majg potrzebe wyrazania przezy¢ doswiadczanych pod
wplywem muzyki poprzez ruch, wymyslane lub nasladowane uktady. Charakte-
ryzuja si¢ tez wysoka umiejetnoscig odczuwania i wyrazania emocji. Tancerze
majg takze doskonate zdrowie, sprawnos¢ fizyczna, nad ktorg stale pracuja, go-
towos¢ do wielogodzinnych, zmudnych ¢wiczen fizycznych oraz mitg powierz-
chownos$¢ (Painter, 1993). Badani rodzice dostrzegaja u dzieci predyspozycje
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fizyczne, kreatywno$¢, fatwos$¢ w uczeniu si¢ ruchu oraz pozytywne emocje, ktore
towarzysza tym aktywnosciom. Doceniajg takze obiektywne osiggnigcia, zwig-
zane z wystgpieniami publicznymi. Badacze zwracajg uwage na predyspozycije
psychiczne, takie jak otwarto$¢ na doswiadczenia, cieckawos¢ 1 wytrwatos¢ (Chua,
2015), jednak te cechy te nie sa uwzgledniane przez badanych rodzicow.

Opinie rodzicow dotyczace predyspozycji przywodczych ich dzieci sa w duzej
mierze zbiezne z ustaleniami badaczy, zdaniem ktorych osoby o tych zdolnosciach
cechujg si¢ miedzy innymi rozumieniem procesow zachodzacych w grupie ludzi
(rowiesnikow), umiejetnoscig manipulowania innymi (réwniez dorostymi), cha-
ryzma, umiejetnosciami kierowniczymi, inteligencja i mita powierzchowno$cia
(Painter, 1993). Jako istotne dla przywddcow cechy wymieniane s3: zdolnosci, elo-
kwencja, osiagnigcia (wysokie wyniki w nauce i sporcie), odpowiedzialnos¢ (ini-
cjatywa, wytrwato$¢, pragnienie wybicia si¢), udzial (aktywnos$¢, uspolecznienie)
oraz status (pozycja spoteczno-ekonomiczna, popularnos¢) (Niebrzydowski, 1999)
i rowniez niektdre z tych wskaznikéw dostrzegaja rodzice, na przyktad komuni-
katywnos$¢, aktywnos$é, wysoka pozycja spoteczna i popularnosé, odpowiedzial-
nos$¢, a takze osiggnigcia w jakiej$ dziedzinie.

Spostrzezenia rodzicow dotyczace predyspozycji organizacyjnych sa pokrewne
kategoryzacji dokonanej przez Calvina W. Taylora, odnoszacej si¢ do wielorakich
talentow tworczych, takich jak: prognozowanie, planowanie, komunikowanie sig,
podejmowanie decyzji, realizowanie projektoéw oraz umiejetnosci interpersonalne,
zdolnos$¢ do zauwazania szans i okazji (por. Eby, Smutny, 1998; Limont, 2010),
a takze cech wyroznionych w narzedziach badawczych przez Geoffa Lewisa:
chetnie podejmujg nowe zadania, nie obawiajg si¢ porazki, organizujg zajecia in-
nym osobom i biorg za to odpowiedzialno$¢, chetnie petnig rozne funkcje w szkole,
przynaleza do organizacji i sg w nich aktywne (Lewis, 1998).

Empatia nie jest uyymowana w literaturze przedmiotu jako oddzielny rodzaj zdol-
nosci, a uznawana jest za wyraz podmiotowego traktowania innego cztowieka.
Wyraza si¢ we wrazliwosci i umiej¢tno$ci wezuwaniu si¢ w przezycia innych
0s6b oraz gotowosci do poswiecania si¢ dla nich (Lewicka, 2005). Mozna zato-
zy¢, ze predyspozycje empatyczne wyrodznione przez rodzicOw moga by¢ ele-
mentem podwyzszonej wrazliwosci dziecka, jego wzmozonej pobudliwosci emo-
cjonalnej, ktora oznacza gleboki zwiagzek z innymi, przywigzanie, doszukiwanie
si¢ potencjatu a nie wad w ludziach (Limont, 2010; 2014; Lovecky, 1992; Pie-
chowski, 2015). Jak twierdzi Deirdre Lovecky (1992), wiele zdolnych dzieci jest
wysoko empatycznych, nie tylko wiedza, co czuja inni, ale tez doswiadczaja ana-
logicznych uczu¢, doswiadczaja emocji, ktore towarzysza innym ludziom. Sg to
dzieci, ktore mozna nazwac ,,zdolnymi dawcami” (gifted givers), dla ktorych
wspotodczuwanie i obdarowywanie swoja uwaga innych jest czgscig ich samych.
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Potencjal w dziedzinie przyrody opiera si¢ na fascynacji $wiatem roslin, zwie-
rzat 1 zjawiskami fizycznymi oraz zaangazowaniu si¢ w poznawanie tego §wiata,
zainteresowaniach przyrodniczych, empatii wobec zwierzat, fascynacji roslinami
lub owadami, zamitowaniu do wycieczek krajoznawczych czy zaistnieniu po-
trzeby wdrazania dbalosci o §rodowisko (Gtowacka, 2001; Grygier, Jancarz-t.an-
czkowska, Piotrowski, 2013) — w tym zakresie nominacje rodzicow sg trafne. Po-
nadto rodzice dostrzegaja, ze eksplorowany przez dziecko $wiat przyrody jest
przez nie tworczo przetwarzany.

W literaturze przedmiotu nie wyr6znia si¢ predyspozycji dzieci w zakresie
orientacji w przestrzeni. Te indywidualne zdolno$ci moga by¢ odkryte i doce-
nione glownie w rodzinie. Z kolei zdolnosci informatyczne sg charakterystyczne dla
dzieci w starszym wieku, przejawiaja si¢ w my$leniu algorytmicznym, szybkim
uczeniu si¢ programowania lub tatwosci w nabywaniu umiejetnosci zwigzanych
ze specyficznym oprogramowaniem.

5.2. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci w obrebie dziedziny

Sam fakt, ze potencjat dziecka zostal rozpoznany, nie jest rownoznaczny z tym,
ze dziecko bedzie w danej dziedzinie si¢ rozwijalo. W okresie dziecinstwa naj-
wazniejszymi osobami, ktére decyduja o kierunku i zakresie oddzialywan rozwo-
jowych, sg rodzice oraz w dalszej kolejno$ci: nauczyciele przedszkola, szkoty oraz
trenerzy/lektorzy/nauczyciele zaje¢ pozalekcyjnych. Rodzice sg pierwszymi na-
uczycielami swoich dzieci, rozbudzajg w nich zainteresowanie i zamitowanie,
ksztattujg postawy i nastawienie, wplywaja na site psychiczng dziecka, organizuja
srodowisko domowe, oddziatuja na wybdr lub dostep do grup rowiesniczych.

W tym rozdziale poddano analizie, czy rodzice podejmuja decyzj¢ o rozwija-
niu rozpoznanego potencjatu, a takze, jezeli decyzja ta jest pozytywna, w jaki
sposOb wzmacniajg rozwoj zdolnosci w obregbie konkretnej dziedziny.

5.2.1. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci muzycznych

Analizujac dzialania rodzicow wzmacniajgce rozwdj zdolnosci muzycznych
dzieci, trzeba uwzgledni¢ fakt, czy posiadaja oni (przynajmniej jedno z nich) zdol-
nosci lub przygotowanie muzyczne, gdyz znaczaco wptywa to na rodzaj i jakos¢
podejmowanych dziatan. Ukierunkowane dziatania rodzicow czgsciej dotycza
gry na instrumencie niz §piewania.

W badanej grupie rodzice graja na instrumentach na ré6znym poziomie, gtow-
nie dla siebie. Z deklaracji wynika, ze jeden z ojcOw gra w zespole rockowym,
jedna za$ z mam wykonuje zawod nauczyciela muzyki w przedszkolu.

Rodzice, ktorzy sami posiadaja zdolnosci i czasem takze wyksztalcenie mu-
zyczne, maja wicksza tatwos¢ w kierowaniu rozwojem swoich dzieci i gotowos¢,
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by wzmacniaé posiadany przez dziecko potencjal. Maja §wiadomos¢, ze w od-
niesieniu do tego typu predyspozycji wazne jest wczesne ich rozpoznanie i roz-
wijanie. Czuja si¢ tez odpowiedzialni za muzyczna stymulacje dziecka. Rodzice
ci doceniaja fakt, ze muzyka ksztattuje wiele umiejgtnosci pozadanych w zyciu
1 zwracaja uwage na budzenie wrazliwosci artystycznej dziecka. Podkreslaja, ze
w ich domu muzyka jest obecna. Muzyczne pasje rodzicow przektadaja si¢ na
gust dzieci, na przyktad gdy w domu dominuje muzyka klasyczna, rodzice zau-
wazaja, ze dziecko przejmuje upodobanie w tym kierunku. Rodzice oprocz shu-
chania muzyki w domu, zabierajg dzieci na koncerty, do filharmonii, na festiwale
muzyczne lub na balet.

Muzykujacy rodzice sg dla dziecka dobrym przyktadem: gdy sami graja na
instrumencie, dziecko chetnie nasladuje i wlacza si¢ do wspolnego spedzania czasu
na takich aktywnos$ciach. W rodzinach tych najczesciej jest tez dostep do instru-
mentu. W przypadku, gdy instrumenty s w domu, rodzice chetnie pozwalaja
dzieciom na korzystanie z nich. Opowiada o tym jedna z mam:

W muzyce sq wazne wzorce taty, ktory ma te gitary elektryczne i jedng mu
podarowal. Mysle, ze to sq gusta muzyczne przejete po tacie (M17).

Ci, ktorzy takich doswiadczen nie posiadaja, lecz pragna rozwija¢ zdolnos$ci
dzieci, kierujg si¢ intuicja oraz potrzebami swoich dzieci, poszukujg form, ktore
bylyby odpowiednie. Poréwnuja dziecko do starszego rodzenstwa lub réwiesni-
kow, radza si¢ 0sob kompetentnych w tym zakresie: cztonkéw rodziny albo nau-
czycieli. Znaczace sg dla nich takze nominacje nauczycieli z przedszkola lub
szkoty (ja mam napisane, ze jest zdolna muzycznie M3), ktorzy uswiadamiaja
rodzica o predyspozycjach dziecka i stymuluja do tego, by jakies$ dziatania w kie-
runku rozwijania w tej dziedzinie podejmowac.

Wszyscy rodzice dos$¢ ostroznie podchodza do pragnien dzieci, odno$nie do
posiadania instrumentu i nauki gry, szczegdlnie gdy instrument jest kosztowny
(np. pianino). Zwracaja uwage takze na wiek dziecka, zwiazany z rozpoczeciem
grania — gra na niektérych instrumentach nie moze by¢ rozpoczgta nazbyt weze-
$nie, gdyz dziecko moze naby¢ nieprawidlowe nawyki techniczne. Tak jest na
przyktad w przypadku gitary. Jeden z ojcéw opowiadajacy o bardzo wczesnym
pragnieniu dziecka grania na gitarze podtrzymywatl w dziecku to pragnienie po-
przez wspolne wizyty w sklepach muzycznych i ogladanie r6znych instrumen-
tow, lecz wstrzymywat rozpoczecie nauki dziecka.

Ponadto dzieci proszg rodzicow o pomoc w znalezieniu materialow muzycz-
nych (w Internecie), nagrywanie muzyki w telefonie dziecka, wspdlne §piewanie,
zakup odpowiednich instrumentow lub akcesoriow (Mamo, ja bym chciala dostac
trojkat. Kupitam jej taki, niech sobie stuka na tym trojkqcie, potem go schowatam,
zeby byl spokdj. Ale potem skrzypce si¢ pojawily... M37). Rodzice nie chcg zmuszad
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dzieci do aktywnosci, ktora jest dla nich mato interesujaca, lecz gdy dziecko chce
— wtedy umozliwiajg realizacj¢ pomyshu. Dzieci, ktére same wybieraja udziat
w zajeciach muzycznych, konsekwentnie realizuja postawione sobie cele. Ro-
dzice pozostawiajg im wybor 1 wspieraja w tym, by miaty warunki, aby wytrwac
w postanowieniu (inicjatywa jest z jej strony; ja moge jg wspiera¢ M48).

Waznym elementem wzmacniajacym rozwoj zdolnosci muzycznych dziecka
jest potencjat innych cztonkéw rodziny, w szczegolnosci posiadanie starszego,
muzykalnego rodzenstwa. Mtodsze dzieci od matego uczestniczg w aktywno$ciach
starszego, chodza na proby, obserwuja wystepy, ucza si¢ piosenek lub nasladuja
gre na instrumentach. W jednym przypadku mama opowiadala, ze dziewczynka
juz jako ptynnie méwigca dwulatka posiadata wlasne skrzypce i odbywata 10-mi-
nutowe lekcje gry. Wynikalo to z jej osobistego pragnienia, ktore obudzito si¢ pod
wpltywem aktywnosci starszej siostry. Poniewaz ta uczyla si¢ gra¢, wigc réwniez
mlodsza miata zapewnione analogiczne mozliwosci, a nastepnie, rowniez $Sladem
siostry, zaczeta uczeszcezaé do szkoty muzycznej. Starsze rodzenstwo stanowi nie
tylko wzoér do nasladowania, lecz takze stuzy pomocg w wyjasnianiu trudnych
kwestii zwigzanych z muzyka, podpowiada, jak grac¢ i dzieli si¢ wlasnymi do§wiad-
czeniami. Inspiracja dla dziecka s3 takze inne osoby w rodzinie, ktore zajmujg si¢
muzyka profesjonalnie: dziadkowie, wujkowie itp. Posiadane przez nich instru-
menty lub sprzet muzyczny, mozliwo$¢ podrozy i koncertowania imponuja dzie-
ciom i ukierunkowujg ich marzenia.

Waznym osrodkiem rozwoju uzdolnien muzycznych dzieci jest szkota mu-
zyczna. Tylko w jednym przypadku rodzice zadeklarowali, ze rozwazaja, by
dziecko zdawato egzaminy do ogdlnoksztalcagcej muzycznej szkoty panstwowej,
w ktorej nauka przedmiotow ogolnych jest na wysokim poziomie i nie ma ko-
nieczno$ci zostawania na zajecia popotudniowe. W momencie prowadzenia roz-
mowy podjeta byta decyzja, ze dziecko sprobuje zda¢ egzaminy do tej szkoty.
Jednak decyzji tej towarzyszyla §wiadomos¢, ze szkola jest daleko od domu i ko-
nieczne bgdzie codzienne dowozenie dziecka.

Gra na instrumencie moze by¢ dla dziecka przyjemnoscia, jest to granie dla
siebie. Dzieci, ktore lubig instrument, chociaz potrzebuja przypomnienia, siadaja
chetnie do ¢wiczen, nie traktuja tego jak przykrego obowigzku. Tym chetniej
sami rodzice utwierdzaja dziecko w pozostaniu w dziedzinie muzyki, uznajac nie
tylko, ze ich rozpoznanie bylo trafne, lecz dostrzegajac takze w dziecku wewnetrzng
motywacje do tego, by systematycznie zwigksza¢ poziom swoich umiejetnosci.

Uczeszczanie do szkoly muzycznej wigze sie takze z egzaminami i publicznym
koncertowaniem. Fakt ten jest dla dzieci zardwno zrédlem dumy, jak i stresu, szcze-
gblnie w przypadku sukcesu, zwieksza poczucie wartosci dziecka. Koncerto-
wanie, wystepy, stanowig dla dziecka doswiadczenie, ktore warto przezy¢. Ro-
dzice sa wsparciem dla dziecka w przypadku tremy przed koncertami i wystgpami.
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Poszukuja sposobu na to, by ja ztagodzié¢, przyzwyczai¢ dziecko do radzenia so-
bie, wypracowac skuteczne metody jej niwelowania (nie ma lepszej metody, jak
trening M11). Czasem tez uciekaja si¢ do manipulowania poczuciem winy
u dziecka, zachecaja 1 wskazuja na przyjemnos$¢, jaka dziecko sprawia rodzicom
swoim wystepem.

5.2.2. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci tworczych

Zdolnosci tworcze ujawniaja si¢ u dzieci najczesciej w powigzaniu z konkretng
dziedzina, w tym z zabawa. Glownie rodzice, ktorzy sami sa osobami tworczymi,
rozpoznaja specyficzne cechy dziecka, niepowiazane z dziedzina.

Dziatania rodzicow zwigzane z rozwojem zdolno$ci tworczych obejmuja kon-
kretne dziedziny i skierowane sg na: zapewnienie dziecku przestrzeni i materia-
16w do realizacji swoich tworczych pasji (narzedzi plastycznych, klockow), za-
checanie i wspieranie ich w ujawnianiu pomystowosci (np. pomoc w spisywaniu
opowiadan), wspolne zabawy kreatywne (jezykowe, plastyczne, muzyczne). Po-
mocne jest takze spisywanie przez rodzicow opowiadan dziecka lub umozliwie-
nie zapisania pomystow na komputerze, zamiast r¢cznie. Zauwazaja, ze dzieci sg
szczegolnie kreatywne i trzeba je do tego zachgcac, podsuwaja narzedzia i akcep-
tuja ich niezaleznos¢ i pomystowos¢ (my przyjelismy do wiadomosci, jaka ona jest
i nie walczymy z tym O73).

Nieliczni szukaja szkoty, ktora bedzie otwarta na potrzeby edukacyjne dziecka,
nie zniszczy potencjatu dziecka: ktora pozwala dzieciom na odkrywanie, nie utrwala
schematow (M41), ktora nie sttamsi (O73). Rodzice doceniaja nauczycieli, ktorzy
potrafig stosowac niestandardowe metody, zaciekawi¢ dziecko, podtrzymac jego
motywacje oraz akceptuja jego wyjatkowe pomysty. Nieliczni nauczyciele, zda-
niem rodzicow, potrafig zaangazowa¢ dziecko w roli swojego asystenta.

W badanej grupie czgs¢ rodzicow posiada zdolnosci tworcze — osoby te sa bar-
dziej wrazliwe na przejawy takich zdolno$ci u dzieci i majg wicksza gotowos¢,
by wspiera¢ ich niezaleznos$¢, nietypowe pomysty oraz nonkonformizm. Jeden
z 0jcdw wykonujacy kreatywny zawod identyfikuje si¢ z problemami, z ktorymi
spotyka si¢ jego corka, nawigzal do swojego dziecinstwa i mtodosci:

Zawsze bylem Zle traktowany. Wariat, ogdlnie wariat. Zwracano mi uwage,
zebym byt cicho, a mnie wtedy nawet nie bylo w szkole. Ja dopiero w pewnym
wieku potrafitem sobie poradzié¢ z syndromem oceny i odrzucenia (034).

Dalej ojciec stwierdza, ze chociaz obecnie nie przejmuje si¢ tym, jak jest odbie-
rany przez innych, jako dziecko tego nie rozumial. Dlatego obecnie stara si¢ tak
wychowac dzieci, by byly one w stanie zachowac¢ swoja niezalezno$¢, by poznawatly
swoje mocne i stabe strony (Nikt nie jest doskonaly, kazdy z was ma ograniczone
zdolnosci i talenty i trzeba to ksztattowacé. Trzeba ksztattowac to, co sie ma O34).
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Wzmocnienia rodzicéw odnoszg si¢ wigc do wzbogacania §rodowiska domo-
wego, wykorzystania zasobow zewnetrznych oraz wzmacniania sity psychicznej,
w tym odpornosci na opinie i krytyke, wzmacnianie poczucia wartos$ci i niezalez-
nosci.

5.2.3. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci plastycznych

Jezeli rodzice zauwazaja, ze dziecko posiada predyspozycje w zakresie plastyki,
wspieraja je. Do najwazniejszych i najczesciej wskazywanych dziatan nalezy za-
pewnienie dostepu do niezbednych narzedzi. Kupuja potrzebne pomoce: kartki,
bloki, zeszyty, kredki, farby, pedzle, flamastry, dtugopisy, papier, bloki rysunkowe,
plasteling, kredg, tablice, gotowe zestawy plastyczne dla dzieci i in. Rowniez w ra-
mach prezentow dla dziecka sami kupuja lub sugerujg cztonkom rodziny zakup
drozszych akcesoriow plastycznych. W przypadku posiadania sklepu plastycznego
pozwalaja dziecku wybiera¢ potrzebne mu narzedzia i pomoce. Ponadto wyka-
zuja gotowos¢ do tego, by znosi¢ w domu $lady aktywnosci plastycznej dziecka,
organizuja mu miejsce, w ktorym moze tworzy¢, zgadzaja si¢, by prace dziecka
byty widoczne w domu (zawsze pof kuchni, to schng jej prace M73). Akceptuja
batagan, uszkodzenia oraz niszczenie ubran, lecz wyznaczajg przy tym zasady,
ktorych nalezy przestrzegac (fo mi nie przeszkadza, zawsze jej przygotowywatam
miejsce, czy gazete na stole, a jak sie nawet wgniecie, to przeciez nie jest nie-
szczescie MT1). Gdy dziecko jeszcze nie pisze, rodzice wspieraja je w tworczosci
dotyczacej tworzenia historyjek obrazkowych: dziecko rysuje, rodzice za$ uzu-
pelniaja tresci pod jego dyktando. Ponadto, gdy jest organizowany konkurs pla-
styczny, pilnuja, by dziecko wykonato i oddato w szkole prace. W czasie rozmowy
z rodzicami w kilku przypadkach ujawnita si¢ ich refleksja na temat tego, co jesz-
cze mogliby zrobi¢ w zakresie rozwoju dziecka, chociaz wcze$niej takich pomy-
stow nie posiadali.

Bogatszy zasob oddzialywan maja rodzice, ktérzy sami posiadajg pasje lub
zdolnosci plastyczne. Zauwazaja znaczenie wczesnego rozpoznania i rozwoju pre-
dyspozycji w tej dziedzinie (bo ja wiem, Ze jest w zyciu taki moment, kiedy dzieci
lubig rysowac i tworzy¢ i jak sie tego nie wykorzysta, to potem to mija M41). Chet-
nie wlaczaja si¢ w aktywno$ci dzieci, razem rysuja, maluja, lepia, wykonuja pro-
jekty 1 wspolnie realizuja zamierzenia, maja wigksza tatwo$¢ w okresleniu poziomu
zdolnosci dziecka. Ponadto uwrazliwiajg na estetyke otoczenia (sama tez ich tego
ucze, ze sq na swiecie zle zaprojektowane domy i dobrze M26), zabierajg na wy-
cieczki, gdzie dziecko moze doswiadczy¢ przezy¢ estetycznych lub zaspokoi¢
swoja ciekawo$¢ zwigzang z projektowaniem. Szukajg inspiracji na prace swoje
i dziecka w r6znych zrédtach, podpowiadajg i inspiruja (ona tworzy projekt, a ja
jej podpowiadam, co mogtaby dorobi¢ M19). Staraja si¢, by wykorzysta¢ swoje
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umigjetnosci w pracy z dzieckiem (zawsze mi mowiono, ze jestem uzdolniona pla-
stycznie i nie ukrywam, ze ja jg tam popycham M27).

W przypadku rodzicow, ktorzy lubig prace plastyczne i maja w tym zakresie
kompetencje, naturalna jest konieczno$¢ wspierania dziecka w jego zainteresowa-
niach i zdolno$ciach. Podziwiaja technike, pomysty, doktadnosé, starannosé. Co
wigcej robig wiele, by w dziecku ujawnily si¢ takie predyspozycje, a takze by po-
dobnie jak rodzice, miaty do tego zamilowanie.

Warto tu przyblizy¢ postawy dwojga rodzicow, wykonujacych odpowiednio
zaw0d architekta oraz grafika komputerowego.

Mama, architekt, od poczatku miata nadzieje, ze jej dzieci odziedzicza zdolno-
sci plastyczne. Tymczasem jeden z syndw, gdy byt w przedszkolu, po pierwsze, miat
problemy z trzymaniem otéwka, po drugie, nie znosit, gdy probowata skierowaé
jego zainteresowania na plastyke. Dlatego, realizujac swojg wizje dziecka, nie-
rzadko starata si¢ narzuci¢ swoje zdanie i wbrew jego woli ukierunkowac aktyw-
no$¢ plastyczna. Opowiada o tym nastgpujaco:

No i to moje zalamanie, zZe nie bedzie rysowal. Ja jestem po czesci tez uzdol-
niona plastycznie. Jestem architektem i od poczqtku chciatam, jak jeszcze tamtych
dwdoch nie bylo, zZeby on rysowal. Zachecatam go: narysuj to, narysuj tamto. A on:
nie potrafie. Ja mowie, ze co mi sig za dziecko trafilo, ze on nie chce rysowaé. I to
byt dla mnie taki problem. Powiedzial, ze nie bedzie sie mnie stuchal, tylko pani
w przedszkolu. Jak taki tekst ustyszalam, to polegtam, stwierdzitam, ze on nie bedzie
sig mnie stuchat i nie bedziemy rysowacé w domu. I poprzestatam (M26).

Po pewnym czasie okazato sig, ze dziecko nie tylko ma predyspozycje pla-
styczne, lecz takze wlasng oryginalna forme i tematyke wyrazu. Po pierwszych
niepowodzeniach mama z duzg pokorg podchodzita do wtasnych kompetencji pe-
dagogicznych (ja tez sie musze nauczy¢ wychowywac M26) 1 stara si¢ podazac za
potrzebami dziecka, nie narzucajac mu wlasnych wizji. Tworzy warunki, podpo-
wiada, zapewnia materiaty i miejsce do rysowania, zachwyca si¢ tworzonymi przez
dziecko pracami. Przektada wtasne doswiadczenia z dziecinstwa na potrzeby
dziecka, szczegblnie wewnetrznie odczuwang potrzebe rysowania oraz bycia do-
ceniong (od zachwytu pani w zerowce to mnie nakrecalo; i ja to pamigtam i w tej
chwili za Zaden rysunek go nie zganie M26). Przy tym podkresla, jak wielkg spra-
wia jej rado$¢ oryginalnosé, postgpy w nabywanych umiejgtnosciach i pomysto-
wos¢ dziecka.

Tata, grafik komputerowy, wyraznie zaznaczyl, ze zalezato mu na tym, by syn
umiat rysowac. Dlatego od poczatku inspirowatl poprzez przyklad: rysowatl przy
dziecku, rysowat to, co syna interesowalo (maszyny budowlane, herosow, pitke
nozng, plakaty), wspolnie spedzali czas na rysowaniu wedtug instrukceji. Ponadto
pozwalat, by dziecko ogladato go przy pracy, docenial i wlaczat pomysty syna do
wlasnych projektow. Jego postawa wynika z doswiadczen wlasnego dziecinstwa.
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To, zZe jestem czuly na jego potrzeby poznawcze, wynika z tego, ze mng rodzice
sig nie zajmowali, jezeli chodzi o pielegnowanie moich talentow. W momencie,
kiedy zaczgtem w sobie odkrywac takq potrzebe i to, ze bez zadnej nauki moge cos
narysowac, tylko patrzqc na to, to wtedy powinienem zostac jakos wsparty. Na
przyktad poszediem na egzaminy do szkoly plastycznej i tych egzaminow nie zda-
tem. Wtedy powinno to byc pielegnowane (023).

Stad w swoim zyciu za priorytet uznal rozbudzenie mitosci do rysowania i wspie-
ranie syna:

Chciatem zaszczepic, Zeby robil to, co lubi. Jakby interesowal si¢ motorami, to
rysowalibysmy motory, jak maszyny rolnicze, to maszyny rolnicze (023).

Co bardzo wazne, rodzic w swoim postepowaniu oprocz do§wiadczen kieruje
si¢ takze wlasnymi przekonaniami o tym, jakie dziatania sg skuteczne i konse-
kwentnie wdraza je w zycie. Zdaniem badanego ojca najwazniejszy jest przyktad:

Rzecz polega na tym, ze ktos potrafi sie na czyms skupic. Poprzez ¢wiczenia
kazde dziecko moze osiggngc wysoki poziom. Ale wszystko jest kwestig tego, czy
dziecko potrafi si¢ skupi¢ na tym. Takie jest moje zdanie, moge si¢ myli¢. To jest
w dziecku (023).

W pojedynczych przypadkach ujawnia si¢ dylemat, dotyczacy tego, gdzie jest
granica pomiedzy zachwytem rodzica dla dziecka, a konieczno$cig krytyki, by
moglo si¢ doskonali¢. Tak moéwi o tym jedna z mam:

Ja jako matka oczywiscie nie wiedziatam, na ile chwali¢ wszystko, a na ile zwra-
cac¢ uwage, ze ten konik nie wyglgda jak konik, a to drzewko mogtoby mie¢ wiecej
lisci. W momencie, kiedy widze, ze zdecydowanie cos zepsuta w tym rysunku i mo-
glaby to poprawié, to tego nie ukrywam i mowie, ale tez nie wiem, czy przez to nie
buduje w niej tego poczucia mniejszej wartosci. Bo myslala, ze jest super, bo taka
byla jej wizja tego baranka, a tu si¢ okazuje, ze mamie sie nie podoba (M30).

Pod wptywem krytycznych stow rodzicow niektére dzieci poprawiajg rysunek
zgodnie z sugestia. Stad mozna zauwazy¢, ze rodzice zarowno stosujg strategie pet-
nej akceptacji dla prac dziecka, jak i taka, w ktorej wskazuja niedoskonatosci i naci-
skaja na wprowadzanie zmian.

Udostepniaja takze dziecku materiaty, ktore wiaza si¢ z realizowaniem ich
pasji (materialdw plastycznych) lub wykonywanym zawodem (program do gra-
fiki komputerowej, projekty architektoniczne, literatura i czasopisma fachowe).
Potrafia tez zainspirowac tak, by wlaczy¢ w aktywnosci plastyczne inne zainte-
resowania dziecka. Biorg tez pod uwage mozliwos¢, ze w przysztosci dziecko
powinno rozwija¢ zdolno$ci w bardziej formalny sposob (np. lekcje rysunku, ma-
larstwa). Ponadto zauwazajg, ze znaczenie w rozwoju zdolnosci dziecka ma po-
siadanie utalentowanego w tym kierunku starszego rodzenstwa.

Wszyscy rodzice chetnie przechowuja prace dzieci, nawet jezeli te zajmuja sporo
miejsca. W sytuacji, gdy prac jest bardzo duzo, segreguja, dokonujac oceny, ktdre
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warto przechowacé, a ktérych nalezy si¢ pozby¢ lub archiwizuja w wersji elektro-
nicznej. Ponadto zachecajg dzieci, by obdarowywaty nimi cztonkéw rodziny lub
rowiesnikow.

Rodzice doceniajg role szkoly i zajecia plastyczne realizowane zaréwno na
lekcjach, jak i w formie pozalekcyjnej. Podkreslaja, ze nauczyciele zachecajg ich
dziecko do aktywnosci, typuja jego prace na konkursy, udostgpniaja tablice, by
prace eksponowac. Szczego6lnie pochlebnie rodzice wyrazaja si¢ o nietypowych
zajeciach plastycznych w szkole, takich jak: lepienie w glinie czy arteterapia.
Wysylaja dziecko na zajecia dodatkowe pod warunkiem, ze sprawia mu to przy-
jemnos¢. W odniesieniu do zaje¢ prowadzonych w domach kultury rodzice do-
ceniajg fakt, ze prace s3g wykonywane przez kilka tygodni, ze uczy si¢ tam dziecka
cierpliwosci, wytrwatosci i starannosci oraz réznych technik oraz ze dziecko otrzy-
muje obiektywng opini¢ o swojej pracy. Zajecia takie stanowia znaczacy krok
w ksztattowaniu kompetencji w dziedzinie plastyki.

Uwzgledniajac dzieci o predyspozycjach plastycznych, ktore wykazuja takze
niezalezno$¢ w doborze ubran, rodzice na miar¢ swoich mozliwos$ci starajg si¢
uwzglednia¢ potomka w planowaniu zakupéw odziezowych. Jezeli majg ku temu
odpowiednie zasoby finansowe, zabieraja dziecko na zakupy i pozwalaja na swo-
bodny wyboér ubran. Przy mniejszych mozliwosciach finansowych dokonuja za-
kupu jedynie, gdy ich wybor bedzie zaaprobowany. Gdy dziecko jest w mtodszym
wieku, dbajg przede wszystkim o to, by ubrato si¢ adekwatnie do pogody, nie
ingerujac w wybor koloréw lub rodzaju ubran. Ale tez czgs¢ rodzicow podkresla,
ze gdy nie jest im tatwo zaakceptowa¢ dokonywanych przez potomka wyborow,
prébuja narzuci¢ wlasng wizje, co czasem konczy sie konfliktem z dzieckiem.

5.2.4. Wzmacnianie rozwoju zdolnoS$ci sportowych

Rodzice doceniaja znaczenie sportu dla rozwoju dziecka: zarowno dla jego
zdrowia, kondycji fizycznej, jak i ksztalttowania charakteru. Z tym nastawieniem
wigkszos¢ z nich che¢tnie podejmuje dziatania, ktére wzmacniajg potencjat spor-
towy dziecka.

Przy tym wigksze zaangazowanie we wzmacnianiu rozwoju zdolnosci sporto-
wych wykazuja ci rodzice, ktorzy albo wczesniej uprawiali jaki$ sport, albo dzie-
dzina ta jest w obszarze ich osobistych zainteresowan (np. sg kibicami pitki noz-
nej). Czynnikiem sprzyjajacym jest rowniez fakt, ze starsze rodzenstwo uprawia
sport. W takich sytuacjach dziecko podaza sladem rodzenstwa, uczestniczy w jego
treningach, nasladuje jego zachowania. Dzieci wzajemnie si¢ motywuja do ¢wi-
czenia w domu, wspolnie wymyslaja i podejmuja wyzwania.

Rodzice wspieraja swoje dzieci poprzez zapewnienie im odpowiedniego sprzetu
(zakup rolek, roweru itp.), organizowanie okazji do aktywnosci fizycznej (okazjonalne
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lub systematyczne treningi na basenie, jazda konna), pomoc organizacyjng (wy-
szukiwanie zaj¢¢ dodatkowych, dowodz na trening lub zawody), zachety, motywo-
wanie, wyrazanie aprobaty i podziwu, docenianie osiagni¢c.

Ci rodzice, ktérzy majg zainteresowania sportowe, lubig kibicowa¢, chetnie
wilaczaja sie w rozwijanie aktywnosci sportowej dziecka. Jedna z mam opowiada
o tym w ten sposob:

Pitkq nozng ja sie interesuje, bardzo lubie, ale nie trenuje. Moze troche popy-
cham go w tym kierunku, bo mnie to interesuje. Lubie by¢ na treningu i obserwo-
wac. Pitka nozna to na pewno ja, a rajdy, sporty motorowe — to mgz (M7).
Zdolnosci i zamitowanie do sportu, dziecigca chegé trenowania jest dla opieku-

ndéw sposobem na osiagnigcie innych celéw — motywowania do dziatan pozada-
nych, ksztaltowania sity charakteru. Rodzice cenig gry zespotowe, ktore rozwi-
jaja w dziecku umiejetnos$¢ wspotpracy i zachowania kolezenskie. Sport odciaga
uwage dzieci od innych, mniej pozadanych przez rodzicoéw aktywno$ci oraz bu-
duje dziecigce przyjaznie. Jedna z mam wyraza to stowami:

To dobrze, bo oni wtedy nie majg czasu na brojenie, dokuczanie innym, bo na
przyktad na kazdej przerwie sobie biegng i grajg w pitke. A inni chiopcy, ktorzy
nie majq takich zainteresowan, rozwalajq automaty, albo dokuczajg komus i bijg
sie (M7).

Dwie szczegolnie uwyraznione formy pozwalajace na uprawianie danej dzie-
dziny sportu to decyzja o uczgszczaniu do szkoty sportowej lub wybor zajec¢ do-
datkowych/klubu sportowego. Obydwie formy wigza si¢ najczesciej z dowozeniem
dziecka kilka razy w tygodniu do miejsca treningdw. Decyzje o uczeszczaniu do
szkoty sportowej podjeli tylko jedni rodzice (w chwili prowadzenia wywiadu
dziecko byto po testach sprawno$ciowych), migdzy innymi dlatego, ze uczeszczat
tam juz starszy brat. Poniewaz badania obejmowaly rodzicéw dzieci uczeszceza-
jacych do szkot nieprofilowanych, w tej grupie najwyrazniejszym sposobem
rozwijania zdolnosci sportowych jest zapisanie dziecka na treningi organizowane
w szkole, domu kultury Iub klubie sportowym. Jednak niewielu z badanych ro-
dzicéw zdecydowalo si¢ na zapisanie dziecka do klubu sportowego. Wieckszo$¢
preferuje rekreacyjne lub dodatkowe uprawianie sportu (nie wyczynowe). W tym
celu dziecko chodzi na basen, jezdzi na rowerze, rolkach, ¢wiczy w domu lub
uczestniczy w treningu nie wigcej niz jeden raz w tygodniu.

Dzieci, ktére rozpoczety systematyczne i intensywne treningi sportowe w wy-
marzonej przez siebie dziedzinie, najczesciej robig to chetnie. Aktywnemu
uczestniczeniu w treningach sprzyja fakt, ze (jezeli sag one w bliskiej odleglosci
od miejsca zamieszkania) uczeszczaja tam koledzy i kolezanki (czasem mu sie
nie chee, ale idzie ze wzgledu na kolegow MT7), albo jezeli trener lub trenerka sg
przez dziecko lubiani. Rodzice podkreslaja, ze dzieci ch¢tnie poszukuja formy,
w ktorej beda uzewnetrznia¢ swoje sportowe pasje.
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Rola rodzicow jest zachgcanie i motywowanie nie tylko do trenowania, lecz
takze do wyjezdzania na zawody, turnieje, sparingi oraz dopingowanie do wygra-
nej lub wspieranie w przypadku przegranej. Musza w to wlaczy¢ takze dowozenie
dzieci czasem w odlegle miejsca Polski.

Znaczace sa takze aktywnosci rodzicéw ukierunkowane na pielegnowanie za-
interesowan sportowych dzieci: wspolne uprawianie sportu, kibicowanie, wyjazdy
na imprezy sportowe, podporzadkowanie wlasnych potrzeb potrzebom dzieci (jak
Jest mecz, to dla swiegtego spokoju pozwalam mu oglgdac, nie oglgdam innych rze-
czy M63; jezdzi na rolkach i mnie zmusil, abym si¢ nauczyta jezdzi¢ M50). Rodzice
wlaczaja dzieci w swoje aktywnosci sportowe, na przyktad jazde konna.

Interesujacy jest przyktad jednej z rodzin (wielodzietnej, w srodowisku miej-
skim, niezbyt dobrze sytuowanej, rodzice z wyksztalceniem zawodowym), w kto-
rej dzieci od wezesnego wieku uprawiaja judo w klubie sportowym. Istotne w tej
rodzinie sg dwa fakty: rodzice w swojej mtodosci uprawiali sport i nie byli w stanie
zrealizowac swoich pasji. Drugi fakt dotyczy tego, ze trener, ktory prowadzi w klu-
bie starsze dzieci, wspiera rodzing, zach¢ca do sportu mtodsze, udziela znizek na
optaty klubowe i za zawody itp. Wszystkie dzieci, ktore trenuja, osiagaja znaczace
sukcesy w zawodach (staja na podium, otrzymuja medale i dyplomy). Jedno z dzieci
przekroczyto umiejetnosciami swoja kategori¢ wiekowa 1 podejmuje zmagania ze
starszymi zawodnikami. Dzieci sg wysytane z klubu na obozy sportowe, gdzie moga
pozna¢ takze inne dyscypliny sportu. We wszystkich radza sobie bardzo dobrze.

Ponadto rodzice poszukuja, na miar¢ swoich mozliwosci, innych form upra-
wiania sportu, chociaz bariera sg tu sa ograniczenia materialne. Starsze dzieci i ich
sukcesy sa opisywane w lokalnej prasie. Jest to powod dumy rodzicéw — gazety
sg przechowywane. W ksztaltowaniu prosportowej postawy dzieci rodzice przy-
woluja przyktady stynnych sportowcow, by je motywowac, szukaja analogii po-
miedzy nimi a dzie¢mi, wskazujg pozadane cechy, ktore umozliwity osiggniecie
swiatowej formy i zwyciestw. Zachecaja, gdy dzieci czuja zmeczenie lub zniechg-
cenie, ukierunkowujg, doszukujac si¢ w tej dziedzinie szansy na sukces zyciowy.
Podkreslaja tez, ze systematyczny i intensywny trening powinien dotyczy¢ jedne;j
dyscypliny, nie powinno si¢ jej zmieniaé, chociaz inne aktywnosci sportowe nie
sa zakazane. Nie odpuszczajg takze dzieciom wtedy, gdy te twierdza, ze treno-
wanie im si¢ znudzito. Widoczna przeszkoda jest brak finanséw: dzieci maja pre-
dyspozycje i chciatyby trenowacé tenis lub wspinaczke, ale przekracza to mozli-
wosci rodzicow. Rodzice starajg si¢ okazjonalnie stworzy¢ dzieciom sposobnosc¢
do wiaczenia sie w jakas mniej typowa aktywno$¢ (jazda konna, Sciana wspinacz-
kowa); przy tym czgsto traktuja to jako nagrodg. Dzieci z tej rodziny sg doceniane
w szkole, reprezentuja ja w réznych zawodach sportowych. Dzigki swoim pre-
dyspozycjom nawet w przypadku pojawienia si¢ trudnosci w nauce dziecko jest
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traktowane tagodnie i z wyrozumialo$cia. Osiagni¢cia sportowe wzmacniaja po-
zycje dzieci wérdd rowiesnikow.

Wzmacnianie zdolnosci sportowych jest dla rodzicow takze duzym wysitkiem.
Oprocz opisywanych wczesniej kosztow finansowych oraz zaangazowania orga-
nizacyjnego, rodzice poswigcaja czas na to, by pilnowac dziecka w domu podczas
¢wiczenia, jezeli jest taka potrzeba. Czasem odczuwajg nude (w czasie treningow
dziecka), zmeczenie jego zainteresowaniami, frustracje zwigzang z koniecznoscia
wieloletniego podporzadkowania zycia zdolnosciom dziecka. Aspekty te sa w kon-
flikcie z poczuciem odpowiedzialno$ci za wychowanie i ksztaltowanie dziecka.
Obrazuja to stowa jednej z mam:

Moze juz tych albumow z naklejkami to mi sig nie chce oglgdac, codziennie jakas
nowa naklejka, ale jako gracz tez nie jestem otwarta na granie, bo najczesciej jestem
zmeczona i mi sig nie chee, ale na oglgdanie i przezywanie na przyklad treningéw
jego wlasnych, nie tylko meczow w telewizji, to jak najbardziej. Jak on gral, staram
sie w tym uczestniczyé, nie zostawiac go na treningach czy turniejach, tylko by¢
tam, i tez widzie¢, jak gra, zeby moc z nim porozmawiac o tym (M7).

Najczesciej w wyborze zajg¢ sportowych rodzice sktaniajg si¢ do pasji dziecka
ijezeli jest taka mozliwos¢, dgzg do zapewnienia warunkoéw jej rozwijania. Jezeli
dziecko ma zamitowanie do sportu, za$ rodzice nie chca, by uprawiato go wyczy-
nowo, zapewniaja dostep do wielu zaje¢, bez nacisku na to, by sport uprawiac sys-
tematycznie, lecz akcentujac motywacj¢ i pasj¢ dziecka.

Interesujacy jest przyklad jednej z dziewczynek i zaangazowania mamy w roz-
woj jej predyspozycji, ktory jest wyrazem jej podazania za dzieckiem. Mama opo-
wiada, ze ten typ zdolno$ci zmusit jg do znalezienia dla dziecka jakiego$ ujscia
energii. Dziecko uprawia wyczynowo batut, plywanie i pragnie uprawia¢ kazdy
inny, dostepny sport: jezdzi na rowerze, rolkach tyzwach, okresowo trenuje wol-
tyzerke, przez rok szkolny akrobatyke artystyczna, ale dopiero batut stal si¢ jej pa-
sja. Dziecko okresowo wraca do jazdy konnej i woltyzerki, angazuje si¢ w prace
przy koniach, by obnizy¢ koszy jazdy; pieniadze z prezentdw komunijnych prze-
znaczyta w cato$ci na treningi.

To nie tak, ze ja sobie wymyslilam, ze ona bedzie sportowcem, bo raczej w na-
szym kraju to nie jest nic nobilitujgcego. To si¢ nie oplaca. Ale po prostu ja to
robig dla swojego swietego spokoju (M24).

Ze wzgledu na wysokie koszty systematycznego uprawiania sportu (mama sa-
motnie wychowuje cérke) poszukiwata takiego miejsca, w ktorym ceny nie beda
wygorowane. Odnalazta mozliwo$¢ trenowania w Patacu Kultury i Nauki. Od tego
czasu dziecko tam uczeszcza i sprawia mu to wielka rado§¢. Gdy mama ma trud-
nos$ci finansowe, stara si¢ o odroczenie platnosci, ale nie wyobraza sobie, ze mo-
glaby zrezygnowac z tej aktywnosci dziewczynki. Sport jest dla mamy gwarancja
dobrze ukierunkowanej energii. Dziecko ma duza motywacj¢ do wygrywania.
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Ponadto mama ceni fakt, Ze trenerzy powaznie podchodza do sportu, stawiajg wy-
magania, zmuszaja do podporzadkowania si¢ dyscyplinie. Sg to osoby z duzymi
osiggnieciami w sporcie i z pasja, ktéra zarazajg dzieci. Na treningach dziew-
czynka jest grzeczna, zachowuje si¢ odpowiednio.

Tymczasem w szkole sprawia problemy wychowawcze, nudzi si¢ na lekcji,
jest w konflikcie z wychowawczynig. Co wigcej, nauczycielka jako kare za zte
zachowanie zastosowata zakaz udzialu w zawodach sportowych. Brak docenienia
dziecka, doszukiwanie si¢ w nim jedynie wad spowodowato zamkniecie si¢ w so-
bie, ukrywanie potencjatu i przyjecie roli niegrzecznej uczennicy. Na zajeciach
wykonuje ¢wiczenia niechetnie, z przekora, nawet tak, by wzbudzi¢ niepokdj na-
uczycielki. W szkole mama staje zawsze po stronie dziecka, uznajac traktowanie
nauczyciela za dyskryminujace i krzywdzace, pozbawione zrozumienia dla spe-
cjalnych potrzeb dziewczynki. W przypadku swojej corki mama wykluczyta moz-
liwo$¢ uczeszcezania do szkoty sportowej, ze wzgledu na brak zamitlowania dziew-
czynki do sportow zespotowych i jej duzg indywidualno$¢. Ponadto podkresla, ze
kazda dziedzina, ktorg uprawia dziecko, wynika z jego wewnetrznej potrzeby,
za$ ona nie bylaby w stanie zmusi¢ swojej corki do jakiegokolwiek sportu.

5.2.5. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci intelektualnych

Rozw0j zdolnosci intelektualnych jest wzmacniany przez rodzicéw od wcze-
snych lat.

W mtodszym wieku, gdy u dziecka zaczynaja si¢ ujawniac potrzeby poznaw-
cze, rodzice wlaczaja si¢ w jego zainteresowania: gdy sie chce uczy¢ czytaé, liczy¢,
dowiadywac, towarzysza dziecku w tych aktywnosciach (czytaja wspolnie elemen-
tarz, przepytuja dziecko z tabliczki mnozenia, opowiadajg o przedmiocie zainte-
resowania). Ponadto dziatania koncentrujg si¢ na zaopatrzeniu dziecka w potrzebne
pomoce: ksiazki, atlasy, programy naukowe, prase naukowa. Rodzice wzbudzaja
u dzieci zainteresowanie ksigzkami, czytaja im i zachgcajg do samodzielnego czy-
tania, podsuwaja odpowiednie artykuty i programy, udzielaja odpowiedzi na sta-
wiane pytania i ucza, jak robi¢ to samodzielnie. Aby rozwija¢ ten rodzaj zdolno-
$ci, rodzice zakupuja potrzebne pomoce oraz finansujg wycieczki, ktorych celem
jest pobudzanie i zaspokajanie ciekawos$ci dziecka, co oznacza, ze s3 gotowi na
ponoszenie kosztow, by zaspokoi¢ poznawcze potrzeby swojego dziecka. Gotowi
sg takze poswigcac swoj czas, czytajac dziecku, wspolnie realizujgc zadania lub
poszukujg wiedzy, ktéra pozwoli udzieli¢ dziecku odpowiedzi na jego pytania.

Czes$¢ rodzicow, ktorzy posiadajg zasoby finansowe, wysyla dziecko do szkoty
niepublicznej, liczac, ze zaspokoi ona potrzeby poznawcze dziecka. Jezeli szkota
ma w swojej ofercie jakie$ interesujgce zajecia dodatkowe, rodzice korzystaja
z tego (np. mali odkrywcy, zajecia matematyczne, przyrodnicze). Ponadto zabieraja
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dzieci do ciekawych miejsc (np. Centrum Nauki Kopernik) Iub poszukuja form,
ktore mogtyby wzbogaci¢ edukacje.

Dla rodzicow zdolnosci intelektualne sg zrodlem zadowolenia i dumy. Dziecko
osigga dobre wyniki w szkole, nie potrzebuje pomocy przy nauce i odrabianiu
lekcji, jest w tym zakresie samodzielne. Rodzice szczeg6lnie doceniaja to w sy-
tuacji, gdy ich pozostate potomstwo wymaga cigglego dopilnowania. O dziecku
wyrazaja si¢ pochlebnie i z podziwem (to jest typ naukowca M75). Dziecko jest
wyrdzniane przez nauczycieli, otrzymuje nagrody za wyniki w nauce, informacje
o tym pojawiaja si¢ w lokalnej gazecie. To sprawia, ze rodzice nie tylko utwierdzaja
si¢ w swoich nominacjach, lecz takze przekazuja dziecku komunikaty o swoim
stosunku do jego zdolno$ci, wzmacniajac jego poczucie wartosci. Jednoczes$nie
cze$¢ rodzicow wzmacnia dziecko w zakresie uczenia si¢, podsuwa ciekawe ma-
terialy, ksiazki, artykuty, by podtrzyma¢ lub pobudzi¢ zainteresowania. Niektd-
rzy wykorzystuja wysokie oceny szkolne i nagrody, jako sposéb na wzmocnienie
motywacji dziecka. Rodzice zauwazaja dlugotrwate korzysci z posiadania zdol-
nosci intelektualnych; dostrzegaja ich znaczenie dla kariery edukacyjnej dziecka.
Przy tym jednak jednie nieliczni pokazuja dziecku, jak uczy¢ si¢ skutecznie, wzmac-
niajac ich samodzielnos$¢ i samoregulacje w tym zakresie.

5.2.6. Wzmacnianie rozwoju zdolnosSci matematycznych

Aby wzmocni¢ rozw0j zauwazonych predyspozycji matematycznych, rodzice
podejmuja dzialania opierajace si¢ na ich wlasnych umiejetnosciach, siegaja po
pomoce dydaktyczne lub kieruja dziecko na zajecia specjalistyczne. W domu wy-
myslaja lub wlaczajg si¢ w zabawy matematyczne dzieci, udostepniaja im kalku-
lator do zabawy, ucza tabliczki mnozenia, wymy$laja zadania lub mlodszym
dzieciom czytaja polecenia z podrgcznikéw, by te mogly dokonac¢ obliczen. Za-
checaja, gdy dziecko z czyms$ sobie nie radzi lub gdy musi wykonywa¢ zmudne
i nudne dziatania w szkole. W §rodowisku rodzinnym siegaja takze po pomoc dziad-
kow, ktorzy wskazywani sg jako ci, ktérzy nauczyli dziecko gry w szachy. Ponadto
ich rola jest zakup potrzebnych gier, pomocy i podrecznikdw, ktdre wspomagajg
rozwoj zainteresowan i zdolnosci matematycznych.

W szkole konsultujg swoje spostrzezenia z nauczycielami, szczego6lnie w przy-
padku nietypowych zachowan dziecka, na przyktad bardzo wysokiej motywacji
do rozwigzywania zadan matematycznych (Wychowawczyni powiedziata, ze jak
bedziemy mieli czas i dziecko bedzie chciato, to warto to zrobié. Mowita, zeby nie
zmuszac, zeby nie zniecheci¢ M31). Doceniaja takze starania nauczyciela, ktory
przygotowuje dla dziecka dodatkowe zadania.

Dzieci o tym typie zdolno$ci majg mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach do-
datkowych w szkole (jednak nie we wszystkich placowkach). Rodzice wysytaja
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takze dzieci na zajecia pozaszkolne (w miescie np. na matematyke metoda Mathri-
ders) oraz na zajgcia szachowe.

Zdolnosci matematyczne dla badanych rodzicéw sg elementem kontynuowa-
nia rodzinnej tradycji oraz stanowia wyznacznik przysztosci dziecka. Gdy w rodzinie
znajduja si¢ osoby posiadajace zdolnosci matematyczne, rodzice chetnie pielegnuja
w dziecku jego predyspozycje, wlaczaja si¢ w jego aktywnosci, inspirujg i daja
przyktad wlasnej fascynacji tym przedmiotem. W tym zakresie aktywizowane jest
takze starsze pokolenie (dziadkowie). Rodzice wyrazajg takze przekonanie, ze zdol-
nosci tego typu sa przydatne w budowaniu kariery edukacyjnej i zawodowej dziecka.
Rodzice wiaza przysztos¢ dziecka z posiadanymi predyspozycjami. Jak méwi o tym
jedna z mam:

Ta matematyka jest bliska jego sercu. A ja sie smieje, ze on jakims inZynierem
bedzie, bo on nie liczy tak, jak inne dzieci (M8).

Ponadto dostrzegajg, ze umiejetnosci dziecka podwyzszaja jego pozycje spo-
teczna, sg zrodtem sukcesow szkolnych oraz doceniania przez nauczyciela. Czyn-
niki te wzmacniajg wewngetrzng motywacje dziecka do zajmowania si¢ dziedzing
oraz podwyzszaja jego poczucie wlasnej wartosci.

5.2.7. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci w zakresie jezyka ojczystego

Dzieci, ktore posiadajg predyspozycje w zakresie postugiwania si¢ jezykiem
ojczystym, od matego spotykaja si¢ z pozytywnym oddziatywaniem rodzicow lub
innych oséb, ktore si¢ nimi zajmuja. Dziecko jest zachecane do mowienia, obja-
$niane mu sa stowa i zjawiska, czytane sg ksiagzki lub snute opowiadania. W domu
przywiazuje sie¢ wage do poprawnego postugiwania si¢ jezykiem. Rodzice tworza
opowiesci specjalnie dla dzieci; opowiadajac je, pozwalajac dziecku na aktywne
wilaczanie si¢ i korekte fabuty:

Moze od tego zaczeta, bo ja jej wymyslam i opowiadam takie swoje bajki przed
snem. Moze to od tego si¢ zaczeto. A mnie dziadek wymyslai, opowiadat nam zaw-
sze bajki, i ja zaczelam im opowiadad, jak nie bylo swiatla i sie nudzily. I teraz
ona tez to robi. Raz ja, raz ona (M79).

Rodzice, ktorych dzieci wykazuja zdolnosci w zakresie jezyka ojczystego, bar-
dzo cenig umiejetnosci z tym zwiazane i stanowia dla dzieci przyktad w tym zakre-
sie. Doceniaja u dzieci ich swobode wypowiedzi, bogate stownictwo oraz poczu-
cie humoru. Inicjujg lub wlaczaja si¢ w zabawy jezykowe dziecka (sam rymuje,
lubi stowne zabawy, ja cos rzucam i on do tego dorymuje reszte — jak cos fajnego
wyjdzie, to jest super M9), motywuja do wymyslania wlasnych opowiesci, poma-
gaja w ich zapisywaniu, gdy dziecko nie potrafi jeszcze pisa¢. Pomysty dziecka
sprawiajg im przyjemnosc¢, daja okazje do dialogu i wspolnego tworzenia. Chet-
nie wspolnie z dzieckiem dziela t¢ pasje¢, bawiac si¢ stowami, wykazuja aprobate
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dla trafnych sformutowan lub zartdéw dziecka, pozwalaja si¢ roz§mieszaé. Podpo-
wiadajg tematy opowiadan lub objasniajg zasady stosowania réznych form wypo-
wiedzi pisemnych. Inspirujg do zabaw stowem, podpowiadaja kierunek, by prace
byly oryginalne, wskazuja inne formy pisarskie, dajg przyktady, wyrazaja zgode,
by dziecko korzystato z komputera przy zapisywaniu wlasnych opowiadan, apro-
buja jego pomysty. Umiegjetnosci dziecka sg dla rodzica zrédtem dumy, chetnie
nagrywaja dziecigce opowiadania, zbieraja wytwory, probuja odgadna¢ przysziosé
dziecka, uwzgledniajac jego predyspozycje (dla mnie to ona jest kims takim, kto
bedzie pisatl ksigzki dla dzieci i je ilustrowal w przysziosci M20). Ich aktywne
uczestniczenie w tworczos$ci jezykowej sprawia, ze rowniez dzieci postrzegaja te
dziedzing jako warto$ciows, takze ze wzgledu na fakt, ze moga si¢ nig zajmowac
wspolnie z rodzicami.

5.2.8. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci w zakresie jezyka obcego

Uznajgc wage umiejetnosci jezykowych we wspotczesnym $wiecie, rodzice
stwarzaja dziecku mozliwo$¢ uczenia si¢ jezyka obcego od wczesnych lat, wysy-
lajac je do przedszkola jezykowego lub poszukujac zaje¢ dodatkowych w szko-
tach jezykowych. Zdarza si¢, ze do dziecka przychodzi korepetytor. W szkole
podstawowej dzieci ucza si¢ jezyka ze wszystkimi, jednak rodzice dostrzegaja,
ze poziom edukacji jest niewystarczajacy. Dlatego szczegoélnie ci, ktorzy sami
nie znaja jezykow obcych, uznaja, ze dziecko nie moze mie¢ w zyciu barier tego
typu i przywiazuja wage, by zapewni¢ mu prywatne lekcje.

Uczenie si¢ jezykow obcych wymaga czasu i wysitku, dlatego rodzice, ktorzy
doceniaja wartos¢ takich kompetencji, sa gotowi do tego, by wdrozy¢ dziecko do
systematycznej nauki, chociaz gldéwna odpowiedzialnos¢ za to przesuwaja na
nauczycieli — korepetytorow i lektorow szkot jezykowych. Stad systematyczna
nauka obejmuje gtdwnie cykliczne lekcje dodatkowe.

Rodzice, ktorzy znaja jezyk obcy, sami wlgczaja si¢ w uczenie dziecka: wpro-
wadzaja nowe stowa, ucza piosenek, prowadza konwersacje, przepytuja, kon-
trolujac postepy dziecka, zachgcaja do nauki, dbaja, by dziecko miato potrzebne
pomoce: nagrane piosenki, dostep do filmow i bajek w jezyku obcym, podregcz-
niki i zeszyty ¢wiczen. Dostrzegaja, ze motywujaco dziata na dzieci sposob pro-
wadzenia zaje¢ i osobowos$¢ nauczyciela oraz podroze zagraniczne. Aktywnos$ci
jezykowe przyczyniajg si¢ takze zdaniem rodzicow, do walki z nuda.

5.2.9. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci tanecznych

Aby rozwija¢ zdolnoS$ci taneczne dzieci, rodzice poszukuja zaje¢ dodatkowych,
ktore przyczynig si¢ wzrostu umiejetnosci dzieci. Decyzje podejmujg albo na
podstawie wlasnej obserwacji (no i zaczqt sie wyginac, to go wystalismy na taniec;
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no i tam mu si¢ spodobato M1) albo na prosbe dziecka. Ulegaja tez sugestiom
nauczycieli, ktorzy podkreslaja korzystny wptyw takiej aktywnosci lub korzy-
staja z okazji, kiedy w szkole sg prowadzone atrakcyjne zajecia lub prowadzony
nabor do zespotlu tanecznego.

Akceptuja udziat dziecka w zajeciach tanecznych, wspieraja, zachecaja, mo-
tywuja (trzeba mie¢ jakies inne zainteresowania niz tylko podworko M87), do-
woz3 na zajecia i chodzg na wystepy.

Uczestniczeniu w zaj¢ciach sprzyja ich dostepnos$¢, szczegodlnie jezeli odby-
waja si¢ w szkole, oraz zbiezno$¢ oferowanego rodzaju tanca z zainteresowaniami
dziecka. Gdy dziecko ¢wiczy uktady taneczne w domu, rodzice sa widzami. Ich
zadaniem jest takze akceptacja wykorzystania przez dziecko pokoju z lustrem, by
moglo ono dopracowywac swoje uktady.

5.2.10. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci aktorskich i recytatorskich

Rodzice dzieci o zdolnosciach aktorskich i recytatorskich zauwazajg znaczaca
role przedszkola i szkoty w rozwoju tego typu predyspozycji. Sami rodzice wspie-
raja dzieci w przygotowaniu si¢ do wystepow publicznych, jezeli majg takg moz-
liwos$¢ wysylaja je na warsztaty teatralne, pomagaja uczy¢ si¢ tekstu, uczestnicza
jako widzowie w przedstawieniach.

W przypadku tych predyspozycji, ktore przejawiajg si¢ nie tylko w szkole, lecz
takze w domu, to rodzic jest osoba, ktora inspiruje lub wspoétuczestniczy w zaba-
wach dziecka, podsuwa pomysly i narzgdzia, na przyktad audiobooki, ktore dziecko
po przestuchaniu odtwarza z pamieci. Inne pomysty rodzicéw, wspierajace roz-
woj tego typu zdolnos$ci polegaja na zabawach nasladowczych, ¢wiczeniu dykcji,
interpretacji tekstu, podktadaniu dzwigcku pod bajki z wylaczong fonig. Ponadto
rodzice tworzg dzieciom warunki rozwoju poza domem, zapisujgc je na warsztaty
teatralne, ktore sprawiaja, ze dziecko ma mozliwo$¢ realizowania swoich pasji.

W jednym przypadku mama wskazata, ze forma rozwijania talentu aktorskiego
dziecka jest udziat w castingach. Jeden z nich zakonczyt si¢ zagraniem dziecka
w filmie reklamowym. W opinii badanej mamy strategia ta wynika z osobistych
checi dziecka zagrania w reklamie (z wlasnej inicjatywy chodzi na castingi M24).
W tym przypadku rola mamy staje si¢ dowozenie dziecka oraz u§wiadamianie
mu konsekwencji tej decyzji:

Pytam jq, czy wie, co to znaczy? I to znaczy, ze musze jej zrobi¢ zdjecia, te daé

do agencji i chodzi¢ na castingi. I ona moze by¢ na piecdziesieciu i jej nie wybiorq.

I nie dlatego, ze si¢ nie nadaje, tylko na przyklad dlatego, ze majq jakgs wizje: oni

szukajq blondynki, a ona jest ciemnowtosa (M24).

Konsekwencja w razie wyboru dziecka do reklamy jest fakt, ze nie ma ono
wplywu na efekt koncowy filmu, co moze budzi¢ jego niezadowolenie. Wtedy rola
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rodzica jest fagodzenie rozczarowania. Jednak w analizowanym przypadku udziat
w castingach oraz doswiadczenie zwigzane z gra w reklamie jest dla dziecka
wielka przyjemnoscia, stanowi forme rozrywki. Jak podkresla mama:

Nigdy bym dziecka nie prowadzita, jakby ona mi to przezywata. Ale ona tam
idzie swobodnie, ma tam swoich znajomych. Ganiajq si¢ po schodach. Ona si¢ tam
dobrze czuje, wie, ktory pan jest przed kamerq. I dla niej to jest przygoda. Czy sig
dostaje, czy nie, ona ma takie potrzeby (M24).

5.2.11. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci konstruktorskich

Rodzice podejmuja dziatania wzmacniajace rozwoj tych zdolnosci w dwoch
gtéwnych kierunkach: kupujg potrzebne akcesoria, szczegolnie klocki oraz zapi-
suja dzieci na zajecia dodatkowe, pod warunkiem, ze sa dostgpne w szkole (w ba-
danej grupie tylko w jednej szkole byty dostepne platne zajecia budowania krea-
tywnego oraz robotyki). Zakup klockéw, szczegolnie z serii Lego, jest bardzo
kosztowny, dlatego czasem pozyskuja je od innych os6b w rodzinie.

Duzo rzadziej pojawiaja si¢ gltosy, ze rodzice wspotuczestniczg w aktywnosci
dziecka. Gtownie dotyczy to wczesnego zycia dziecka, gdy razem buduja, poka-
zuja przyktady i inspiruja, zachecaja, podsuwaja pomysty na temat konstrukcji.
W pézniejszym okresie dzieci wolg budowaé same.

Rodzice uznaja, ze zdolnosci konstruktorskie sg przydatne, moga ksztattowac
zyciowg droge dziecka. Dlatego doceniajg zaangazowanie dziecka, jego pomy-
stowo$¢ oraz nietypowe rozwiazania. Rodzice, ktorzy sami w dziecinstwie lubili
konstruowanie, chetnie wiaczaja sie do aktywnosci dziecka. Jest to dla nich przy-
jemne i stanowi naturalny efekt ich wlasnych preferencji spedzania wolnego czasu.

Mysle, ze on ma smykatke do klockow po mnie. Caly czas go zachecam do tych

klockow. Mnie bardziej chyba te klocki bawily niz jego. Razem sigdziemy, nawet
nam nie przeszkadza, ze ten maly nam cos popsuje (M8).

5.2.12. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci technicznych

W rodzinach, w ktérych ojciec zajmuje si¢ jakims aspektem techniki, rozwoj
zdolnosci dziecka odbywa si¢ pod jego kierunkiem, jest on partnerem i przewod-
nikiem. Dziecko ma dostgp do warsztatu, narzegdzi i urzadzen lub posiada wiasne.
Nasladuje dziatania ojca, a ten chetnie wlacza je w swoje aktywnosci, objasniajgc
i pokazujac, podajac nazwy i przeznaczenie (dotyczy to nawet dzieci dwuletnich),
pozwalajac na wykonywanie ,,dorostych” czynnosci: koszenie trawy, reperowa-
nie urzadzen, odkrgcanie kot w samochodzie, towarzyszenie na placu budowy itp.

We wiaczaniu dziecka w aktywnos$ci ojca wazne jest pilnowanie jego fizycz-
nego bezpieczenstwa, by nie zrobito sobie krzywdy oraz przestrzeganie przed
konsekwencjami nieuwaznego korzystania z narzedzi i urzadzen, w tym elek-
trycznych. Rola matki w tym zakresie ogranicza si¢ do uwrazliwiania dziecka na



Wzmacnianie rozwoju zdolnosci dzieci w narracjach rodzicow 237

zachowywanie zasad bezpieczenstwa i brak sprzeciwu wobec wigczania si¢ dziecka
w ,,doroste” obowiazki.

W odniesieniu do jednego z opisywanych dzieci rodzice dostrzegaja, ze tech-
nika jest szansg na godne zycie w przyszlosci. Dziecko to, ci¢zko chore we wcze-
snych latach, o duzych trudnos$ciach spotecznych, nie radzi sobie z nauka szkolna,
nie ma do niej motywacji. Jego cechy i zachowania nie sg spotecznie akceptowalne,
co przysparza rodzicom i samemu dziecku wielu nieprzyjemnosci. Jednocze$nie
jednak jego zainteresowania i umiejetnosci techniczne sg wyjatkowe. Chlopiec ro-
zumie budowe maszyn, potrafi na podstawie dzwigku samochodu rozpoznac usterke.
Dla rodzicow jest to nadzieja na to, ze begdzie w stanie funkcjonowaé w zyciu
niezaleznie od nich i swoich deficytow. Przy tym matka ma zal do nauczycieli,
ze nie dostrzegaja tego, co w dziecku dobre, lecz skupiaja swoja uwage na jego
trudno$ciach, nie potrafigc przy tym zacheci¢ go do nauki szkolnej. Tak o tym
opowiada matka:

Nie sqdze, zeby kiedys skonczyt jakis uniwersytet. Ale moze by¢ wynalazcq. I dla-
czego on ma by¢ zaszufladkowany jako gorszy? On nie jest gorszy, on jest lepszy

w innej dziedzinie (M68).

Rodzice uznaja, ze predyspozycje techniczne sa wartoscig dla nich i ich dzieci,
ukierunkowujac droge edukacyjna i zawodowa dziecka, dlatego ich rozwoj jest
wazny. Rodzice zupetie pomijaja rol¢ szkoty i nauczycieli w rozwoju tego typu
zdolnosci.

5.2.13. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci spolecznych

Rodzice podejmuja takze dziatania skierowane na wzmacnianie rozwoju zdol-
nosci spotecznych. W odniesieniu do zdolno$ci przywodczych dostrzegaja moralne
konsekwencje bycia liderem, dlatego zachgcajg swoje dzieci, by przestrzegaty za-
sad i inspirowaty swoich rowie$nikéw do czynienia dobra. Zachecaja do tego, by
zgodnie ze swoimi predyspozycjami przejmowaty w klasie inicjatywe, jednak pod-
kreslaja, by robily to odpowiedzialnie i w sposob niekrzywdzacy innych.

W stosunku do zdolnosci organizacyjnych dzieci podkreslajg role szkoty i udziat
dziecka w samorzadach klasowych i szkolnych, lecz takze poprzez organizowa-
nie zabaw w czasie przerw. Przez rodzicow sg zachgcane, by podejmowac dzia-
ania organizacyjne. Chociaz opiekunowie traktuja je jako pomocny rodzaj pre-
dyspozycji, oprocz stlownego wsparcia nie podejmujg zadnych dodatkowych
dziatan, by je rozwijac, ale takze by ich rozwdj hamowac.

W przypadku zdolnosci empatycznych istotna jest rola we wpajaniu zasad
spotecznych i wskazywaniu odpowiedniego zachowania. Doros$li podkreslaja, ze
od poczatku predyspozycje te dziecko posiada w duzo wigkszym stopniu niz ro-
dzenstwo lub roéwiesnicy. W jednym przypadku, chociaz mama podkresla, ze nie
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uczy dziecka prawidlowych zachowan, mozna przypuszczaé, ze odpowiednie
wzorce funkcjonuja w domu, gdyz obydwoje rodzice wykonuja zawod dzienni-
karza, ktory opiera si¢ w duzej mierze na predyspozycjach spotecznych. Dlatego
mozna uznac¢, ze zdolno$ci empatyczne, rozpoznane przez rodzicow, wzmacniane
s treningiem spotecznym oraz postawami rodzicow. Opiekunowie zachecaja, by
ich dzieci przestrzegaty regul, lecz takze, aby wyrazaly sprzeciw i miaty odwage
przeciwdzialania tamaniu norm spotecznych przez innych. Ponadto ucza ich za-
sad negocjowania, argumentowania i przekonywania do wtasnych racji. Zdolno-
$ci tego typu wzbudzaja zachwyt rodzicow, uszczesliwiajg ich, by¢ moze dlatego,
ze sami bardzo cenig takie predyspozycje u innych, a jednoczesnie je posiadaja.
Zauwazaja, ze zdolnosci te sg nietypowe, rzadko spotykane i nalezy je pielegno-
wac. Niestety stwierdzajg takze, ze na wzmacnianie tego rodzaju zdolno$ci nie
ma w szkole miejsca.

5.2.14. Wzmacnianie rozwoju zdolnosci przyrodniczych

Rodzice, ktorzy zauwazaja u dzieci potencjat w dziedzinie przyrody, skupiaja
si¢ na zapewnieniu dzieciom potrzebnych akcesoriow i pomocy: ksigzek, filmow,
nasion, sadzonek, a nawet wedki. Udostepniaja im telefon do wykonywania zdjeé
przyrody. Rodzice kolekcjonuja i ogladaja zdjecia dziecka oraz wspieraja je w jego
potrzebach, pozwalajac na zakup nasion i udostepniajac miejsce w ogrodzie, gdzie
moze si¢ ono realizowaé. Wspolnie z dzie¢mi ogladaja filmy, czytajg im ksiazki
o przyrodzie, poszukuja odpowiedzi na pytania, ktére nurtujg dziecko. Ponadto
zabierajg na wycieczki i do muzedw przyrodniczych. Rodzice pomijajg w roz-
woju tego typu zdolnosci rolg szkoty i nauczycieli.

5.2.15. Wzmacnianie rozwoju orientacji w przestrzeni oraz zdolnos$ci
informatycznych

Rodzice nie podejmuja szczego6lnych dziatan, by wzmacnia¢ rozwdj zdolnosci
w zakresie orientacji w przestrzeni, oprocz umozliwiania dzieciom przejmowania
roli przewodnikéw w trakcie rodzinnych wycieczek.

W przypadku rozwoju zdolnosci informatycznych matka wykazuje duzy po-
ziom zaufania do umiej¢tnosci dziecka, udostepnia mu komputer i pokazuje rozne
oprogramowanie, stosuje zach¢ty, wyraza podziw. Jednocze$nie sygnalizuje, ze
dziecko szybko si¢ uczy i w krotkim czasie jego umiejetnosci przekraczaja to, co
potrafi matka. Zdaniem matki szkota nie spelnia w tym zakresie swojej roli, gdyz
zajecia komputerowe albo nie sg tam prowadzone, a jezeli juz sg, to na bardzo
niskim poziomie.
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Analizujac szczegdtowe wypowiedzi rodzicow, dotyczace tego, w jaki sposdb

wzmacniajg rozwdj zdolnosci dziecka w obrebie konkretnych dziedzin, uwidacz-

nia si¢, ze zakres i intensywnos$¢ oddziatywan zalezy od:

samej dziedziny — niektore dziedziny wymagaja od rodzicow tworzenia
wzbogaconego srodowiska domowego, inne — korzystania z zasobow ze-
wnetrznych: szkoly ogélnoksztatcacej, szkolty muzycznej, zaje¢ dodatko-
wych;

kompetencji rodzicow w danej dziedzinie — jezeli rodzice posiadaja zdol-
nosci kierunkowe lub/i wyksztalcenie kierunkowe, sami inicjuja moment
startu wejscia w dziedzing, staja si¢ dla dziecka pierwszym nauczycie-
lem, rozbudzajg jego zainteresowania, pasje, pozwalaja na nabywanie
podstawowych umiejetnosci; brak kompetencji zmusza rodzicéw albo do
korzystania w wigkszym zakresie z zasobow zewnetrznych albo prowa-
dzi do ograniczania przez nich (czasem celowo) rozwoju zdolnosci;
kompetencji pedagogicznych rodzicow — §wiadomos¢ koniecznosci roz-
wijania predyspozycji dziecka, stymulowania, zach¢cania do samodziel-
nosci i samoregulacji w uczeniu si¢ sprzyja podejmowaniu dziatan, ktore
beda wzmacniaty rozwo6j dziecka;

postawy 1 nastawienia rodzicow wobec dziedziny — uznanie przez rodzi-
cow dziedziny za warto$ciowsa, przydatng, pozwalajacg na osiagnigcie
dlugofalowych korzys$ci sprzyja zaangazowaniu rodzicow we wzmacnia-
niu rozwoju zdolnosci;

miejsca zamieszkania oraz mozliwo$ci organizacyjnych i finansowych
rodziny — przyktadowo zdolno$ci muzyczne, szczegdlnie w zakresie gry
na instrumencie, latwiej rozwija¢ w $srodowisku miejskim, w rodzinach,
ktore moga pozwoli¢ sobie na zakup instrumentu, oplacenie lekcji lub
uczeszezanie do szkoly muzycznej oraz dowozenie dziecka na zajecia.

W zaleznosci od dziedziny rodzice wzmacniajg rozwoj zdolnosci poprzez:

tworzenie wzbogaconego srodowiska domowego: zakup potrzebnych
ksigzek, materialow, akcesoriow, pomocy dydaktycznych, instrumentow,
sprzgtu sportowego;

rozbudzanie zamitowanie do dziedziny, bycie pierwszym nauczycielem
dziecka, jego towarzyszem w aktywnosciach; pokazywanie, ze dziedzina
jest warto$ciowa i wazna; wykorzystywanie wlasnych kompetencji, by
dziecko nabywalo podstawowe umiejetnosci w dziedzinie; bycie wzor-
cem dla dziecka;

wspolne spedzanie czasu, pokazywanie jak wartosciowo spedzaé czas
wolny, zabieranie dziecka na wycieczki, koncerty, do muzeow lub na cie-
kawe wydarzenia;
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e  wykorzystywanie zasobow zewngtrznych, w szczegolnosci wybor odpo-
wiedniej szkoty; bazowanie na dzialaniach nauczycieli i ofercie szkoty;

e  organizowanie czasu dziecka: umozliwienie dostepu do zaje¢ wzbogaca-
jacych edukacje w dziedzinie (szkoty muzycznej, klubu sportowego, za-
je¢ dodatkowych w szkole lub poza szkota itp.);

e finansowanie zakupu potrzebnych pomocy, zaje¢ dodatkowych, korepe-
tycji, przejazdéw na zawody;

e  wspieranie uczenia si¢ w szkole, pomoc w nauce trudniejszych tresci,
podsuwanie ciekawych zadan;

e  wzmacnianie postawy i aktywnosci tworczej, udostepnianie przestrzeni
i pomoc w tworzeniu (np. spisywanie historii wymyslanych przez dziecko),
pokazywanie warto$ci wlasnej niezalezno$ci w mysleniu i dziataniu; in-
spirowanie do tworczosci,

e wzmacnianie sity psychicznej dziecka, jego motywacji i nastawienia wo-
bec dziedziny, uczenia si¢; uczenie go wytrwatosci (codzienne ¢wiczenie),
systematycznosci, radzenia sobie ze stresem (przy wystepach), radzenia
sobie z trudno$ciami i porazkami (trema, nieudany wystep), wzmacnia-
nie poczucie wilasnej wartosci, uczenie ,,czekania na nagrode” (dtugo-
trwate ¢wiczenie, by moc zagrac publicznie).

Zauwaza si¢, ze nie wszystkie dziedziny sg traktowane przez rodzicéw jako
warto$ciowe w dlugiej perspektywie czasu. Rodzice uwazaja, ze wptyw na dalsze
zycie dziecka bedzie mialo rozwijanie zdolnosci intelektualnych, muzycznych,
sportowych, tworczych, matematycznych, w zakresie jezyka obcego, techniczne
oraz spoteczne. Jednak w przypadku zdolno$ci muzycznych i sportowych traktuja
je jako znaczace dla ogo6lnego rozwoju dziecka, a nie poprzez ukierunkowanie na
dazenie do osiagnig¢cia w tych dziedzinach wybitnego poziomu. Zdolnosci kon-
strukcyjne, taneczne, przyrodnicze sa uznawane za przydatne w pielggnowaniu
hobby.

Uzyskane wyniki dotyczace wzmacniajacej roli rodzicow w rozwijaniu zdol-
nosci dzieci, w pewnym zakresie sg zbiezne z ustaleniami innych badaczy. Widoczne
jest znaczenie w réznorodnos$ci rodzicielskich oddziatywan, zamitowanie i/lub
zawodowe powiazanie z dziedzing, wykorzystanie zasobéw materialnych do two-
rzenia wzbogaconego srodowiska domowego, w tym zapewnienie dostepu do
materialow, sprzgtu, instrumentow itp., wsparcie organizacyjne, takie jak dowoze-
nie, wyszukiwanie pomocnych form i narzedzi wzbogacajacych ksztatcenie, w tym
w szczegolnosci umozliwianie korzystania z pozaszkolnych form uczenia sie, za-
checanie, motywowanie, bycie pierwszym nauczycielem dziecka i dawanie przy-
ktadu (por. m.in. Bicknell, 2014; Chin, Harrington, 2007; C6té, 1999; Siekanska,
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2012; 2013; Sosniak, 1987; Wang, Neihart, 2015; Waxman, Robinson, Mukho-
padhyay, 1996b; Witte i in., 2015; Yun Dai, Schader, 2001).

5.3. Rozpoznawanie i pokonywanie ograniczen w rozwoju
zdolnosci

Oprocz tego, ze rodzice rozpoznaja potencjat dziecka w okreslonej dziedzinie,
napotykaja na trudnos$ci, ktoére wptywaja na ich decyzje i dziatania w zakresie
wzmacniania rozwoju dziecka. W dalszej cze¢sci analiz zwrocona zostanie uwaga
na dostrzegane przez rodzicow inhibitory rozwoju zdolno$ci oraz zakres dziatan,
ktore shuzg ich przezwyci¢zaniu.

5.3.1. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci muzycznych

Jako gléwne ograniczenia w rozwijaniu uzdolnien muzycznych rodzice wy-
mieniajg:

e  psychospoteczne wlasciwosci dziecka: niesmiatos¢, lenistwo, brak wy-
trwatosci (rezygnacja po kilku lekcjach z nauki gry na instrumencie),
brak systematycznos$ci, nieumiej¢tnos¢ radzenia sobie z porazkami (jak
mu cos nie wychodzi, to zaraz jest to jego zniechecenie O55), ,,stomiany
zapal”, pragnienie osiggni¢cia szybkiego efektu bez wysitku, niezdecy-
dowanie i wewngtrzne obawy, trema; brak checi dziecka do rozwijania tego
typu zdolnosci;

e  konkurencyjne dla muzyki zainteresowania: pragnienie realizowania wielu
aktywnosci jednoczesnie, brak czasu, wybor innej aktywnos$ci (w tym
komputera i mediow);

e chorobe lub deficyty dziecka (alergia, dysleksja);

e wiek dziecka: wielko$¢ dziecka (brak instrumentéw odpowiedniej wiel-
kosci), brak wytrwatosci zwigzany z niedojrzatoscia;

e  miejsce zamieszkania;

e trudnosci finansowe i organizacyjne;

e nastawienie nauczycieli w szkole;

e nastawienie i kompetencje rodzicow.

Jak wida¢ w tym zestawieniu, zdaniem rodzicéw szczeg6lnie cechy dziecka
oraz jego nastawienie wptywaja na decyzj¢ o tym, czy warto rozpoczyna¢ stymu-
lowanie posiadanych przez nie predyspozycji muzycznych, a tym samym wpty-
waja na to, czy dziecko ,,wejdzie do dziedziny”. Rowniez wielos¢ innych zaintereso-
wan i zaje¢ dziecka stanowi przeszkode w poswigcaniu czasu na rozwo6j zdolnosci
muzycznych. W przypadku zbyt mtodego wieku dziecka rodzice postanawiaja
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odczekaé, az dojrzeje, wyrazi cheé uczenia si¢ 1 zmieni si¢ jego podej$cie do obo-
wigzkow.

Czesc¢ rodzicow z gory uznaje, ze dziecko nie nadaje si¢ do szkoty muzycznej,
bo nie ma do tego odpowiednich cech osobowosciowych (to by jej si¢ szybko
znudzito, nie jest systematyczna, nie nadaje sie do tego, w szkole muzycznej sig
nie uda M44).

W pojedynczych przypadkach ograniczeniem sa deficyty dziecka. Jedna z mam
zauwaza, ze problemy dyslektyczne dziecka przetozyly si¢ na gre na instrumencie
— dziecko nie bylo w stanie poradzi¢ sobie z nutami, ani odczytaniem, ani zapamie-
taniem, w konsekwencji zniechecito sie¢ do grania, gdyz wkladany wysitek nie
przektadat si¢ na postepy oraz ocene nauczyciela.

Przeszkoda jest takze trema przy wystepach, ktora moze osiagna¢ taki poziom,
ze dziecko jest sparalizowane, przezywa wystgpienia i jest mu bardzo trudno za-
$piewac lub zagra¢ wybrany utwor. Rodzice, majac §wiadomos$¢ tego, staraja sie
dziecko uspokoic¢, a nawet nie uczestnicza w wystepie dziecka (nie ogladaja go),
by nie pogtebiac jego obaw. Trema jest duzym kosztem psychicznym dla dziecka
ijego rodzicow.

Inhibitorem rozwoju zdolno$ci muzycznych jest miejsce zamieszkania dziecka
— szczegolnie srodowisko wiejskie nie oferuje zbyt wielu mozliwo$ci w tym za-
kresie. W miejscu zamieszkania badanych rodzicéw jedynie w ograniczonym
stopniu jest dostep do szkoty muzycznej: w jednej ze szkot jest prowadzona po-
poludniowa, niepubliczna szkota muzyczna; w osrodkach miejskich jest wybor
szkot muzycznych, lecz w pewnej odlegtosci od miejsca zamieszkania; w $rodo-
wisku wiejskim tylko w odniesieniu do dwoch placéwek mozna mowié, ze nie-
publiczne szkoty muzyczne sa dostepne, lecz w dos¢ znacznej odlegtosci od miej-
sca zamieszkania. Stad decyzja o wyborze szkoly muzycznej dla dziecka w duze;j
mierze zalezy od jej fizycznej dostepnosci. Ograniczenia zwigzane z miejscem
zamieszkania to takze: brak zaje¢ muzycznych w szkole, domu kultury, brak osrod-
kéw kultury w okolicy, brak szkoty muzycznej, zajgcia prowadzone jedynie dla
starszych dzieci, brak zajg¢ zgodnych z zamitlowaniem dziecka (np. tylko gra na
pianinie), ograniczona liczba osob, ktéra moze uczestniczy¢ w zajeciach (np. ogra-
niczona liczba instrumentéw w orkiestrze detej), grupy zajeciaowe, ktdre sg two-
rzone, szybko si¢ rozpadaja (np. z braku chetnych). W srodowisku wiejskim wy-
razniejszy jest nacisk na to, zeby dzieci, jezeli jest taka mozliwos¢ w okolicy, same
podejmowaty wysitek uczestniczenia w zajeciach muzycznych (scholii, orkie-
strze), zglosily si¢ na zajecia, pilnowaty termindéw prob, ¢wiczyty w domu. Pomoca
dla mtodszych dzieci jest tu starsze rodzenstwo, ktore moze pomodc w dotarciu na
zajecia.

Kolejnym ograniczeniem jest szkota. Rodzice maja zal do nauczycieli, gdy pre-
dyspozycje ich dziecka sa albo niezauwazone, ignorowane, albo niedoceniane.
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Wtedy opini¢ nauczyciela konsultujg z innymi osobami (obcy rodzice mowig nam,
ze dziecko ma ciekawq barwe gtosu, powinno to rozwija¢ M49) lub odwotuja si¢
do wiasnych kompetencji (mgz skonczyt szkole muzyczng i cos wie M49). Ocze-
kiwania sg takie, by w szkole dziecko mogto rozwija¢ i wykorzystywac posiadane
talenty muzyczne. Problemem jest, gdy opinia rodzicéw rdzni si¢ od zdania nau-
czyciela. Ponadto szkota, wedlug rodzicéw, pozbawia dzieci ich kreatywnosci
muzycznej, gdyz polecenia, ktore dziecko realizuje, sg bardzo konkretne, niepo-
zostawiajace miejsca na swobod¢ doboru formy ekspresji.

Optata za zajecia dodatkowe oraz koszt instrumentu stanowig rowniez wazne
ograniczenie w realizacji przez rodzicow dzialan wzmacniajacych rozwoj zdol-
nosci muzycznych dziecka, podobnie jak brak czasu rodzicow, gdy pracujg za-
wodowo lub zajmuja si¢ (na wsi) gospodarka. Jezeli dziecko na zajecia trzeba
dowiez¢, staje si¢ to przeszkoda nie do pokonania.

Szczegodlng bariera rozwoju zdolno$ci muzycznych dzieci sg sami rodzice.
Cze$¢ tych rodzicow, ktorzy nie posiadaja zdolnosci lub kompetencji muzycz-
nych, czuje bezradno$¢, nie wiedzac, jak ukierunkowac dziecko; zdolnosci tego
rodzaju sa dla nich klopotliwe. Jak mowi o tym jedna z mam:

Ja nie jestem artystkg, moj mqz tym bardziej, wigc trudno mi czasem ocenié,
nie wiem, po kim ona to ma (M67).

Zdolnosci muzyczne sa dla rodzicow na tyle znaczace, ze zauwazaja, ze ich
rozwdj moze si¢ wigza¢ z wyborem drogi zyciowej dziecka. Cze¢$¢ z nich nie
akceptuje tego, ze wzgledu na Swiat wartosci (gtownie w srodowisku miejskim),
lecz takze z powodow pragmatycznych. Opinie tego typu uwidoczniajg si¢ wsrod
rodzicow ze srodowiska wiejskiego:

Po muzycznej szkole to praktycznie mato mozna robié, bo tam sq muzyczne
przedmioty. To moze jest ograniczenie. Dobrze jest mie¢ jakis zawod i plus jeszcze
muzyka (M58).

W kilku przypadkach zauwazono rozbieznosci w postawach rodzicow danego
dziecka w odniesieniu do decyzji, czy rozwija¢ zdolno$ci muzyczne oraz w jaki
sposob to robi¢. Wynika to albo z braku zrozumienia jednego z opiekunéw potrzeb
dziecka, lekcewazenia wagi danego rodzaju zdolnosci dla dziecka, jak i z ograni-
czonej $wiadomosci rodzicow, w jakim zakresie konieczne lub pozadane byloby
rozwijanie czasem bardzo specyficznych predyspozycji. Obawy budzg takze kon-
sekwencje zwigzane z przysztym wykonywaniem zawodu muzyka. Interesujaco
o tych rozterkach opowiada jedna z mam:

Maq:z nie chce sie zgodzic na szkote muzyczng. Syn bardzo chce i pani caly czas
o tym mowi i nam nie odpuszcza. Nie dos¢, ze konflikt z nauczycielem, to jeszcze
z ojcem. Z drugiej strony ja si¢ obawiam, ze on moze wejs¢ w taki swiat muzykow.
My go wychowujemy bardzo tradycyjnie, a z muzykq to nie wiadomo (M43).
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Znaczgcg przeszkoda jest takze brak kompetencji muzycznych rodzicow. Nie
sg oni do konca pewni swoich nominacji, szukaja potwierdzenia innych specjali-
stow, a jest to utrudnione, gdy w okolicy nie ma nikogo, kto mégtby im pomoc.
Jako trudno$¢ odbierany jest rowniez brak tradycji rodzinnych (Rodzina nie jest
przesigknieta muzycznie. Nie ma takiego drzewca, zeby kultywowaé tradycje ro-
dzinne O55).

W nielicznych przypadkach zauwazalna jest takze bierno$¢ rodzicow, przeko-
nanie, ze nie ma w okolicy mozliwo$ci rozwijania dziecka, brak zaangazowania
(Ale tu raczej nic nie wyjdzie. Dla maluchow nie ma nic. Ale nie interesowatam
sig tym, nie pytatam M93). Tacy rodzice z gory usprawiedliwiajg sig, ze wszystko
jest za drogie, za daleko, dziecko i tak sobie nie poradzi itp., nie podejmujac w rze-
czywistosci nawet minimalnych krokow, by sprawdzié, czy ich przypuszczenia sg
stuszne.

Cze$¢ rodzicow aktywnie poszukuje miejsca, w ktorym dziecko bedzie moglo
sie rozwija¢, lub nauczyciela, ktory bedzie dla dziecka odpowiedni: czy to w ogni-
sku muzycznym, czy jako korepetytora w domu.

Ci, ktérzy rozwazaja wystanie dziecka do szkoly muzycznej, maja wiele obaw.
Uznaja, ze szkota muzyczna jest dziecku niepotrzebna, dziecko nie ma na nig
czasu (aby nie przedobrzy¢, nie przeforsowaé M42), dany okres jest nicodpowiedni,
uprawianie muzyki jest niezgodne z marzeniami/oczekiwaniami/$wiatem warto-
$ci rodzicdw, uprawianie muzyki niesie zagrozenia dla dziecka. Jak mowi jedna
Z mam:

Wiem, ze w tym kierunku pojdziemy, ale mqz maoj stwierdzil, ze nie chciatby
raczej, aby syn byt muzykiem. I te jego pasje troszke przesuwamy. Jako siedmio-
latek ma jeszcze czas (M26).

Szkota muzyczna jest niejednoznacznym wyborem dla rodzicow, chociaz
wicksze przekonanie majg do tej formy ksztatcenia jej absolwenci. Niektorzy ro-
dzice, zapisujac dziecko na zajecia muzyczne uznaja, ze jest to jedynie proba,
sprawdzenie, czy dziecko si¢ zainteresuje ta forma muzykowania i bedzie chciato
uczestniczy¢ w zajeciach oraz czy sprosta temu wyzwaniu. W sytuacji, gdy dziecko
nie radzi sobie z instrumentem lub wykazuje znudzenie lub znieche¢cenie, rodzice
dos¢ szybko rozwazaja rezygnacje ze szkoty muzycznej. Uznaja, ze dziecko prze-
zywa zbyt duzy stres, ktdry jest niepotrzebny. Przyczyna rezygnacji sg tez wzgledy
organizacyjne lub nadmiar innych obowiazkdéw. Nastawienie rodzicow zalezy
wiec od stopnia zaangazowania si¢ dziecka.

Znamienna jest wypowiedZ mamy, absolwentki szkoty muzyczne;j:

Gra na skrzypcach to byt jej wybor, ja bytam przeciwna, bo chodzitam sama
do szkoly muzycznej. Mnie rodzice zmuszali, ja tego nienawidzilam i nie chciatam,

zeby ona przez to przechodzita. Ale tak mnie prosila, ze we wrzesniu czy pazdzier-
niku, juz z opoznieniem, poprositam panig dyrektor (szkoly muzycznej), zeby dac
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jej szanse i dopusci¢ do egzaminow. Zapisatam jg wczesniej do ogniska, bo nie
wiedziatam, czy jej sie nie odechce. Ale chee graé. Cwiczy na skrzypcach codzien-
nie; fakt, ze musze jej przypominad, ale czasem bierze sama skrzypce. Wczesniej
miala takie tanie, bo nie wiedziatam, czy po dwoch miesigcach nie odejdzie jej
ochota. Teraz dostala od dziadkow nowe, porzgdne, lutnicze i jest z nich bardzo
dumna. Bierze i sama gra (M37).

Rodzice, ktorzy sami skonczyli szkote muzyczng lub cenig zdolnos$ci mu-
zyczne, podkreslaja, ze nie wystarczy samo postanie dziecka do szkoly muzycz-
nej, by rozwingé jego predyspozycje na miar¢ mozliwosci. Konieczne jest ich
osobiste zaangazowanie i praca. Jak moéwi o tym jedna z mam:

Szkota stara sie, ale gdybym tylko polegata na szkole, to te wszystkie umiejet-
nosci, ktore ona ma, na pewno by sie rozptynely w niebyt (M11).

Rodzice zauwazaja, ze w czasie uczeszczania do szkoty muzycznej dziecko ma
swoje okresy zniechecenia, jednak jest to chwilowe i nalezy wtedy zapewnic
wsparcie 1 mozliwo$¢ odpoczynku. Konieczne jest motywowanie, zachgcanie czy
nawet szantaz dotyczacy rezygnacji ze szkoly oraz pozwalanie dzieciom na do-
konywanie $wiadomego wyboru. Postawy rodzicéw opierajg si¢ tu na ksztalto-
waniu poczucia odpowiedzialnosci: jezeli dziecko podejmuje si¢ nauki gry na
instrumencie, musi systematycznie ¢wiczy¢. W przeciwnym wypadku rodzice wy-
pisuja dziecko z zaj¢é. Tak postawiony warunek mobilizuje dziecko do wysitku.
Jedna z mam opowiada o dylemacie dziewczynki nastepujgco:

W pewnym momencie byta zmeczona. Ja na to: jezeli jestes zmeczona, to zre-
zygnuj z zajec fletu. Bo to jest obowigzek grania 15-20 minut dziennie, to jest
wysitek. Musi o tym pamigtac, przygotowacé sie, roztozy¢ flet, wyczyscic¢ go. Ale
byl protest, bo bardzo chce graé, zrezygnowala z tenisa (M35).

Roéwniez w obliczu trudnosci lub zniechecenia dziecka, rodzice podejmuja
z nim dialog. Wazna jest wypowiedz mamy dziewczynki uczacej si¢ gry na per-
kusji:

Mowilismy jej o tym, ze na poczqtku tak jest, ze jest trudno. Ze nie jest tak, ze
ludzie si¢ z tym rodzq albo od razu potrafig Spiewac operowo. Wszystkiego trzeba
sig nauczy¢. Trzeba konsekwencji i uporu w dziataniu. To uczy jakiejs konsekwen-
¢ji. No i widzi juz jakies postepy, bo cos tam potrafi zagrac i sprawia jej frajde, ze
potrafi. Chwali sig, ze juz potrafi, jest to dla niej motywujgce (M34).

Zdolno$ci muzyczne i forma ich stymulowania staja si¢ dla rodzicéw okazja,
by wspierajac dziecko, uczy¢ je cierpliwosci, wytrwalosci, systematycznosci. Stwa-
rzaja warunki do tego, by pokazac, ze wysitek si¢ optaca, praca przynosi efekty.
Dziecko ksztaltuje w sobie poczucie sprawstwa. W omawianym przyktadzie ro-
dzice nie naciskaja, by dziecko osiaggneto poziom mistrzowski w swojej aktyw-
nosci, lecz ¢wiczenia traktuja jako element rozwoju. Uznaja, ze corka, jako doj-
rzala osoba, sama dokona wyboru, zdecyduje, w jaki sposob zechce to wykorzystac¢
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(Jak bedzie kiedys chciata grac¢ w zespole rockowym, to bedzie grata. Ale ona
wirtuozem nie musi zosta¢ M34).

W odniesieniu do szkoty muzycznej wysuwane sg zarzuty, ze po jej skoncze-
niu niewielka jedynie czgs¢ absolwentow pozostaje w zawodzie muzyka, wigk-
szos¢ rezygnuje z muzyki, traci do niej serce (jego udusita ta szkola muzyczna
023). Stad wazniejsze w rozwoju zdolnosci jest to, by dziecka nie zmuszaé, lecz
pozostawi¢ wybdr; by nie zniszczy¢ zamilowania do muzyki, nie zniecheci¢ do
grania. Rodzice czujg si¢ odpowiedzialni za to, czy dziecko bedzie chciato rozwijaé
swoje zdolno$ci muzyczne; podkreslaja przy tym, ze nadmierny wysitek (tu rozu-
miany jako systematyczne ¢wiczenie) je zniecheci. Dlatego jezeli dziecku nie od-
powiada szkota muzyczna, nalezy z niej zrezygnowac i poszukiwa¢ innych form,
ktore beda sprawiaty dziecku przyjemnose.

5.3.2. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci tworczych

Gtownag barierg w rozwijaniu zdolnosci tworczych dzieci jest szkota, ktora stara
si¢ umiesci¢ dziecko w ramach, dopasowac¢ do innych, przecigtnych, dopasowac
do jakiegos wzoru (M41). Zdaniem badanych szkota nie oferuje mozliwosci roz-
woju zdolnosci tworczych, lecz poprzez nude zabija w dzieciach ich dociekli-
wos¢, niezaleznos$¢, pragnienie tworzenia. Dzieci tworcze sa postrzegane jako
problematyczne i niegrzeczne, ich rodzice sag wzywani do szkoty na rozmowy do-
tyczace kwestii wychowawczych. Blokadg sa takze obowiazki szkolne, na ktére
dziecko poswieca tyle czasu, ze nie ma kiedy podejmowac dziatan tworczych.

Opisujac tworcze dziecko, rodzice zwracaja uwagge na jego trudnosci w przy-
stosowaniu si¢ do ram spotecznych i szkoty:

Jest tworczy i ciekawy; Jego inteligencja i energia w szkole mu przeszkadza
tam gdzie sq ramy. Czesto si¢ nudzi i psoci, dyskutuje z dorostymi polecenia, tatwo

sig rozprasza (M32).

Nie mozna wzig¢ go w zadne ramy, nie mozna mu daé szablonow (M92).

Dzieci te wpadaja w konflikty z nauczycielami, sa niezalezne w mysleniu, po-
trafig przeciwstawi¢ si¢ lub skrytykowac¢ dorostego, co odbierane jest jako prze-
jaw zlego zachowania. Jezeli zdolno$ciom tworczym towarzyszy wysoki poziom
zdolnosci intelektualnych, ich wiedza i umiejg¢tnosci w réznych dziedzinach szybko
moga przekroczyc¢ to, co potrafi nauczyciel; wtedy staja sie tez bardziej krytyczne
wobec niego. Dzieci te potrzebujg niestandardowego podejscia, ukierunkowania
uwagi na to, co je zaciekawi. Chetnie pomagaja nauczycielowi jako asystenci,
chociaz rzadko ich mozliwos$ci sg w ten sposob wykorzystywane. W szkole takie
dziecko jest postrzegane jako niegrzeczne. Na typowych lekcjach si¢ nudzi, cho-
ciaz niektore radzg sobie poprzez poszukiwanie w otoczeniu informacji lub bodzcow,
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ktore nude ztagodza. Nie zawsze pomysty dziecka sg akceptowane przez rowie-
$nikow, czasem jest krytykowane.

Chociaz rodzice doceniajg zdolnosci twércze swoich dzieci, czasem uznajg je
za ktopotliwe, szczegodlnie wtedy, gdy przektadajg si¢ na zte zachowanie dziecka
w szkole oraz gdy z ich rozwojem jest zwigzany batagan w domu.

5.3.3. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci plastycznych

Badani rodzice dostrzegaja ograniczenia, ktore utrudniajg rozw6j zdolnos$ci
plastycznych. Za najwazniejsze uznaja wilasny brak predyspozycji i kompetencji.
Rodzice tacy mniej chetnie wlaczaja si¢ w prace dziecka, nie sg dla niego partne-
rem, nie potrafig wykona¢ prostych rysunkow, nie znajg si¢ na technice, nie umiejg
trafnie oceni¢, co jest dobre, co wymaga doskonalenia, nie majg pomystoéw pla-
stycznych.

W wypowiedziach rodzicéw pojawiaja si¢ takie, ktore swiadcza o tym, Ze opie-
kunowie nie dostrzegali u swoich dzieci zdolnosci tego typu. Zdarzaly si¢ takie
opowiesci, w ktorych wyrazali oni swoje zaskoczenie nominacjg nauczycieli. Ich
przekonanie o braku predyspozycji dzieci w tym zakresie moglo wynika¢ z faktu,
ze porownywali prace potomka do wytwordw osob duzo starszych i o namacal-
nych sukcesach. Sa takze rodzice, ktorzy sa przekonani, ze zdolnosci plastyczne
to domena dziewczat. W przypadku, gdy ujawniaja si¢ u chtopca, budza zaktopo-
tanie przemieszane z duma, ze jednak dziecko tworzy interesujace prace lub wy-
kazuje przywiazanie do estetyki (nie wiem, moze miat by¢ dziewczyng M52). Po-
jawiaja si¢ takze opinie, ze pasje te odciagaja dzieci od lekcji, utrudniaja nauke.
Gdy w zadaniu pojawiaja si¢ polecenia dotyczace rysowania, zaczynaja od nich,
poswigcajg im duzo czasu, nie przywigzujac wagi do tego, ze maja do wykonania
réwniez inne ¢wiczenia. Rodzice ci sporadycznie wigza przyszto$¢ dziecka z ak-
tywnoscia plastyczna, raczej wyrazajac zwatpienie, by talent byt wystarczajacy
do tego, by dziecko mogto go powaznie traktowac jako droge zyciowa (Matejkq
to nie jest M6). W przypadku braku kompetencji pojawia si¢ tez obawa, ze dziecko
moze by¢ przez rodzica zle pokierowane (nie odwazytabym sie jej stymulowac,
bo mogq brzydkie rzeczy wyjs¢ M11) oraz ze moze rodzic przecenia zdolnosci
(moze tak sobie wmowitam, ze ona jest artystycznie uzdolniona, a teraz wmawiam
to rowniez jej; podkreslam: zobacz, jak tadnie to zrobitas M11).

W przypadku, gdy sami posiadajg kompetencje plastyczne, zauwazaja niebez-
pieczenstwo, ze ich wytwory sa zawsze lepsze, przez co dziecko zniecheca sie, nie
chce si¢ stara¢, wtedy wyszukuja odpowiedni sposob oddziatywania i zachety.

Pojawiaja si¢ tez postawy rodzicoéw ograniczajace dostep do niektorych tech-
nik ze wzgledu na potrzebe zachowania czystosci. Zdolnosci sg dla czgsci rodzi-
cow klopotliwe. Wiele dzieci w poczatkach swej dziatalno$ci zniszczylo Sciany
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lub dywan, co wymusito na rodzicach wdrozenie dziecka do przestrzegania za-
sad, ktére nie musiaty dotyczy¢ rodzenstwa posiadajacego odmienne zaintereso-
wania. Nie wszyscy rodzice lubig si¢ angazowa¢ w aktywnosci plastyczne, jest
to dla nich meczace i frustrujace (zmusza mnie do tego, Zebym ja tez sie w to zaan-
gazowata, akurat ja niekoniecznie chce i to niezgodne z moimi planami, wiec jest
taka absorbujgca, ciggle cos by chciata... M4), szczegoblnie, gdy nie wdrozyli
dziecka do sprzatania po sobie.

Przeszkodg sa takze nauczyciele, ktorzy oczekujg od dzieci standardowych
rysunkéw, zgodnych z narzuconym wzorcem. Dobrym przyktadem jest wypo-
wiedz jednej z mam:

Nie lubit rysowac w szkole, bo rysowat wolniej niz inne dzieci, w swoim
tempie i chcial skonczy¢. Nie byt chwalony, tylko pani mu ciggle mowita,
ze nie konczy na czas; poganiata, krytykowata, instruowata (M42).

Trudnosci majg takze charakter zwigzany z ograniczonym czasem rodzicow
i dzieci, niemoznoscia lub niechecia do dowozenia dziecka na zajecia dodatkowe.
Problemem jest mlodsze rodzenstwo, ktore niszczy prace lub przeszkadza w ich
wykonaniu. Inhibitorem jest takze samo dziecko: jego lenistwo, brak cierpliwo-
$ci, nieche¢ do udzialu w zajeciach dodatkowych, posiadanie innych, konkuren-
cyjnych zainteresowan (szczegolnie sa to gry komputerowe), niskie poczucie war-
tosci, obawa krytyki innych, zwtaszcza rodzicow.

Zajecia dodatkowe nie zawsze sg trafng formg wzbogacania rozwoju zdolnos$ci
plastycznych. W wielu przypadkach okazuje si¢, ze dziecko szybko si¢ nudzi,
zniecheca, nie potrafi sobie poradzié, prowadzenie zajec nie jest zgodne z jego pre-
ferencjami co do tematoéw lub techniki. W jednym przypadku mama zauwazylta
negatywny wplyw zajec na stosunek dziecka do plastyki. Dziewczynka oceniata
siebie na tle innych utalentowanych dzieci, starszych lub z wigkszymi umiejetno-
$ciami, co umniejszato w jej odczuciu poziom posiadanych zdolnosci/umiejgtnoscei.
Okazalo sie, ze dziecko nie jest tak dobre, jak sadzito na podstawie poréwnania si¢
do rowiesnikow w szkole. Bylo to dla dziewczynki bolesne do§wiadczenie i przy-
czyna rezygnacji z zajec.

Dzieci o tym typie zdolnosci czgsto lubig tworzy¢ w znanych sobie warunkach
w domu, niezbyt chetnie podporzadkowuja si¢ pomystom nauczyciela, nie chca
ulega¢ sugestii. Jak opowiada o tym jedna z mam:

On nie chce tego, a ja na sitg go nie bede wysylac na to, czego on nie chce robic.

[ nie zapisatam go na to kotko. Ja bym chciala, zeby malowanie sprawialo mu

przyjemnosé. Na zbiorowych zajeciach dzieci rzeczywiscie fajnie rysujq, ale dzis

rysujq konia, a jutro owoce, a potem drzewo, czy pdjdziemy w plener. A on kon-
kretnie wie, co chce rysowaé (M52).
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W jednym przypadku rodzice uznali, ze zdolnosci dziecka maja negatywny

wplyw na jego wizj¢ siebie i sam proces wychowania. Warto przytoczy¢ wypo-
wiedZz mamy na ten temat:

Jego pani tymi pochwalami spowodowata, ze obrost w piorka. A gdy potem

zaczely sie wwmagania dotyczqce nauki literek, czytania, to jego argumenty byly:
po co?, przeciez ja tadnie rysuje! I troche go musielismy utemperowac, bo ryso-

wanie jest fajne, ale to nie wszystko. Sq tez inne rzeczy. I byly takie sytuacje, gdy
wyszio z niego zarozumialstwo. Musi by¢ w tym jakas rownowaga, a to przyjmo-

walo niewlasciwy kierunek. On tym rysowaniem zastanial si¢ przed wszystkim, juz

nie mozna byto od niego niczego wymagac, dlatego, ze on tadnie rysuje, a jest w tym

taki dobry, bo przeciez pani go chwali, to dlaczego my od niego cos wymagamy.
Bylo troche umoralniajgcych rozmow, zeby tak sig tym nie chwalil, nie wynosilt,

bo z tymi kolegami tez sie porownywal, zZe oni tak tadnie nie rysujg, a on jest w tym
taki dobry. To, ze ktos ladnie nie rysuje, to juz jest gorszy, nie liczy sig, a ze on jest

taki wyjgtkowy. Trzeba mu bylo umaczy¢, zeby dat szanse sie wykaza¢ innym (M52).

W tym przypadku zdolnosci zaburzyly relacje dziecka z réwiesnikami, uspra-

wiedliwiaty brak wysitku i zaangazowania w innych dziedzinach, przeszkadzaty
we wdrozeniu si¢ do obowigzkéw szkolnych 1 utrudniaty skutecznos¢ rodziciel-
skich oddziatywan na chtopca.

5.3.4. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci sportowych

Zdolnosci sportowe dzieci, w opinii rodzicOw, nie zawsze mogg by¢ rozwijane.

Wymieniane sg tu zréznicowane przeszkody, do ktorych naleza:

koszty finansowe i materialne uprawiania sportu;

brak odpowiednich warunkow lub kompetentnych nauczycieli w szkole;
brak odpowiednich zaje¢ w okolicy;

cechy dziecka;

koszty fizyczne i psychiczne ponoszone przez dziecko;

inne aktywnosci dziecka;

czynniki fizyczne: choroby, przeciwskazania do uprawiania sportu, kon-
tuzje;

przekonania i nastawienie rodzicow;

brak czasu rodzicow.

Jako gltéwne przeszkody w uprawianiu sportu rodzice wymieniajg bariery ma-

terialne 1 organizacyjne. Koszty systematycznego uprawiania sportu sa znaczne.

Jezeli rodzice znajdujg atrakcyjne i niedrogie lub bezptatne zajecia sportowe,

chetnie z nich korzystajg. Jednak jezeli zajecia te stajg si¢ ptatne, nie sg w stanie

ponies¢ dodatkowych kosztow i zmuszeni sg zrezygnowac. Tak o tym fakcie mowi
jedna z mam:
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W pierwszej klasie trafil sie w szkole tenis. Ale to z gminy bylo przez rok za
darmo. Tak zachecajg, bo to jest droga dyscyplina. To tez jej sie spodobato. Ona
ma silne rece i szybka byla. Ale pozniej juz musiata zrezygnowac, bo niestety to
jest duzy koszt (M25).

Krytyczne uwagi dotyczace edukacji sportowej w szkole; dotycza faktu, ze
nauczyciele rezygnuja z zaje¢ fizycznych na rzecz lekcji zwigzanych z umiejet-
nosciami przedmiotowymi, by nauczy¢ lepiej czytania, pisania i liczenia, a takze
ze nie posiadaja kompetencji do prowadzenia zaj¢¢ fizycznych (bardzo sie skarzy,
ze w szkole nie ma wf-u M63; to co w szkole, to przeciez tylko jakas zabawa M3;
Jjakas pani — gwiazda to przejeta i prowadzi zajecia do sportu na obcasach; i grali
w pomidora na tych zajeciach M24). Rodzice wskazujg rowniez, ze nie sa wyko-
rzystywane zasoby szkoty (tam jest boisko, a dzieci praktycznie nie majg wf-u
M63). To znaczacy zarzut, gdyz rodzice dzieci o zdolnosciach sportowych maja
$wiadomosé, ze bez ruchu dzieciom bardzo trudno wytrzymac¢ w szkole. Jedynie
niewielka czg$¢ nauczycieli uwzglednia specjalne potrzeby takich dzieci i pozwala
im na ruch, uznajac, ze jest to konieczne, aby uczniowie mogli skupi¢ si¢ na nauce
(czasem go pani wypuszczata specjalnie, Zeby sobie polatal, a potem siedziat spo-
kojnie M63). Zdarzajg si¢ roOwniez skargi na wczesniejszy etap edukacyjny. Przy-
ktadowo jedna z mam zauwazyla, ze nauczycielki w przedszkolu blokowaty po-
trzebe ruchu dziecka, nie pozwalajac korzystac z bedacego do dyspozycji sprzetu
(drabinek, placu zabaw). Powodowalo to, ze dziecko nie miatlo mozliwosci po-
zbycia si¢ nadmiaru energii i czulo si¢ nieszczesliwe.

Postawy nauczycieli sg wazne takze na samych treningach sportowych — odej-
$cie ulubionego trenera zniecheca dziecko do systematycznego uprawiania danej
dyscypliny. Jak méwi o tym jedna z mam:

Teraz mamy sytuacje w klubie, ze odszedl trener, z ktorym trenowat 1,5 roku
i wigkszosS¢ chlopcow przechodzi za trenerem do innego klubu. I my nie wiemy, co
zrobic, bo ten klub jest drozej, i dalej i to nam bedzie kolidowato (MT).

Szczegolnie dotkliwy jest brak zaje¢ sportowych w tych szkotach, w okolicach
ktorych nie ma innych bezptatnych miejsc, gdzie dziecko mogtoby uprawiac sport.
Rodzice oczekuja, ze w szkotach bedg realizowane przynajmniej regularne zaje-
cia wychowania fizycznego, przy tym doceniajg takze inne formy aktywizowania
sportowego dzieci. Warto przy tym pamigtac, ze dzieci maja swoje upodobania
zwigzane z okre$long dziedzing sportu, dlatego nawet fakt bliskosci jakiegos ro-
dzaju zaje¢ nie musi dziecka zaktywizowac. Przyktadem sg zajgcia tanca lub akro-
batyki, nieatrakcyjne dla zapalonego pitkarza.

Zdaniem rodzicow szkoty nie wspierajg dzieci o zdolnosciach sportowych,
szczegolnie tych, ktore pochodza z biednych rodzin. Dodatkowe zajgcia sa ptatne
i nawet jezeli prowadzacy wskazuje na predyspozycje dziecka, nie ma gotowosci,
by zwolni¢ dziecko z optaty. Szkota i nauczyciele tez nie czujg si¢ zobligowani,
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by poszukiwac dla dziecka zewngtrznych zrodet finansowania. Przy tym na wcze-
snych etapach rozwoju nie ma dla dzieci stypendiéw ministerialnych za osiagnig-
cia sportowe.

Znaczaca dla rodzicow bariera w rozwijaniu predyspozycji sportowych sa ce-
chy dziecka. W odniesieniu do swoich dzieci rodzice podkreslaja wysoka spraw-
nos¢ fizyczna, ktora daje dziecku mozliwosci, przy jednoczesnym posiadaniu
mniej korzystnych cech, ktore blokuja rozwdj. Do najbardziej znaczacych inhi-
bitoréw zaliczajg: lenistwo, brak wytrwatosci, brak zacigcia lub pragnienia do-
skonalenia si¢, brak ambicji sportowej, niechg¢ do rywalizacji, poczucie wstydu
i nieche¢ do pokazywania swoich umiejetnosci innym, niesmiatos¢, nieche¢ do
treningdw, umitowanie wygody, nieche¢ do dyskomfortu fizycznego (np. zimne;j
wody na basenie, wysitku), trudny buntowniczy charakter, bojazliwo$¢. W odnie-
sieniu do wymienionych cech warto zauwazy¢, ze cz¢$¢ dzieci, chociaz lubi ruch,
traktuje jednak treningi gtéwnie jako spotkania z kolegami i mozliwo$¢ wybie-
gania si¢. Nie maja one ambicji wygrywania, doskonalenia sig, rywalizacji. Nad-
miernie obcigzajace ich zdaniem treningi powoduja zmeczenie i zniechecajg. Te
dzieci sa kolezenskie, chetne do pomocy w rozgrywkach, lecz pozbawione ducha
wygranej. Potrzebuja one, zdaniem rodzicow, dodatkowej stymulacji lub po pew-
nym czasie rezygnuja z tego sposobu uprawiania sportu.

Duza presja jest uczestniczenie w zawodach i turniejach sportowych. Rodzice
zauwazajg, ze ich dzieci przezywaja stres i Iek przed przegrang, ktore skutkuja
obnizeniem jakosci wynikoéw sportowych. W czasie zawoddw, a szczegolnie w przy-
padku przegranej, dzieciom towarzysza wielkie emocje. Jest to duzy koszt psy-
chiczny, ktory odnosi si¢ takze do rodzicow, przezywajacych razem z dzieé¢mi,
a przy tym muszg znalez¢ sposob wzmocnienia ich pewnosci siebie. Przy tym na-
wet rekreacyjne lub w ramach zaj¢¢ szkolnych uprawianie sportu naraza dzieci
na trudne przezycia. Duze ambicje, przekonanie o wysokiej sprawnosci fizycznej,
sa w przypadku niepowodzenia przyczynkiem do glgbokiego przezywania porazki.

Nie potrafita zrobic przewrotu w przod, to tak sie zaciela, Ze ani prosba, ani
grozba nie pomogta. Nie chciata naszej pomocy, tylko zZe ona jest najgorsza, zZe
sobie z tym nie poradzi. Wybiegla z placzem z domu. Rozpacz byla straszna, zZe nie
potrafi, ze sobie nie radzi, ze jest najgorsza w klasie (M11).

Przeszkoda w rozwijaniu tego typu zdolno$ci sa takze inne obowiazki dziecka
(nauka szkolna, przygotowanie do komunii) lub jego rodzicow (praca i zwigzany
z nig brak czasu).

Sami rodzice takze stanowig inhibitor rozwoju zdolno$ci sportowych. Mozna
tu zaliczy¢ dystans lub nieche¢ rodzicéw do sportu, nadmierne obawy, opiekun-
czo$¢ rodzicow, prezentowany przez nich swiat wartosci. Co interesujace, brak wy-
starczajacego zaangazowania w rozwoj sportowych predyspozycji dziecka, oce-
niany na podstawie poroéwnywania si¢ do innych rodzicow ,,sportowych” dzieci,
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wzbudza ich poczucie winy. Rodzice zauwazaja, ze rOwniez sam sport ogranicza
inne aktywnosci i zainteresowania dziecka, odwraca jego uwage od nauki, domi-
nuje w sposobie spedzania czasu wolnego.

Rodzice zwracaja uwage na swoje lgki dotyczace odwagi dziecka, ktdra oce-
niaja jako brak myslenia o konsekwencjach. Chec¢ rozwijania pasji wigze si¢ z obawa
o bezpieczenstwo fizyczne dziecka. Leki rodzicow dotyczace pitki noznej, uwzgled-
niaja takze wzorce propagowane przez srodowiska kibicow. Jak mowi o tym jedna
Z mam pasjonatow tej dziedziny sportu:

Z tq pitkq to ja nigdzie go specjalnie nie pchatam. Bo mi sig to jakos zle kojarzy
niestety, bo to gdzies ten alkohol, te wulgarne odzywki na tych meczach. Ci kibice,

te szaliki... (M61).

W wypowiedziach rodzicoOw znaczacy jest przyklad, ktoéry obrazuje odmienng
od wczesniej opisanych postawe rodzicow (rodzice ze srodowiska miejskiego,
dobrze sytuowani, wyksztatceni). Dotyczy on dziewczynki, ktora chodzi na wszyst-
kie zajgcia ruchowe, jakie sa dostgpne w szkole (WF, SKS, zajecia korektywne
— chociaz nie ma takiej potrzeby) oraz poza szkota: tenis, basen i taniec. Mama
policzyta, ze jest to 12 godzin tygodniowo i dziecko nadal prosi o wigcej. Do tego
dochodza aktywnos$ci na dworze, szczegolnie w okresie letnim. Gdy pojawia si¢
kolizja czasowa z innymi zajeciami, dziecko zawsze wybiera sport. Aktywnos¢
ruchowa jest warunkiem niezbednym do tego, by dobrze funkcjonowac w szkole;
gdy nie ma ruchu, rozprasza si¢ na lekcjach i sprawia problemy wychowawcze.
Dziecko ma wielkie predyspozycje sportowe, zardwno fizyczne, jak i psychiczne.
Jednak rodzice podjeli decyzje, ze nie pozwolg dziecku na uprawianie sportu wy-
czynowo. Warto przytoczy¢ wypowiedz mamy, ktora obrazuje ich punkt widzenia:

To jest problem zwiqzany z dzisiejszym swiatem. Sport to jest cos bardzo ura-
zowego, to nie jest zadna radosna forma ruchu. Nie kazdy sport nam si¢ podoba.

Ona jest uzdolniona gimnastycznie, sama si¢ nauczyta sta¢ na glowie. Ale my sie

tego boimy, sport nie daje rozwoju, ale inne rzeczy, na ktore my si¢ nie chcemy

zgodzi¢. Ona jest wymarzonym typem gimnastyczki; ale my to rodzina lekarzy.

Gimnastyka jest niszczgca dla organizmu,; zmusza do wymieniania wszystkich sta-

wow, ktore da sie wymienic. Niech lepiej przezyje zdrowo i spokojnie, bez robienia

czegos na site. Przy gimnastyce nie ma miejsca na zycie, bo treningi sq zbyt ab-
sorbujqce; znika zycie i inne jego aspekty, gdzie mogtaby si¢ odnalez¢ (M39).

Wiele dzieci, ktore rozpoczely systematyczne treningi w wybranej dziedzinie
sportu, po pewnym czasie rezygnuje z tej aktywnosci, gdyz jest to dla nich lub ich
rodzicéw zbyt obcigzajace. State treningi w wigkszej liczbie (np. trzy razy w tygo-
dniu) zniechgcajg cze$¢ dzieci, ktore nie sa w stanie im sprostaé, powodujg zmg-
czenie. W takiej sytuacji wola wroci¢ do traktowania sportu jako zabawy. Rodzice
pozwalajg im na to, akceptujac wycofanie si¢ dziecka z dziedziny, uznajac, ze
wazniejsze jest utrzymanie mitosci do sportu, bez koniecznosci wyczynowego
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uprawiania go. Poza tym rodzice zauwazaja, ze nie kazdy rodzaj treningdéw odpo-
wiada dziecku. Jezeli dziecku si¢ nie podoba na zajeciach, rodzice nie naciskaja,
pozwalajg na rezygnacj¢ i dalsze poszukiwanie.

W jednym przypadku mama uznata, ze dziecko posiada predyspozycje fi-
zyczne, lecz z uwagi na cechy charakteru potrzebuje statego wsparcia. Wiedzac,
ze cechy dziecka stanowig jego wewngtrzng barierg, rodzice sami decyduja o kie-
runku i sposobie rozwoju dziecka:

Staram si¢ bra¢ pod uwage jego zdanie, ale nie do konca daje mu wszystkim
kierowac, staram si¢ zachowac troche zdrowego rozsqdku. Z tq jego chwiejnoscig,

ze nie do konca on wie, co chce. Niektorzy dzis tak majq: chce to idzie. Chce go

nauczy¢ obowigzkowosci, bo jak jest chory to wiadomo, Ze nie idzie, ale nie na za-

sadzie, ze mu sig nie chce. Sport ma uczy¢ pewnych zachowan, obowigzkowosci,
dotrzymywania zobowigzan, wytrwatosci (M7).

Pomimo konsekwencji w swoim dziataniu, mama dopuszcza $wiadomosé, ze
by¢ moze jej postawa nie jest wlasciwa (niektorzy mowig, ze to sq zajecia dodat-
kowe, to nie powinno sig¢ dzieci zmuszaé¢ MT7).

5.3.5. Ograniczenia w rozwoju zdolnosci intelektualnych

Najwiekszym ograniczeniem w rozwoju zdolnosci intelektualnych sa cechy
psychospoteczne dziecka, szkota oraz sami rodzice.

Szkota jest dla dzieci miejscem, w ktorym szybko si¢ nudzg. Zdaniem rodzi-
coOw program jest niedostosowany do dociekliwych dzieci, ktore czgsto przycho-
dza do szkoty z umiejgtnosciami wykraczajacymi ponad program — potrafig czytac,
liczy¢, pisaé. Z kolei nauczyciele nie potrafig lub nie chca indywidualizowacé za-
je¢ w taki sposob, by dziecko moglo uczy¢ si¢ adekwatnie do swoich mozliwosci.
Poniewaz uczenie si¢ przychodzi dziecku bardzo tatwo, dlatego tez nie angazuje si¢
ono dodatkowo w nauke szkolng, wedlug rodzicow jest leniwe. Szkota, jako nie-
dopasowana do potrzeb dzieci, wywoluje u nich znudzenie, nie motywuje do wigk-
szego wysitku. Dla czgéci dzieci problemem jest samodzielna nauka; preferuja
towarzystwo rodzicéw i oczekujg ich statego wsparcia.

Wobec dzieci, ktore szybko si¢ ucza, a przy tym nudza w szkole, najczgsciej
nie s3 podejmowane ani przez rodzicéw, ani przez nauczycieli dzialania, ktére
moga wzmocni¢ ich ciekawos¢ i site psychiczng.

Dzieci posiadajace zdolnoS$ci intelektualne stanowig dla rodzicow wyzwanie
1 sg zrédlem zakltopotania, gdy okazuje si¢, ze ci nie posiadajg wystarczajacej
wiedzy, by zaspokoi¢ potrzeby poznawcze potomka (dopytuje o tych panstwach,
a ja nie jestem w stanie mu odpowiedzie¢ M78). W takiej sytuacji rodzice najcze-
$ciej wspomagaja si¢ dostepem do Internetu, gdzie poszukuja potrzebnych infor-
macji. Dociekliwe pytania dzieci sg dla rodzicow takze problematyczne z po-
wodu przyjetej strategii wychowawczej, czasem koliduja z wyznawang wiarg lub
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przekonaniem o tym, jakie tresci sg dla dziecka odpowiednie (mamo, ja to nie
wiem, czy Pan Bog stworzyt ziemie, ja przeczytatem w artykule, ze ona powstata
w mieszaninie gazow i pylow M75; czasem pyta o takie rzeczy, Ze nawet bym nie
chciata, Zeby wiedziata M84).

Bywa, ze ciekawo$¢ dziecka jest dla rodzicow zrodlem klopotow, szczegdl-
nie, gdy pragnie eksperymentowac. Jak opowiada o przedszkolnych dziataniach
swojego syna jedna z matek:

Bo on eksperymentowal: zatkat sedes, wrzucajqc tam trzy rolki papieru. No i pani
uznata, ze to bylo niegrzeczne. Ale ja go pytatam, dlaczego to zrobil. I on byt cie-
kawy, czy to utonie, czy wyplynie, czy sie zatka. No i si¢ zatkalo. Woda sig oczywi-
Scie wylata. Takie eksperymentowanie nie zawsze mu wychodzito na plus (M28).
Zdarza si¢, ze rodzice obawiajg si¢, ze nadmierna wiedza bedzie dziecku prze-

szkadzata w funkcjonowaniu szkolnym. Dlatego spowalniajg je, by nie nudzito
sie¢ w szkole (a ja powiedzialam, Ze pani bedzie cig uczyta w swoim czasie, teraz
masz inne rzeczy do robienia M64).

5.3.6. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci matematycznych

W przypadku posiadania przez dziecko zdolnosci matematycznych to rodzice
sa gtownym inhibitorem ich rozwoju. Zauwazaja swoj brak kompetencji, zami-
lowania lub opory wobec matematyki oraz szachow. Maja takze obawy, aby za-
nadto nie obcigzy¢ dziecka obowigzkami i nie zniecheci¢ do matematyki. Zdol-
nosci matematyczne sg dla rodzicow kosztem psychicznym, szczeg6lnie dla tych,
ktérzy nie maja zamitowania do niej. Budzg ich zaklopotanie, niezrozumienie,
zadziwienie, sktaniaja do dociekania, skad w rodzinie wzigto si¢ dziecko o takim
rodzaju predyspozycji (ja jestem filologiem, a mqz jest prawnikiem... moze po
dziadkach? M10). Dla takich rodzicow zdolnosci dziecka sag mgczace. Frustracje
tego typu wyraza jedna z mam:

To bylo meczqgce, bo szlismy gdzies, a on liczy: drzewa, krzaki, psy, Smietniki.
Przyniost mi ksigzke i kazat sobie czytaé polecenia. To tak przy 13 stronie miatam juz
dosy¢. On dalej chcial, po kolei robil. Byt nieszczesliwy, zZe ja nie chciatam (M10).
Niepokojace sg takze dla rodzicow niemozno$¢ oceny poziomu zdolnosci

dziecka oraz nicumiej¢tnos¢ przewidzenia, na ile sa one znaczace dla jego zycia
(na razie to odbiega od normy, ale nie wiem, czy ten talent matematyczno-tech-
niczny jest duzy M10).

Jako czynniki, ktore rowniez moga stanowic barierg, sa wymieniane: szybkie
zniechecenie dziecka, poddawania si¢ w obliczu zbyt trudnego zadania oraz brak
w szkole zaje¢ dodatkowych. Przy tym, jezeli w $rodowisku wiejskim nie ma
takich zaje¢ w szkole, rodzice nie biorg pod uwage mozliwosci poszukiwania ich
w innym miejscu. Jest to uzasadnione faktem, ze matematyka, jako przedmiot,
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przynalezy w $wiadomosci rodzicow do szkoty. Ponadto jedynie w duzych mia-
stach mozna odnalez¢ oferte zaje¢ dodatkowych z matematyki.

W pojedynczych przypadkach rodzice zauwazaja, ze dziecko posiada predys-
pozycje do matematyki ($wietnie sobie radzi z zadaniami), lecz brak mu moty-
wacji do zajmowania si¢ ta dziedzing. W takim przypadku uznaja za swoje zada-
nie wzbudzanie w dziecku wickszego zainteresowania: poszukujg interesujacych
zadan, podsuwajg je dziecku i zachgcaja do udziatu w konkursach matematycz-
nych.

Gdy posytaja dziecko na zaje¢cia dodatkowe, majg przy tym duza otwarto$¢ na
potrzeby dziecka, dopuszczajac fakt, ze zajecia moga by¢ zbyt trudne (jak nie
bedzie ci si¢ podobalo, to nic si¢ nie stanie, zawsze mozesz z tego zrezygnowac
M21). Nastawienie to nie sprzyja budowaniu wytrwalosci i pokonywania trudno-
$ci, lecz pozwala dziecku na uznanie, za opinig rodzicéw, niskiego (niewystar-
czajacego) poziomu swoich zdolnosci.

5.3.7. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci w zakresie
jezyka ojczystego

Rodzice nie wymieniaja ograniczen, ktore dotycza tego typu zdolnosci. Spo-
radycznie dzieci o tym rodzaju zdolnosci sg krytykowane przez bardziej racjo-
nalnych réwiesnikow za to, ze wymyslaja nieprawdziwe historie.

5.3.8. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci w zakresie jezyka obcego

Jako gloéwne bariery w rozwijaniu tego typu uzdolnien rodzice wymieniajg:
cechy dziecka — niska motywacj¢ do nauki, lenistwo, brak systematyczno$ci; na-
stawienie rodzicoOw (obawy, by nie obcigzy¢ dziecka zajeciami dodatkowymi) oraz
ich brak kompetencji zakresie jezykow obcych; niski poziom edukacji jezykowej
w szkole, brak kompetencji dydaktycznych nauczyciela, nietrafiony sposob pro-
wadzenia zaje¢. Glownym sposobem niwelowania tych trudnos$ci jest posytanie
dziecka na pozaszkolne zaj¢cia jezykowe, sporadycznie zatrudnienie korepetytora.

5.3.9. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci tanecznych

Najwickszym ograniczeniem rozwoju zdolnosci tanecznych sg przekonania
i warto$ci rodzicow. Uznaja oni ten rodzaj zdolnosci za tadna pasj¢. Maja goto-
wos¢ do tego, by wspiera¢ rozw0j dziecka, jednak pod warunkiem, ze nie wigza
si¢ z tym zbyt wielkie naktady, w miejscu za$ zamieszkania lub okolicy odbywaja
si¢ zajecia taneczne. Czes¢ rodzicow jest bardzo sceptycznych i niechetnych. Ro-
dzice traktuja te zdolnos$ci troche lekcewazaco, uznajac, ze to raczej okazja dla
dziecka do popisé6w w domu, rozsmieszania lub rozweselania domownikow (taka
mata pocieszka M86), nieszkodliwe hobby, ktéoremu jednak nie trzeba poswigcac
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wiele czasu. RoOwniez nominacje nauczycieli taktujg z dystansem, niedowierzajac
im (moim zdaniem tanecznych nie ma, lubi, ale nie potrafi M37). Nie decyduja
si¢ na rozwijanie takich zdolnosci nawet wtedy, gdy o nich wiedza, wyrazajac
przekonanie, Ze jeszcze na to za wezesnie (w tym wieku nie jest to konieczne M17)
lub ze nie warto si¢ tym zajmowaé. Wazng bariera jest brak odpowiednich zaje¢
w poblizu miejsca zamieszkania oraz niechg¢ lub brak mozno$ci rodzicow do
wozenia dziecka do odleglych miejscowosci. Niezbyt pochlebnie oceniaja tez po-
siadane przez dziecko umiejetnosci (jak zobaczy jakies ukiady, to nasladuje; ale
czy w jego wieku on jest w stanie jakies swoje uktady wymysli¢? moim zdaniem
to takie bardziej chaotyczne, niesprecyzowane OS55).

Przeszkode stanowi takze brak czasu dziecka spowodowany nadmiarem in-
nych zaj¢¢. Sam udziat w zajeciach tanecznych moze zniechecic, jezeli dziecko
nie uczy si¢ takiego rodzaju tanca, ktory preferuje, a takze gdy zajecia sg prowa-
dzone nieodpowiednio: za mato ambitnie, nudno, w grupie duzo starszych dzieci,
przez prowadzacego o niskiej kulturze osobiste;.

Dla chtopcow znaczaca jest takze bariera pici, gdyz zajecia sg preferowane
przez dziewczynki (on nie chce, mowi, ze z dziewczynami nie bedzie tanczyt M92).

Rodzice niezbyt chetnie angazuja sie w pokonywanie ograniczen zwigzanych
zrozwijaniem zdolno$ci tanecznych dziecka. Jezeli dziecko bardzo pragnie uczesz-
cza¢ na takie zajecia, poszukuja sposobow, by pragnienie to zisci¢, lecz wysilek,
ktory w to wktadaja, jest raczej umiarkowany. Rodzice uznaja, ze rozwdj tych zdol-
nosci jest mato znaczacy dla przysztosci dziecka. Same zajgcia nie zawsze spelniajg
oczekiwania dziecka, wtedy rodzice akceptuja rezygnacje z tej formy rozwoju.
(byly proby hip-hopu, taniec towarzyski, a jego to nie ciggnelo, tylko wlasnie ten
taniec ludowy M65).

5.3.10. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci aktorskich
i recytatorskich

Jak inhibitory rozwoju tego typu zdolnosci wymieniani si¢ nauczyciele oraz
sami rodzice, a takze cechy osobowosciowe dziecka.

Niektorzy nauczyciele traktuja przedstawienie jako forme¢ aktywnosci catej
klasy i dlatego staraja si¢ angazowac wszystkich chetnych i1 czasem obsadzaja
dziecko w roli, ktora mu si¢ nie podoba. Uczen wtedy albo akceptuje decyzje¢ nau-
czyciela, albo ja krytykuje, uznajac, ze jest niesprawiedliwa. W tych przypadkach
dzieci i ich rodzice nie zawsze rozumieja postepowanie nauczyciela. Dziecko
czuje sie niedostrzezone i niedocenione, nauczyciel za$ jest oceniany negatywnie,
co dobrze obrazuje wypowiedZ mamy:
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Bierze udziat w szkolnych przedstawieniach, ale czesto tez czuje si¢ niedoce-
niona, bo dlaczego pani mnie nie wzigta? Dlaczego bierze inng kolezanke, a nie
mnie? Nie do konca jest tu dostrzegana (M27).

W jednym przypadku mama zauwaza, ze dziecko nie jest zainteresowane udzia-
tem w szkolnych przedstawieniach. Wyraza przypuszczenie, ze dzieje si¢ tak by¢
moze dlatego, ze dziewczynka Zle funkcjonuje w szkole, jest w konflikcie ze swoja
wychowawczynia, w wyniku czego obsadzana jest w drugoplanowych rolach,
ktore jej nie satysfakcjonujg. Ponadto jej mozliwos$ci aktorskie ujawniajg si¢ wy-
bitnie w obecnosci kamery.

Przeszkoda w realizacji predyspozycji aktorskich jest niesmiato$¢ dziecka.
W tym zakresie bez pomocy rodzicodw i nauczycieli nie ma mozliwos$ci, by dziecko
samo rozwijato zdolno$ci. Znamienna jest tu wypowiedz jednej z mam:

Ja wiedziatam, ze on ma predyspozycje, ale byt niesmialy, wiec mial problem,
bo bardzo chciat wystepowaé. Jak to sobie uswiadomitam po przeczytaniu artyku-
tow, w ktorych aktorzy mowili, Ze sq niesmiali, to mnie Smiech ogarnial. Ale jednak
widze, ze on jest dzieckiem nieSmiatym, ktore teraz wystepuje we wszystkich przed-
stawieniach. Jest to dla mnie niezrozumiate, bo gdybym ja byta niesmiata, to bym
sig ukryta w kgcie (M74).

Zdolnosci aktorskie jako te, ktore wida¢ w przestrzeni publicznej (przedszkola
lub szkoly), stanowig obszar, z jednej strony zwiekszajacy prestiz rodzicow, a z dru-
giej — budzacy zawis¢ lub zazdro$¢ innych opiekunéw. Przy tym jednak rodzice
maja $wiadomos¢, ze zdolnosci aktorskie nie muszg si¢ rozwija¢ w dalszych la-
tach, gdyz etap wczesnoszkolny to wiek, w ktorym dzieci chetnie si¢ angazuja.
Stad w wigkszosci przypadkoéw zdolnosci te sg traktowane jako hobby, ktére ma
sprawia¢ przyjemnos¢ dziecku i jego rodzicom.

W jednym przypadku, w odniesieniu do dziewczynki, ktora miata okazje wy-
stapi¢ w filmie reklamowym, jej marzeniem jest takze udziat w filmie. Jednak na
to matka nie wyraza zgody, uzasadniajac to wzglgdami organizacyjnymi.

5.3.11. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci konstruktorskich

Rodzice wymienili trzy bariery dotyczace rozwoju tych zdolnosci: brak checi
dziecka do uczestniczenia w zajeciach dodatkowych (nieche¢ dotyczy zaré6wno
narzucanej tematyki, jak i ograniczen zwiazanych z liczbg klockéw do dyspozy-
cji); niedostepnos¢ zaje¢ dodatkowych dla rodziny: wysokie koszty, brak zajegc
tego typu w okolicy; rodzenstwo, ktore niszczy budowle dziecka.

Dla wszystkich rodzicéw rozwoj tych zdolnosci jest kosztowny ze wzgledu
na ceny klockow oraz udziat w zajgciach dodatkowych. Przy tym sa rodzice,
ktorzy wykorzystuja ten fakt do wdrozenia dziecka do oszczgdno$ci i przezna-
czania wlasnych pieni¢dzy na zakupy klockow. Ale koszty sg tez powodem kon-
fliktow pomigdzy matzonkami, gdy nie wypracowali wspolnej strategii dotyczacej
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zakupow (czasami mam zal do meza, ze mu ciggle kupuje, mimo ze ja mowig, ze
dosy¢ M14). Uwazaja tez, ze konstruowanie to wynik obowigzujacej mody, na-
pedzanej przez media, a szczegolnie przez reklamy Lego.

Dla pewnej czesci rodzicow, ktorzy sami nie przepadaja za budowaniem, po-
czatki aktywno$ci konstruktorskich dziecka byty meczace. Wykazywali brak zro-
zumienia, uznawali to za zajgcie dla dziewczyn. Ci rodzice nadal uznaja te predys-
pozycje za nieszkodliwe, chociaz dla nich meczace hobby:

Nie powstrzymywalismy go, chociaz zadreczat nas tymi budowlami, przybiegal

i mowit: mama spojrz. Ale dla mnie te wszystkie budowle byly podobne do siebie,

tym sie roznity, ze diamencik tu byl wpiety. A to bylo bardzo wazne, zebysmy zau-

wazyli, Ze sq inne (M8).

W pojedynczych przypadkach budowanie jest zrodtem konfliktow miedzy
dzieckiem a rodzenstwem lub rodzicami, szczegdlnie gdy zniszczeniu ulegna
tworzone konstrukcje. Zachowanie dziecka powoduje u rodzicow frustracje:

Jak ostatnio zepsutam mu samochod, to musiatam zbudowac tak samo, jak byl.

Ja juz nie pamietatam, a on sie darl, ze nie tak bylo. To jest strasznie meczqce, bo

ma by¢ tak, jak on sobie to wymyslit (M54).

Badani rodzice wyrazaja rozczarowanie, ze w szkole brakuje miejsca na roz-
woj takich zdolnosci:

Szkota jest bardziej nastawiona na aktywnosci artystyczne dzieci, bo tatwiej

Jest je pokazaé, wyeksponowac, nie ma obszarow gdzie dziecko uzdolnione kon-

strukcyjnie mogtoby si¢ wykazaé (M10).

Doceniaja, jezeli w szkole takie zajecia sg i dziecko chce na nie uczeszczac,
chociaz zauwazaja, ze sg bardzo kosztowne.

Barierg dla cze$ci dzieci jest takze stopniowe odchodzenie od pasji konstruk-
torskich na rzecz innych aktywnosci, szczego6lnie gier komputerowych. Pojedyn-
czy rodzice dostrzegaja, ze ich dzieci tacza te dwie dziedziny, poprzez wykorzy-
stywanie gier, w ktorych bazuje si¢ na wyobrazni przestrzennej. Sami jednak nie
podsuwaja dziecku innych form spedzania czasu.

5.3.12. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci technicznych

Glowna barierg w rozwoju zdolno$ci technicznych jest zapewnienie dziecku
bezpieczenstwa fizycznego. Poniewaz to gtdéwnie ojcowie zajmujg si¢ rozwo-
jem dziecka w tej dziedzinie, na ich barkach spoczywa takie wlaczenie dziecka
w dziedzing, by nauczyto si¢ przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa.
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5.3.13. Ograniczenia w rozwoju zdolnosci spolecznych

Dla rodzicéw zdolno$ci spoteczne sg zrodtem dumy: nauczyciele zauwazajg
i chwala dziecko za jego umiejetnos$¢ przewodzenia klasie i wymyslanie intere-
sujacych zajeé. Jednak moga by¢ tez meczace, gdy dziecko prébuje na rodzicow
przenies¢ chg¢ dominowania i narzuca opickunom zabawy. Wtedy rodzice wyra-
7aja sprzeciw, stopuja zapedy dziecka. Rodzice dostrzegaja takze konflikty z ro-
wiesnikami u tych dzieci, u ktorych zamitowaniu do przewodzenia nie towarzy-
szg inne kompetencje spoteczne. W przypadku zdolno$ci empatycznych rodzice
dostrzegaja zagrozenie ze strony rowiesnikow i dorostych, ktorzy moga wykorzy-
stywac wysoka wrazliwos¢ dziecka do wlasnych celow.

5.3.14. Ograniczenia w rozwijaniu zdolnosci przyrodniczych

Rodzice dzieci posiadajacych zdolnosci przyrodnicze zauwazaja, ze sami sta-
nowig inhibitor rozwoju. Rodzice odczuwaja dyskomfort psychiczny, ktory od-
nosi si¢ do faktu, ze dziecko posiada duzo wyzsze kompetencje do rozumienia §wiata
przyrody niz oni, szybciej si¢ uczy i ma na ten temat wigksza wiedze. Zauwazaja,
ze nie mogg by¢ dla dziecka autorytetem w tym zakresie, nie s w stanie ani za-
pamigetac tylu faktow, ani odpowiedzie¢ na pytania formulowane przez potomka,
co obniza ich poczucie wartosci. Ponadto uwazaja, ze przyroda jest dla chtopcow
dziedzing nietypowa. Z jednej strony traktuja wigc predyspozycje dziecka troche
lekcewazaco, z drugiej jednak stanowig o jego wyjatkowosci.

5.3.15. Ograniczenia w rozwijaniu orientacji w przestrzeni
oraz zdolnosci informatycznych

Rodzice nie wymieniajg barier w rozwijaniu orientacji w przestrzeni.

W stosunku do rozwoju zdolnosci informatycznych gléwnym inhibitorem jest
szkota, ktora nie zapewnia zaj¢¢ adekwatnych do potencjatu dziecka w dziedzinie
informatyki.

Analizujac bariery, ktore dostrzegaja rodzice w procesie rozwijania zdolnosci

dzieci, nalezy uzna¢, ze do najwazniejszych naleza:

e  postawy i przekonania rodzicéw — gldwnie od nich zalezy, czy dostrze-
zony potencjat zostanie uznany za na tyle wazny (warto$ciowy i bez-
pieczny dla dziecka), by podejmowaé wysitek zwigzany z rozwijaniem
zdolnosci; w pojedynczych przypadkach rodzice celowo wstrzymuja
wejscie dziecka do dziedziny i rozwdj zdolnosci lub zniechecaja dziecko
do okreslonych aktywnosci;

e niskie kompetencje kierunkowe i pedagogiczne rodzicow — rodzice, ktd-
rzy sami nie posiadajg okreslonych zdolnosci kierunkowych nie rozumieja
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znaczenia danej dziedziny dla dziecka; dlatego odnoszg si¢ do potrzeb
dziecka w sposob lekcewazacy, nie podejmujg takze dziatan, by wzmac-
nia¢ sit¢ psychiczng dziecka i wdraza¢ do umiej¢tnosci niezbednych w roz-
woju zdolnosci;

status materialny rodziny — niskie lub niewystarczajace dla rodziny za-
soby finansowe stanowig przeszkode przede wszystkim w tworzeniu
wzbogaconego srodowiska domowego oraz wykorzystywania zewnetrz-
nych zasoboéw srodowiska;

miejsce zamieszkania — dzieci wychowujace si¢ w srodowisku wiejskim
majg mniejszy dostep do roznych form wspierajacych rozwdj zdolnosci;
stad nawet pozytywna identyfikacja potencjatu dziecka nie zawsze prze-
ktada si¢ na dziatania wzbogacajace rozwoj;

szkota — nudny program nauczania, standardowe traktowanie wszystkich
uczniow (wyrownywanie w dot); niski poziom edukacji kierunkowej; brak
nauczycieli potrafigcych dostrzec, doceni¢ i wykorzysta¢ w szkole spe-
cyficzny potencjat dziecka; brak zaje¢ dodatkowych, w ramach ktorych
dziecko moze si¢ rozwija¢ w grupie podobnych mu réowiesnikéw spra-
wiajg, ze srodowisko szkolne nie jest w stanie zrekompensowaé ograni-
czen wynikajacych z sytuacji rodzinnej dziecka;

cechy psychiczne dziecka: szybkie nudzenie si¢, brak strategii radzenia
sobie z nuda w szkole, brak samodzielno$ci w uczeniu si¢, postawa na-
stawiona na state wsparcie dorostych, brak ducha rywalizacji, niska od-
pornos¢ na krytyke i porazki, brak aspiracji, nie§miatosc;

rowiesnicy, ktorzy nie rozumiejg dziecka;

konkurencyjne zainteresowania dziecka;

zdrowie dziecka, zagrozenie bezpieczenstwa dziecka w przypadku roz-
wijania zdolnosci.

Nalezy podkresli¢, ze nastawienie rodzicow wobec dzieci i ich sukcesow, sta-

tus spoteczny i materialny oraz stopien ich zaangazowania w zycie dziecka maja
dhugofalowe skutki w rozwoju zdolnosci, co dostrzegalne jest w dostgpnych wyni-
kach badan innych autorow (por. Damiani, 1997; Firkowska-Mankiewicz, 1999;
Freeman, 2013; Gottfried i in., 1994; Gottfried, Gottfried, Guerin; 2006; Ho i in.,
2007; Perleth, Heller, 1994).

54.

Rozpoznawanie i wzmacnianie wlasciwosci
psychospolecznych dziecka

Rodzice rozpoznaja i wptywaja, poprzez swoje oddziatywania wychowawcze,
na cechy dziecka, ktére majg znaczenie w dlugofalowym rozwoju zdolnosci.

W dalszej czgsci rozwazan poddano analizie te wiasciwosci dziecka, ktore autorzy
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Mega-Modelu uznali za istotne, a jednocze$nie podlegajace ksztattowaniu.
W wypowiedziach rodzicow szukano opisu cech, ktore charakteryzuja ich dzieci
oraz tego, w jaki sposdb wzmacniaja cechy pozadane lub redukuja niepozadane.
Wyroézniono tu nastgpujace kategorii wlasciwosci psychospolecznych dzieci:
motywacja, podejmowanie mozliwosci (wyzwan), produktywne nastawienie, sita
psychiczna, kompetencje spoteczne.

5.4.1. Motywacja

Opisujac motywacje dziecka, rodzice rozrozniali rozne sfery funkcjonowania.
Motywacja dziecka jest inna, gdy dotyczy uprawiania hobby, gdy dotyczy rozwi-
jania predyspozycji, a odmienna w przypadku uczenia si¢ lub podejmowania wy-
zwan.

Motywacja do zajmowania si¢ dziedzing zdolnosci

Poziom motywacji do zajmowania si¢ dziedzing zwigzang z ujawnianym po-
tencjatem jest u dzieci, zdaniem badanych rodzicow, bardzo wysoki. Dzieci chet-
nie spedzaja czas, zajmujac si¢ aktywnosciami zwigzanymi z dang domeng. Co
wigcej, to wlasnie wysoki poziom motywacji: che¢ zajmowania si¢ dziedzing,
gotowos¢ do poswiecen oraz glebokie zainteresowania kierunkowe sa czynni-
kami, ktore rodzice traktuja jako wskazniki potencjatu. Zdaniem rodzicow dzieci
posiadaja tu przede wszystkim motywacje wewngtrzng — gtdéwnym napedem sa
zainteresowania, cickawos$¢ poznawcza, pragnienie dowiedzenia si¢ lub zdobycia
nowych umiejetnosci w okreslonej dziedzinie. Rodzice, dokonujac nominacji w za-
kresie zdolnosci swoich dzieci, wskazuja, jak wazna jest pasja. Spedzaniu czasu na
ulubionej aktywno$ci towarzyszg przyjemne emocje, wysoki poziom koncentra-
cji oraz niechg¢ do przerywania. Czasem rodzice méwia o ,,skonkretyzowanych
zainteresowaniach” skierowanych na dziedzine. I chociaz wlasciwie wszyscy ro-
dzice mowili o zainteresowaniach dziecka w obrgbie danej dziedziny, réznico-
wali oni ich stopien — dla czg$ci dzieci dany obszar jest pasja, obsesja, ktorej po-
swiecajg mozliwie wiele czasu; dla innych przyjemnoscia, od ktorej jednak mozna
oderwac¢ dziecko poprzez skierowanie uwagi na inne aktywnosci. Dla czesci dzieci
sa to zainteresowania wystepujace jako jedne z wielu — w tych przypadkach dziecko
dzieli swoj czas pomiedzy rozne aktywnos$ci. Dla swojej pasji dzieci sg gotowe
do wyrzeczen: wezesnego wstawania lub poéznego chodzenia spa¢ oraz rezygna-
¢ji z innych przyjemnosci i zaje¢. Przy tym rodzice zauwazaja, jak bolesne sg dla
dzieci wybory w sytuacji, gdy pasji jest wiecej niz jedna i zajmowanie si¢ nimi
w jaki$ sposob koliduje ze soba (np. przy wyborze zaje¢ pozalekcyjnych).

Rodzice dostrzegaja swoja role zarbwno w rozpoznawaniu kierunku dziecie-
cych zainteresowan, jak i ich wzmacnianiu. Jak mowi o tym jedna z mam wydaje
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mi sig, Ze u kazdego dziecka mozna znalez¢ jakies zainteresowania (M12). Dlatego
uznajg za wazng wlasng wrazliwos¢, pomocng w uchwyceniu momentu, gdy za-
interesowania i potencjat dziecka si¢ ujawniajg i mozna je wzmocni¢. W tym przy-
padku korzystnym czynnikiem jest fakt, ze jeden z rodzicow (matka) nie pracuje
zawodowo, przynajmniej w pierwszych latach zycia dziecka oraz nastawienie
opiekundéw wobec dziecka. Rozpoznaniu wewngtrznej motywacji do zajmowania
si¢ dziedzing sprzyja postawa demokratyczna, w ktorej rodzic wystuchuje dziecka
i proponuje dzialania zgodne z zainteresowaniami i potrzebami dziecka (my gfow-
nie stuchamy dzieci, rozmawiamy, w trakcie rozmowy probujemy wyczué, a moze
bys chciata to robié, albo tamto, albo pojs¢ gdzies sprobowac? M12). Podejscie
to, pelne otwarto$ci na dziecko, wyraza szacunek do niego, buduje samodzielno$¢,
pozwala na samostanowienie o sobie. Rodzice staja si¢ poszukiwaczami metod
i srodkow, ktore pozwolg dziecku na rozwijanie zainteresowan i predyspozycji,
umacniajac je w wybranej dziedzinie.

Na sposob oddziatywania rodzicow w tej sferze wptywa takze fakt, czy maja
oni starsze dzieci. Jezeli dzieci sg do siebie podobne, wypracowuja skuteczne stra-
tegie wspierania rozwoju, jezeli dzieci bardzo si¢ r6znig — wtedy poprzez porow-
nanie staraja si¢ znalez¢ taki sposob postepowania, ktéry bedzie trafny dla kon-
kretnego dziecka. Jednak wcze$niejsze doswiadczenia rodzicielskie sg dla tych
oddzialywan korzystne.

Bardzo czg¢sto inicjatywa do zajmowania si¢ okreslong dziedzing wychodzi od
dzieci. Prosza rodzicoéw o pomoc, zadajg pytania, dociekaja, naciskaja, by si¢ do-
wiadywac i uczy¢. Motywacje do zajmowania si¢ dang dziedzing zwicksza zami-
lowanie dziecka do dziedziny. Trudno jest je odciagna¢ od konkretnych aktyw-
nosci, gdyz posiadaja wewngtrzny przymus tworzenia lub dziatania w obrebie
dziedziny i wyrazne przekonanie, czym chca si¢ zajmowac (on juz jest taki okre-
slony: to go interesuje, to nie, to jest obojetne M28). A rodzice to akceptuja i staraja
sie odpowiada¢ na potrzeby dziecka poprzez wyjasnianie, czytanie, poszukiwanie
odpowiedzi, zapewnianie dostepu do srodkow i pomocy. Dzieki temu majg prze-
konanie, ze dziecko si¢ nie nudzi, lecz spedza czas w sposob wartoSciowy.

Wielu rodzicéw uznaje wage rozwoju wszechstronnego, dlatego wspieraja
dziecko takze wtedy, gdy wyraza ono zainteresowania wieloma dziedzinami lub
podejmujac réznorodne aktywnosci, wykazuje ,,stomiany zapal”. Takie podejscie
rodzicow wynika z ich obserwacji, ze pomimo wielosci pasji dziecko kazdora-
zowo wykazuje wysoki poziom koncentracji na kazdej z dziedzin. Te ,,okresowe”
zainteresowania sg dla opiekunow wyrazem dziecigcych poszukiwan i ciekawo-
$ci. Ponadto rodzice wyrazajg przekonanie, wsparte ich dos§wiadczeniem, ze za-
interesowania i czerpana z nich przyjemnos¢ zmieniaja si¢ w czasie, wiele jest tym-
czasowych.
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Niemniej wazne w podtrzymywaniu motywacji jest wykonywanie zawodu lub
posiadanie przez rodzica pasji, lub nawet obiektywnych osiggni¢¢ w okreslone;j
dziedzinie. Czynnik ten moze by¢ zarowno zarzewiem rozbudzenia zaintereso-
wan, jak 1 motorem podtrzymywania motywacji w dziedzinie. Na przyktad rodzic,
ktory jest muzykiem (gra w zespole), mechanikiem rajdowym, grafikiem itp. staje
si¢ dla dziecka partnerem w jego aktywnos$ciach, pod warunkiem, ze moze i chce
poswigca¢ dziecku czas. Przy tym swoja postawg i zaangazowaniem pokazuje
dziecku, ze dana aktywno$¢ sprawia rado§¢ — moze to dotyczy¢ zardwno sportu,
jak 1 gry na instrumencie, rysowania czy czytania lub wymyslania opowiesci. Tak
o tym méwi jeden z ojcow:

Jak ja pracuje, to on na mnie patrzy. Ja moge robic¢ najbardziej nudne rzeczy,

ale dla niego to jest obojetne, jemu wystarczy, ze on patrzy, jak ja pracuje (023).

Rodzice wyrazajg takze zainteresowanie pasja i postepami dziecka, akceptuja
jego dociekania i tworczos¢ rowniez wtedy, gdy nie znajg si¢ na danej dziedzinie
lub wydaje im si¢ dziwna. Jednak w tych przypadkach czesciej si¢ zdarza, Ze nie-
ktorzy pokazuja dziecku, ze wybrana przez nie dziedzina nie jest dla nich intere-
sujaca.

Wzmacniajaca rolg odgrywa takze bogato wyposazone srodowisko domowe.
Swobodny dostep dziecka do akcesoriow plastycznych, instrumentdéw, nagran,
sprzetu sportowego, ksigzek, filmow i innych umozliwia sigganie do nich wtedy,
gdy czuje, ze chce w danym momencie zajmowac si¢ okreslong aktywnos$cia.
W przypadku dziatan, ktore narazaja domownikow na batagan lub zniszczenia, ko-
nieczne jest ustalenie i egzekwowanie zasad, ktorych dziecko uczy sie przestrze-
ga¢. Motywujaca jest atmosfera w domu, ktéra sprawia, ze dom jest cieckawym
miejscem (023), jest konkurencja dla innych $rodowisk. W ramach wzbogacania
srodowiska domowego, dziatajacego motywujgco na dziecko, wymieniane sg
wycieczki, wyjécia, udziat w wydarzeniach, ktore inspiruja, pobudzaja cickawos¢
i ambicje. Udziatl w takich atrakcjach sprawia, ze niektore z nich staja si¢ mo-
mentem odkrycia zainteresowan lub predyspozycji dziecka. Ponadto rodzice ak-
tywnie poszukujg dziedzin, w ktorych moga si¢ one ujawnic, zapewniajac dziecku
roznorodno$¢ do§wiadczen. Niektorzy wyrazaja obawe, ze jezeli dziecko nie be-
dzie mialo swoich pasji, to w starszym wieku ulegnie pokusie roznych uzywek
1 negatywnego wpltywu rowie$nikéw. Stad z jednej strony zdolnosci dziecka sa
pretekstem do tego, by rozbudzac catozyciowsa pasj¢, z drugiej — rodzice sami
poszukuja, co jeszcze moze sprawié, ze dziecko bedzie pozytecznie spedzalo czas.

Rodzice dostrzegaja takze wage udzielania wsparcia psychicznego oraz jakos$ci
przekazywanych komunikatow. Jak zauwaza jedna z matek: bardziej go dopingujq
i mobilizujg pozytywne komunikaty, czyli nawet jezeli cos ztego trzeba przemycic, to
nalezy te uwage wples¢ w cos dobrego (M7). Pomaga takze komunikowanie si¢
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wykorzystujgce humor. Motywacje zwicksza gotowosc¢ rodzicow do ttumaczenia,
wyjasniania powodow, dlaczego warto lub trzeba co$ zrobi¢, czemu$ poswigcic
czas. Dzieci chetnie przyjmuja racjonalne argumenty. Czasem pomocne jest takze
odwotywanie si¢ do prawdomownosci (obiecates) lub ambicji dziecka, na przy-
ktad wyrazenie przypuszczenia, ze z czyms$ sobie nie poradzi. Istotne jest wigc
stworzenie warunkow, by poznato siebie i chciato by¢ aktywne. Tak o tym mowi
jeden z ojcow:

My doskonale wiemy o czyms, o czym nie wie 98% ludzi. Ze czlowieka nie da sie
zmotywowac. Nie da sie. Czlowiek jedynie sam si¢ moze zmotywowac. A to, co my
mozemy zrobic, to stworzy¢é mu odpowiednie Srodowisko do tego, Zeby on sie zmo-
tywowal. I tyle (0O34).

Dzieci znajduja motywacje takze we wlasnych osiagnigciach, sukcesach w kon-
kursach i zawodach, wynikach w nauce, w ocenie innych osob, pochwatach oséb
znaczacych, w tym rodzicow, oraz w obserwowanych u siebie postegpach i coraz
wyzszych kompetencjach. Lubia by¢ docenione, ale tez wazne jest dla nich po-
czucie, ze spetniaja oczekiwania innych (rodzicéw, nauczycieli, treneréw), ze do-
strzezone sg ich wysitek i sukces. Sg przy tym takze takie dzieci, u ktorych presja
dorostych dziata zniechecajaco. Takie dziecko, gdy kto$ je nadmiernie do czego$
namawia, wycofuje si¢, nie chee (chce na swoich warunkach M42).

Wisrod badanych rodzicéw wielu wskazuje na sukcesy dzieci, ktorych zrodlem
sa konkursy, turnieje i zawody szkolne oraz o szerszym zasi¢gu. Sg to: zajecie pierw-
szego lub kolejnego miejsca, nagrody rzeczowe, wyrdznienia, dyplomy, medale,
puchary, staniecie na podium. Wygrana lub wyroznienie cieszy, jest dla dziecka
zroédtem dumy i zadowolenia, szczegdlnie, gdy miejsce jest znaczace na tle spo-
tecznosci szkoty (np. najwyzsze miejsce w szkole; przescignigeie w wyniku uczniow
z klas wyzszych). Wyrdznione prace plastyczne sg prezentowane w szkole lub
w innym miejscu (np. w Internecie, w prasie lokalnej), w p6zniejszym zas okresie
przechowywane przez rodzicow.

Podobnie inne dowody sukcesow dzieci sg kolekcjonowane przez dzieci lub
rodzicoéw. Jedynie w pojedynczych przypadkach rodzice twierdza, ze nie wiedza,
gdzie znajduja si¢ dyplomy dziecka. W zawodach sportowych wazny jest duch
rywalizacji i dgzenie do sukcesu. Stad rodzice uzdolnionych sportowo dzieci pod-
kreslaja znacznie zwycigstwa, przy ktorym dyplomy, puchary, medale lub nagrody
rzeczowe oraz wystapienie przed publicznoscia, by nagrode odebrac, sg jedynie
uzupetieniem poczucia wygranej i wielkiej przyjemnosci czerpanej przez dzieci
z rywalizacji. Czynniki te sg traktowane jako wzmacniajace motywacje¢ dziecka
do zajmowania si¢ dziedzing, gdyz mozliwo$¢ zdobycia wysokiego miejsca lub
nagrody lub $wiadomos¢, ze inne osoby beda oglada¢ lub ocenia¢ dziecko, mo-
bilizuje je do wysitku, inspiruje.
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Ponadto elementy te pozytywnie wptywaja na wizerunek dziecka w rodzinie
i w klasie. Nauczyciele chwalg takie dzieci, doceniaja, co takze wptywa motywu-
jaco na podejmowanie analogicznych aktywno$ci w przysztosci. Mtodzi ludzie,
ktorzy osiagaja sukcesy, chetniej podchodza do kolejnych konkurséw, same za$
osiggnigcia przyczyniaja si¢ do dobrego samopoczucia dziecka, jego pozytywnej
samooceny. Niektore szkoty promuja osiagniecia swoich uczniow na forum catej
szkoty (apele okoliczno$ciowe, wyrdznienie — wyczytanie i wreczenie nagrody
na koniec roku itp.); dziecko ma mozliwos$¢ zaprezentowania swoich sukcesow
wobec wiekszej publicznosci. Ten fakt rowniez stanowi dla dzieci motywujace
wyrdznienie.

Wysokie miejsca w zawodach pozaszkolnych (np. zwigzane z trenowang dzie-
dzing sportu) rekompensuja dziecku porazki, na przyktad w nauce. Element ten
wzmacnia poczucie wartosci u dziecka, pozwala mu poczuc si¢ docenionym. Jest
takze zrodlem prestizu wsrod rowiesnikow w klasie 1 w calej spotecznosci szkol-
nej. Jednak dla niektorych dzieci nagrody i wyr6znienia stanowia wrecz o jako$ci
cztowieka, rowniez siebie. Jak mowi jedna z mam:

Dziecko w pewnym wieku ocenia to po dziecinnemu, Ze ktos jest lepszy, bo cos

dostat. Jak nie dostatem, to znaczy, ze jestem gorszy (072).

Dla nielicznych dzieci wygrana nie ma znaczenia, wazniejszy jest wystep pu-
bliczny i mozliwos$¢ zaprezentowania swoich umiejetnosci. Dzieci takie czgsto
nie chwalg si¢ rodzicom otrzymanymi nagrodami. Zdaniem rodzicow sg jeszcze
za male, by rozumie¢ znaczenie wygranej lub porazki.

Ona jest w pewnym sensie jeszcze taka niewinna, te konkursy, miejsca, nagrody,

nie do konca wie, o co chodzi. Nawet jestem z tego zadowolona. Bo ona znajduje

motywacje w sobie. Dla niej oceny i pierwsze miejsca nie sq wazne, ale to, co za tym

idzie, bo lubi zrobi¢ dobrze, lubi by¢ doceniona, lubi spetnic¢ oczekiwania. W tym
kontekscie ona lubi to, co idzie za pierwszym miejscem. Nie jest tak, ze nie lubi
wygrywac, lubi to, ale z innych powodow (M38).

Zdaniem rodzica w tym przypadku wygrana jest dla dziecka jedynie sposobem
na potwierdzenie tego, ze wykonato solidng prace, ze cos zrobito dobrze i zostato
za to docenione. Dziecko to odwraca wage wygranej: wazniejszy jest proces wio-
dacy do osiagnigcia, niz sam sukces, ktory stanowi glownie potwierdzenie ,,dobre;j
roboty”.

W przypadku zdolnosci intelektualnych wazne jest zar6wno zapewnienie do-
stepu do roznych zrodet wiedzy, jak i wdrozenie dziecka do samodzielnosci i sa-
moregulacji w uczeniu si¢. Czeg$¢ rodzicow, dostrzegajac specyficzne potrzeby
dziecka, poszukuje szkoly, ktéra zapewni odpowiedni poziom edukacji, by ucze-
nie si¢ bylo wyzwaniem, a nie kojarzyto si¢ z nuda. W wielu dziedzinach po-
mocne jest takze wskazywanie dziecku wzorcow do nasladowania. Najlepszym
wzorcem sg rodzice lub inne bliskie osoby (dziadek, wujek, starsze rodzenstwo),
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lecz pomocne sg takze postawy znanych sportowcow lub artystow. W przypadku
sportu znaczaca rolg wspierajaca odgrywaja rowiesnicy o podobnych pasjach.

Czes¢ rodzicoOw uwaza, ze skoro dziecko ma predyspozycje, powinno je roz-
wijac. Dlatego stosujg nie tylko zachety, lecz takze przymuszaja, manipulujg lub
stosuja system kar i nagrod. Ten ostatni sposob oddzialywania musi by¢ dobrany
odpowiednio dla dziecka — na jedne wyptywaja tylko nagrody, na inne kary, dla
niektorych zadne obietnice ani grozby nie majg znaczenia. W przypadku stoso-
wania nagrod (najczesciej rzeczowych) lub kar (najczesciej stosowanie zakazow:
korzystania z komputera, spotkania z kolezanka, ogladania tv itp.), konieczna jest
konsekwencja. Skuteczno$¢ oddziatywan zaburza rozbieznos¢ postaw dwojga ro-
dzicoéw lub rodzicéw i1 dziadkéw bioracych udziat w wychowaniu. Dzieci wyko-
rzystujg to, manipulujgc rodzicami. Jednoczes$nie tracg motywacje, by si¢ starac,
co w przypadku konieczno$ci wykonywania systematycznych ¢wiczen (jak w mu-
zyce) sprawia, ze szybko rezygnuja z dziedziny, gdyz nie widzg efektow.

Sa takze dzieci, dla ktorych samo podjecie wysitku, by co$ osiagna¢ jest znie-
checajace — preferuja one niekonstruktywny sposob spedzania czasu, szczegdlne
zamitowanie wykazujgc wobec gier komputerowych i bajek telewizyjnych. Przy
tym wysokie osiggniecia wypetniaja sfere ich marzen, co nie ma zwiazku nawet
z probami podjecia jakiego$ wysitku w celu ich zrealizowania (chce by¢ bardzo
dobry z pitki noznej, ale nie wezmie tej pitki, nie pojdzie i nie potrenuje M45). Ro-
dzice, dostrzegajac te cechy, nie zawsze podejmuja si¢ wzmacniania cierpliwosci
i wytrwalosci u dziecka. W wielu wypowiedziach widoczna jest akceptacja rodzi-
coéw dla niepozadanych cech dziecka, pogodzenie si¢ z tym faktem, a nawet po-
czucie bezradnos$ci — nie wiedza, w jaki sposéb mogliby na potomka wptynac.

Rodzice, nawet jezeli rozpoznaja wysoki poziom motywacji dziecka do zaj-
mowania si¢ dziedzing, nie zawsze sa w stanie je w tym wspiera¢. Brakuje im
czasu, mozliwo$ci organizacyjnych, a nawet checi i wlasnej motywacji. Trudno-
$cig jest konieczno$¢ pogodzenia pracy i obowiazkow domowych. W wielu wy-
powiedziach pojawia si¢ watek zmgczenia, trudnosci w pogodzeniu pracy i zajmo-
wania si¢ domem i opieki dzie¢mi, a nawet depresji. Czasem rodzicom brakuje
sity nawet na wyshuchanie dzieci, szczegdlnie gdy majg ich wiecej niz jedno.

Oproécz braku dziatania i wsparcia ze strony rodzicéw, najwiekszy wptyw na
zaniechanie lub odejscie od dziedziny ma — zdaniem rodzicéw — nuda (czasem
wynikajaca z cech osobowosci dziecka — w tym braku pomyshu na siebie i swoj
czas, czasem z systemu edukacji w szkole) oraz komputer. Ten ostatni element
wraz z grami komputerowymi i akcesoriami (xbox, telefon, smartfon i in.) sg glow-
nym konkurentem o uwage dziecka. Wyjatkiem sg dzieci, ktore nie graja, lecz
wykorzystuja komputer we wspomaganiu swojego rozwoju. Wtedy media moga
dziata¢ motywujaco — gdy dziecko moze napisa¢ na komputerze swoje opowiadanie,
wykona¢ grafike komputerowa, znalez¢ interesujace informacje. Opiekunowie,
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by ograniczy¢ negatywny wplyw medidw, starajg si¢ racjonowac dostep dziecka
do nich Iub pokazuja, w jaki sposob dziecko moze wykorzystywa¢ komputer do
uczenia si¢ i rozwijania. Trzeba jednak podkresli¢, ze nie wszyscy rodzice potrafig
skutecznie ukierunkowa¢ dziecko na inne aktywnosci. Wielu z nich poddaje sig,
uznajac, ze dzieci zyja w takich czasach, ze powinny korzysta¢ z komputera (w tym
grac), ze jest taka moda i musza dostosowac si¢ do rowiesnikow. Jedna z matek
ujmuje to stowami:
Trzeba pilnowac komputera i tv; jest mate przeklenstwo wspolczesnego dziecka

i wspolczesnego rodzica (M11).

Z kolei szkota jest uznawana przez wielu rodzicoOw za miejsce, w ktérym nie
podkresla si¢ mocnych stron dziecka, gdzie nie jest ono zauwazane i doceniane,
a czas, ktory mozna byloby przeznaczy¢ na rozwoj umiejetnosci i pasji, jest mar-
notrawiony.

Motywacja do uczenia si¢

Motywacja do zajmowania si¢ dziedzing nie zawsze wigze si¢ z ogdlng moty-
wacja do uczenia si¢. Rodzice podkreslaja, ze dzieci ch¢tnie ucza si¢ tego, co je
interesuje, wtedy dtugo si¢ koncentrujg i nie sprawia im to ktopotu. Dlatego tez
zwigzek zainteresowan dziecka z trescig tego, czego ma si¢ uczy¢, wzmacnia za-
angazowanie i efektywno$¢ tego procesu. Dzieci, ktore posiadaja duza ciekawos$¢
poznawcza, ucza si¢ chetnie i poszukuja odpowiedzi na swoje pytania, angazujac
do tego rodzicow. Gdy same jeszcze nie czytaja, prosza rodzicow o to, by ci opo-
wiedzieli lub przeczytali interesujace je kwestie lub opowiesci.

Wazna w procesie uczenia si¢ jest takze nowos¢, wyzwanie stawiane przed
dzieckiem — czyli taki rodzaj zadan, ktore stawiaja opor, lecz sa w zasiggu moz-
liwosci intelektualnych.

Na cze$¢ dzieci dziatajg pochwaly, wzmacniajg one poczucie dobrze wykona-
nej pracy. Odnosi si¢ to zarowno do nauki czytania, jak i pisania. Ale co wazne,
istotne jest, ze rodzice chwalg nie tylko za efekt, lecz takze za wysitek. To spra-
wia, ze dziecko nabiera pewnosci siebie. Niektore dzieci, zanim p6jda do szkoty,
samodzielnie uczg si¢ czytania, pisania, liczenia, gdyz wiaze si¢ to albo z ich
zainteresowaniami, albo z potrzebami (np. koniecznoscig odczytywania informa-
cji w grze komputerowej, czytania interesujacej prasy sportowej itp.).

Dla wielu dzieci moment pojscia do szkoty oraz koniecznos¢ wdrozenia si¢
do systematycznego uczenia si¢ 1 odrabiania prac domowych sa trudne. Jak
zauwazaja rodzice, nietatwe jest przyzwyczajenie dziecka do wykonywania
zmudnych ¢wiczen (pisanie, rysowanie, kolorowanie); niezbedne jest tu zache-
canie, grozenie, przymuszanie stowne, podnoszenie gltosu i odwotywanie si¢ do
ambicji dziecka. Na rodzicach spoczywa obowiazek pilnowania, poprawiania
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i asystowania. W opinii wielu badanych rodzic musi by¢ ,twardy”, konsekwentny,
nie moze pokazac, ze dziecku uda si¢ unikna¢ obowiazku.

Rodzice, aby wzmacnia¢ w dziecku motywacj¢ do uczenia si¢, wykorzystuja
nagrody. Zachecajg poprzez obietnice nagrod rzeczowych (stodyczy, wspolnych
zakupow) oraz daja mozliwos$¢ grania na komputerze. Waznym elementem od-
dzialywania sg takze oceny szkolne, zwlaszcza Ze sg one stosowane w réznych
formach (opisowej, symbolicznej, cyfrowej) przez wszystkich nauczycieli. Same
dzieci maja zréznicowany stosunek do ocen — cz¢$¢ z nich traktuje je bardzo am-
bicjonalnie, cze$¢ lekcewazaco, a niektore dzieci nie rozumieja ich znaczenia.
Poprzez oceny szkole rodzicom najtatwiej wptywac¢ na uczenie sie tych dzieci,
ktore nadajg im wysoka wartos¢. Dzieci, ktorym zalezy na ocenach, sg gotowe
do duzego wysitku, by uzyskac jak najlepsze wyniki. Ich punktem odniesienia sg
oceny innych dzieci. Zte oceny wptywajg na ich samopoczucie i poziom samoo-
ceny. Ta forma motywacji zewngtrznej sprawia, ze dzieci nie uczg si¢ dla siebie,
lecz dla ocen szkolnych. Dzieci na podstawie ocen oraz komunikatow nauczy-
ciela dokonujg kategoryzacji swoich mozliwo$ci oraz budujg samooceng¢ (ja
Jjestem staby z matematyki M17). Buduje to ich nastawienie wobec dziedziny,
a takze przekonanie o tym, czego sa w stanie si¢ nauczyc.

Warto zaznaczy¢, ze w przypadku jednego dziecka (uzdolnionego plastycz-
nie), ktore stale ponosito porazki w nauce, liczba negatywnych komunikatow
przetozyla si¢ na jego bardzo niskg samoocene (czasem mowi, ze jest najgorszy
w klasie M52). Z kolei dzieci, ktore lubig si¢ uczy¢, wigksze znaczenie nadaja
temu, jakich tresci i w jaki sposob sie ucza, niz temu, jaka ocene otrzymaja. War-
tos¢, jaka jest nadawana ocenom, najczgsciej odzwierciedla stosunek rodzica do
wynikow szkolnych dziecka. Jezeli rodzice uwazaja, ze dziecko powinno uzyski-
waé wysokie oceny, wzmacniajg tym samym poczucie, ze nalezy uczy¢ si¢ dla
ocen. Ci, ktorzy podkreslaja ich informacyjng warto$¢, wskazuja, ze nizsze oceny
sa sygnatem dla nich i dla dziecka, jakie obszary wymagaja wigkszej pracy.

Waznym elementem nauki szkolnej jest odrabianie prac domowych. Cz¢$¢
dzieci potrafi szybko i sprawnie sobie poradzi¢ z tym obowigzkiem, wiedzac, ze
pozostaty im czas mogg przeznaczy¢ na zabawe. Zachetg dla nich jest takze moz-
liwo$¢ gry na komputerze lub spotkanie z kolegami lub kolezankami. Jednak
wtedy istnieje ryzyko, ze dziecko zrobi lekcje niedbale lub niepoprawnie — dla-
tego taki sposdb zachecania dziecka naktada na rodzicéw obowigzek dopilno-
wania, czy praca domowa zostata wykonana prawidtowo. Dzieci o zdolnosciach
kierunkowych, ktore nie radza sobie z nauka szkolna, maja niska motywacje do
uczenia si¢. Oczekuja, ze rodzice pomoga im lub nawet rozwigzg za nie zadania.
Preferuja odrabianie takich zadan, ktore maja zwiazek z dziedzing ich zaintere-
sowan i zdolno$ci, a nawet zdarza si¢, ze odrabiajg jedynie takie zadania. Wypra-
cowuja w sobie wyuczona biernosc¢, boja si¢ popetni¢ btedy. Nie wszyscy rodzice
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potrafig poradzi¢ sobie z takim nastawieniem dziecka. Cz¢$¢ przyjmuje na siebie
role asystenta, inni starajg si¢ wzmocni¢ samooceng dziecka i jego wiarg w siebie,
ale sg takze tacy, ktorzy wyreczaja dziecko, by uzyska¢ szybki efekt.

Przeszkoda w uczeniu si¢ szkolnym dla wielu dzieci sa ich zainteresowania
oraz cechy psychiczne, w tym w szczeg6lno$ci wyobraznia. Dzieci te wolg po-
swigca¢ mysli temu, co w danej chwili jest nurtujace i ciekawe niz nudnym ich
zdaniem ¢wiczeniom szkolnym. Takze nuda i znuzenie na lekcji sprawiaja, ze
dzieci wylaczaja sie, nie potrafia lub nie chcg si¢ skoncentrowac, oddaja si¢ czyn-
no$ciom niezwigzanym z tokiem lekcji. Jedna z matek dostrzega, ze dla jej corki
demotywujace jest poczucie koniecznosci. Mowi o tym nastepujaco:

Przeraza jq nauka, jak cos staje si¢ obowigzkiem, jak czegos trzeba sie¢ nau-
czy¢. Jezeli to jest zabawa, przyjemnosc, to jq inspiruje, napedza, nie trzeba jej
zmuszac¢ (M83).

Znaczacym elementem wptywajacym na poziom osiggnig¢ szkolnych sa rela-
cje z rowiesnikami. Dzieci, ktdre maja zte relacje z rowiesnikami w szkole, prze-
ktadaja to na swoj stosunek do szkoty, nie chcg tam chodzi¢ i co wazne, kojarzac
nauke ze szkota, uznaja uczenie si¢ za przykro$¢. Negatywny jest tez wpltyw ta-
kich rowiesnikow, ktorzy nie cenig nauki. Gdy dziecko pragnie akceptacji, do-
stosowuje sie¢ do poziomu grupy (Ona mowi: zobacz, jakie zeszyty majq inne
dzieci. Na to ja: ty nie musisz mie¢ takiego. To jest nieadekwatne do jej mozliwo-
Sci i obnizyta loty, jezeli chodzi o starannos¢,; Ja nie wiem, czy ona nie robi tego
specjalnie, bo nie chce byc¢ najlepsza. Moze sie z niej Smiejqg? M64). Dla dzieci
wazne sg takze akceptacja nauczycieli, docenianie wysitku, nawet nie w postaci
ocen, lecz wyrazenia uznania dla ich pracy. Istotne jest poczucie sprawiedliwosci,
ktore nauczyciel wyraza komentarzami, ocenami lub kwalifikacja dziecka/jego
pracy do konkursu. Dziecko poréwnuje swoja prace/wytwor do tego, co robia
rowiesnicy. Gdy widzi niesprawiedliwo$¢, dziata to na nie demotywujgco. Sama
szkota postrzegana jest przez wielu rodzicow jako instytucja, ktora zabiera dzie-
ciom pasje i czas na to, by zajmowac si¢ tym, czym si¢ interesuja. W to miejsce
wdraza si¢ ich dzieci do uczenia si¢ rzeczy nudnych i niepotrzebnych.

Motywacja do podejmowania wyzwan

Wyzwania, ktore podejmuja dzieci, obejmuja zardwno ich zainteresowanie
rozwiazywaniem trudnych, stawiajacych opor zadan (np. matematycznych, mu-
zycznych) lub podejmowania ¢wiczen (np. sportowych, tanecznych), jak i udzialu
w roznych formach rywalizacji. W pierwszym przypadku motywujace jest zain-
teresowanie dziedzing oraz pragnienie posiadania coraz wigkszych umiejetnosci,
wewngtrzna ciekawos¢, che¢ poradzenia sobie z trudnoscig oraz poréwnywanie
sie do innych i mozliwo$¢ wykazania wyzszego niz roéwiesnicy poziomu. W tym
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zakresie odgrywaja role ambicje i aspiracje dziecka oraz dazenie do uzyskania
wewnetrznego zadowolenia. Rodzice ukierunkowujg uwage dziecka na to, ze warto
pewne zadania/¢wiczenia podjac, tworza okazj¢ do tego, by dziecko mogto swoje
umiejetnosci zaprezentowac (np. przed cztonkami rodziny), podsuwaja przyktad
starszego rodzenstwa, ktore juz opanowalo pewien poziom w danej dziedzinie.

Drugim rodzajem wyzwan, przed ktoérymi staja dzieci, jest udziat w przedsta-
wieniach, koncertach, wystepach oraz konkursach, zawodach i innych formach
rywalizacji. Dzieci badanych rodzicow biorg udziat gléwnie w konkursach mate-
matycznych, przyrodniczych, sportowych, plastycznych, recytatorskich, muzycz-
nych, ortograficznych, jezykowych, tanecznych oraz mniej typowych — fotogra-
ficznych. Wymienione dziedziny dominujg w ofercie konkurséw dla edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej. W wypowiedziach rodzicow wyraznie widag,
ze dzieci najchetniej biorg udzial w takich konkursach, ktore sg zbiezne z ich
zainteresowaniami i predyspozycjami, w dziedzinach, ktore lubig. Atrakcyjna jest
dla nich oprawa konkursu (np. przebranie si¢ dziecka) lub mozliwo$¢ publicz-
nego zaistnienia (wystepy). Rzadko, ale zdarza sig, ze dzieci wykraczaja poza
dziedziny, ktore je interesuja. Zgodnos¢ konkursu z zainteresowaniami zwigksza
zaangazowanie i che¢ dziecka do udziatu w nim. Jak méwi o tym jedna z mam:

Zalezy, co jej si¢ spodoba, jak do czegos nie jest przekonana, to robi byle jak,
ale jak jq cos zainteresuje, to podchodzi do tego sumiennie (M88).

Bycie dobrym w jakiej$ dziedzinie nie musi by¢ warunkiem udziatu w kon-
kursie, czasem wystarczy jedynie zamitowanie, na przyktad do rysowania, recy-
towania, zainteresowanie tematem konkursu lub nadzieja na otrzymanie nagrody,
nawet o symbolicznej wartosci lub wyrdznienia. W wielu przypadkach mozli-
wo§$¢ otrzymania nagrody lub dyplomu zwigksza motywacj¢ dziecka do podjecia
rywalizacji i wysitku. Dobrze to obrazujg wypowiedzi rodzicéw:

Lubi dlatego, ze mozna dostac jakgs nagrode, na przykiad kredki (M82).
Chetnie bierze udziat w konkursach plastycznych. Ale dopytuje, czy dostanie

nagrode. To jest dla niej wazne. I jeszcze, Zeby jej praca zostata wyrézniona, do-

ceniona, oceniona pozytywnie (M30).

Pojawiajg si¢ tez wypowiedzi $wiadczace o tym, ze dla dziecka udziat w kon-
kursie lub wystepie jest w pewnym sensie przygoda, przyjemna okazja do zro-
bienia czegos innego, pozytecznego.

Znaczaca role w zaangazowaniu si¢ dziecka do udziatu w konkursie odgry-
waja rodzice, ktorzy zauwazajac mocne strony dziecka, staraja si¢ stworzy¢ mu
ku temu odpowiednie warunki. Stad rodzice informujg o konkursach, zache¢caja,
inspiruja lub nawet przymuszaja do wziecia w nich udziatu (musimy jg pchaé¢ M33),
pilnuja, by dziecko wykonalo prace lub pomagaja w przygotowaniu si¢. W skraj-
nych przypadkach to rodzice zgtaszaja dziecko do konkursu, czasem nawet wbrew
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jego woli. Ci rodzice maja $wiadomos¢ tego, ze bez ich zaangazowania dziecko
samo nie podjetoby sie, by w konkursie wzig¢ udzial. Tak o tym méwi jedna z mam:

Jeszcze w zesziym roku bral udzial w konkursach plastycznych, ale w tym roku
to sig jakos rozmywato. By¢ moze dlatego, zZe on jest trochg zapominalski. Jak mu
nie przypomne, ze jest konkurs, nie dopilnuje, to nie zrobi (M14).

Ciekawy jest takze przyktad taty, ktory zauwaza, ze motywacja jego syna do
udziatu w konkursie jest fakt, ze moze spgdzi¢ czas z ojcem w atrakcyjny sposob.
Zostato to opisane nastepujacymi stowami:

W tym konkursie bylo fajne to, ze zrobit to ze mnq i ze bedziemy robili to na
komputerze. Ze poskanujemy, powycinamy; wtedy sie nakrecit (023).

Roéwnie wazng role w angazowaniu dzieci do udziatu w konkursach odgrywaja
nauczyciele, szczegdlnie ci, ktorzy sg lubiani przez dzieci. Do ich zadan nalezy
organizowanie lub wyszukiwanie konkurséw, w ktorych moze uczestniczy¢ cata
klasa lub tworzenie warunkow, by wszystkie dzieci wykonaly zadanie konkur-
sowe. Sposrod wielu prac mozliwe jest wybranie najlepszych i wystanie ich na kon-
kurs zewnetrzny. Ponadto nauczyciele stosuja zachety, na przyktad w postaci lep-
szych ocen za wykonana prace oraz typuja i ukierunkowuja te osoby z klasy, ktore
w konkursie wystartuja. Wazny jest takze sposob, ktory nauczyciele wybieraja
przy informowaniu o konkursach. Od jego skutecznos$ci zalezy stopien zaangazowa-
nia si¢ dzieci i ich rodzicow. Postawa nauczyciela wobec ucznia staje si¢ takze
symbolem, do ktorego odwotujg si¢ rodzice, by motywowac dziecko do pracy.

Znaczace jest dostrzezenie przez rodzicow roli nauczycieli i ich kompetencji
do pracy z dzie¢mi w zakresie motywowania i przygotowania do konkursow.
W niektérych placowkach takich nauczycieli, zdaniem rodzicéw, nie ma lub ci,
ktorzy sa, stosuja krzywdzace ich dzieci kryteria (np. wybierajg dzieci grzeczne,
a nie te, ktore majg predyspozycje w danej dziedzinie) i przy ocenie dziecka nie
doceniajg go. Dos¢ dramatyczna byta opowies¢ mamy wybitnie utalentowanego
plastycznie chtopca ze srodowiska wiejskiego:

Niechetnie bierze udziat w konkursach. Nie lubi, gdy narzuca mu sie temat, nie
chce by¢ zmuszany. Gdy go panie wyznaczaly do rysowania czegos na konkurs, to
histeryzowal. W zerowce bral udzial w konkursie, ale jego nauczycielka powie-
dziala, ze komisja nie wierzyla, ze rysowat sam. Ale on sam rysowal, ja mu nie
pomagatam. Nie otrzymal nigdy nagrody w zadnym konkursie, bo albo nie podjgl
sig narysowania, bo mu tematyka nie podchodzita, albo narysowat byle jak, bo byt
zmuszony, albo ktos stwierdzil, ze to nie on rysowal (M2).

Udzial w konkursach i zawodach sportowych ma takze zwigzek z obowigzu-
jacymi w danej grupie normami spotecznymi. Rowie$nicy mogg zar6wno moty-
wowac, jak i zniecheca¢ do aktywnosci w tym zakresie. Motywujaco dzialajg na
dziecko ci koledzy i kolezanki, ktorzy uczestnicza w konkursach i osiggaja suk-
cesy. Pragnienie osiagni¢cia analogicznych rezultatow staje si¢ wtedy dla innych



272 Rozpoznawanie potencjatu oraz wzmocnienia i ograniczenia...

motorem wiasnych dziatan. Motywacja staje si¢ wigc zaangazowanie innych, lu-
bianych dzieci lub che¢ podjecia z nimi rywalizacji. Jednoczesnie jednak rezy-
gnacja przyjaciol z przygotowania lub udziatu w konkursie, moze by¢ dla dziecka
impulsem do tego, by réwniez ono wycofato si¢. Rowniez dzieci badanych ro-
dzicow sg inspiracja dla swoich kolegdw i kolezanek, szczegolnie w sporcie, mo-
tywujac swoja druzyne do wigkszego wysitku, zaangazowania i wygrywania.

Jedynie w dwoch przypadkach rodzice wskazali, ze ich dziecko samo zgtosito
si¢ do konkursu i byto zdeterminowane, by nauczyciel je zaakceptowatl w tej roli.

Postawy rodzicoOw wobec niecheci dzieci do udziatu w konkursach sg zr6zni-
cowane. Najczesciej rodzice akceptuja decyzje dziecka, uznajac jego wybor (na
site jej nie pchatam, zeby nie zrobié jej krzywdy M71), majac jednak nadzieje, ze
dziecko w pdzniejszym czasie dojrzeje do tego typu aktywnosci. Inni oceniaja,
ze dziecku brakuje ambicji, co stanowi dla nich zroédto rozczarowania. Sg takze
takie opinie, ktore akceptuja i doceniajg aktywnos¢ oraz che¢é tworzenia u dziecka,
przy jednoczesnej jego niecheci do rywalizacji. Takie dzieci nie przywiazuja wagi
do wygranej lub przegranej, gdyz dla nich gtowna warto$cig jest sam proces,
a nie ocena innych osob.

W tym okresie rozwoju dzieci znajduja che¢ do podjecia tych wyzwan najcze-
$ciej w postawach rodzicow i nauczycieli, rzadziej w sobie. Przy tym nieliczni
rodzice z badanej grupy nie sa zainteresowani tym, by ich dziecko brato udziat
w konkursach, nie posiadajg takze wiedzy na temat tego, w jakich formach rywa-
lizacji dziecko mogloby uczestniczy¢. Inhibitorem udziatu w konkursie moze by¢
nauczyciel, ktéry uniemozliwia dziecku zaangazowanie si¢ w konkurs, albo nie
typujac go, na przyktad dlatego, ze kto§ w klasie wykonat lepsza prace lub ma
wigksze szanse osiagnigcia sukcesu, albo w sytuacji, gdy udzial jego w konkursie
wymaga dodatkowych aktywnos$ci organizacyjnych lub merytorycznych i nau-
czyciel nie chce ich podja¢. Zauwaza si¢ takze wsrdd stwierdzen rodzicow fakt,
ze dziecko brato udzial w konkursach w wieku przedszkolnym, za$ po przejsciu
na wyzszy poziom i rozpoczeciu edukacji wezesnoszkolnej aktywno$é ta zmniej-
szyla si¢; mniejsza jest takze motywacja dziecka.

W wielu przypadkach rodzice ucza wiec dzieci, jak wykorzystywac okazje i moz-
liwosci, zachecaja i popychaja do podejmowania wyzwan. Majac Swiadomos$¢, ze
dziecko jeszcze nie potrafi rozpoznaé, ktore sytuacje warte sg podjecia wysitku,
sami wyszukujg mozliwo$ci, by mogto sprawdzi¢ siebie. Sprawiaja, ze dziecko
wklada prace, by co$ osiagnaé. Angazuja si¢, aby pomoéc dziecku przygotowac si¢
do rywalizacji, towarzysza i zachecaja, by zwiekszy¢ motywacje do starania sie.
W pojedynczych przypadkach rodzice sa wregez ,,motorem sukcesu dziecka”. Wazna
role w tym zakresie odgrywaja takze nauczyciele i trenerzy — czg$¢ dzieci wyraz-
nie podejmuje starania, by sprawi¢ przyjemnos¢ ulubionemu nauczycielowi. Stad
tez czgs¢ rodzicow uwaza, ze szkota jest miejscem, ktore powinno tworzy¢ okazje
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do podejmowania wyzwan oraz przygotowa¢ dziecko do tego rodzaju dziatan,
cze$¢ uznaje, ze to samo dziecko powinno decydowac, czy i w jaki zakresie wy-
zwania podejmowac.

5.4.2. Podejmowanie mozliwosci

Mozliwosci i okazje, ktore jednostka napotyka w zyciu, wptywaja na jej roz-
woj 1 poziom osiggnie¢. W dziecinstwie do takich mozliwosci, po ktére moze
siggac dziecko, jest korzystanie z zasobow dostepnych w domu i w §rodowisku
edukacyjnym.

Wielu rodzicéw uwaza, ze ich zadaniem rodzicielskim jest stworzenie dziecku
mozliwosci rozwoju, tj. zapewnienie dostepu do potrzebnych materialow, zajgc
dodatkowych czy korepetytoréw. To, jakie formy i w jakim zakresie mozliwosci
sg przez rodzicow tworzone, zalezy od ich wrazliwosci pedagogicznej 1 strategii
wychowawczych, zasobdéw finansowych oraz organizacyjnych, a takze kierunku
predyspozycji dziecka. Cze$¢ rodzicow uwaza, ze dziecko ma prawo do poszuki-
wania wlasnej drogi, poprzez sieganie do dostgpnych srodkow i form edukacyjnych.
Odzwierciedlaja to stowa jednej z mam:

Staramy si¢ pootwieraé dzieciom rozne furtki. Dac mozliwosé sprobowania
tych podstaw i sprobowania siebie, w czym oni sig¢ najlepiej czujq. I zeby sami,
przy naszej pomocy i naszym wsparciu, wybrali cos, w czym oni si¢ najlepiej czujg
i w czym bedg najlepsi (M12).

Rodzice méwig o tym, ze daja dziecku przestrzen, ale jednoczesnie stawiaja
granice; to uchylanie drzwi, ale bez zmuszania.

Na to, w jaki sposob dziecko reaguje i jak wykorzystuje stworzone przez ro-
dzicéw mozliwos$ci, wptywa, oprocz osobistych zainteresowan, pasji i predyspo-
zycji, takze poczucie bezpieczenstwa oraz sposob komunikowania si¢. Poczucie
dziecka, ze w rodzinie znajduje oparcie, sprzyja wickszej odwadze i gotowosci
do tego, by podejmowaé nawet te aktywnosci i wyzwania, ktore potencjalnie sa
trudne i budzg niepokoj. Dzieci majg wlasne lgki, ktore nieujawnione narastajg.
Moga dotyczy¢ zachowania trenera, przyjecia przez dzieci w nowej grupie, od-
rzucenia pracy konkursowej, nieotrzymania nagrody, potencjalnej przegranej
w zawodach itp. Wazne jest wiec mowienie prawdy dziecku, w taki sposob, by
przygotowac je na rdzne sytuacje, oméwienie z nim dostepnych rozwigzan i za-
chowan. W rodzinach otwartych, nastawionych na wystuchiwanie dziecka, to samo
dziecko informuje, czego si¢ obawia, lecz takze czego potrzebuje (zgtasza to i otwar-
cie mowi, co mu sig podoba a co nie M9, staramy sie ich wspiera¢ w tym, co sobie
wymyslg M76).

Wsrod oddziatywan rodzicow mozna znalez¢ bardzo konkretne, ktére obej-
mujg: danie dziecku mozliwo$ci wezesnego nauczenia si¢ czytania, pisania,
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liczenia — co polega gltdwnie na wsparciu psychicznym, towarzyszeniu w tej ak-
tywnosci, odpowiadaniu na pytania dziecka, wyrazaniu entuzjazmu i dumy. Ro-
dzice nie przymuszaja dziecka, lecz odpowiadaja na ujawniang potrzebe i chedé
uczenia si¢. Niektorzy rodzice staja przed dylematem, czy wspiera¢ dziecko, czy
tez ograniczac potrzebe czytania. Zdarza si¢, ze w dylemacie tym utwierdzaja ich
nauczyciele przedszkola, ktorzy wrecz zakazujg uczenia dziecka w domu umie-
jetnosci, ktore w programie szkolnym pojawiaja si¢ w klasie pierwsze;j.

Bedac przyktadem dla dziecka, rodzice umozliwiaja mu wiaczenie si¢ do wia-
snych aktywnosci, zwiazanych z uprawianym hobby (np. sport, plastyka, muzyka)
lub zawodem (m.in. mechanik, grafik, architekt, rolnik). Dzieci ucza si¢ poprzez
nasladownictwo, uznajg za atrakcyjne spedzenie czasu z opiekunami. Che¢tnie po-
dejmuja nauk¢ nowych dyscyplin sportowych, zgtebiaja tajniki techniki, muzy-
kuja, angazuja w nowe formy wyrazu plastycznego, tworza opowiesci i in. W ro-
dzicielskich opiniach poszukujg potwierdzenia swoich kompetencji i umiejetnosci
— rodzice sg ich pierwszymi sedziami. Oceniaja prace plastyczne, wystepy recy-
tatorskie, aktorskie, taneczne i muzyczne, przepytuja z wiedzy (np. jezykowe;j), wy-
shuchuja opowiadan, sprawdzaja rozwigzanie zadan. Rodzice ucza swoje dzieci
otwartosci, nie krytykuja gustu, lecz zachecaja do poznawania i samodzielnego
ksztattowania wtasnego zadania. I chociaz czgsto maja swoje preferencje, akcep-
tuja takze wybory dziecka.

Znaczenie przy tworzeniu okazji do podejmowania mozliwo$ci majg rowniez
wzorce zaczerpnigte od starszego rodzenstwa, na przyktad jezeli brat lub siostra
chodzi na zajecia dodatkowe, do szkoty muzycznej, bierze udzial w konkursach
— to dziata zachecajaco. Mtodsze dzieci sa dotaczane do aktywnosci dzieci star-
szych: wspolnie ¢wicza gre na instrumentach, buduja konstrukcje, uprawiaja sport.
Jest to szczegdlnie wyrazne wtedy, gdy mlodsi do rodzenstwa sg przywigzani.
Podejmowanie mozliwosci staje si¢ elementem naturalnego zycia konkretnej ro-
dziny. Jak uwaza jedna z mam, ona ma najwigkszq stymulacje z tytutu bycia naj-
miodszym dzieckiem (M11).

W kategorii mozliwosci mieszczg si¢ takze wyzwania, do ktorych przynaleza
réznego rodzaju wystepy publiczne. W tym zakresie wzmacniajacg rolg odgrywa
udziat kolegow i kolezanek — dzieci chetniej podejmuja dziatania; gdy maja part-
nerow, nie czuja si¢ osamotnione. ROwnie wazny jest trening: na przyktad fakt,
ze w przedszkolu lub szkole dziecko wielokrotnie bierze udziat w takich wyda-
rzeniach, moze si¢ przyzwyczaic, przezwyci¢za obawy i treme, oswaja z mikro-
fonem, widownig oraz jej reakcja na wystepy. Treningiem sa takze prezentacje
wlasnych dokonan (zainteresowan, hobby) w klasie — gdy nauczyciele zachgcaja
dzieci do opowiadania lub obrony swojego zdania (chodzi o to, aby przezwycie-
zac stres, bo potem w kotko tych stresow jest duzo M71; mysle, ze nie ma tu lep-
szej metody niz trening M11). Ograniczaniem udzialu w wystepach publicznych
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sg Igk, trema oraz nieSmiato$¢. Rodzice pomagaja dziecku pokonac te trudnosci.
Czasem nie przychodza na koncerty/wystapienia dziecka, gdy wiedza, ze lepiej
sobie poradzi z samym nauczycielem. Czasem przeciwnie — ich obecno$¢ wspiera
i wzmacnia dziecko. Elementem treningu jest rowniez wystgpowanie przed ro-
dzicami i rodzenstwem w domu.

Wyjatkowa kategorig okazji i mozliwos$cia jest podejmowanie rywalizacji
z réwiesnikami, zar6wno w szkole, jak i1 poza nig. Wszelkie konkursy, zawody,
turnieje, to takie formy, w ktorych dziecko nie tylko poznaje zakres swoich moz-
liwosci, lecz takze buduje swoja sitg psychiczng oraz nastawienie wobec trudno-
$ci i porazek.

Decyzja o udziale w konkursie lub innej formie rywalizacji jest najczesciej
wynikiem zaistnialej okazji (np. w formie informacji od nauczyciela o takiej moz-
liwosci); opiera si¢ na zgodzie dziecka na zaangazowanie si¢ oraz oddziatywa-
niach rodzicow, stuzacych pomocy w przygotowaniu si¢ dziecka. Tym samym
osiggnigcie sukcesu w konkursie/zawodach/turnieju jest wynikiem zaréwno po-
siadanych predyspozycji w danej dziedzinie (np. sportowych), jak i odpowied-
niego przygotowania si¢ (przygotowania pracy plastycznej, wystapienia arty-
stycznego, rozwiagzania okreslonego rodzaju zadan lub treningu). Dzieci w wieku
wczesnoszkolnym przygotowuja si¢ do konkursow na rézne sposoby, gtéwnie
majac w tym zakresie wsparcie rodzicow i nauczycieli. Wsparcie to moze przyjac
zaré6wno formg organizacyjng (zgloszenie do konkursu, uiszczenie optaty, dowoz
dziecka na miejsce konkursu/turnieju/zawodow, zapewnienie potrzebnych po-
mocy dydaktycznych itp.), merytoryczng (wybor zadan i wskazanie metody ich
rozwigzania, zorganizowanie dodatkowych zaje¢ przygotowujacych do konkursu
iin.) i psychiczng (motywacja, wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci i spraw-
stwa, wskazanie wartosci udzialu w konkursie, przygotowanie na przyjgcie suk-
cesu lub porazki). Pomoc rodzicow jest w wielu przypadkach niezbedna, gdyz
w ich opinii dziecko samo nie jest w stanie si¢ zmotywowac¢ do przygotowania
si¢. Jak mowi o tym fakcie jedna z mam:

On nie jest takg osobq, zeby jakos bardzo pracowat w domu, przygotowywat
sig do tych konkursow. Juz raczej go popycham, zeby usiadl i zrobit cos, niz on
chce jakos mocno pracowac na ten sukces (M45).

Przy tym niektorzy rodzice podkreslaja, ze ich zakres wsparcia jest niewielki,
ograniczajacy si¢ do podpowiedzi, dopilnowania, by dziecko wykonato swoje za-
danie i zrobito to w terminie, wyboru wiersza do recytacji i pomocy w jego zro-
zumieniu i interpretacji, doboru techniki lub narzedzi plastycznych, pozyskania
dodatkowych informacji o konkursie itp. Przyktadem tak rozumianego wsparcia
sa dwie wypowiedzi:
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Byt konkurs na komiks po angielsku. Ja mu powiedziatem, co mozna bytoby
zrobic. Tylko nie na zasadzie: zrob tak i tak, tylko pomysty. On powiedziat: dobrze;
opracowalismy scenariusze, poszukalismy w komputerze (023).

Nigdy jej nie pomagamy tak, ze jg wyreczamy, ze robimy cos za nig i mowimy:
dokoloruj cos. To jest jej praca i zawsze jej to mowimy. Jak zrobisz, to jest twoja
praca, nie nasza (M21).

Rodzice ci, uznajacy wage samodzielnosci dziecka w przygotowaniu si¢ do
konkursu, podkreslaja fakt, ze réwniez nauczyciele, szczegodlnie posiadajacy duze
doswiadczenie, potrafig dostrzec, praca ktorego dziecka zostata wykonana samo-
dzielnie. Oto jak obrazuje kompetencje nauczycieli jedna z matek:

Ostatnio na swietlicy byl konkurs na Dzien Misia i trzeba bylo misia zrobic.

1 zastanawialismy sie, jak to zrobié, bo farbami nie mozna, kredkami nie mozna...

Tak myslimy, z czego to zrobic i ona do mnie w koncu mowi:

— A moze bysmy upiekly te misie?

Ja mowie:

— To super pomyst, moze z ciasta piernikowego? Ja wytoze wszystkie produkty,

a ty bedziesz dalej wycinata, watkowata, robita rodzine misiow.

Ozdobita to lukrem i zaniosta do szkoty; i panie byly w szoku. Ale pani ze swie-
tlicy powiedziala, Ze ona wie, ze corka zrobila to sama. A ona sama sobie te miski
uformowata, uszy, nogi, pokolorowata. Pigkne te misie; pomogtam jej tylko zapa-
kowaé i zaniosta (M21).

Jednak w pewnych dziedzinach, szczegdlnie w plastyce, pojawiajg si¢ okazje
do tego, by pomoc rodzicéw zamienita si¢ w wykonanie pracy za dziecko. Dzia-
fania takie sa podejmowane przez rodzicéw po to, by zapewni¢ dziecku zwycig-
stwo. O takiej pomocy dzieciom rodzice méwiag w nastepujacy sposob:

Troche jej pomogtam, troche zrobita sama i zajela pierwsze miejsce (M93).

Troszeczke tam maczatam swoje palce (M4).

Mama leciutko naszkicowata, a potem ona poprawita, pokolorowata (M82).

Co interesujace, rodzice, ktoérzy wyregczaja dziecko w jego pracy, umniejszaja
swoje zaangazowanie, uzywaja stow typu troche, troszeczke, przy czym z ich
dalszej wypowiedzi wynika, iz pomoc byta jednak na tyle znaczaca, ze zmienila
jakos¢ wytworu. Ponadto rodzice ci zwigkszaja w wypowiedziach nacisk na te
elementy, ktore dziecko wykonato samo. Rodzice ci sugerujg dziecku takie tech-
niki pracy, ktore sg poza zasiggiem jego umiejetnosci, co usprawiedliwia wysoki
poziom ich zaangazowania. Poza tym warty odnotowania jest fakt, ze opiekuno-
wie nie widza w swoim dziataniu niczego nagannego, wrecz przyjmujg jako
oczywistosc¢, ze nalezy dzieci wyrgczac, bo wszyscy rodzice tak robig. Tendencje
te ilustruje wypowiedz jednej z matek:

Robilismy to wspolnie, rodzice, bo przeciez sama nie wbije gwozdzia w trzo-
nek, czy nie utnie grubego kartonu, przeciez to muszq zrobic rodzice! (M3).
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Ich postgpowanie powoduje, ze dziecko przyzwyczaja si¢ do tego, ze rodzice
je wyreczaja i oczekuje, ze ci wykonaja jego prace, a ono otrzyma nagrode. To
moze oznaczaé, ze dziecko chetnie bedzie uczestniczyto w kolejnych konkursach,
z nastawieniem, ze i tak calg prace przygotowawcza wykonaja rodzice. Dostrze-
galna jest takze w wielu wypowiedziach rodzicéw tendencja do tego, by mowié
o przygotowaniu do konkurséw w formie pierwszej osoby liczby mnogiej, na przy-
ktad: uczestniczymy, spedzilismy czas na..., robitySmy, uczymy sie, przygotowu-
jemy sie itp. Tendencje t¢ mozna interpretowac jako poczucie odpowiedzialnosci
tej czesci rodzicow za budowanie sukcesu dziecka, jednak ocenianego tu z per-
spektywy otrzymania nagrody lub wyrdznienia. W tym postepowaniu wychowaw-
czym mniej wazna jest samodzielnos$¢ dziecka i ponoszenie konsekwencji swoich
dziatan, wazniejsze jest tworzenie atmosfery ,,zbieractwa” namacalnych sukce-
sow, do czego wyrazng okazja sg wiasnie rozne formy rywalizacji. Tym samym
podejmowanie wyzwan zalezy od stopnia zaangazowania rodzicOw w osiagnie-
cie sukcesu przez dziecko.

Dla niewielkiej czg$ci rodzicow, ktorzy ujawniali swoje refleksje na temat
konkursow i zawodow, udziat dziecka w nich jest bardzo obcigzajacy, dlatego
albo nie pomagaja dziecku, albo je zniechecaja do udziatu, przekazujac dziecku
sygnat o niezbyt duzej wadze takich aktywnosci.

Waznym aspektem, ktory pojawia si¢ w kontekscie udziatu i przygotowania
do konkurséw, jest niezbgdny naktad pracy. Szczegdlnie w odniesieniu do prac
plastycznych widoczne jest, ze wiele dzieci traktuje wykonanie pracy jako cos,
co nalezy zrobi¢ szybko. Padaja nawet okreslenia typu dziefo powstaje w 5 minut
lub zrobita te kartke w dwadziescia minut. Moze to wynikaé ze stylu pracy
dziecka, jednak zdarza si¢ takze, ze dziecko musi wybiera¢ sposrod atrakcyjnych
dziatan takie, ktére jest dla niego wazniejsze. W takiej sytuacji albo rezygnuje
z mniej waznego konkursu, albo wykonuje pracg niedbale i szybko. To moze by¢
sygnatem, ze dla niektérych dzieci koniecznoscia staje si¢ udziat w mozliwie
wielu wydarzeniach, chociaz nie sg one okazja do ksztattowania charakteru, lecz
raczej formg zabawy, w ktorej mozna takze otrzymac prezent.

Dla pewnej grupy dzieci wykonanie pracy plastycznej na konkurs jest wyzwa-
niem, nad ktérym spedzaja duzo czasu. Poszukujg zar6wno pomystéw na tresc,
jak i forme pracy, ujawniajac w tym zakresie wysoka oryginalno$¢ i starannosc.
To wysokie zaangazowanie jest dla rodzicéw sygnalem potwierdzajagcym ich
ocen¢ poziomu zdolno$ci plastycznych i motywacji dziecka, a takze okazja do
tego, by wzmacnia¢ w dziecku jego pozadane cechy psychiczne.

Fakt, ze dziecko ma w swoim otoczeniu przedmioty, ktére sprzyjaja podejmo-
waniu dzialan w okreslonej dziedzinie, nie oznacza, ze bedzie chciato tym si¢ zaj-
mowacé. Podobnie wystanie dziecka na zaj¢cia dodatkowe, do szkoty jezykowe;j
lub muzycznej czy tez zatrudnienie korepetytora, takze nie zawsze przyczynia si¢
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do wzrostu zaangazowania dziecka. Podejmowanie mozliwosci, czy to zwigzanych
z aktywno$ciami domowymi (samodzielnymi lub z rodzicami), czy rywalizacja
z réwiesnikami, jest mocno zakorzenione w motywacji dziecka do zajmowania
si¢ dziedzing oraz w dalszej kolejno$ci, w postawach rodzicow i nauczycieli, kto-
rzy potrafig zacheci¢ podopiecznych do wykorzystania okazji i nabywania no-
wych kompetencji. Leki i niepokoje, wysoki poziom wrazliwosci, liczenie si¢ ze
zdaniem innych, obawy przed krytyka to czynniki, ktore stanowig barier¢ w goto-
wosci dzieci do tego, by wykorzystywac rdzne mozliwosci. Wyraznym ogranicze-
niem w checi dzieci do tego, by podejmowa¢ nadarzajace si¢ okazje do wzmacniania
rozwoju swojego potencjatu sa media. Ich atrakcyjnos¢ dla dzieci jest tak wielka,
ze wiele z nich chciatoby zajmowa¢ si¢ jedynie grami komputerowymi. Stad
mozna nawet mowic¢ o poszukiwaniu i wykorzystywaniu przez nie okazji do tego,
by wigcej graé, co nie ma zwigzku z rozwojem zdolnosci.

5.4.3. Produktywne nastawienie

Produktywne nastawienie obejmuje takie aspekty funkcjonowania, jak: umie-
jetnos¢ gospodarowania czasem, gotowosc¢ i che¢ do tworzenia oraz rozwigzywania
problemdéw, wydajnos¢ i skuteczno$¢ we whasnych dziataniach. Produktywnemu na-
stawieniu sprzyja umiejetnos¢ planowania i realizowania stawianych celow, a takze
tworzenie i przestrzeganie harmonogramu dziatan. Strategie gospodarowania cza-
sem ukazuja, czy i w jakim zakresie dziecko potrafi planowac i realizowac cele,
jest skuteczne w dziatu, jakimi kieruje si¢ pragnieniami i warto$ciami oraz jakie
ma dominujace cechy osobowos$ci (w tym site charakteru). Przy tym w odniesie-
niu do dzieci nastawienie to jest ksztattowane przez dorostych, w szczegdlnosci
rodzicow, ktorzy sami sg przyktadem tego, jakie cele przed sobg stawiajg i w jaki
sposob wykorzystuja czas, by moc je osiggnac. Jest to tym trudniejsze, ze rodzice
muszg godzi¢ wiele obowiazkéw domowych oraz zawodowych, stad nierzadko
nie maja kiedy oddawac si¢ osobistym pasjom i dazy¢ do samorozwoju.

Dzieci badanych rodzicow sg opisywane zaréwno jako te, ktore:

e 53 gotowe do poswiecen, by mdc zajmowac sie¢ ukochang dziedzing; po-
trafig same zorganizowac sobie pozytecznie czas; nie nudzg si¢ lub po-
trafig sobie z nudg poradzi¢; sa otwarte na r6zne mozliwosci, sg tworcze,
nie potrzebujg zabawek, by si¢ bawi¢; nie potrzebuja rodzicoOw ani pod-
powiedzi, by si¢ rozwijac i uczy¢; zawsze maja mnostwo pozytecznych
i kreatywnych rzeczy do zrobienia;

jak i przeciwnie:

e takie, ktore stale wymagaja obecnos$ci rodzicow; podpowiadania, jak
mozna spedza¢ czas; nie potrafig ani pracowac/uczy¢ si¢, ani odpoczy-
wac; spedzaja mndstwo czasu na odrabianiu pracy domowej, a przy tym
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nie robig tego efektywnie; chetnie pos§wigcajg si¢ grom komputerowym,
twierdza, ze si¢ nudza, potrzebuja ciggltych wskazowek od rodzicow od-
no$nie do tego, co maja robic lub ich statej obecnosci w zabawie lub nauce.

Rodzice zauwazaja, ze inaczej spedzajg czas dzieci w wieku przedszkolnym,
a inaczej starsze, ktorych czas pozaszkolny jest zdominowany przez konieczno$¢
odrabiania pracy domowej. Dzieci, bedac w przedszkolu, wigkszo$¢ czasu prze-
znaczaly na zabawe, przy tym najchetniej zajmowaly si¢ dziedzing ujawnianego
potencjatu (np. rysowaty, uprawiaty sport, konstruowaty, wymyslaty swoje za-
bawy i in.). Czg$¢ z nich wykazywalo wiele zainteresowan, ktore byly chwilowe
— w ten sposob poznawaly rézne dziedziny. Te aktywno$ci mogly obejmowac
jedna dziedzine (np. plastyke, sport), a dziecko dzigki temu nabywato wiele spe-
cyficznych dla domeny umiejetnosci (np. lepienie w glinie, wyszywanie, robotki,
rysowanie, malowanie i in.).

Podejmowane przez dzieci dziatania wigzaty si¢ takze z otrzymanymi w pre-
zencie lub zakupionymi dla domu akcesoriami (np. nowy zestaw klockow, szta-
luga, rower, batut). Sami rodzice wptywali na sposob spedzania czasu, bedac dla
dzieci wzorcem. Dzieci chetnie wlaczajg si¢ w te formy aktywnosci, ktore sg pre-
ferowane przez opiekunéw. Przy tym dotyczy to zarowno dziedzin ujawnionych
predyspozycji (muzyki, techniki, plastyki, sportu), lecz takze migdzy innymi
ogladania telewizji, prac domowych (gotowanie, sprzatanie, dbato$¢ o podworko
lub praca na dziatce, opieka nad zwierzeciem domowym), wycieczek i udziatu
wydarzeniach kulturalnych. Waznymi partnerami w spedzaniu wolnego czasu
jest rodzenstwo oraz w duzo mniejszym stopniu dzieci, ktore mieszkaja w bliskim
sasiedztwie.

Rodzice buduja wigz emocjonalng z dzieckiem, opierajgc si¢ takze na wspol-
nych pasjach. Zachecaja dziecko do poznawania $wiata i umozliwiajg dolaczenie
do ,,dorostych” aktywnosci. Dzigki temu dzieci dzielg z rodzicami takie pasje, jak
muzyka, przyroda, sport, ekologia, dziatania prospoteczne. Staraja si¢, by dom byt
dla dziecka miejscem, w ktorym czuje si¢ bezpiecznie, lecz takze ma mozliwo$é
rozmowy irozwoju. Inwestuja w nie swoj czas, majac swiadomos¢, ze tylko w pierw-
szych latach zycia rodzic moze znaczaco na nie wplywac; ze z czasem dziecko
usamodzielnia si¢ 1 oni sami beda mieli coraz mniejsze znaczenie. Jak méwi o tym
jeden z ojcoOw:

Szkola nie wygra konkurencji z domem. Sq takie momenty, gdy my nie mamy
czasu, on sig robi coraz starszy i jego samodzielnosS¢ jest coraz wigksza. Ale przez
ten pierwszy okres, to bylo 120% czasu dla niego. To bylo absorbujgce i duzo
energii nas to kosztowato (023).

Pomocne w organizowaniu czasu przez dziecko sa posiadane umiejetnosci
(np. czytanie), kreatywnos$¢ (wymyslanie zabaw lub prac plastycznych z uzyciem
dostepnych materiatow), cieckawos$¢ i odwaga (podejmowanie eksperymentow
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naukowych), ambicje (doskonalenie posiadanych umiejetnosci). Niemniej istotne
sg postawy rodzicow, takie jak akceptacja roznych form tworczosci dziecka, wy-
znaczenie i przestrzeganie granic eksperymentowania, akceptacja niestandardo-
wych sposobow spedzania wolnego czasu. Sprzyja takze wzbogacone srodowisko
domowe, w tym wyposazenie domu, ale rozumiane nie jako dost¢p do modnych
zabawek, lecz takich akcesoriow, ktore pobudzaja wyobraznie¢ lub sg zgodne z za-
interesowaniami dziecka (np. klocki, materiaty plastyczne, wyposazenie studia
muzycznego, nagrania, ksigzki itp.).

W okresie, gdy dziecko rozpoczyna nauke szkolna, wolny czas jest zdomino-
wany wykonywaniem prac domowych zadawanych w szkole. W tym zakresie
czg$¢ dzieci od poczatku wykazuje si¢ samodzielnos$cig, a nawet samoregulacija
w uczeniu si¢. Wiedza, kiedy potrzebna jest im pomoc i wtedy o nig prosza. Same
decyduja o czasie odrabiania lekcji i dbaja, by zrobi¢ to w wyznaczonym termi-
nie. Gdy zalezy im na sprawdzeniu, czy dobrze si¢ nauczyly Iub chca ustysze¢
pochwate rodzica, przychodza i prosza o wsparcie. Gdy takim dzieciom co$ spra-
wia trudno$¢, wystarcza niewielki impuls, naprowadzenie lub zacheta do wiek-
szego wysitku. Nieliczne dzieci, zdaniem rodzicow, nie lubig kontroli, nie zycza
sobie, by rodzice sprawowali piecze nad ich lekcjami, wykazuja si¢ pelng nieza-
lezno$cig. Jednak nawet bardzo samodzielne dzieci maja problem z planowaniem
zadan dtugofalowych, szczegodlnie gdy jest w tym pewna dowolnos$¢. Nie potrafia
roztozy¢ obowigzkow w czasie. Odrabianie lekcji z dnia na dzien jest dla nich
fatwe, ale gdy trzeba co$ zalicza¢ etapami, nie potrafig podzieli¢ pracy na czgsci
i realizowac jej stopniowo. Zdarza si¢, ze rodzice sa zaskakiwani komunikatem,
ze dziecko nie wywiazato si¢ ze swoich obowigzkow. Jest to tym bardziej zaska-
kujace, im bardziej samodzielne jest dziecko. Takie wydarzenia ucza rodzicow,
by w odniesieniu do zadan dtlugotrwatych udziela¢ dziecku wsparcia i pilnowaé
terminowosci wykonania.

Podobne trudnosci zauwazajg rodzice dzieci uczgszczajacych do szkoty mu-
zycznej. Codzienne ¢wiczenia wymagaja od dziecka wytrwatos$ci i systematycz-
nosci — rodzice biorg na siebie przypominanie, dyscyplinowanie, zachgcanie, by
dziecko wywigzywato si¢ z wzigtych na barki obowigzkéw. Jedynie w pojedyn-
czych przypadkach zdarza si¢, ze w proces planowania nauki gry na instrumencie
wilacza sie nauczyciel. Rodzice podali przyktad, gdy nauczyciel wspdlnie z dziec-
kiem rozpisal harmonogram ¢wiczen, ktéry zostat powieszony na tablicy w domu
i byl przestrzegany przez dziewczynke. W jednym przypadku rodzice zauwazyli,
ze ich syn samodzielnie wypisuje zadania, z ktorych ma si¢ wywiazac i przycze-
pia sporzadzong list¢ na lodowce, a nastepnie dba o to, by ustalonego harmono-
gramu przestrzegac. Jednak dotyczylo to obowiazkéw domowych, a nie nauki.

Dzieci samodzielne sg przez rodzicow chwalone, nie sa kontrolowane lub
robione jest to jedynie sporadycznie. Rodzice starajg si¢ pokazywaé dziecku
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znaczenie samodzielnosci, przy tym podkreslaja, jak waznym jest, ze dzieci ucza
si¢ gospodarowania swoim czasem.

Jednak znaczaca cz¢$¢ dzieci wykazuje postawe przeciwng. Sg niesamodzielne,
nie potrafig tak zorganizowac swoich dziatan, by sprawnie odrobi¢ pracg domowa,
oczekuja od rodzicow stalego wsparcia, a nawet wyreczenia w obowiazkach. W tym
przypadku rodzice przyjmuja na siebie konieczno$¢ statej pomocy albo majac na-
dzieje, ze z czasem bedzie ona coraz mniej potrzebna, albo w skrajnych przypad-
kach uznaja, ze wyreczanie i kontrolowanie dziecka oraz stata ingerencja w kazdy
element jego zycia jest elementem rodzicielstwa. Dla niektorych rodzicow po-
stawa dziecka jest frustrujaca, dlatego denerwuja si¢, wykazuja dezaprobate, krzy-
cza 1 stosujg inne Srodki perswazji, by przymusi¢ dziecko do wigkszej samodziel-
nosci i skutecznosci.

Rodzice zauwazaja, ze najtrudniejsze sg dla dzieci poczatki szkotly, gdy naste-
puje konieczno$¢ wdrozenia si¢ w systematyczng prace i wypracowanie odpo-
wiednich nawykow. Jest im trudno przyzwyczai¢ si¢ do systematycznego ¢wicze-
nia (targuje sie o kazdg minute M36). Zdaniem badanych rodzicow praca z dzie¢mi
przynosi po pewnym czasie efekty, pomaga w tym przestrzeganie pewnych rytu-
atow (np. stalej pory odrabiania lekcji). Dzigki rodzicom dzieci uczg sig, co jest
istotne, by efektywnie odrabia¢ lekcje, czemu nalezy poswigci¢ wigcej czasu lub
uwagi (np. wdrazaja si¢ do uwaznego czytania polecen), ucza si¢ przewidywania,
starannosci i wypracowujg wlasne strategie skutecznego uczenia si¢. Przyktadem
jest zalecenie, by dzieci wykonywaty zadanie na brudno i przepisywaly je po spraw-
dzeniu poprawnosci lub zaczynaly odrabianie lekcji od konkretnego przedmiotu.
Znaczenie tu majg takze cechy dziecka, szczeg6lnie pracowitos$¢ i obowigzkowosc¢
oraz pora roku — tatwiej mobilizujg si¢ w zimie. Jezeli dziecko ma starsze rodzen-
stwo, moze by¢ ono wlaczone w nauke, albo na prosbe dziecka, albo rodzica.
Jednak w analizowanych badaniach jedynie w pojedynczych przypadkach wspo-
minano o pomocy brata lub siostry.

Rodzice sygnalizuja, ze szkota ich dziecka rzadko jest miejscem, w ktdrym moze
ono rozwijac sig, za$ spedzany tam czas oceniajg jako efektywny. Zauwazaja, ze
dzieci muszg uczy¢ si¢ tego, co wczesniej opanowaty w domu (czytanie, pisanie,
liczenie), tresci i metody nie sg skierowane na indywidualizacje, lecz na usred-
nienie, lekcje sa nuzace. W tym kontekscie interesujacy jest przyktad chlopca,
ktory samodzielnie probowal dopasowa¢ wymagania nauczyciela, by lekcja stata
si¢ interesujaca. Tak o tym opowiada matka:

Ostatnio stworzyl takie wypracowanie, w ktorym musiat si¢ nudzié, i jak pisat,

to musiat juz wiedziec, jaki wywota efekt. Pani podala im troche wyrazow i kazata

napisa¢ z nimi zdanie. Mozna bylo uzy¢ ich duzo, mozna byto wybrac¢ kilka. No to

on uzyt tylko jednego wyrazu, chociaz znakomicie sobie z tym radzi. Umie to robic,

ale wypracowanie pokazywalo, Ze on si¢ ewidentnie nudzif. Stworzyl sobie jakgs
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historyjke, ktora miata by¢ troche humorystyczna. I pani mu przekreslita, powie-

dziata, ze nie wykonal zadania, bo nie wykorzystat podanych wyrazow. Ja potem

pytam: nie umiates tego zrobi¢? A on na to: mamo to jest takie nudne! Dlatego
wymyslit wtedy cos, zeby bylo ciekawie (M9).

Jedynie nieliczni nauczyciele sa wskazywani jako ci, ktorzy dobieraja dzie-
ciom adekwatne dla nich zadania, przygotowuja dodatkowe materialy na lekcje
lub pozwalajg po wykonaniu pracy skorzysta¢ z klasowej biblioteczki ksigzek lub
gier. Stad szkola jest uznawana za miejsce, ktore jest konkurencyjne dla rozwoju
potencjatu dziecka. Na skutek nagromadzenia obowigzkoéw zwigzanych z nauka
szkolng, nie ma juz czasu na to, by moc zajmowac si¢ dziedzing, w ktorej poten-
cjat dziecka si¢ ujawnit.

Pojedyncze dzieci potrafig radzi¢ sobie w sytuacjach, gdy musza wykazac si¢
dtugotrwata koncentracja, na przyktad na koncercie lub w czasie ogladania filmu.
Rodzice wskazywali, ze dzieci tacza wtedy stuchanie/ogladanie z rysowaniem,
ktore sprawia, ze tatwiej jest im wytrwac przez godzing lub dtuzej w skupieniu.

Istotnym elementem zarzgdzania czasem jest wdrazanie dziecka do wywigzy-
wania si¢ nie tylko z obowiazkéw szkolnych, lecz takze domowych. Opiekunowie
starajg si¢ uswiadomi¢ swoim dzieciom, ze zycie polega na faczeniu przyjemno-
$ci i obowigzkow.

Do glownych obowigzkow dzieci, wedtug badanych rodzicow nalezy: nauka,
odrabianie lekcji, spakowanie tornistra; dbalo$¢ o swoje otoczenie: sprzgtanie
pokoju, stanie t6zka, porzadkowanie zabawek, segregowanie i1 sktadanie ubran;
pomoc w czynnos$ciach domowych: przygotowanie nakrycia do obiadu, wynosze-
nie $mieci, odkurzanie, sprzatanie tazienki; pomoc w kuchni: zmywanie naczyn,
odnoszenie naczyn po zjedzonym positku, pomoc w przygotowaniu positku; dba-
nie o otoczenie domu, na przyktad grabienie lisci, od$niezanie, prace w ogrodzie;
adekwatna do sytuacji pomoc rodzicom; opieka nad roslinami lub zwierzeciem,;
pomoc w gospodarstwie (na wsi).

Jednak jedynie cze$¢ dzieci posiada, oprocz nauki, na state wydzielone obowiazki
zwigzane z funkcjonowaniem domu, na przyktad sprzatanie wlasnego pokoju,
sprzatanie po sobie lub w domu, opieka nad zwierzgciem oraz pomoc rodzicom
adekwatnie do potrzeby. Czes¢ rodzicow deklaruje, ze dzieci oprocz odrabiania
lekcji nie maja zadnych dodatkowych obowiazkéw. Wynika to przede wszystkim
z faktu, ze dziecko chetnie, w naturalny sposob wiacza si¢ w aktywnosci domowe,
uznajac je za przyjemne i doceniajac mozliwos¢ wspodlnego spedzania czasu z ro-
dzicami. Dzieci od matego wdrozone do porzadkowania po sobie nie majg z tym
problemu, zawsze po skonczonej aktywnosci sprzataja roztozone zabawki. Mo-
tywujace dla dzieci jest posiadanie zwierzecia 1 poczucie odpowiedzialnosci za
nie.



Wzmacnianie rozwoju zdolnosci dzieci w narracjach rodzicow 283

W nielicznych przypadkach rodzice uznaja, ze dziecko jest zbyt mate Iub ze
obowigzki nie sg mu potrzebne. Gdy rodzice zatrudniajg osob¢ do sprzatania
w domu, dziecko nie widzi potrzeby, by angazowac si¢ w pomoc i zachowywac
po sobie porzadek. Te, ktore maja wyznaczone obowiazki przez rodzicéw, nie-
chetnie podejmuja si¢ ich realizacji, nie chce im sie, przyktadowo zamiast sprzat-
na¢, wolg wykorzysta¢ dla siebie miejsce, ktore jest juz czyste. Czgsto konieczne
jest wielokrotne przypominanie, stosowanie zagrozenia karg lub obietnicy na-
grody w zamian za wykonanie pracy. Niektore dzieci podejmuja jg jedynie, gdy
rodzic patrzy i asystuje, szybko si¢ nudza, rozpraszajg, przerywaja w trakcie, za-
pominaja o skonczeniu. Jedynie nieliczne sprzataja z wtasnej woli, z zamitowania
do porzadku i niecheci, by kto§ ingerowal w ich $wiat. Jako$¢ pracy dziecka jest
tez zroznicowana, niektorzy rodzice twierdza, ze musza po dzieciach poprawiac,
by efekt byt zadowalajacy.

Dla dzieci motywujace sg pochwaty rodzicow lub innych osob. Czgs¢ stawia
warunki: pomoga, jezeli bedzie z tego jakas korzy$¢. Manipuluja poczuciem winy
rodzicow, wykorzystujg innych (np. babci¢) do pomocy. Zdarza sie, ze wykonu-
jac prace, robig wigcej szkody, dlatego rodzice dla wlasnego spokoju zwalniaja
dziecko z wyznaczonych dziatan. Gdy rodzice nie maja wymagan w stosunku do
dzieci, te nie potrafig sobie poradzi¢ w potrzebie, wykazuja si¢ bezradnoscia, na-
wet nie wiedza, gdzie sg potrzebne akcesoria, na przyktad zmiotka czy kontener na
smieci. Ponadto oczekuja, ze rodzice wykonajg za nich pracg, stale wyrazaja po-
stawe roszczeniows.

W postawach rodzicow zauwaza si¢ dwa przeciwstawne podejscia do obo-
wigzkow dzieci: albo rodzice uznaja, ze nie ma koniecznosci naktadania obowigz-
kéw, albo jakies obowiazki (oprocz nauki) przydzielaja i staraja si¢ je wyegze-
kwowac. W pierwszym przypadku rodzice, ktorzy nie widza potrzeby, by dzieci
mialy na state przydzielone obowiazki, uzasadniaja to swoim nastawieniem do
wychowania dziecka (sprzgtanie i odkurzanie jg nudzi, woli pograc na kompute-
rze; ale ja od samego poczqtku nie wymagalam od niej tej pomocy M49) oraz
ogo6lng tendencja w podejsciu do dzieci, ktora im si¢ nie podoba, jednak jej si¢
podporzadkowuja (moje dzieci nie majg zadnych obowigzkow; to jest dla mnie
dziwne, bo ja jestem z innego domu M74). Podkres$laja fakt, ze dzieci nie maja
czasu na nic innego niz nauka i zajecia dodatkowe. Czasem nie chca, by dziecko
miato obowiazki, gdyz to zaburza ich poczucie estetyki lub przeszkadza w wy-
konywaniu wtasnych obowiazkow (to jest moja wina, bo mi si¢ wydaje, ze ja
zrobie wszystko sama szybciej i lepiej M7, ja nie lubig, jak mi pomagajq w kuchni
i im nie pozwalam, bo mnie to denerwuje; wyganiam ich, chociaz wiem, zZe Zle
robie M93). Szczegoblnie gdy mama nie pracuje zawodowo, to uznaje, ze wszelkie
aktywnos$ci domowe przynalezg do nie;j.
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W wielu przypadkach brak przydzielenia stalych obowigzkéw jest reakcja
rodzicoOw na zachowanie dziecka, ktore samo chetnie uczestniczy w zyciu domu
1 aktywnie wiacza si¢ w pomoc w zaleznos$ci od potrzeby (nie ma wyznaczonych
statych obowiqzkow; ale z drugiej strony on zawsze lubit mi pomagacé M9). Ci ro-
dzice staraja si¢ dziecko aktywizowa¢ do zaangazowania w domu poprzez wspolne
spedzanie czasu, zamiang obowigzkow w przyjemnos¢; nie zmuszaja, jezeli dziecko
nie chce si¢ wlaczy¢ w pomoc, lecz starajg si¢, by wykonywana praca byta atrak-
cyjna.

Odmienne nastawienie rodzicow wyraza ich przekonanie, ze dzieci powinny
mie¢ state obowiazki, gdyz jest to element zycia, ktory uczy samodzielnosci i sku-
teczno$ci w dziataniu (musi mie¢ swoje obowiqzki; uwazam, ze sq przyjemnosci, ale
i obowiqzki, zeby si¢ nauczy¢ w zyciu, ze nie wszystko jest podane na tacy M9).
Jednak ich egzekwowanie nie jest dla tatwe (nie znalaztam takiej metody, zeby
zachecié¢ do sprzgtania rzeczy M4). Jedynie nieliczne dzieci podporzadkowuja
si¢ zaleceniom rodzicow i wywiazuja si¢ z obowiazkow zgodnie z wymaganiami.
W stosunku do dzieci, ktore stawig opér, rodzice nie sg konsekwentni, nierzadko
rezygnuja z wyegzekwowania zadan. Czes¢ jednak ma nadzieje, ze poprzez przy-
pominanie i pilnowanie dziecka z czasem ono samo wdrozy si¢ do pracy, az stanie
si¢ to nawykiem. Problematyczna dla rodzicow jest takze rozbieznos¢ pomiedzy
postawa wtasna a matzonka (moj mqz jest szybszy niz predkosc swiatta i szybko
wszystko jest zrobione M74) lub ingerowanie dziadkow w metody wychowawcze
(chociaz moja mama krzyczy: co ty robisz? to sq mate dzieci, daj im spokoj! czego
ty od nich wymagasz? M61).

Ksztaltowanie nastawienia dziecka na rozwoj, by wykorzystywato czas do
wzbogacania swoich kompetencji, by umiejetnie zarzadzato procesem wiasnej
nauki, lecz takze by posiadato swoje obowiazki i potrafito si¢ z nich wywigzac,
jest dla rodzicow duzym wyzwaniem. Znaczgca przeszkoda w tym obszarze sa
same postawy rodzicow, akceptacja przez nich cech dziecka oraz media, ktore
odwracaja uwage dziecka od jego zainteresowan i potencjatu, a takze obowigz-
kow szkolnych i domowych. W odniesieniu do komputera i gier elektronicznych
jedynie nieliczni rodzice majg wypracowany i skuteczny sposéb na to, by swiat
dziecka nie zostal zdominowany przez modne gry i gadzety elektroniczne. Nalezg
do nich ci opiekunowie, ktorzy celowo zachgcaja dzieci do tego, by uczyty sie
korzysta¢ z oprogramowania, wykorzystujac je do rozwoju wlasnych zaintereso-
wan, pracy tworczej oraz nauki.

5.4.4. Sila psychiczna

Osiggnigcie sukcesow, w tym przejscie do kolejnego etapu rozwoju zdolnosci,
wymaga od dziecka duzego zaangazowania i wysitku. Nie jest to mozliwe, jezeli
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nie bedzie radzito sobie z systematycznym uczeniem si¢, nabywaniem umiejgt-
nosci (az do automatyzacji), nie bedzie posiadalo przekonania, Ze ma wplyw na
swoje zycie 1 osiggnigcia. Jest to zwigzane z postawa wobec posiadanego po-
tencjatu oraz poczuciem, na ile mozliwe jest ksztattowanie go. Dzieci zdolne,
przechodzac przez kolejne etapy rozwoju, musza wypracowac strategie radzenia
sobie z trudnymi sytuacjami (strachem, niepokojem, stresem, zmeczeniem, znie-
checeniem, tremg, opinig innych osob, w szczegolnosci krytyka, porazkami i prze-
granymi) oraz zbudowaé adekwatng samooceng, pozwalajaca im na state dosko-
nalenie sig.

Badani rodzice opisywali cechy psychiczne swoich dzieci oraz wskazywali,
czy 1 w jaki sposdb je wzmacniaja (gdy sg pozadane) i ksztattuja (gdy sa niepo-
zadane).

Analizujac zachowanie swoich dzieci, opickunowie zauwazajg takie ich cechy,
jak: upor; wytrwatosc¢, systematyczno$¢; wewnetrzna dyscyplina; samodzielno$¢;
dazenie do perfekcyjnego wykonania zgodnie z wtasng wizja (realizacja wtasnej
wizji tworczej) bez wzgledu na krytyke; umiejetno$¢ obrony, a nawet przeciwsta-
wienia si¢ narzucenia innej wizji przez dorostych; niezalezno$¢ (od opinii innych,
mody); otwarto$¢ na propozycje, nowosci, inno$¢ — brak zafiksowania si¢ na jed-
nej dziedzinie, zabawce, osobie; walecznos¢, odwaga; ,,twardos¢”, niezatamywanie
si¢ trudno$ciami; asertywno$¢; zmaganie si¢ z wlasnymi stabos$ciami, doskonalenie
si¢ pomimo trudnos$ci; poczucie wlasnej wartosci, pewnos$¢ siebie, przekonanie
dotyczace poziomu i wiarygodnosci swoich kompetencji; entuzjazm; wewngtrzna
rado$¢ z zycia, zachwyt nad $Swiatem. Wymienione cechy uwazane sa jako te,
ktore sprzyjaja w osiaganiu sukcesow, chociaz nie zawsze sg jednoznacznie po-
zytywne.

W opisywanej przez rodzicéw grupie wiele dzieci wykazuje sie¢ wytrwatos$cia,
uporem, pragnieniem sprostania postawionym zadaniom i celom (mowi, Ze mu
nie wyszto, wyrzuca i od nowa probuje O23). Rodzice maja §wiadomo$¢, ze mu-
sza w dziecku wzmacnia¢ wytrwato$¢ i dyscypling, i robiac to, widza efekty swo-
jej pracy. Chociaz zaréwno rodzice, jak i dziecko wielokrotnie staja przed wy-
borem, czy kontynuowac¢ treningi/¢wiczenia, majg chwile zmegczenia i zwatpienia,
pokonuja je, co wzmacnia motywacje¢, by utrzyma¢ dziecko w dziedzinie. Jak o tym
opowiada jedna z matek:

Oczywiscie ja tego pilnujg i wymuszam to codzienne ¢wiczenie. Ale jak jeste-

Smy na ostrzu noza, ze ona juz nie chce, to mowie: wypisz sie. A ona to sie: nie

wypisze! (M11).

W nauce systematycznosci i wytrwalo$ci pomocne jest planowanie czasu:
przygotowanie si¢ z wyprzedzeniem, rozplanowanie dzialan w terminarzu, by
mozna bylo obserwowac postepy.
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Poczucie obowigzku rodzice ksztattuja poprzez odwotywanie si¢ do prawdo-
mownosci, ambicji i aspiracji dziecka. Uczg systematycznosci oraz pokazujg za-
lezno$¢ pomiedzy wysitkiem a osiaggni¢ciem. Starajg si¢, by dziecko nie zniechg-
calo si¢ zbyt szybko (zawsze jej daje przyktad, Zeby [...] jednak nie przestata,
tylko dalej probowata, az si¢ nauczy. I mnie sie wydaje, Ze to jest dla niej dobry
przyktad, ze ona samego tego doswiadczyla, ze trzeba éwiczycé, probowaé, w koncu
wychodzi M4). Poprzez wytrwato$¢ dziecko moze nabywa¢ umiejetnosci nie-
zbedne do tego, by pozosta¢ w dziedzinie. Satysfakcja, ktéra wynika z dobrze
zagranego utworu, narysowania trudnego rysunku lub opanowania trudnego ¢wi-
czenia, wzmacnia motywacje, zarowno dziecka, jak i rodzica.

Wewnetrzna dyscyplina dotyczy takze codziennego zycia dziecka, na przy-
ktad jest konieczna w sytuacji, gdy potomek ma nadwage — rodzice wzmacniajg
wtedy jego wytrwalo$¢ zwigzang ze zdrowym trybem zycia.

Wiele dzieci w opisywanej grupie od wczesnych lat posiada glgbokie pra-
gnienie samodzielnego wykonywania réznych dziatan (poznawania, uczenia sig,
robienia zakupow, przygotowywania pozywienia itp.). Rodzice odrdézniajg za-
rowno samodzielno$¢ poznawcza, jak i zyciowa swoich dzieci. Ta pierwsza obej-
muje samodzielne poszukiwanie wiedzy w réoznych zrodiach (ksigzki, Internet,
inne osoby) oraz nauki pisania, czytania i liczenia. Jest ona wzmacniana poprzez
zachety, podsuwanie dodatkowych zrodet wiedzy, odpowiadanie na pytania, na-
uke krytycznego myslenia, oceny przydatnosci zrédet i odpowiedzialnosci. Dzia-
fania te podejmuja od wezesnych lat, stopniowo, wraz z nabywanymi umiejetno-
$ciami (np. czytania), zwigkszaja dzieki temu zakres samodzielno$ci. Obrazuje
to wypowiedz jednej z mam:

Ja staram sig nauczy¢ go samodzielnosci w tych poszukiwaniach. To sig za-
czyna w bardzo mtodym wieku, gdzie wybiera sie ksigzeczki, ktore warto przeczy-
tac; to jest tez wybor gier i programow, ktorych warto uzywacé (M53).

Rodzice okazuja dziecku zaufanie, gdy wraz z wickiem pozwalajg mu na co-
raz wigkszg samodzielno$¢ zyciowa. Pozwalaja na samodzielne pojs$cie do szkoty
lub zrobienie zakupéw, zach¢cajg do zamawiania positkoéw w restauracji, wypo-
zyczania ksigzek w bibliotece. Uswiadamiajg mu, ze samo musi pewne rzeczy
zatatwi¢ w szkole (np. poinformowac o czyms nauczyciela, zglosi¢ si¢ na konkurs,
optaci¢ skladke itp.). Samodzielno$¢ zyciowa jest ksztaltowana poprzez zgode
rodzicow na podejmowanie nowych dziatan bez ich udziatu oraz poprzez akcep-
tacje 1 optacenie wyjazdoéw na szkolne wycieczki lub wakacyjne obozy i kolonie.

Waznymi cechami dostrzeganymi przez rodzicow sa posiadanie wlasnej wizji
(szczegolnie w tworczosci) oraz niezaleznos$ci. Dzieci niezalezne sg jednoczesnie
dociekliwe, muszg wiedzie¢ i rozumieé, dlaczego maja postepowaé w okreslony
sposob. Nie stuchaja bezkrytycznie innych 0sob (takze rodzicéw), lecz potrzebuja
racjonalnych argumentow. Niezaleznos$¢ jest osadzona w przekonaniu dziecka
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o tym, ze wie, czego chce 1 dazeniu do tego, by to osiagnaé (jak si¢ bierze do bu-
dowania klockow, to on wie, ma swoj pomyst, ktory chce zrealizowaé M31). To
przekonanie i posiadanie matych celow sprzyjaja konsekwentnemu osigganiu ce-
low dalszych.

Rodzice wzmacniajg niezalezno$¢ poprzez ttumaczenie, ze ludzie posiadaja
roézne opinie 1 kierujg nimi zréoznicowane motywy. Dlatego dziecko musi posia-
da¢ wlasne zdanie i umie¢ sprzeciwi¢ si¢ w sytuacji, gdy co$ wydaje mu si¢ nie-
sprawiedliwe, krzywdzace kogo$ lub niezgodne z wartosciami wpajanymi dziecku
w domu (nie mowimy jej, ze wszyscy sq dobrzy lub trzeba im ustegpowac M4). Dla
niektorych rodzicow niezalezno$¢ jest nieoceniona w zyciu cecha (chciatabym,
aby on nie liczyl sie z autorytetami [...] uwazam, ze to jest dobre podejscie, bo
wtedy taki cztowiek nie daje sobg manipulowacé M75), §wiadczacg o sile charak-
teru oraz pomagajacg realizowac cele nawet wtedy, gdy nie ma si¢ zewngetrznego
wsparcia. Cechy te sg szczegdélnie wzmacniane przez rodzicoéw, ktoérzy sami sg
nonkonformistami i swoj zyciowy sukces oparli na konsekwentnym dazeniu do
celu, pomimo krytyki i braku akceptacji ze strony wickszosci.

Waznym elementem sity psychicznej jest ,,twardo$¢”, umiejetnos¢ poradzenia
sobie z trudnymi sytuacjami (z zadaniami, ktore stawiaja opor; z krytyka innych;
z porazkami, ze stresem). Cecha ta jest napgdzana wewnetrzng potrzeba zwiek-
szania umiejetnosci i doskonalenia si¢. Dzieci wypracowujg wlasne sposoby na
to, by radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych. Gdy napotykaja na problem, ktory wy-
maga od nich wyzszych kompetencji, nie poddaja si¢, lecz poszukuja sposobu
rozwiazania. Potrafig oddali¢ si¢ od problemu poprzez zajgcie si¢ innym tematem
lub aktywnoscia, by po pewnym czasie ponownie wroci¢ do tego, co sprawito im
trudnos$¢. Jeden z ojcow tak opisuje swojego syna:

Nie meczy tego, tylko jakis inny temat bierze; jak cos jest dla niego za trudne,

to nie zatrzymuje si¢ na tym (023).

Dzieci te wypracowuja w sobie §wiadomos¢, ze chociaz spotykaja zadania
trudne, przyjdzie moment, w ktorym bgda w stanie je rozwigzac.

Dzieci wykorzystuja swoje pasje i zainteresowania wtedy, gdy zmagajg si¢ ze
stresem, zmgczeniem, bezradno$cig. Zajmujac si¢ ulubiong dziedzing (plastyka,
sportem, opowiadaniami, konstruowaniem), dystansuja si¢, by mdc po pewnym
czasie wroci¢ do zadan z nowymi sitami. W ten sposob odpoczywaja, odreagowuja,
czasem tez wyciszaja silne emocje. Niemniej wazna jest odpornos¢ na krytyke in-
nych osob. Negatywne lub niepochlebne oceny dotycza wielu aspektow zycia:
od wygladu, poprzez wykonane prace, az do oceny osoby. Dlatego rodzice ucza
swoje dzieci, jak radzi¢ sobie z krytyka. Zachgcaja, by dzieci opowiadaly o trud-
nych sytuacjach, o tym, jak sa oceniane przez nauczycieli lub réwiesnikow i ucza
interpretowac te oceny i wykorzystywac je w swoim zyciu (nigdy to nie wyglgda
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tak, ze nie ma znaczenia, zZe ktos go krytykuje [...]. Ja mu mowig, zobacz, przeciez
ja dostaje takie sygnaty na biezgco. Ale to si¢ nie przektada na jakosé mojej
pracy; moze na humor, bo to przykro styszec cos takiego 023).

Waznym elementem sity psychicznej jest takze umiejetnos¢ radzenia sobie
w sytuacji rywalizacji, szczegolnie gdy dziecko doznaje porazki. Rywalizacja
moze dotyczy¢ sytuacji domowych, takich jak wy$cigi rodzenstwa lub rozgrywki
gry planszowej. W sytuacjach tych rodzice moga zaobserwowac u dzieci wole
walki 1 wygranej lub przeciwnie — jej brak. Niektore dzieci nie maja potrzeby, by
wygrywacé, chetnie ustepuja rodzenstwu, uznajac, ze wazniejsze jest, by partnerzy
w grze dobrze si¢ czuli. Dotyczy to szczegdlnie dzieci o wyzszym poziomie em-
patii. W wigkszosci przypadkdéw jednak przegrana budzi w dzieciach emocje —
ztoszczg sie¢, placza, nie moga przyja¢ do wiadomosci, ze wygrat kto$ inny. Stad
rodzice zauwazaja, ze gry, szczegodlnie planszowe (w tym szachy) moga pomoc
w radzeniu sobie z emocjami w sytuacji przegranej i wygranej. Szczegolnie gra
w szachy wzmacnia u wielu dzieci poczucie, ze dzieki treningowi nie zawsze si¢
przegrywa. Potem sg one w stanie przenie$¢ t¢ nauke na inne sytuacje, na przy-
ktad konkursy lub zawody. Poniewaz porazka jest wpisana w wiele rodzajow ak-
tywnosci, ktore polegaja na rywalizacji, dzieci, ktore biora udzial w roznych jej
formach, sg stale narazone na niepowodzenia. Przy tym porazka moze by¢ rozu-
miana zar6wno jako zajecie niewystarczajacej pozycji (np. drugiego miejsca,
przy aspiracji do pierwszego), znalezienie si¢ poza osobami wyrdznionymi (miej-
sca punktowane, nagradzane), jak i jako spotkanie si¢ z krytyka innych osob lub
bycie pominigtym lub zignorowanym (niedocenienie wysitku i pracy wlozonej
w przygotowanie do konkursu).

Powodem porazki moze by¢ nie tylko brak kompetencji, umiejetnosci, pre-
dyspozycji czy wlozonej pracy, lecz takze poziom posiadanego talentu, a nawet
wiek dziecka (wiele konkursow dotyczy okreslonej grupy wiekowej, ale sg tez
takie, w ktorych ograniczen nie ma). Rodzice zauwazaja, ze porazka poniesiona
w rywalizacji pozadomowej jest dla dzieci przykra, sg one rozczarowane i smutne.
Niektore jednak potrafig sobie z nig poradzi¢, thumaczac na przyktad, ze inni byli
lepsi, wlozyli w przygotowanie si¢ wickszy wysitek lub wyrazajac nadzieje, ze
nastgpnym razem pojdzie im lepiej. Dla czgséci dzieci porazka nie jest problemem
inie boja si¢ jej. Takim dzieciom tatwiej jest podejmowac wyzwania w kolejnych
konkursach lub turniejach.

Ponadto rodzice zauwazajg takze znaczenie cech osobowosci, w tym dojrza-
losci emocjonalnej, ktora utatwia poradzenie sobie z przegrana. Dla czesci rodzi-
cow porazka dzieci nie stanowi problemu, uznajg oni to za czg$¢ zycia, nieodtaczny
element rywalizacji, ktéry ma warto$¢ wychowawcza. Dotyczy to tych rodzicow,
dla ktorych sam udzial w konkursie stanowi pretekst do ksztattowania w dziecku
postawy samodzielnosci, pracowito$ci i systematycznos$ci oraz gotowosci do
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podejmowania wyzwan. Dla wielu jednak niepowodzenie jest tez zrodtem przy-
krosci, smutku, ze dziecku si¢ nie powiodto. Pomimo to staraja si¢ wzbudzié
w dzieciach takg postawe, ktora pozwoli im na zaakceptowanie sytuacji (staramy
sie jej Humaczy¢, ze nie zawsze mozna byc¢ pierwszym O72). Przykladem jest
wskazanie jednej z mam, ktéra pokazuje dziecku inne niz wygrana wartos$ci zwia-
zane z udzialem w konkursie:

Kiedys byla zatamana, ale ja mowig. nie zawsze ty musisz by¢ pierwsza, naj-
wazniejsze, ze bratas udzial, Ze pani jest z tego zadowolona (M91).

Inne wypowiedzi ktadg nacisk na to, ze wazniejsze od wygranej jest samo
staranie si¢, ktore inne osoby, w tym nauczyciele, rowniez zauwaza i docenia.

W ksztaltowaniu ,,twardosci” potrzebna jest cierpliwos¢ 1 wytrwalos¢. Rodzice
zauwazaja, ze cze$¢ dzieci emocjonalnie reaguje, gdy nie potrafi sobie poradzi¢
z nowymi i trudnymi dla nich umiejetnosciami. Ztoszczg si¢ i denerwujg. Wtedy
zadaniem rodzicow jest wypracowanie z dzieckiem nowej umiejetnosci — Ewi-
czenie, az dziecko osiagnie satysfakcjonujacy poziom. Rodzice w tym zakresie
stosuja zachgty, asystuja, przypominajg o potrzebie systematyczno$ci i znaczeniu
przygotowania si¢ do rywalizacji. To takze okazje do tego, by ukazywac zalez-
no$ci pomiedzy wlozong praca a efektami.

Znaczace jest tu ksztattowane przez niektorych rodzicéw poczucia sprawstwa,
gotowosci do podejmowania i rozwigzywania probleméw, poszukiwania sposo-
bow radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz ponoszenia odpowiedzialnos$ci za
wlasne decyzje i czyny. Jak opowiada o tym jeden z ojcow:

Nie jest tak, ze kazda rzecz, ktorq zaczynasz, robisz perfekcyjnie. To trzeba prak-
tykowad, nie przejmowac sig faktami, tylko znalez¢ rozwigzanie, a nie przejmowac
sie. Tego tez uczymy dzieci, zZe jak jest problem, to szukamy jego rozwigzania. Mo-
wimy: to juz sie nie przejmuj, to juz sie stato,; ale, co mozemy zrobi¢, zeby to na-
prawic¢? Musisz wzigé odpowiedzialnosc za to, co zrobitas czy zrobites (034).
Pewna grupa dzieci charakteryzuje si¢ odwaga. Cecha ta moze dotyczy¢ kon-

kretnej dziedziny (np. odwaga uczenia si¢ nowych sportow: pltywania, jazdy na
nartach, rolkach), kontaktéw z innymi ludzmi (umiejetnos$¢ odnalezienia si¢ wsrod
starszych od siebie, nieuleganie ich presji), a takze przyznania si¢ do btedu i dazenia
do naprawienia go. Rodzice wzmacniajg tg ceche, pozwalajgc dzieciom na pono-
szenie ryzyka, eksperymentowanie, doswiadczanie. Robig to pomimo obaw o fi-
zyczne bezpieczenstwo dziecka lub konieczno$¢ zaakceptowania bataganu (eks-
perymenty naukowe lub plastyczne). Ponadto zachecaja dziecko do samodzielnosci
w kontaktach z innymi osobami i do ponoszenia konsekwencji. Ucza, ze nie mozna
ktamac, ze trzeba mie¢ odwage przyznac si¢ do btedu i ten btad naprawic, ze nalezy
przeprosi¢, gdy si¢ kogo$ skrzywdzito. Zachecanie do odwagi oznacza, ze poka-
zuja dziecku zycie jako wyzwanie, ktore warto podejmowac. Pokonywanie swo-
ich obaw i strachu wzmacnia w dziecku poczucie wtasnej wartosci.
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Zdaniem badanych cz¢$¢ dzieci posiada wysokie poczucie whasnej wartosci,
inne ulegaja zniecheceniu, nie dowierzajac swoim kompetencjom i mozliwosciom.
Poczucie wartosci, podobnie jak niezaleznos¢, wptywa na to, czy dziecko ulega
wplywom innych os6b, podporzadkowuje si¢ kolegom i kolezankom, by zyska¢
ich aprobatg, rezygnuje z wlasnych potrzeb i aspiracji, by znalez¢ si¢ gronie 0osob
lubianych. Adekwatne poczucie witasnej wartosci pozwala dzieciom latwiej po-
radzi¢ sobie z opiniami rowiesnikow (jak ktos zle o niej mowi, to przezywa, ale
potrafi sie z tym uporac, zna swojg wartos¢ M86).

Aby ksztaltowaé adekwatne poczucie wtasnej wartosci, rodzice staraja si¢
uswiadamia¢ dziecku, jakie sa jego mocne strony, méwig mu o tym, ze ma po-
tencjat lub zdolnosci. Ale tez nawet méwigc dziecku, ze jest zdolne, nie obiecuja,
ze dzigki temu bedzie mu tatwo. Podkreslaja, ze to, iz kto$ jest zdolny, nie znaczy,
ze wszystko od razu bedzie mu wychodzito. Aby byly efekty, musi ¢wiczy¢, tre-
nowac. Przy tym rodzice pokazuja roznorodnos¢ §wiata, by dzieci samodzielnie
mogly do§wiadczac i oceni¢, co lubia, w czym czuja si¢ dobre. Wyrazaja zgode
na poszukiwanie, czasem na bunt i odmowge, ktadg nacisk na to, by dba¢ o rozwoj
dziecka wszechstronnie, a nie ograniczac¢ si¢ jedynie do jednej dziedziny. W ksztat-
towaniu tej cechy zauwazajg znaczenie stosowania takich samych zasad, ktére
obowigzujg dzieci i ich samych (np. nie ktamiemy, nie krzyczymy). Uczg moral-
nosci, odrozniania dobra od zta, pokazuja wartosci uniwersalne (dobro, prawda,
pickno) i spoteczne (empatia, wspodtczucie, pomoc innym), stosujg zakazy (nie
wolno ktama¢, nie wolno krzywdzi¢ innych) i zachecaja do budowania wlasne;j
warto$ci (ucza asertywnosci, sprawiedliwosci, empatii, zachowan prospotecz-
nych, dzielenia si¢ z innymi, tego, ze nie wolno zgadza¢ si¢ na wszystko, co pro-
ponuja inne osoby). Dostrzegaja takze niebezpieczenstwo zwigzane z nieade-
kwatng, zawyzong samooceng dziecka. Obawiajg si¢, ze nadmierne aspiracje
moga ztama¢ cztowieka. Dlatego trzeba dazy¢ do celow, ale nie szukac rzeczy nie
do zdobycia (M89).

Zauwazang i doceniang przez rodzicoOw cecha jest takze otwarto$¢ dziecka,
ktora wigze si¢ z entuzjazmem i zachwytem dla $wiata. Dzieci takie nie potrafig
si¢ nudzi¢. Maja w sobie niewyczerpywalng pasj¢ do zycia, che¢ poznawania,
dociekliwos¢ i1 ciekawos¢, potrzebe tworzenia. Cechy te rodzice staraja si¢ pod-
trzymywac¢ w dzieciach, ucza, by cieszy¢ si¢ drobiazgami, docenia¢ to, co si¢ po-
siada. Zabieraja dzieci w ciekawe miejsca, by podsycaé ich ch¢é poznawania;
podsuwaja filmy i ksigzki, by pokazywac pigkno $wiata.

Niektore cechy dzieci stanowia przeciwwage dla innych. Przyktadowo, jezeli
dziecko nie ma w sobie odwagi, boryka si¢ z trema lub wewnetrznymi niepoko-
jami, moze mu pomoc upor i che¢ doskonalenia si¢. Jak opowiada jedna z mam
o doswiadczeniach sportowych corki:
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Brakuje jej odwagi do pewnych rzeczy. Ale czasem jest strasznie uparta.
Uczyta sig jezdzic¢ na rolkach: padata, wstawalta, szta dalej i tak uparcie. Tak jej
zalezato na rolkach. I jezdzi juz od dwoch lat (M12).

Sam upor nie zawsze jest postrzegany jako cecha jako pozytywna. Czasem
rodzice nie sa pewni, czy wynika on z wewnetrznego przekonania dziecka, ze co$
jest stuszne, czy tez z jego wewnetrznej obawy przed brakiem umiejetnosci, by
co$, udoskonali¢, czy nawet z lenistwa.

Ksztattujac cechy dziecka, rodzice podkreslajg znaczenie wlasnego przyktadu
(ja si¢ czasem zastanawiam, co my mozemy mu dac? tylko dobry przyktad M74)
oraz zauwazenia i doceniania przez szkole/nauczycieli mozliwosci i pozytyw-
nych cech dziecka. Przy tym wielu uwaza, ze najtatwiej wptywa si¢ na dziecko
poprzez kary i nagrody — chociaz nie wszystkie dzieci przywiazuja do tych czyn-
nikéw wage. Wielu rodzicéw sygnalizuje, ze ich dziatania wychowawcze obej-
muja brak zgody na zaspokajanie wszystkich pragnien dzieci. Czg¢$¢ z nich stara
si¢ odracza¢ nagrody (np. poprzez system zbierania punktow), by dziecko czuto,
ze musi na nig zapracowac i uczyto si¢ cierpliwosci. Wiele deklaracji dotyczy
odmawiania zakupu jakichs$ przedmiotow, by nie uczy¢ postawy roszczeniowe;j,
lecz doceniania warto$ci upominkéw i prezentdw, by dziecko poznato warto$¢
pracy i pienigdzy, potrafito doceni¢ fakt, ze kto$ je obdarowuje. W odniesieniu
do niektorych pragnien, szczegolnie dotyczacych zabawek, rodzice sprzeciwiaja
si¢ ich zakupowi takze wtedy, gdy uznaja, ze reprezentujg one niepozadane war-
tosci (np. lalki Monster High — uznawane za nieestetyczne) lub tez rodzina nie
posiada srodkow finansowych na takie zakupy. Rodzice ucza takze kulturalnego
zachowania wobec siebie i innych, nie zgadzaja si¢ na wymuszanie, manipulo-
wanie, awanturowanie si¢ i inne zachowania, ktérych celem jest osiagnigcie cze-
go$ przez dziecko.

Pomocny w ksztattowaniu pozytywnych cech jest dobry kontakt rodzica z dziec-
kiem. Gdy dziecko ufa rodzicowi, zwierza mu si¢ z problemow, rodzic moze za-
reagowaé, pomoc zrozumie¢ i wspdlnie wypracowaé dalszy sposdb postepowa-
nia. Dlatego w opinii wielu respondentéw wazne jest, by mie¢ czas na rozmowy
z dzieckiem o jego problemach, gdyz to pokazuje, ze jego zycie jest dla opiekuna
wazne, ale takze, ze kazdy problem mozna rozwigzac.

Wiele pozytywnych cech jest wzmacnianych przy okazji nauki szkolnej, w czasie
odrabiania lekcji. Pokazanie dziecku, ze jest w stanie samo rozwigza¢ zadania,
samodzielnie si¢ czego$ nauczyc¢, sprawia, ze staje si¢ przekonane o wlasnej spraw-
czos$ci. Dlatego cze$¢ rodzicoOw stara si¢ pokazaé, w jaki sposéb uczy¢ sie sku-
tecznie; wdrazaja dziecko do powtarzania i utrwalania; naprowadzaja — nie dajac
gotowych rozwigzan; pokazuja, jak osigga¢ sukces w uczeniu sie.

W pewnym stopniu ksztattowaniu si¢ sity psychicznej dziecka sprzyja prze-
wlekta choroba lub deficyty. Dziecko od malego przechodzi wiele terapii, musi
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wdraza¢ dyscypline zwigzang na przyklad z dieta (cukrzyca, alergia), przyjmo-
waniem lekarstw, wykonywaniem systematycznych ¢wiczen. Musi takze umiec¢
zagospodarowac sobie czas adekwatnie do mozliwosci fizycznych (choroba
serca), czy wdrozy¢ si¢ do pokonywania trudnosci (dysleksji), a nawet pogodzi¢
sie z koniecznoscia zrezygnowania z uprawiania ukochanej dziedziny (np. alergia
sprawia, ze dziecko okresowo nie moze $piewac ze wzgledu na uporczywy katar).

Za niepozadane cechy dziecka, ktore przeszkadzaja w rozwoju zdolnosci, ro-
dzice uznaja: lenistwo, niecierpliwos$¢, szybkie znudzenie, zniech¢canie si¢, brak
wytrwatosci 1 uporu do éwiczenia; zamitlowanie do szybkiego efektu; nieche¢ do
wykonywania dziatan rutynowych (np. systematycznego ¢wiczenia); brak samo-
dzielnosci; brak ducha rywalizacji (szczeg6lnie w sporcie), ambicji, celow; nie-
che¢ do przyjmowania krytyki i uwag; emocjonalne reakcje na niepowodzenia,
brak umiejetnosci koncentracji (nawet powietrze przeszkadza w koncentracji),
niezdecydowanie, brak przekonania; ostroznos¢, wewnetrzne Igki i obawy, obawa
przed dorostymi, nauczycielami, nowym §rodowiskiem; brak umiejetnosci radze-
nia sobie z krzykiem i osobami agresywnymi; wysoka wrazliwos¢; uleganie wpty-
wom innych osob (rowiesnikow) i modzie, zaleznosci od oceny innych (rowniez
nauczycieli), naiwnos¢, atwowierno$¢; niesmiato$¢; nadmierna ambicja, perfek-
cjonizm; nadmierna skuteczno$¢ (stale wygrywanie, ciggle otrzymywanie po-
chwat i bycie stale docenianym).

Lenistwo jest wymieniane przez rodzicéw jako usprawiedliwienie braku za-
angazowania dziecka w rozw6j wlasnego potencjatu, jego niska motywacje oraz
nieche¢ do wysitku. Dzieci leniwe chetnie usprawiedliwiajg swoje porazki, po-
przez przypisanie winy innym osobom. Na przyktad, gdy nie biora udzialu w kon-
kursie, umniejszaja jego warto$¢ oraz dyskredytujg umiejgtnosci kolegow i kole-
zanek, traktujac niski (w swojej opinii) poziom konkursu jako usprawiedliwienie
wlasnej biernosci. Rodzice czgsto w stosunku do tej cechy wykazuja si¢ bezrad-
nos$cig. O ile lenistwo dotyczy nauki szkolnej, o tyle sg bardziej skuteczni, stara-
jac sie uzyskaé od dziecka minimum zaangazowania. Jednak w przypadku, gdy
dziecko nie chce podejmowac wysitku, by rozwija¢ swoj potencjat, jedynie w nie-
licznych przypadkach pojawiajg si¢ deklaracje o probach przetamywania tego oporu
(np. w sporcie).

Wyrazem lenistwa jest nierzadko w ocenie rodzicow brak wytrwatosci, zami-
lowanie do szybkiego efektu, szybkie nudzenie si¢ i znuzenie, nieche¢ do syste-
matyczno$ci. Czg$¢ opiekundw stara si¢ cechy te modyfikowac, poprzez zache-
canie i pilnowanie systematycznego wykonywania ¢wiczen, podkreslanie wptywu
pracy na wyniki (w nauce i poza nig). Sg jednak takze tacy opiekunowie, ktorzy
pomimo tego, ze dostrzegaja znaczenie wytrwalosci, akceptuja w dziecku jego
szybkie poddawanie si¢ i zniechgcenie. Przejawia si¢ to ich §wiadomym przy-
zwoleniem na szybka rezygnacj¢ z roznych aktywnosci (np. gry na instrumencie).
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Gdy dziecko jest niecierpliwe i chce szybko widzie¢ efekt swojej pracy, pewne
dziedziny nie sg zdaniem rodzicow odpowiednie dla niego. Dlatego wielokrotnie
usprawiedliwiajg brak rozwijania zauwazonego potencjatu dziecka stwierdze-
niem, ze nie ma ku temu predyspozycji psychicznych, ze rozwdéj w danej dzie-
dzinie przekracza jego mozliwosci.

Z tymi wlasciwosciami taczy si¢ takze brak samodzielno$ci. Sg dzieci, ktore
stale oczekujg obecnosci i wsparcia rodzicow. Cheg, aby to dorosli poszukiwali
odpowiedzi na stawiane pytania i nie wykazujg inicjatywy, by robi¢ to samodziel-
nie (oczekuja gotowych odpowiedzi), ciagle wotaja o pomoc, nawet przy pro-
stych pracach. Rodzice uwazaja, ze dziecko jest leniwe, nie chce mu si¢ wysilic,
oczekuje, ze oni wszystko pokaza, przeczytaja, wykonaja. Dzieci te wymagaja
duzej pomocy w funkcjonowaniu szkolnym, zwlaszcza w dziedzinach, ktore nie
sa zwigzane z obszarem ich zdolnosci. Nie potrafig lub nie chcg pilnowac swoich
obowigzkow, zapominajg o odrabianiu pracy domowej, nie przynosza do szkoty
potrzebnych pomocy.

W tej sytuacji czg$¢ rodzicow stara si¢ wptynac na dziecko, uczac ponoszenia
konsekwencji: gdy dziecko nie odrobi pracy domowej lub czego$ zapomni do
szkoty, musi sobie poradzi¢ z tg sytuacja samodzielnie. Dla wielu rodzicow jest
to jednak trudne. Gdy dziecko czego$ nie dopilnowato, szukaja sposobu, by je
uratowac: dzwonig, by dowiedzie¢ si¢ o lekcje, dowoza do szkoty brakujace
przedmioty. W skrajnych przypadkach zdarza si¢, ze ten zakres odpowiedzialno-
$ci przesuwa si¢ do tego stopnia, ze rodzice odrabiaja za dziecko lekcje Iub przy-
gotowuja za nie prace do konkursu. Znaczacy jest tu wiec brak cierpliwosci ro-
dzicow, ktorzy wola wszystko zrobi¢ co$ szybko i skutecznie. Jednoczesnie sa
sceptyczni co do dalszych osiagnie¢ dziecka (no zobaczymy, czy jego uzdolnienia
pozwolg mu az na tyle, zeby bez systematycznosci i cigzkiej pracy mogt osiggngc
to, co zechce M75).

Brak samodzielno$ci, lecz takze odwlekanie, lekcewazenie, zapominanie, ma-
nipulowanie rodzicami to sposoby dzieci, by radzi¢ sobie ze stresem zwigzanym
z uczeniem si¢. W czesci przypadkow rodzice zachecaja, pilnuja, pomagaja, od-
powiadajg na pytania, a nawet caly czas siedza przy dziecku podczas odrabiania
lekcji, nie zgadzajac si¢ na to, by zrzucito ono odpowiedzialno$¢ za swoje obo-
wiazki na nich. Niektorzy staraja si¢ tylko podpowiadaé, ukierunkowac, bez po-
dawania gotowego rozwigzania. Wzmacniajg tez sile psychiczng dziecka, poka-
zujac mu drobne sukcesy. Zdarza si¢, ze manipuluja dzieckiem, a nawet groza.
Cze$¢ rodzicow ma swiadomose, ze etap edukacji wezesnoszkolnej jest kluczowy
dla nauczenia dziecka, jak si¢ uczy¢ i pokazania mu wiasnej skutecznosci. Ro-
dzice ci wzmacniaja w dziecku przekonanie, ze wiele zalezy od niego samego:
jego pracy i wlozonego wysitku. Dlatego kontroluja, towarzysza dopoki dziecko
nie wdrozy si¢ do systematycznosci.
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Matka jednego z chtopcéw moéwi o tym w ten sposob:

My go meczymy i musi sam. On mysli, mysli, az wymysli. Podpowiadamy: prze-
czytaj, przeczytaj jeszcze raz, az zrozumiesz. Dlatego te lekcje nam tak diugo scho-
dzq. Ale ja nie zrobie za niego (M1).

Rodzice ci wyrazaja przekonanie, ze jezeli dziecko nie wdrozy si¢ do samo-
dzielnosci, to potem bedzie kopiowato wypracowania z Internetu (wole, Zeby mniej
wiedzial, ale zeby to byto jego M1) i bgdzie mialo trudnos$ci w nauce. Dlatego
w odniesieniu do tych dzieci, ktorym samodzielno$¢ nie przychodzi w sposéb
naturalny, uzyskane efekty sa wynikiem pracy rodzicéw. Znaczaca jest wypo-
wiedz matki:

Oczywistym jest, Ze dziecko ponosi odpowiedzialnos¢ za siebie i to, co robi. Ja
mam takie podejscie, ze jak bede za nig wszystko robita, to ona odpusci i Zadnej
pracy swojej nie wlozy. A tak zobaczy, Ze jest efekt. I teraz juz sama przychodzi
i mowi: mamo, chodz zrobimy to dyktando (M18).

Dzigki wysitkowi rodzicéw z czasem dziecko nabywa przekonanie o swojej
sprawczosci, co z kolei motywuje je do wigkszego wysitku; nabiera odwagi, by
probowac nawet tego, co wydaje mu si¢ trudne. Walczy ze sobg, pokonuje wiasne
ograniczenia. Rodzice, ktorzy nauczyli dziecko samodzielnosci, rowniez w mysle-
niu, rozumieniu zadania, otrzymuja od niego informacj¢ zwrotna, ze jest ono zado-
wolone, iz ma takie umiejetnosci i Ze to sprawia, iz nauka przychodzi mu z wicksza
fatwoscia, nie boi si¢ jej. Samodzielno$¢ dziecka wzmacnia takze jego pozycje
w oczach nauczyciela oraz potwierdza kompetencje wychowawcze rodzicéw. Warto
przytoczy¢ tu stowa jednej z mam, ktéra moéwi o swoich motywacjach i dziata-
niach nastepujaco:

Nigdy nie daje¢ jej gotowego rozwigzania. Daje jej narzedzie, podpowiedz, Zeby
wyciggnela sama wnioski, bo uwazam, ze nie mozna dziecku wszystkiego podac.
Zeby potem nie bylo, ze pani mowi, ze prace domowgq odrabiajg rodzice (072).
Trudno$ciom w systematycznej pracy towarzyszy czasem takze brak umiejet-

nos$ci koncentrowania sig, szczegolnie dtugotrwatego lub na czynnosciach nud-
nych, lecz koniecznych. Stanowi to, zdaniem rodzicéw, powazna przeszkode
zard6wno w uczeniu si¢ szkolnym, jak i rozwijaniu potencjalu dziecka. Dlatego
rodzice poszukuja sposobow, by pomoéc. Korzystaja z podpowiedzi psychologow
(konsultuja dziecko w poradni, rowniez pod katem deficytow); podsuwajg ¢wi-
czenia wzmacniajace koncentracje, wyciszaja i ucza skupiania si¢, dbajg o to, by
dziecko pracowato przy uprzatnigtym biurku, dyscyplinujg, zachgcaja, asystuja,
chwalg. Wprowadzaja takze zwyczaj kontrolowania uplywajacego czasu przez
dziecko (budzik nastawiany jest np. na 10 minut — po tym czasie dziecko moze
oceni¢, ile pracy wykonato).
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Dla czgsci rodzicow niepokojacy jest u dzieci dostrzezony brak ducha rywa-
lizacji, brak ambicji i dalszych celow. Zauwazaja u swoich dzieci brak zaintere-
sowania roznymi formami rywalizowania, co przejawia si¢ na treningach sporto-
wych, a takze podczas udziatu w konkursach i zawodach. Dystans dzieci wobec
udziatu w konkursach/zawodach czy innych formach wspotzawodnictwa wynika
z takich przyczyn, jak: ogdlna niecheg; lenistwo; obawa przed rywalizacjg; ko-
niecznos$¢ przygotowania jakiego$ zadania/wytworu; konieczno$¢ podjgcia wy-
sitku/pracy w przygotowanie si¢ do konkursu; zbyt duze wymagania i nadmierne
obcigzenie (np. treningi sportowe, ktérym dziecko nie jest w stanie sprostac);
preferowanie innych, bardziej atrakcyjnych aktywnos$ci, na przyktad zabawy
z kolegami; brak zbiezno$ci tematyki konkursu z zainteresowaniami dziecka; ko-
nieczno$¢ podporzadkowania si¢ wymogom/tematowi/kryteriom oceny.

Zaangazowanie si¢ w rozne formy rywalizacji jest dla wielu dzieci zrodlem
stresu, moze budzi¢ w nim obawy, ktore dotycza sprostania wymaganiom i 0sig-
gnietym w rywalizacji wynikom (miaf obawy, czy da rade M75). Ponadto opie-
kunowie zauwazaja, ze czasem wysokim osiggnieciom dzieci (np. wygranej kon-
kursu z matematyki) nie towarzyszy zainteresowanie czy pasja dang dziedzina.
Najczesciej osiagniecie jest efektem staran i ,,popychania” dziecka przez rodzica
(ma takq tatwosc, ale nie jest pasjonatem matematyki M45). Pojedynczy rodzice
stwierdzaja, ze wywieraja na dziecko presje, zar6wno swoja postawa, bedac dla
dziecka wzorcem, by wysoko stawia¢ sobie poprzeczke 1 by¢ ambitnym, jak i po-
przez komunikaty i oczekiwania skierowane wobec dziecka. Jednak wielu rodzi-
cOw, zauwazajac, ze dziecko nie chce uczestniczy¢ w rywalizacji, akceptuje ten
fakt.

Problemem czgsci dzieci jest nieche¢ do przyjmowania uwag krytycznych lub
w ogole sugestii i podpowiedzi od innych 0so6b. Uznaja to za atak na siebie, wy-
cofujg sie, obrazaja Iub buntuja, rezygnuja z dialogu. Tymczasem, jak uwaza jedna
z matek:

Jezeli ona si¢ bedzie buntowac na wszystko, co mowi ten bardziej doswiad-
czony, ten mistrz, to skonczy sie tak, ze bedzie szukac tych mistrzow cale zycie.

I zawsze bedzie uwazata, ze nikt jej nie dorownuje (M11).

Potencjalnym zagrozeniem jest tu wigc brak samokrytyki, budowanie zawy-
zonej samooceny, a w dalszym rozwoju — niechg¢ do uczenia si¢ od innych i fru-
stracja, gdy nie bedzie si¢ docenionym. Rodzice nierzadko stajg przed dylema-
tem, kiedy powinni wzmacnia¢ niezalezno$¢ dziecka, a kiedy uczy¢ je, ze opinie
innych os6b mogg by¢ wartosciowe.

Przeciwna cechg, ktora rowniez ma potencjalnie negatywny wptyw na rozwagj
zdolnosci dziecka, jest uleganie wptywom 1 opiniom innych 0séb. Znamienny jest
tu przyktad dziewczynki, ktora posiadajac wysoki potencjat intelektualny, ukrywa
go, celowo zanizajac swoje osiggniecia szkolne, by zyskaé aprobate swojej klasy.
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Inne przyktady rodzicow dotycza ulegania przyktadowi ucznidéw starszych i sil-
niejszych, ktorzy popychaja dziecko do ztego zachowania (np. dokuczania innym
dzieciom) lub ulegania modom na gadzety elektroniczne i zabawki, ktére wpty-
waja na sposob spedzania czasu.

W grupie badanych rodzicéw dostrzegana jest u dzieci takze nadmierna wraz-
liwos¢, niepokoje i leki przed nowymi sytuacjami, wyobrazanie negatywnych
konsekwencji r6znych wydarzen. Dzieci takie boja si¢ nowych osob, sytuacji,
nietypowego (w tym krzykliwego) zachowania innych. Rodzice przyktadowo opo-
wiadali o Igkach dzieci zwigzanych z podrézami (pociagiem, samolotem); poj-
$ciem do szkoty/klasy, kontaktem z nowym nauczycielem, probowaniem nowych
potraw, uczestniczenia w zajg¢ciach ze starszymi/nieznanymi dzie¢mi. Rodzice
oswajaja lgki, zachecaja do mierzenia si¢ z nowymi sytuacjami. Pozwalaja naj-
pierw zobaczy¢ (np. nowe zajecia dodatkowe), a potem zdecydowac, czy dziecko
chce si¢ wiaczac¢ w jakie$ dziatania. Daja mozliwo$¢ wycofania sie, jezeli sytua-
cja w danej chwili jest zbyt trudna.

Znaczaca jest tu jako przyktad historia jednego z dziecka, ktore brato udziat
w konkursie plywackim. Poniewaz nie bylo wystarczajaco przygotowane do no-
wej sytuacji, przezycie strachu juz na starcie zablokowato chtopca i przyczynito
si¢ do tego, ze wycofat si¢ on z zawodow. Mama opowiada o tym w nastgpujacy
sposob:

Skoczyt do wody, przytopit sig, zgubil pianke, zachlysngl sie, wyplyngl, ztapal
makaron, poplakal sig, poryczal, poddal sie i jako jedyny nie poplyngtl. Wszystkie
dzieciaki poptynely, chociaz wiele 0sob si¢ poddato, ale to byto krétkotrwate i ply-
nely dalej. On nie. I tu balam sie, ze albo jest za ambitny, albo tak go zjada stres,
ze jest sparalizowany (M26).

Mama uznata, ze sytuacja bylta dla dziecka traumatyczna. Réwniez dla niej
byta na tyle trudna, ze postanowita p6js$¢ z dzieckiem do poradni psychologiczno-
-pedagogicznej, by uzyskaé porade, jak wyksztatci¢ w dziecku odpornosc¢ na trudne
i stresujace sytuacje.

Emocje, ktére towarzysza dzieciom, takze wplywaja na ich skuteczno$¢ i funk-
cjonowanie domowe i szkolne. Badana grupa dzieci wykazuje zréznicowane stra-
tegie radzenia sobie z silnymi emocjami (chociaz na przestrzeni czasu si¢ to zmie-
nia —rodzice sygnalizuja, ze z wiekiem problemy emocjonalne dzieci zmniejszaja
si¢). Trudne sytuacje (stres, porazka, odmowa, krytyka) spotykaja si¢ z wybuchem
emocjonalnym, czasem potaczonym z agresjg stowng lub fizyczng, obwinianiem
innych, placzem, krzykiem, histerig. Rodzice pomagaja dzieciom, jak radzi¢ so-
bie z emocjami, pokazuja sposoby, jak roztadowaé emocje w sposob akcepto-
walny, starajg si¢ odczekaé, az dziecko si¢ wyciszy, by moc z nim rozmawia¢ na
ten temat. Sami rowniez muszg wykazywac si¢ duza cierpliwoscia. Przy tym sg
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rodzice, ktorzy wyraznie sygnalizuja, ze emocje dziecka to najtrudniejszy obszar
wychowawczy; wielokrotnie czuja si¢ bezradni.

Bolesne jest dla rodzicéw takze usamodzielnianie si¢ dziecka i zrozumienie,
ze to ono bedzie ponosito odpowiedzialno$¢ za swoje decyzje, nawet gdy beda
one nietrafne. Jest to akceptacja cztowieka, ktory jest w dziecku i uszanowanie
jego prawa do wyboréw. Rodzice wiedza, ze w przezywaniu bolesnych do§wiad-
czen moga jedynie dziecko wspieraé, lecz nie moga wzia¢ na siebie jego przezy¢
(Ja absolutnie nie jestem za tym, zeby ciggle dziecko pod ochrong trzymac. Ona
musi sama przezy¢, co jq tam zabolato M24). Musza takze przygotowac dzieci na
radzenie sobie z trudnymi tematami, takimi jak choroba lub $§mier¢, a takze uswia-
domi¢, ze Swiat nie ogranicza si¢ do domu rodzinnego i niesie ze sobg wiele zta.

Cecha, ktora zauwazaja nieliczni rodzice, majaca znacznie dla rozwoju zdol-
nosci dziecka, jest niesSmiatos¢. Sprawia ona, ze dzieci nie podejmuja dzialan,
nawet gdy dostrzegaja nadarzajace si¢ okazje, wycofujg si¢ z udzialu w wydarze-
niach, na ktérych musza publicznie si¢ odezwac; nie chcg uczestniczy¢ w dodat-
kowych zajeciach w grupie, ktorej nie znajg. Tym samym same pozbawig si¢ moz-
liwosci (w dzisiejszych czasach nie ma przebicia takie niesmiate dziecko M8S).

Co interesujace, rodzice wskazuja na to, ze inhibitorem rozwoju dziecka moga
by¢ takze nadmierne ambicje i perfekcjonizm. Niemoznos$¢ bycia najlepszym
staje si¢ dla ambitnego dziecka demotywujaca, zniechgca do podejmowania ko-
lejnych wysitkéw. Czes$¢ dzieci zniechgca si¢ juz na etapie przygotowania. Dzie-
ciom, ktore maja wysokie aspiracje, uwazaja, ze sag w jakiej$ dziedzinie (lub wielu
dziedzinach) najlepsze, trudno jest pogodzi¢ si¢ z tym, ze nie wygrywaja, nie maja
najwyzszych ocen. Nie radza sobie z porazkami, reaguja histeria, ptaczem, dys-
kredytowaniem tych, ktérzy maja lepsze wyniki lub umniejszaniem znaczenia
ocen lub konkursu (chociaz dla pewnej czesci pewng rekompensatg gorszej po-
zycji lub przegranej sg tzw. nagrody pocieszenia lub nagrody za udzial). Porazka
dziata na ambitne dzieci zniechgcajaco, traktuja ja jako cos bardzo osobistego
i nie podejmuja kolejnych aktywnosci, szczegolnie w dziedzinie, w ktorej wysta-
pito niepowodzenie. Takie dziecko potrzebuje sukcesoéw i nie potrafi sobie pora-
dzi¢ z przegrang (brakiem nagrody). Ttumaczenie nic w tej sytuacji nie pomaga.

Wiele dzieci, zdaniem rodzicow, ma wysokie ambicje i startuje w konkursach
gldwnie po to, aby zosta¢ zauwazonym, docenionym i otrzymac nagrode. Zalezy
im na wygranej, na tym, aby by¢ pierwszym, najlepszym, w przypadku zas prze-
granej ich niezaspokojone aspiracje stajg si¢ zrodlem bolesnych przezy¢ i nega-
tywnych emocji. Jak opowiadaja o tym dwie matki:

Jak jest konkurs i jej si¢ nie uda, nie zajela pierwszego miejsca, to bardzo
szybko sie poddaje. Ona uwaza, zZe powinna cos zrobic i to juz powinno by¢ naj-
lepsze. Nie radzi sobie z porazkami. Ma ambicje, ktore jq zjadajg od srodka (M29).
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Jak sq konkursy, to jest tam taka dziewczynka, ktora zawsze zajmuje pierwsze
miejsce. A moja nie. I ona tak przezywa, Ze nigdy nie bedzie miala pierwszego
miejsca. Zawsze to drugie. Jak jq pytam, czy wezmie udzial w nastepnym konkur-
sie, czy zrobi prace, to ona mowi. nie robie, bo i tak nie wygram (M93).

W przypadku, gdy rodzice spodziewajg si¢ porazki dziecka w konkursie, szcze-
golnie gdy nisko oceniaja jego mozliwosci w danej dziedzinie, przyjmuja albo
postawe wspierajaca dziecko, podkreslajaca warto$¢ samego udziatu w konkursie
i bycia aktywnym, a obnizajac znaczenie wygranej (mowi, ze brzydko rysuje, a ja
do niej — jak potrafisz M91) i wzmacniaja w nim poczucie wlasnej wartosci, albo
przyjmuja postawe przeciwna, ktéra polega na zniechg¢caniu dziecka do udziatu
w konkursie, by porazce zapobiec. Znamienna jest tu wypowiedz mamy:

Ostatnio chciata bra¢ udzial w konkursie talentow i spiewa¢ piosenke. To co
Jjej mam powiedzie¢? Dziecko, nie masz glosu? Daj spokdj, bo si¢ bedq smiali? Ja
mowie do niej: nie znam tej piosenki, ale z tego, co ty Spiewasz, to ona nie powinna
tak brzmiec. Ja jej tlumacze, ze moze miec inne talenty, moze nie Spiewanie. Jak
chce, to prosze, ale szkoda mi jej, bo sie z niej bedg smiali (M64).

Dla tej czgsci rodzicow, ktorych charakteryzuja wysokie ambicje i aspiracje
wobec dzieci, porazka jest traktowana jako ich osobista przegrana. Wielokrotnie
w wypowiedziach takich rodzicéw pojawia si¢ obarczenie innych (nie siebie i nie
dziecka) odpowiedzialnoscig za przegrang. Dobrze to obrazuje wypowiedz jednej
Z mam:

Bierze udziat w konkursach, ale nigdy nie dostata gltupiego dyplomu. Jest nam
naprawde tak przykro, bo ona nie moze sig¢ z tym pogodzi¢ (M3).

Co ciekawe, tylko w jednym przypadku rodzice uwyraznili znaczenie swojej
postawy wobec wygranej i przegranej w odniesieniu do postawy dziecka. Zauwa-
7aja oni, ze dziecko najpierw obserwuje ich reakcje i stara si¢ dostosowac swoje
zachowanie do oczekiwan rodzicéw. Ponadto rodzice dostrzegaja, ze sama wy-
grana moze by¢ przyczyna konfliktow migdzy dzie¢mi. Przegrani maja pretensje,
zazdroszcza, niepochlebnie wyrazajg si¢ o tych, ktorzy ich wyprzedzili. Rowniez
dzieci, ktore nie biora udziatu w rywalizacji (nie chca, nie chce im si¢), zazdroszcza
nagrod 1 wygranych. Wygrana innych stanowi dla nich stres, powod do zawisci,
ptaczu, pretensji. Konflikt i poczucie przykro$ci moga takze pojawiac si¢ w rela-
cjach pomiedzy rodzenstwem, gdy jedno dziecko wygrywa i otrzymuje nagrody,
drugie za$ nie (np. z racji mtodszego wieku lub odmiennych predyspozycji).

W przypadku rywalizacji niepokojaca dla rodzicéw jest takze sytuacja, gdy
dziecko stale wygrywa, jest chwalone i przez dtugi okres nie dos§wiadcza prze-
granej. W takiej sytuacji staje si¢ aroganckie, zapomina, ze inni moga by¢ od niego
lepsi. Takze ciggle chwalenie nie jest korzystne, gdyz dziecko ocenia innych we-
dtug posiadanych zdolnosci lub osiggni¢¢. Grozi to, zdaniem rodzicow, nieade-
kwatng samooceng, samozachwytem, brakiem krytycznego spojrzenia na siebie
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i swoje dokonania, a w dalszym Zyciu — nieumiejgtnoscig poradzenia sobie z po-
razkami.

Wygrana jest wiec dla rodzicoOw potencjalnym zagrozeniem wychowawczym.
Jak mowi o tym jedna z mam:

Maly czlowiek, a Zeby mu sie w glowie nie poprzewracato od tych sukcesow,

bo on gdzie nie pojdzie, to sukcesy. Boje sie, Ze przyjdzie tak, Ze bedg lepsi i bedzie

porazka (M66).

Niektorzy rodzice zauwazaja, ze ciagte sukcesy dziecka wbijaja je w nadmierng
pewnosc siebie, staje si¢ przez to zarozumiale, wykorzystuje tez swoja pozycje
w relacjach z rowie$nikami badz rodzenstwem. Dlatego rodzice ci dostrzegaja
wychowawczy wymiar faktu, ze dziecko otrzymuje stabsze oceny. Szczegoélnie,
gdy ono ma trudny charakter i wysokie mniemanie o sobie, uwazaja, ze tagodzi to
jego przekonanie o wlasnej sile i nieomylnosci, przyczynia si¢ do tego, by chciato
wlozy¢ wysitek w swoje osiagniecia, by nie przyzwyczailo si¢ do tego, ze wszystko
przychodzi mu tatwo.

Rodzice zauwazaja, ze przeszkoda we wzmacnianiu pozadanych cech psychicz-
nych dziecka, w ksztaltowaniu jego sily psychicznej sg rozbiezne postawy wy-
chowawcze rodzicow oraz rodzicow i dziadkow — jezeli ci uczestnicza w opiece
nad dzieckiem. Czasem takze ich postgpowanie jest ukierunkowane na to, by zta-
mac site lub upor dziecka. Wymuszaja pewne zachowania, uznajac, ze maja racje.
Dotyczy to takich wymiaréw zycia, jak: ubieranie si¢ zgodnie z wizjg rodzica, szyb-
kie wykonanie pracy domowej, podporzadkowanie si¢ regutom zycia w domu.
Postepuja tak wtedy, gdy cechy dziecka negatywnie wplywaja na jako$¢ zycia
domowego.

Do kategorii niejednoznacznych cech dziecka, ktore wplywajg na jego funk-
cjonowanie, mozna zaliczy¢ te, ktore rodzice nazywaja nadmierng wrazliwoscia,
a ktore swiadczg o wzmozonej pobudliwos$ci dziecka. U dzieci tych wystepuja ce-
chy omawiane wczesniej, lecz w duzo wigkszym nasileniu. W oméwionych dalej
przypadkach dzieci posiadaty wiecej niz jeden rodzaj pobudliwosci (np. psycho-
motoryczng i sensoryczng lub emocjonalng, wyobrazeniows i sensoryczna). Aby
zwigkszy¢ czytelnos¢ wyrdznionych przez rodzicow zachowan oraz ich dziatan
z tym zwiazanych, dokonano kategoryzacji ze wzgledu na rodzaj pobudliwosci,
traktujac je roztacznie.

Wzmozona pobudliwos$¢ psychomotoryczna wystgpuje gtéwnie u dzieci o zdol-
no$ciach sportowych — chociaz nie wszystkie dzieci o tym rodzaju zdolnosci si¢
nig charakteryzuja (wystapito siedem takich opisow). Rodzice, opisujac dziecko,
wskazuja, ze we wczesnym dziecinstwie widoczna byta jego wielka energia fi-
zyczna, ze musiato ono biega¢ (zamiast chodzi¢), by ja zuzy¢, okreslajg takie
dzieci jako zywiotowe, o niespozytych bateriach; wulkan energii, nadruchliwe;
nie bedace w stane usiedzie¢ na miejscu (telewizje oglgdal stojgc na glowie M45),
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maja odwage i gotowos¢ do roznych dyscyplin i aktywnos$ci sportowych. To
dzieci, ktore wczesnie zaczety chodzi¢ i prawie nie korzystaly z wozka, gdyz byty
w stanie i chciaty chodzi¢ samodzielnie.

Dzieci te trudno zmeczy¢, dlatego trenuja rézne dyscypliny, spedzaja wiele
godzin tygodniowo na zajeciach ruchowych, chociaz i to nie zaspokaja ich potrzeby
w tym zakresie. Dzigki temu sg w stanie si¢ wyciszy¢ i skoncentrowaé w szkole.
Chociaz trudno im si¢ jest zainteresowa¢ innymi dziedzinami niz sportowe, to
jednak gdy znajda cos$ pasjonujgcego, potrafig poswigcaé temu czas. Czasem po-
trafig jednoczesnie wykonywac wiele zadan, maja podzielng uwage, a czasem prze-
ciwnie — nie potrafia sie skupié na jednej rzeczy. Zle znosza bezruch, nawet jazde
samochodem do szkoty, majg problem ze skupieniem si¢ na lekcjach. Maja pro-
blemy z zachowaniem, sa uznawane przez nauczycieli za zle wychowane i celowo
przeszkadzajace.

Same dzieci twierdzg, ze nie potrafig powstrzymaé swojego ,,niegrzecznego”
zachowania. Niektore z nich musza caty czas si¢ poruszac (lub przynajmniej po-
rusza¢ reka lub nogg). Bardziej zaradne starajg si¢ same zapewni¢ sobie ruch, na
przyktad czgsto wychodza do toalety. Rodzice zastrzegajg, ze dziecko nie ma
ADHD, bo przeciez potrafi si¢ skupi¢. Staraja si¢ zapewni¢ takim dzieciom moz-
liwos¢ ujécia nadmiaru energii. Jezeli maja warunki, zapewniajg dziecku w domu
dostep do trampoliny lub innych form aktywnosci fizycznej, by wyszalato emo-
cje. Staraja si¢ takze zapisa¢ dziecko na wiele zaje¢ ruchowych poza lekcjami.
Dzigki temu lepiej funkcjonuje w szkole i przy odrabianiu pracy domowej. Gdy
dziecko nie ma zapewnionego ruchu, fo przestaje wtedy si¢ skupiac i sprawia kio-
pot, nie wszystko rozumie, zajmuje si¢ gadaniem (M39). Z dzie¢mi staraja si¢
rozmawiaco ich zachowaniu, szczegolnie by nie przysparzaly probleméw
w szkole — stosujg takze kary i nagrody, by wyegzekwowac pozadane zachowanie.

Dzieci o wzmozonej pobudliwosci sensorycznej najczesciej posiadaja zdolno-
$ci artystyczne (muzyczne, plastyczne), chociaz nie wszystkie dzieci o tym ro-
dzaju zdolno$ci wykazuja te cechy (sze$¢ opisdOw). Postrzegajg one §wiat inaczej
— dostrzegaja wiecej, zachwycaja si¢ tym, co widzg lub czuja. Dlugo obserwuja
zjawiska lub przedmioty. W jednym przypadku mama zauwaza, ze wszystkie do-
$wiadczenia dziecko stara si¢ wzmocni¢ dotykiem, ma potrzebe kontaktu, przy-
tulania. Gdy zobaczg co$, co je zainteresuje, ,,wytaczaja si¢”. To moze by¢ owad
albo ptak za oknem — dziecko skupia si¢, aby lepiej stysze¢ i widzie¢ — inne rze-
czy przestajg si¢ liczy¢, ignorujg inne bodzce.

Jego fascynuje to, co jest dla ludzi pigkne i niezauwazalne; zachwyca sie kwiat-
kiem, drzewem, piosenkq. On ulega takim fascynacjom, ale to nie jest stomiany
zapal, tylko odkrywanie swiata (M41).

Przez to dziecko jest ,,nicobecne” na lekcjach, chociaz niektore potrafig powto-
rzy¢, o czym mowit nauczyciel. Jednak ta fascynacja przeszkadza w funkcjonowaniu
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szkolnym. Przyktadowo dziecko potrafi 10 minut temperowac otowek, zeby byt
bardzo ostry — zdaniem dziecka przedmiot ten musi by¢ idealny. W tej grupie sa
dzieci o wielkiej wrazliwosci na kolory, ktore potrafig dostrzega¢ i nazywacé naj-
delikatniejsze odcienie. Sa takze dzieci o wrazliwos$ci stuchowej, ktore stysza wigcej
niz inni, na przyktad dzwonek w szkole jest dla nich bardzo stresujacy, za glosny.
Dziecko na bodzce shuchowe reaguje zatykaniem uszu i ucieczka z gltosnego miej-
sca. Jedna z dziewczynek przez wiele miesiecy styszata muzyke w swojej gtowie,
co przeszkadzalo jej w koncentracji na innych zadaniach, szczegoélnie w szkole.

Dzieciom o wzmozonej pobudliwos$ci sensorycznej moze przeszkadzaé nad-
miar bodzcow i inne osoby, dlatego staraja si¢ je ograniczac.

Jak jest dla niej za duzo wrazen i ludzi, to ona idzie do siebie rysowac w ciszy,

w swoim pokoju (M20).

Dla niektorych rodzicow sposob odbierania §wiata przez dziecko jest zachwy-
cajacy. Sa to ci, ktorzy maja podobng wrazliwos¢ i potrafig docenié ja w dziecku,
wiedzac, ze jest rzadko spotykana, wyjatkowa. Rodzice doceniaja bogate zycie
dziecka: to nie wazne, kim on bedzie w Zyciu, ja po prostu wiem, ze bedzie miat
fajne zycie, bo on zwraca uwage na te rzeczy, ktore dla innych nie majg znaczenia
(M41).

Wzmozona pobudliwo$¢ intelektualna dotyczy czgsci dzieci o zdolno$ciach
intelektualnych (pigcioro dzieci). Takie dziecko chce wszystko wiedzie¢, stale
dopytuje i analizuje nowe informacje. Zadaje trudne, filozoficzne pytania, ktore
budza w nim niepokoj, na przyktad Co si¢ stanie, gdy sie cmentarze przepetnig?
(M42). Kazde doswiadczenie rodzi kolejne pytania, o geneze, o przyczyny. Dziecko
stara si¢ poznac i zrozumie¢ jak najwigce]j z otaczajacego $wiata. Gdy ma jakis
pomyst, musi go niezwtocznie zapisac, narysowac lub opowiedzie¢ o nim. Dziecko
to posiada wiele pasji, wszystkie sg wazne i mocno eksploatowane, dziecko chce
dowiedzie¢ si¢ jak najwiccej o kazdym aspekcie §wiata. Posiada niesamowitg
chtonnos¢ umystu, wszystko je interesuje (M26). Skupia si¢ na tych tematach, ktore
je aktualnie interesuja, trudno je oderwacé lub przekierowaé uwage na inne aktyw-
nosci. Jak o tym mowi jedna z matek:

Mozna do niego mowic, ale on jest taki zajety, ze nie dopuszcza do siebie in-
nych bodzicow i nie styszy przez to, ale stuch ma dobry. Czasem musze do niego
podejsé i go dotkngé, dopiero wtedy si¢ oderwie (M78).

Rodzice staraja si¢ zaspokaja¢ potrzeby poznawcze takich dzieci, jednak dla
wielu jest to trudne, gdyz nie posiadajg wystarczajacej wiedzy o $wiecie. Dlatego
czasem positkuja si¢ Internetem lub wdrazajg dziecko do samodzielnego zdoby-
wania wiedzy.

Rodzice opisali siedmioro dzieci, ktore charakteryzujg si¢ wzmozong pobu-
dliwos$cig wyobrazeniowa. Dzieci te sg kreatywne, maja bogata wyobraznie, dlatego
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tez potrafig wyobrazi¢ sobie wiele niepokojacych je sytuacji. Takie dzieci sg roz-
marzone, ,,odptywaja”, ale takze posiadaja wiele lekow, stresow i1 blokad. Na
przyktad przed pierwsza podr6za samolotem pojawia si¢ fobia przed lataniem lub
obawa przed jazda pociagiem (ma duzq wiedze, jak na maty organizm i boi sie
M26). Wiedza ponad przecietnos¢ powoduje, ze dziecko wie i moze sobie wyob-
razi¢ konsekwencje roznych sytuacji. Dziecko stale wymysla sobie, co mu moze
zagrozi¢. Ma problemy ze snem, nie moze zasna¢ w ciemnosci, boi si¢, wyobraza
sobie straszne rzeczy (calg noc potrafit przeganiac, przechodzic, przeptakal;
zdarza mu si¢ w nocy, ze wstanie i idzie M92). W jednym przypadku pomaga
chlopcu wyobrazenie sobie, ze jest bohaterem oraz otrzymany od brata tapacz
snow. Takie dzieci posiadajg takze wyobrazonych przyjaciét, z ktérymi rozma-
wiaja i bawig sie.

Rodzice ograniczajg swoim dzieciom dostep do wiadomosci, mediow, szcze-
gdlnie do informacji o katastrofach, staraja si¢ rozmawiaé z dzieckiem, by roz-
wiac jego leki. Rodzice, zaniepokojeni niepokojami swojego dziecka, konsulto-
wali sie z psychologiem. Otrzymali informacjg, ze jest to element rozwoju takich
dzieci, ktorych wyobraznia jest rozwini¢ta ponad wiek. Inni otrzymali zalecenie,
by nie czyta¢ dziecku zbyt duzo bajek, bo to bardzo przezywa, lepiej si¢ z nim
potozy¢ i mu pospiewac. Bajki wptywaja na to, ze dziecko idealizuje wszystko
i przenosi to na swoje zycie. Jedna z mam pod wptywem porady psychologa za-
checa dziecko do tworzenia i zapisywania opowiadan, w ktorych moze odreago-
wac swoje niepokoje.

Dzieci o wzmozonej pobudliwo$ci emocjonalnej sg uznawane przez rodzicow
za te, ktore posiadaja zdolnoéci empatyczne, sa utalentowane emocjonalnie.
Dzieci te sg bardzo wrazliwe — w badanej grupie rodzice opisali siedem takich
przypadkow, przy czym w odniesieniu do trojga dzieci uznali ten rodzaj pobudli-
wosci za zdolnosci empatyczne. Dzieci te dostrzegajg troski i zmartwienia innych
0sOb i sg gotowe na pocieszanie oraz troszczenie si¢ o innych. Przezywaja, gdy
co$ dzieje si¢ z domownikami lub domowymi zwierzegtami, ale troszcza si¢ takze
o innych, obcych. Dostrzegaja, ze kto$ zle si¢ czuje, zawsze si¢ tym zainteresuja
i reaguja. W szkole zauwazajg dzieci z dysfunkcjami i chetnie spedzajg czas w ich
towarzystwie. Opiekuja si¢ stabszymi osobami, starajg si¢ nikomu nie robi¢ przy-
krosci. Reaguja na krzywde, pomagaja, gdy komus$ innemu co$ si¢ stanie. Maja
wielkie poczucie sprawiedliwos$ci, nie zgadzajg si¢ z nauczycielem, jezeli wydaje
krzywdzaca opini¢. Jest w nich duze poczucie dobra i zla. Bardzo przezywaja
wszelkie przejawy niesprawiedliwosci. Rowniez bajki, w ktorych komus dzieje sig
krzywda, potrafiag doprowadzi¢ dziecko do wielogodzinnego rozstrojenia. Gdy
dziecko samo oglada takie opowiesci, potrafi przerwac i szuka¢ kogos, kto zdota
je pocieszy¢. Przy tym sg to dzieci ufne, wierzgce w dobro ludzi. Lubig innych,
szukaja w nich powodu do zachwytu. Pragng naprawia¢ krzywdy, pomaga¢
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biednym, maja marzenia, by wszyscy byli szczesliwi. Nie koncentrujg si¢ na so-
bie, tylko na innych (chciatby sie podzieli¢ wszystkim, nie ma potrzeby walki
o rzeczy M41). Staraja si¢ oderwac innych od probleméw, obdarowujac ich. Chca
si¢ dzieli¢ z innymi, chociaz ta dobro¢ jest oceniana takze jako naiwno$¢, ktora
spowodowaé moze, ze inni beda dziecko wykorzystywali.

Kochajg zwierzeta, marza, aby mie¢ wlasne lub juz je posiadaja i opiekuja si¢
nimi. Nawigzujg glgbokg wiez ze zwierzeciem, jezeli je posiadaja, majg zamito-
wania proekologiczne, zbierajg nawet $limaki i pajgki. Sg to dzieci, ktore maja
bogate i mgdre zycie wewnetrzne (M41). Gdy wrazliwoscig taka wykazujg si¢
chlopcy, rodzice mowia, ze maja oni kobieca wrazliwo$¢ lub kobiecy charakter.
Ale tez dzieci te tak bardzo wszystko przezywaja, ze musza w jaki$§ sposob odre-
agowac. Dlatego gryza paznokcie (rowniez u nog), skubia rece. Dopoki dziecko
nie radzi sobie z emocjami, jest mu, zdaniem rodzicéw, trudniej niz rowiesnikom,
(ale moze to cecha charakteru, wigc do konca nigdy tego nie opanuje M10), dla-
tego ich zdaniem trzeba to przeku¢ na ceche, ktora bedzie im pomagata w zyciu.

Rodzice o podobnej wrazliwosci sg wyczuleni na emocje dziecka, reaguja,
gdy jest nieszczgsliwe i staraja sie¢ mu pomoc. Zachecaja dziecko do wiaczania
sie¢ do akcji charytatywnych, wolontariatu, sami sag wzorcem takich zachowan
(ona jest bardzo wrazliwa i ja bym chciata w niej to pielegnowacé M33). Ale tez
dostrzegaja, ze taka wrazliwo$¢ moze przeszkadza¢ w zyciu, ze kto§ moze nadu-
zy¢ dobroci dziecka, wykorzystac ja (bo ludzie wrazliwi sq czasem gdzies zadep-
tywani M46). Te dzieci sa okreslane jako za dobre. Takimi dzie¢mi fatwo mani-
pulowac, szczego6lnie chtopcy sa wykorzystywani — ich gotowos$¢ do pomocy jest
naduzywana. W takich sytuacjach rodzice starajg si¢ nauczy¢ dziecko, by rozrdz-
nialy, kiedy kto§ nimi manipuluje i by umiaty odmowi¢. Rodzice zauwazajg, ze
W miare rozwoju staje si¢ to dla dziecka tatwiejsze. RoOwniez samo dziecko moze
stanowi¢ dla siebie niebezpieczenstwo, gdyz dziecko, ktore jest inne niz reszta
dzieci, to jest ogromne zagrozenie, w ktorg strong pojdzie, bo moze pojs¢ swiet-
nie, ale moze pojs¢ bardzo zle (M43).

Jedna z mam, pedagog, w poradni, w ktorej pracuje, wykonata dla dziecka
mape mozgu, pozwalajaca jej lepiej zrozumie¢ zachowania dziecka: jego wyzsza
wrazliwos$¢, kreatywno$¢, lecz takze wyzsza pobudliwos¢ ruchowa, wyobraze-
niowa, sensoryczng i intelektualng. Ponadto, by dziecku pomoc, wysyta je na za-
jecia integracji sensorycznej i biofeedback. Stara si¢ wptywac na nauczycielke
dziecka, by zwigkszy¢ jej tolerancje dla inno$ci dziecka, lecz dostrzega, ze jest to
trudne zadanie, gdyz jest odbierana jako osoba nadmiernie ingerujaca, a nawet
manipulujgca nauczycielami, uznana, ze broni dziecka niegrzecznego. Wazna
w tym przypadku jest takze dezaprobata ojca w stosunku do opinii i dziatan matki
(mqz sig ze mnie strasznie nasmiewa, ze wymyslam bzdury, fanaberie, wymysty
M43).
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Zdaniem rodzicow dzieci wrazliwe sa wyjatkowe i cenne, lecz cechy ich ani
obecnie nie ulatwiajg zycia, ani w przyszto$ci nie przyczynig si¢ do tego, by zycie
stalo si¢ tatwiejsze. Zycie z takim dzieckiem jest dla rodzicow wielkim wyzwa-
niem. Jak mowig o tym matki:

Co robi¢ z takimi, ktore majq skrzydta? Bo takie dzieci sq, a w szkotach podej-
mowane sq tylko dziatania naprawcze. Ja mam takie dziecko. Z jednej strony je-
stem szczesliwa, Ze mam takie dziecko, bo z nim si¢ czlowiek nigdy nie nudzi. Ma
takq glebie przemyslen. A z drugiej strony jest bardzo wymagajqcy, ze nie ma czasu
na nic (M43).

Wolatabym, zeby byt szczesliwy, normalny, chciatabym, Zeby on sobie w zyciu
radzil. To, Ze on ma trudny charakter, to jeszcze pot biedy, najgorsze jest to, ze on
Jest taki wrazliwy. Przejmuje sie tym, czym nie powinien, a to co jest wazne, to mu
umyka (M52).

5.4.5. Kompetencje spoleczne

Wysokie kompetencje spoteczne mogg petni¢ stymulujaca role w rozwoju
zdolnosci. Pierwsze relacje spoteczne dziecko nawiazuje w rodzinie, tam tez uczy
si¢ komunikowa¢ i nabywa umiejetnosci niezbedne do tego, by funkcjonowaé
W grupie.

Badani rodzice wypowiadali si¢ na temat poziomu umiej¢tnosci spotecznych
swoich dzieci oraz podejmowanych oddzialywan, ktore je wzmacniajg.

Rodzice, opisujac relacje dzieci z rodzenstwem, zauwazaja, ze s one bardzo
zréznicowane. Pomiedzy rodzenstwem stwierdza si¢ najczesciej relacje typowe:
od okazywania mito$ci 1 czulosci, poprzez ktotnie, walke (szczegdlnie pomigdzy
chtopcami), az do wzajemnej niecheci. Wptywaja na nie takie czynniki, jak osobo-
wos¢, roznica wieku, pleé¢, zainteresowania, lecz takze postawa dorostych, zwig-
zana z tym, jak w domu wyraza si¢ uczucia i szacunek dla innych. Ponadto opie-
kunowie zauwazaja znaczenie w budowanych relacjach fakt posiadania wtasnego
pokoju oraz miejsce zamieszkania (mieszkanie — dom; wie$ — miasto).

Starsze rodzenstwo jest traktowane albo jako wzor do nasladowania i autory-
tet, albo jako osoba, z ktorg nalezy rywalizowac o pozycj¢ w rodzinie. Jedynie
w nielicznych przypadkach starsze rodzenstwo jest ignorowane — najczesciej, gdy
wystepuje duza roéznica wieku. Dzieci posiadajace starsze rodzenstwo szybciej
sie ucza, sg odwazniejsze, bardziej asertywne, tatwiej odnajdujg si¢ w grupie ro-
wiesnikow i dzieci starszych (ona chce byé na réwni z nimi, wiec od sportu po-
przez filmy, ksigzki chce by¢ z nimi, rozmawiac z nimi, stara sie nadqzy¢ M11).
Ale tez daja si¢ starszym wykorzystywac, by tylko zyska¢ uwage lub jakas przy-
shuge od starszego. Gdy zalezy im na zabawie ze starszym, staraja si¢ wymysli¢
zabawg atrakcyjng dla wszystkich lub podporzadkowujg mniej atrakcyjnym po-
mystom. Gdy réznica wieku jest niewielka, a pasje wspolne, dzieci wzajemnie
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motywuja si¢ do ¢wiczen fizycznych, wspdlnego muzykowania (Spiewania, gry
na instrumentach). Zdolne dzieci jako mlodsze albo chetnie przejmuja zaintere-
sowania starszego rodzenstwa, albo starajg si¢ mocno zaznaczy¢ swoja odrebnos¢
i poszukuja tego, co bedzie podkreslato ich indywidualnos¢. Zdolne starsze ro-
dzenstwo moze w mtodszym wzbudza¢ poczucie nizszosci (i miata takie poczu-
cie, Ze siostra jest we wszystkim lepsza, tu chodzi, tam chodzi, a ona nie M18),
posiadane zdolno$ci stajg si¢ pretekstem do rywalizacji, szczeg6lnie gdy starsze
zajmuje si¢ dang dziedzing dlugi okres i ma konkretne osiagni¢cia (jest teraz mig-
dzy nimi rywalizacja, kto ma lepsze sukcesy M15).

W odniesieniu do mlodszego rodzenstwa dzieci przejmuja postawe: opiekuna,
przewodnika, pocieszyciela, organizatora zabaw, obroncy, przywodcy. Dzieci
zdolne chetnie wykorzystuja posiadane predyspozycje i umiejgtnosci w budowa-
niu relacji z mlodszym rodzenstwem. Czytajg im, $piewaja, opowiadajg histo-
ryjki, rysuja dla nich obrazki. W mlodszym rodzenstwie znajduja wiernych stu-
chaczy i zapatrzonych wielbicieli. Czasem mlodsze jest traktowane jak maskotka,
szczegoblnie przez starsze siostry. Dzieci do$¢ chetnie wykorzystuja takze swoja
pozycje bycia starszym, by narzuci¢ mtodszym dzieciom sposob bawienia si¢, by
manipulowa¢ lub wykorzystywa¢ w zamian za poswiecenie uwagi. Na wyrazne
polecenie rodzicow, by zajaé si¢ mtodszym, potrafig reagowaé sprzeciwem, na-
wet gdy lubia spedza¢ z nim czas. Jezeli kochaja swoje rodzenstwo, potrafiag wiele
znies¢, w tym zabieranie ulubionych zabawek, ubran, a nawet fizyczna agresje
malucha. Wtedy raczej chowajg si¢ przed dzieckiem, szukaja wsparcia u rodzi-
cOw, a nie odreagowuja fizycznie. Gdy ro6znica wieku jest niewielka, obserwo-
wane jest partnerstwo w zabawach i zamitowanie do wspolnego spedzania czasu.

Rodzice sygnalizuja, ze gdy roznica wieku jest dos¢ duza, poczatkowo dzieci
z pewnym dystansem lub niechecig przyjmowaly mlodsze rodzenstwo. Czasem
trwato to przez dtugi okres. Ujawniajaca si¢ intensywna zazdro$¢ dziecka zabu-
rzata nawet relacje z dorostymi. Niekiedy zazdro§¢ powoduje, ze dziecko zacho-
wuje si¢ infantylnie, nasladujgc niemowlaka i przyciagajac w ten sposdb uwage
rodzicow. Bywa, Ze nie potrafi sobie z zazdro$cig poradzi¢, nie lubi rodzenstwa,
jest dla niego ztosliwe, a wraz z wiekiem konflikt si¢ nasila. Rodzice starajg si¢
nie obcigzaé starszych dzieci opieka nad mtodszymi, lecz naturalnie wiaczaé do
wspolnego spedzania czasu. Tlumacza, wskazuja odpowiedni i bezpieczny sposob
angazowania si¢ w opieke nad mtodszym, pozostawiajac jednak wybor dotyczacy
stopnia zaangazowania samemu dziecku (ja musze sobie tak czas zorganizowac,
zeby to nie byt jej obowigzek siedzie¢ z bratem na dywanie i si¢ nim zajmowac
M21). Dzi¢ki temu dzieci czujg si¢ docenione, doroste, odpowiedzialne; wytwa-
rza si¢ wiez migedzy nimi a mtodszym rodzenstwem, wspolne za$ spedzanie czasu
staje si¢ przyjemnoscia.
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Dla czgsci rodzicow roznica wieku nie ma znaczenia, starajg si¢ swoja po-
stawa nauczy¢ dzieci, by wzajemnie si¢ wspieraty, by na siebie mogtly liczy¢.
Uwazaja, ze posiadanie rodzenstwa jest cenne, dzigki temu, ze kazde dziecko ma
inne do$wiadczenia i ze sg zwigzane pokrewienstwem na cate zycie. Ponadto de-
klaruja, ze na najstarszym dziecku sami si¢ ucza wychowywania (na najstarszym
musze cos wyprobowac i potem moge zobaczyd¢, czy na innych tez to bedzie dzia-
ta¢ M26). Gdy pojawia si¢ zazdro$¢, rodzice probuja ja tagodzi¢. W sytuacjach
konfliktu albo usilujg rownowazy¢ dominacj¢ dziecka, ktore probuje na drugim
wymuszac jakie$ zachowania lub podporzadkowanie sig¢, albo rezygnuja z inge-
rencji, pozostawiajac dzieciom sposob rozwigzania trudnosci (juz nie staram sie
dochodzié, czyja to wina, tylko zeby miedzy sobq si¢ pogodzili i rozwigzali sprawe
migdzy sobg M81).

Gdy rodzina jest liczna, rodzice moéwig o ,,samowystarczalnosci”’; dzieci same
we wlasnym gronie czujg si¢ dobrze, chociaz majg tez tatwos¢ w nawigzywaniu
i utrzymywania relacji z osobami spoza rodziny. Chociaz tez maja swoje prefe-
rencje, z kim z rodzenstwa chcg spedzac czas. Znaczenie tu maja w szczegdlnosci
wspolne zainteresowania.

Z wypowiedzi rodzicow widac, ze rodzenstwo w wielu przypadkach stymu-
luje rozwdj zainteresowan i zdolno$ci, pomaga takze w nabywaniu kompetencji
spotecznych, negocjowaniu, komunikowaniu sie, wspotpracy i innych umiejet-
nosci pozadanych w zyciu spotecznym.

Rodzice wypowiadali si¢ takze na temat relacji ich dzieci z rowiesnikami.
Wynika z nich, ze dzieci nawiazuja pozytywne relacje z kolegami i kolezankami
ze swojej klasy, szkoty oraz ze §rodowisk pozaszkolnych. Radzg sobie zarowno
z rowiesnikami, jak i1 dzie¢mi starszymi lub mtodszymi, chociaz kazde dziecko
ma swoje osobiste preferencje dotyczace tego, z kim lubi si¢ bawi¢ (np. tylko ze
starszymi dzie¢mi). Takich dzieci, ktore sg lubiane lub maja swoich ulubionych
kolegdw i kolezanki, jest zdecydowana wiekszo$¢. Posiadajg one przyjaciot i zna-
jomych, sg akceptowane i zapraszane do domoéw innych dzieci oraz odwiedzane
przez nich. Dzieci, ktore maja predyspozycje spoteczne, majg liczniejsze grono
znajomych i przyjaciot. Sg otwarte, bezposrednie i lubiane, pomagajg innym, po-
trafig zachowac si¢ odpowiednio do potrzeb grupy: przewodza réwiesnikom, sg
opiekuncze dla mlodszych, dogaduja si¢ ze starszymi, potrafiag podporzadkowac.
Nie boja si¢ takze ewentualnej zmiany Srodowiska. Dzieci te dopytuja dorostych
o sytuacje dla nich niezrozumiatle i starajg si¢ przetozy¢ wyjasnienie na rozwig-
zanie problemu. Same przestrzegaja norm i oczekuja, ze inni takze beda si¢ do
nich stosowaé. Przyktadem jest humorystyczna opowies¢ jednego z ojcOw:

Jak czegos nie rozumiata, bo gdzies u znajomych chlopczyk uderzal jq butem,

to pytata:
— Czemu on tak mi robi?
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Ja mowie:

— Moze cig podrywa?

A ona:

— To ja mu powiem, zeby mi kwiatki kupil, a nie bit mnie.

Jak czegos nie rozumie, to dopyta. Bo przeciez, jak sie czlowiek bawi, to sig

nie bije butami (O73).

Dzieci posiadajace zdolnosci spoteczne sg szczegolnie pozadane przez réwie-
$nikow, gdyz majg ciekawe pomysly, §wietnie organizujg zabawe, potrafig prze-
wodzi¢ i rozwigzaé sytuacje konfliktowe, sg asertywne, ale nie reagujg agresywnie,
s kolezenskie i pomocne, nie skarzg na innych, sg uSmiechnigte i optymistyczne,
energiczne, nie krzywdza innych, chetnie si¢ dziela.

Inne dzieci, 0 mniejszym poziomie zdolno$ci i wrazliwo$ci spotecznej, takze s
akceptowane, lubiane, majg swoje grono znajomych lub przyjaciol. Dobor towa-
rzyszy, z ktorymi chetnie spedzaja czas, najczesciej opiera si¢ na wspolnych za-
interesowaniach (rowniez zdolnos$ciach), ulubionych aktywnosciach (np. konstruo-
wanie, pitka nozna), a takze preferowanych przez dziecko cechach (np. dzieci,
ktore si¢ podporzadkowuja, o silnej osobowosci, te ktore dobrze si¢ ucza, ktére
sa spokojne itp.) (szuka dzieci o zblizonych zainteresowaniach i zblizonym pozio-
mie intelektualnym M9). Dzieci te nie sa lubiane przez wszystkich, lecz odnajduja
si¢ wérod rowiesnikow. Same reguluja, z kim chcg si¢ bawic, przy tym niechetnie
wchodza w relacje, ktore nie sa dla nich satysfakcjonujace (syn mysli o czyms kon-
kretnym i jak ktos sie sprzeciwi lub go nie interesuje ten temat, to on to cigzko znosi;
to, ze ktos si¢ moze nie interesowac tym, co on M28). Dzieci te nie staraja si¢ kupic
sympatii (M42), lecz uznaja, ze chcg si¢ kolegowac z osobami warto$ciowymi
dla nich (tacy wrazliwi, naukowcy, z takimi wtasnie trzyma, z tobuzami nie chce
M78). Dzieci te majg takze preferencje dotyczace wielkosci grupy, w ktorej dobrze
funkcjonujg i sg one najczesciej nieliczne, sktadajace si¢ z kilku osob.

W wypowiedziach rodzicow zauwaza si¢ takze pewien zwigzek pomigdzy po-
siadanymi przez dziecko zdolno$ciami, innymi niz spoteczne, a relacjami spotecz-
nymi. Dzieci o zdolnosciach sportowych sg pozadane w zabawach ruchowych
nawet przez starsze dzieci. Ich umiejetnosci powoduja, ze chetnie sa wiaczane do
druzyn sportowych, ich obecnos¢ podwyzsza szanse na wygrana. Zdolnosci te
dziatajg takze integrujaco: szczegolnie przynaleznos¢ do klubu sportowego lub
wspolne uczeszczanie na zajecia pozalekcyjne oraz kierunek zainteresowan spor-
towych. Jak méwi o tym jedna z matek:

W szkole urzqdzali miedzy sobg mecze i wiecej 0sob bylo w to zaangazowanych.

Odgrywali role poszczegolnych pitkarzy, stworzyli prawie cale mistrzostwa, byly

dyskusje, ktory klub lepszy. Oni majg swoj swiat (M17).
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Dzieci o zdolnos$ciach konstrukcyjnych najczeséciej majg niewielkie grono
przyjaciot, ktorzy oddaja si¢ analogicznym aktywnosciom. Wspolnie projektuja,
buduja, poswiecajac tym aktywnosciom bardzo duzo czasu.

Dzieci o zdolnosciach intelektualnych lub matematycznych wzbudzaja u in-
nych podziw. Ujawnienie talentéw procentuje wzmocnieniem pozycji w klasie.
Dzieci te preferuja towarzystwo osob do siebie podobnych, zdolnych zrozumieé
nurtujace je problemy, dociekajacych i lubigcych nauke; chetnie podejmuja za-
bawy intelektualne, w tym gre w szachy i szukaja do tego odpowiednich partneréw.

W jednym przypadku chtopiec o wybitnych zdolnosciach plastycznych, dzigki
swojemu talentowi podwyzszyt swoja pozycje spoteczng. Dziecko niezaradne
1 niezorganizowane jest lubiane przez réwiesnikow, ktorzy chetnie wspierajg go,
gdy czego$ zapomni. Z kolei 6w chlopiec wykonuje kolegom rysunki na za-
mowienie, tworzac ich ulubione postaci z gier lub bajek.

Dobrym relacjom dzieci z rowiesnikami sprzyja poczucie bezpieczenstwa,
udostepnianie wzorcoOw poprawnych zachowan, posiadanie rodzenstwa. Ponadto
przyjaznie pomiegdzy rodzicami i ich gotowo$¢ do wspolnego spedzania czasu,
wymiana opieki nad dzie¢mi, organizowanie im atrakcji i zabaw; czasem takie
dwupokoleniowe przyjaznie zaczynajg si¢ w okresie przedszkolnym dziecka i sa
utrzymywane w szkole podstawowe;.

Najczesciej dzieci poszukuja towarzystwa rowiesnikow tej samej ptci. Wyjat-
kiem sg te z nich, ktére majg rodzenstwo odmiennej ptci, chtopcy o wysokiej,
nietypowej wrazliwosci oraz dziewczynki preferujgce chlopigce zainteresowania
i aktywnosci.

Niewielka grupa dzieci badanych rodzicow jest introwertykami. Dzieci te nie-
chetnie zawierajg nowe znajomosci, nie maja lub maja nielicznych przyjaciot.
Chetnie bawig si¢ same, znajdujac przyjemnos¢ w wymyslanych przez siebie za-
bawach. W przypadku jednej z dziewczynek o nadwrazliwosci stuchowej, prze-
szkoda w zawieraniu znajomosci jest hatas towarzyszacy dzieciecym zabawom.
Dziecko to woli bawi¢ si¢ samo, w domu, w komfortowych dla siebie warunkach.
Chociaz wlacza si¢ w zabawy innych, robi to niechetnie, w przypadku nadmier-
nego hatasu szybko poszukuje wyciszenia i spokoju.

Dzieci te czasem sg akceptowane, a czasem ignorowane lub odrzucane przez
rowiesnikow, bo w jaki$ sposob wyrdzniaja sig, nie reaguja na zachety lub roz-
mowy, same si¢ izoluja (jak pani jej nie zacheci, nie zaprosi, to zawsze siada przy
osobnym stoliku M20), nie chcg bawi¢ z innymi, zachowuja w sposob nietypowy.
Jak bardziej szczegotowo opowiada o tym jedna z mam:

Jakby jakas sciana byta miedzy niq a resztq dzieci, ktorg ona sama stawia. To
nie jest tak, ze dzieci jq izolujq, czesto jq zapraszajg, czy do pary, czy do zabawy. Bo
ona nie jest jakas niemila, nikomu nie mowi nic przykrego. PoZycza chetnie swoje
rzeczy, jak ktos jq zagada, to zawsze cos ciekawego odpowie, ale nie wykazuje



Wzmacnianie rozwoju zdolnosci dzieci w narracjach rodzicow 309

inicjatywy, Zeby miata by¢ z kims w parze, do kogos sie dosigs¢, czy zaproponowacé

Jjakgs zabawe. Sama sobie organizuje zabawe, zyje w tym swoim Swiecie. Inni si¢

przystuchujq, ale nie jest tak, Zeby ona sie¢ wlgczata do zabawy, ktorg zaproponujg

inne dzieci. Nie ma komunikacji pomiedzy niq a innymi dziecmi. Dzieci sq do niej
przyjaznie nastawione. Ale ona woli swoj swiat (M20).

Bariera w nawiazaniu pozytywnych relacji z grupa rowie$nikow jest takze
brak treningu spolecznego, szczegdlnie gdy dziecko (jedynak) wychowywato si¢
jedynie z dorostymi, a przy tym ma niskie predyspozycje spoteczne: nie potrafi
trafnie odczytywac intencji, potrzeb; nie zauwaza innych; btgdnie interpretuje za-
chowanie itp. Przeszkadzaja réwniez brak dojrzalo$ci emocjonalnej i niesSmia-
los¢, a takze niski poziom komunikatywnosci. Dzieci te czgsto nieadekwatnie re-
agujg na sytuacje, nie zauwazaja, ze kto$ je zaprasza do zabawy, nie potrafig jasno
opowiedzie¢ o swoich pomystach i zachgci¢ innych do wspolnej zabawy. Jak
moéwi o tym mama jednego z dzieci:

Ma niesamowite pomysty, wyobraznig i chciatby, aby kazdy to wiedzial. A nie
kazdy widzi i czuje tak jak on. Bo to normalne, kazde dziecko ma swoj pomyst na
zabawe. I jedne dzieci potrafig to pokazac, a inne chcg, ale nie potrafig. I niektore
sig zgadzajq na to, co inni proponujq. On by chcial proponowaé, ale nie zawsze
umie wyttumaczy¢ swoj pomyst. Ale proponowac chce zawsze (M10).

Przeszkoda w nawigzywaniu pozytywnych relacji jest takze silna osobowos$¢
dziecka, niech¢¢ do podporzadkowania si¢ innym, wlasna hierarchia wartosci,
w ktorej posiadanie kolegéw/przyjaciot nie jest priorytetem oraz silna rywaliza-
cja w srodowisku przebywania dziecka. Barier¢ stanowi takze sposob przyjmo-
wania przez dziecko krytyki lub niechgci innych (ptacz, obrazanie si¢), brak umie-
jetnosci spolecznych przy wysokiej potrzebie bycia akceptowanym, specyfika
grupy, w ktorej dziecko funkcjonuje (w jej klasie jest naprawde sporo dzieci kon-
fliktowych i jej przez to trudno sie odnalez¢ M4): osoby ambitne, o warto$ciach
niezgodnych z warto$ciami dziecka, nieparzysta liczba dzieci danej ptci, atmos-
fera rywalizacji o uwage lidera, istnienie lidera wykorzystujacego swoja pozycje,
by manipulowa¢ grupg. Trudnos$cia dla dzieci jest takze wejscie w Srodowisko,
ktore wezesniej si¢ znalo, na przyktad do klasy stworzonej z grupy przedszkolne;j.

Sa dzieci, ktore nie odnajdujac sie¢ w klasie szkolnej lub w odniesieniu do kon-
kretnych kolegow, kolezanek lub sytuacji, przezywaja w zwigzku z tym nega-
tywne emocje. Tak si¢ dzieje w zespotach, w ktorych dzieci okazuja sobie anty-
patie, sg ztosliwe lub upatrzyty sobie dziecko w roli kozta ofiarnego. Taka grupa
potrafi uprzykrzy¢ zycie, utrudnia normalne funkcjonowanie w klasie, wzbudza
obawy i nieche¢ do wyjazdow klasowych oraz przebywania na swietlicy (zielona
szkota byta okropna, nie miata Zadnej kolezanki do zabawy, ciggle byta sama i byto
jej zle; wrocita zatamana M30). Dzieci szykanowane, odrzucane, a przy tym te,
ktorym zalezy na akceptacji (gldwnie dziewczynki) nie majg z kim siedzie¢ na
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lekcji, sa odrzucane przy zabawach, wykorzystywane, manipulowane. Samo dziecko
nie wie, jak wybrna¢ z sytuacji, nie potrafi zastosowa¢ podpowiedzi dorostych
w praktyce. Gdy kto§ moéwi, ze go nie lubi, powoduje to, ze traci pewnos¢ siebie,
wycofuje si¢ (frudno jej to przyjgc, ze ktos moze jej nie lubic¢, bo ona lubi wszyst-
kich M79). W wyniku tego izoluje si¢, przezywa samotnos$¢ i odrzucenie. Jak
opisuje przezycia swojej corki jedna z matek:

I ciggle mi jeczy, ze nie ma z kim usigs¢ w autokarze, jak jadg na wycieczke,

ze nie ma sie z kim pobawic¢ na swietlicy. Czasem probuje sie do kogos dolgczyc.

Ale chyba jest bardzo wrazliwa na takie przytyki i obgadywania. Nie potrafi od-

puscic, zeby splynelo, jak po kaczce, tylko bardzo to przezywa. I wystarczy, ze ktos

jej powie: ,,spadaj, nie wolalysmy ci¢” i ona juz potulnie kuli uszy po sobie i nie
patrzy, zZe w tej grupie sq inne dziewczynki, z ktorymi sig dobrze bawi. Wystarczy,

zZe jest ta jedna, ktora jej dokopie i juz si¢ zmywa, sobie idzie (M20).

Sa takze dzieci, ktore za wszelka cene pragna akceptacji innych, szczeg6lnie
starszych i silniejszych. Nie majg wyczucia, ze s3 manipulowane lub wykorzy-
stywane, dlatego tatwo jest je oszukac (nie ma takiej mgdrosci zyciowej, nie jest
cwana, wiec tamta jqg wykorzystuje M64), szczeg6lnie gdy rowiesnik lub starszy/a
kolega/kolezanka jest obdarzany/a autorytetem. Rowniez dla akceptacji i zyska-
nia sympatii innych dziecko takie potrafi podporzadkowac si¢ i zachowywac nie-
odpowiednio (np. uzywa wulgaryzmow, robi innym przykrosc¢). Sa to dzieci o matej
przebojowosci, pozwalajace innym dominowac. Przyjmuja rol¢ blazna lub
shugi, pozwalaja si¢ z siebie naSmiewaé, chociaz same nie do konca rozumiejg
zarty. Dzieci te albo nie widzg w swojej postawie niczego negatywnego, gdyz dla
nich warto$cig jest mozliwo$¢ przynaleznosci do grupy dzieci silniejszych, albo
obawiajg si¢ poszukiwaé¢ pomocy u dorostych, przezywajac przy tym i cierpiac
(ktos go popchnie, to on usigdzie i poptacze sobie; nikomu nic nie powie M8).
Nie cheg si¢ wyrdzniaé, szczegdlnie pokazywac, ze maja jaki§ problem, w razie
gotowosci rodzicow do interwencji, odwodza ich od tego, bojac sig, ze to pogor-
szy sytuacje. Czuja si¢ zaktopotane, a nawet przerazone mozliwoscia wiaczenia
si¢ dorostych w rozwigzanie problemu. Jezeli jest taka mozliwo$¢, chetniej pro-
$z3 0 pomoc starsze rodzenstwo.

Omoéwione problemy nie muszg si¢ przenosi¢ na inne srodowiska; dziecko
moze dobrze sobie radzi¢ z rowiesnikami, a dana trudno$¢ dotyczy konkretnej
grupy, najczesciej klasy szkolne;.

Powaznym przezyciem jest dla dzieci posiadajgcych przyjaciela lub przyja-
ciotke ich rozdzielenie, na przyktad na skutek przeprowadzki lub zmiany szkoty.
Dzieci te mocno przywiazuja si¢ i jest im trudno odnalez¢ w sytuacji, gdy ulu-
biona osoba przestaje by¢ dostepna. Moze to zaburzaé relacje z innymi dzie¢mi
do czasu, gdy nie znajdzie nowego przyjaciela.
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Wisrod dzieci zauwaza si¢ sytuacje konfliktowe, ktore probuja rozwigzac za-
rowno droga negocjacji, jak i sitowo. Dzieci o zdolnosciach spotecznych, komu-
nikatywne, wykorzystuja swoje umiejetnosci, by roztadowaé sytuacje¢. Silniejsze
bronig si¢ przed agresja innych gléwnie stownie, wykorzystujac swoja pozycje
w grupie. Niektore dzieci, gtoéwnie dziewczynki, obrazaja sie, ktdca, po czym w szyb-
kim czasie odbudowujg relacje od nowa. Zdarzajg si¢ takze epizody, gdy dziecko
robi agresorowi przykro$¢, by pozby¢ si¢ problemu. Nie odnotowano w$rod ana-
lizowanych wypowiedzi przypadkow, by dziecko badanych rodzicow byto agre-
sywnie fizycznie wobec innych, chociaz rodzice mowili o zaborczo$ci wobec
przyjaciela oraz manipulowania innymi w celu osiagnigcia pozadanych zacho-
wan.

Warto zauwazy¢, ze w srodowisku miejskim, izolujgcym si¢ glownie ze wzgledu
na brak czasu, niezbyt popularne jest utrzymywanie kontaktow towarzyskich poza
szkota. Zarébwno praca rodzicow, jak i liczba zajg¢ oraz obowigzkoéw powoduja,
ze ani rodzice nie maja czasu i chgci aranzowania spotkania, ani same dzieci nie maja
kiedy spotykac si¢ z rowiesnikami. Wyjatkiem sg sytuacje, gdy dzieci mieszkaja
obok siebie oraz spotkania z okazji urodzin.

Na wsi z kolei ograniczeniem sg odleglosci oraz wyludnienie wsi (nie ma ko-
lezanek w swoim wieku na wsi; tych dzieci tu jest mato M67). Rodzice sg pozy-
tywnie nastawieni do kontaktow dzieci, pod warunkiem, ze utrzymywanie zycia
towarzyskiego nie niesie zagrozenia fizycznego dla dzieci, na przyktad koniecz-
nos$ci przejechania rowerem po uczgszczanej drodze. Rodzice ze srodowiska
wiejskiego daja dzieciom wigkszg swobode w utrzymywaniu kontaktow towa-
rzyskich poza szkota. Wynika to z mniejszego obcigzenia czasowego dzieci
(mniej dodatkowych zaje¢ pozaszkolnych).

Waznym spostrzezeniem tych badan jest stwierdzenie, jak wielkim kosztem
dla niektorych dzieci jest zachowanie wtasnego ,,ja” z pragnieniem utrzymania
dobrych relacji z rowiesnikami i posiadania przyjaciot. Temu rozdarciu u dzieci,
towarzysza intensywne emocje. Niektorzy rodzice staraja si¢ wzmacnia¢ samoo-
ceng dziecka (Jest inna niz typowe dziecko, ale tez chce by¢ dzieckiem jak rowie-
Snicy, aby nie by¢ odosobniong, bo to jg boli, gdy jg odrzucajq, czasem si¢ nawet
poplacze. Zdarza sig, Ze przychodzila z ptaczem, bo nie bawili si¢ z nig w grupie,
ani nie chcieli sie bawi¢ w to, co ona chciata, ale nie naciska,; zna swojg wartosé,
nie dostosuje sie do konca do grupy M35).

Rodzice ciesza sig, gdy ich dziecko jest lubiane, gdy ma predyspozycje spo-
leczne, dobrze sobie radzi w grupie, przewodzi lub organizuje. Ponadto doceniaja
posiadanie przez dziecko przyjaciela lub niewielkiej grupy przyjaciot. Zauwazaja,
ze pozytywne stosunki z innymi tagodza trudny charakter dziecka, ucza negocjo-
wania, ustgpowania, argumentowania, kompromiséw, dzielenia si¢, przyjmowa-
nia r6znych rol, lecz takze szacunku do siebie i swojego zdania oraz szacunku do
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innych i odmiennosci ich potrzeb. Rodzice ci chwalg umiejetnosci spoleczne, wie-
dzac, jakie znaczenie ma to dla funkcjonowania dziecka.

Rodzice cenig w swoich dzieciach komunikatywnos¢, jasnos¢ preferencji co
do doboru réowiesnikow, niezalezno$¢, umiejetnos¢ negocjowania, lecz takze
obrony wilasnego zdania, nieuleganie wplywom po to, by stac si¢ atrakcyjnie;j-
szym towarzysko. Wspierajg i wyrazaja aprobate dla zachowan empatycznych
swoich dzieci, uczac wrazliwos$ci na krzywde i gotowosci do pomocy. Starajg si¢
takze pokazywac dzieciom przyktady, jak mozna rozwigzywaé sytuacje kon-
fliktowe, nie ulegajac, lecz wypracowujac kompromis. Zachecaja, by dzieci nie
ograniczaty si¢ w zabawach do jednej osoby, by uprzejmie i stanowczo komuni-
kowaty swoje potrzeby, lecz takze wstuchiwaly si¢ w potrzeby innych dzieci.
Podkreslaja, ze w budowaniu przyjazni znaczenie majg nie tylko wspolne zainte-
resowania, ale takze lojalno$¢, fakt, ze mozna na kogo$ zawsze liczy¢. Zauwa-
zaja, ze dzieci, ktore majg przyjaciot, zaréwno chetnie wspoélnie si¢ bawia, jak
i ucza, dopinguja do rozwoju, stawiaja przed soba wyzwania, ktore wspolnie po-
konuja. Czgsto uzupetniaja si¢ swoimi cechami charakteru, rownowazac je.

Rodzice nie zawsze akceptuja dobor towarzyszy zabaw dziecka. Ich niechg¢
budza roéwiesnicy, ktorzy nie wykazuja empatii, dla ktérych najwazniejsza war-
toscig jest zabawa, nawet cudzym kosztem, lub zachowujg si¢ niezgodnie z nor-
mami spotecznymi, te ktore wykorzystuja dziecko do wlasnych celow, sa nielo-
jalne (rodziny sie nie wybiera, ale przyjaciot nikt mi nie moze narzucic, wiec ja
wybieram, z kim chce rozmawia¢, przyjaznic, spotka¢ M15). Staraja si¢ odciggac
swoje dzieci od tych, ktore sa wulgarne, niegrzeczne, maja negatywne opinie
w szkole. W sytuacjach, ktore budzg ich zaniepokojenie, przyjmuja najczesciej
postawe obserwatora gotowego w razie niebezpieczenstwa do interwencji. Sta-
rajg si¢ chroni¢ dzieci przed toksycznymi przyjaciotmi, ktdrzy wykorzystujg swoja
przewage lub manipuluja dzieckiem. Najczesciej opieraja si¢ na thumaczeniu,
lecz takze interweniuja, gdy zauwazaja krzywde swojego dziecka. Rodzice zau-
wazaja, jak wazne jest thumaczenie, objasnianie i interpretowanie zachowan lu-
dzi. Odzwierciedlaja to stowa:

Miala taki etap, gdy chciala narzuca¢ swoje pomysty i dzieci si¢ buntowaly. To
mowig jej, ze tak nie moze, bo nikt sie nie bedzie chciat z nig bawié¢. Ona jest uwazna,
stucha, korzysta z tego, co si¢ mowi do niej (M91).

Dziecko jest zrodtem dumy i zadziwienia dla swoich rodzicow, gdy swoimi
umiejetnosciami (zdolno$ciami) spotecznymi odbiega od ,,rodzinnego standardu”.
Moéwi o tym inna matka:

To jest zdumienie dla nas, jej brat jest samotnikiem, jest jej odwrotnoscig; my
tez mamy niskie kompetencje spoleczne. A ona to ,, wybryk genetyki”. W wieku jed-
nego roku, bo bardzo wczesnie zaczela mowié, gdy wchodzita do piaskownicy,
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witala sie i mowila: ,,czes¢, jestem Zosia, chcesz sig ze mng bawic¢?” — jej uzdol-

nienia w tym zakresie sq ponad przecietng i ujawnily sie bardzo wczesnie (M39).

Brak zycia towarzyskiego Iub dobrych relacji z rowiesnikami rodzice odbie-
raja jako ktopot, szczeg6lnie gdy sami nie maja z tym aspektem zycia problemow
(nie jest spoleczny i towarzyski, a ta sfera zZyciowa jest wazna, nie chciatbym,
zeby on zawsze byl na marginesie tej klasy M31). Martwia sie, gdy widza poten-
cjat dziecka, na przyktad kreatywnos$¢, ktora nie przektada si¢ na stosunki z ko-
legami lub kolezankami.

Brak dobrych relacji spotecznych dziecka sktadania rodzicow do tego, by
uwrazliwia¢, pokazywac zaleznosci i konsekwencje. Jednak maja tez swiado-
mos¢, ze postawa dziecka w pewnej czesci wynika z jego osobowosci. Niektorzy
zauwazajg u dziecka brak zainteresowania innymi juz od najmtodszych lat. Nie
umniejsza to jednak troski rodzicow o to, jak dziecko jest odbierane przez innych.
Nastepujaco mowi o tym jedna z mam:

Nieraz idzie jakis chlopczyk, a ten idzie z tymi klapkami na oczach i nie zau-
waza. Dopiero po ktoryms pytaniu odpowie, albo nie odpowie. Jak dziecko nie
chce odpowiadad, to inni nie bedg chcieli sig z nim bawié. Ja mu to ttumacze. Bo
dzieci myslg, ze ich ignoruje, albo jest niegrzeczny. Takie ma zachowania, jakby
byt niewychowany. Ja tez bym nie lubita kolezanki, jakby mi nie odpowiedziata
czes¢ czy dzien dobry (M31).

W odniesieniu do dzieci introwertycznych, wycofanych, rodzice probuja in-
terweniowac poprzez zapraszanie rowiesnikow z klasy do domu, by dziecko in-
tegrowato si¢. Nie zawsze sg to dziatania skuteczne, szczegélnie gdy dziecko ma
w domu rodzenstwo i zalezy mu na samotnosci (staram si¢ jq zintegrowac, ale to
nie bardzo wychodzi, bo ona woli by¢ w swoim swiecie M20).

Brak glebokich relacji dziecka jest lepiej przyjmowany przez tych rodzicow,
ktorzy sami maja niskie potrzeby spoteczne lub pamigtaja, ze w dziecinstwie za-
chowywali si¢ podobnie. U rodzicow tych wystepuje postawa akceptacji i brak
potrzeby regulowania sytuacji dziecka:

Ja tez tak mialam, podobnie reagowatam. Podobnie nie przywigzywatam wagi,
nie musiatam mie¢ tego jednego przyjaciela, tylko jest szkota, dzieci, bawimy sig,
ale bez wigkszych emocji. I on mniej wigcej ten sam typ przejawia. To co ja mam
mu powiedzie¢, jemu jest z tym dobrze (M28).

W jednym przypadku mama zauwaza, ze jej syn jest zaborczy w stosunku do
swojego przyjaciela (jest strasznie o niego zazdrosny, ze tamten chciatby miec
innych kolegow, chciatby go mie¢ na wylgcznos¢ M52). Rodzice probuja tago-
dzi¢ zaborczo$¢ dziecka, thumaczg i zachecajg, by bawito si¢ takze z innymi ko-
legami, a przez to stanie si¢ dla innych bardziej przystgpne i mniej obcigzajace
dla swojego przyjaciela.
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Rodzice starajg si¢ podpowiadac, jak rozwigzywac sytuacje kryzysowe, takze
gdy dziecko jest izolowane albo odrzucane. Wykazujg rozczarowanie, ze nie po-
trafi ono poradzi¢ sobie samo, lecz takze obawg, zeby nie stala mu si¢ krzywda.
Odnosi si¢ to do dzieci wrazliwych, nieasertywnych, nieumiejacych poradzi¢ so-
bie z agresja stowna i napastliwoscia innych. Interweniuja takze u nauczycieli,
nawet wbrew woli dziecka, by ci wptyneli na atmosfer¢ w klasie, gdy samo nie
moze sobie poradzi¢, a sytuacja staje si¢ coraz bardziej napigta oraz gdy agresja
innych zagraza fizycznemu bezpieczenstwu (ja musiatam pojs¢ powiedziec¢ pani,
ze on caly na plecach posiniaczony, bo ze schodow go spychali M8). Zwracaja
sie tez do rodzicoéw dzieci, ktore sprawiaja przykros$¢. Przy tym zauwazalne jest
w tym zakresie pewne poczucie bezradnosci i troski o dziecko oraz niepewnosc
co do stuszno$ci wlasnych dziatan (zupetnie nie wiem, jak jej z tym pomoc, zeby
Jjakos jq osmielié, dodac jej pomystow M30).

Rodzice obawiajg sig, ze relacje dziecka z rowie$nikami przysparzaja mu cier-
pienia, co nie zawsze jest wing innych, lecz takze tego, ze dziecko nie potrafi si¢
ugiac, znalez¢ kompromisu, probuje silg narzuci¢ swoje przywddztwo, czego
grupa nie akceptuje. W jednym przypadku, poniewaz dziecko nie dato rady samo
si¢ zaaklimatyzowac, rodzice zwrocili si¢ o pomoc do psychologa. Poniewaz
konflikt nasila si¢, przyczyniajac si¢ do gorszego funkcjonowania dziecka takze
w innych niz spoteczny obszarach, psycholog zaleca zmiang klasy. Rozwigzanie
to jednak jest trudne do zaakceptowania dla rodzicow.

Gdy rodzice zauwazaja, ze dziecko jest wykorzystywane, na przyktad dlatego,
ze jest chetne do pomocy, starajg si¢ nauczy¢ asertywnos$ci, odmawiania, samo-
dzielno$ci w ocenie, kiedy nalezy pomoc, a kiedy trzeba si¢ przeciwstawic¢. To
wazne, ich zdaniem, aby poradzi¢ sobie w zyciu, gdyz tatwowiernos¢ dziecka
moze w przysztosci by¢ przyczyng ktopotéw. Rodzice obawiajg si¢ tez tego, ze
ich dzieci sa wptywowe, bezmyslnie ulegaja innym (ja mowie, ze ty musisz miec¢
swoje zdanie i robi¢ po swojemu, a nie ze ktos ci cos kaze M93).

W odniesieniu do kontrowersyjnych zachowan dziecka, na przyktad zwigza-
nych z umiej¢tnoscig obrony przez agresja innych dzieci, rodzice majg mieszane
odczucia. Z jednej strony nie pochwalajg zachowania dziecka, jezeli sprawito
ono komus przykros¢, ale z drugiej doceniajg fakt, ze dziecko potrafito si¢ wy-
broni¢ samo, bez pomocy dorostych.

Wazny w analizowanych wypowiedziach jest przyktad problemu toksycznego
zwigzku dziewczynki i jej przyjaciotki. W relacji tej przyjaciotka jest stale za-
zdrosna o inne kolezanki, ogranicza kontakty z innymi osobami z klasy, narzuca
swoje towarzystwo, manipuluje dzie¢mi, by uzyskaé¢ pozadany dla siebie efekt
(np. ukara¢ dziewczynke za to, ze bawita si¢ z kim§ innym, nastawia kolezanki
przeciw dziecku), nasladuje wszystkie aktywnos$ci dziecka, pozbawiajac je moz-
liwosci bycia oryginalnym. Nawet w relacjach jeden na jeden, gdy nie ma innych



Wzmacnianie rozwoju zdolnosci dzieci w narracjach rodzicow 315

rowiesnikdw, wymusza podporzadkowanie si¢, a jego brak karze poprzez obra-
zanie si¢. Stale dazy do tego, by uzyskac przewagg. Dziecko, zdaniem badane;j
mamy, jest osaczone, a jednoczes$nie bardzo przywigzane do swojej przyjaciotki;
nie rozumie jej zachowania. Dlatego rodzice interweniujg u opiekundéw przyja-
ciotki, u wychowawczyni w klasie, szukaja wsparcia psychologa i pedagoga szkol-
nego i rozwazaja zmiang klasy lub szkotly. Jednak temu rozwigzaniu sa niechetni
(to tez mie jest wyjscie z sytuacji, bo w Zyciu moze spotkac rozne osoby M48).
Mama tlumaczy swojej coérce, by byla silniejsza, nie pozwalala sobg manipulo-
wac, by komunikowala swoje odczucia; naciska na dialog i stara si¢ sama poprzez
dialog z rodzicami i nauczycielami w szkole znalez¢ rozwigzanie problemu. Po-
nadto rodzice poszukujg takze sposobu na znalezienie dziecku innego $rodowi-
ska, w ktorym mogloby nawiaza¢ zdrowe relacje z innymi.

W analizowanych wypowiedziach wazny jest tez watek dotyczacy réwnowagi
pomigdzy podporzadkowaniem si¢ normom spotecznym i bycia akceptowanym
a niezaleznoscia od grupy i umiejetnoscia sprzeciwienia si¢ wtedy, gdy jest taka
konieczno$¢. Rodzice zauwazajg zagrozenie zwigzane z bezmys$lnym dopasowy-
waniem si¢ do grupy i podazaniem za moda, stawaniem si¢ takim, jak inni. Jak
zauwaza jedna z matek:

W szkole dzieci chcq mie¢ to samo, co wszyscy, nie chcq sig wyrozniac, pytajq:
dlaczego ja mam robi¢ cos innego? (M15).

Cze$¢ rodzicow akceptuje potrzebe dzieci, by by¢ takim samym jak inni. Jednak
sg tacy, ktorzy od matego staraja si¢ wdrozy¢ dzieci do niezaleznego myslenia
i umiejetnosci decydowania o tym, co jest stuszne i kiedy nalezy si¢ podporzad-
kowac, a kiedy konieczne jest przeciwstawienie si¢ grupie.

Znaczacy jest tu glos rodzicow jednej z dziewczynek, ktorzy sami prowadzac
wlasny biznes, cenig niezalezno$¢ i refleksyjnie podchodza do obowigzujacych
norm spolecznych. Ich zdaniem wystepuje sprzecznos¢ pomiedzy wartosciami,
ktore dziecku sa wpajane w rodzinie w odniesieniu do jego zachowan spotecz-
nych (niezaleznos¢, szczeros$¢, asertywnos¢, umiejetnos¢ wyrazenia wlasnej opi-
nii i w razie koniecznosci obrony jej), a tymi, ktore preferuja nauczyciele (uprzejme,
mniej bezposrednie komunikowanie swoich odczu¢). Przyktad takiego konfliktu
warto$ci dotyczy komunikatu ich corki w odniesieniu do kolezanki (ostatnio po-
wiedziata kolezance: nie bede z tobg rozmawiac, bo cie nie lubig, denerwujesz
mnie M34). Rodzice stwierdzaja, ze wartosci, ktore wpajajg dziecku (tu: szcze-
ro$¢) sa cenne rowniez w dorostym zyciu i rolg szkoty jest nauczenie dziecka
odpowiedniego zachowania i radzenia sobie z komunikatami przekazywanymi
przez innych. Tak o tym méwi ojciec dziecka:

Ale to moze nauczycielka powinna zaczgé mysle¢ o tym, jak te dzieci zaczgé
rowniez wychowywac. Jak im mowié o tym, zeby nie urazic¢ drugiej osoby, ale jed-
nak komunikowa¢ si¢ wprost. Bo to jest potem podstawowy problem w pozniejszym
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dorostym Zyciu ludzi. Majq problemy a) bedqgc zarzqdzanymi, b) zarzqdzajgc in-

nymi. Niemoznos¢ komunikowania si¢ wprost i niejasnos¢ oczekiwan kazdej ze

stron. Podstawowy problem dorostego czlowieka (034).

Jest to zarzut do nauczycieli, ze sami nie posiadajac kompetencji spotecznych,
nie potrafig ich nauczy¢ dzieci. Maja swoich ulubionych ucznidow, ktoérzy zacho-
wuja si¢ adekwatnie do norm okreslonych przez siebie, lecz nie potrafig poradzi¢
sobie z sytuacjami i dzie¢mi nietypowymi, ktéore wymagaja kreatywnosci w po-
stepowaniu. Ttamszg indywidualnos¢ dziecka i wttaczaja w ramy, réwniez spo-
feczne, ktore sa dla nich wygodne. Preferuja dzieci grzeczne i uktadne, podporzad-
kowujace sie, niemyslace krytycznie.

Przytoczony glos rodzicow jest jedynym, ktory podkresla role szkoly i nau-
czycieli w ksztaltowaniu postaw spotecznych nastawionych nie tylko na bycie
empatycznym i stosowanie si¢ do zasad, lecz takze na kreatywnos$¢ spoteczng
i akceptacje niestandardowych, a przy tym niekrzywdzacych innych zachowan.

Wiegcej problemoéw i wigksza ich réznorodnos¢ w relacjach spotecznych zau-
wazaja rodzice dzieci ze szkot niepublicznych. Dostrzegaja oni, ze szkoty te sg
malymi spoteczno$ciami, sg tam nieliczne klasy i zalezy od szcze$cia, czy dzieci
trafig do takiej grupy, w ktorej odnajda kogo$ atrakcyjnego dla siebie, o zblizo-
nych zainteresowaniach lub wartosciach. Jezeli nie, wtedy, chociaz funkcjonuja
W grupie poprawnie, to nie nawigzujg gtebokich relacji. Ponadto w szkotach nie-
publicznych cze¢sciej zbieraja si¢ dzieci o trudniejszych, mniej ugodowych cha-
rakterach oraz dzieci wrazliwsze. Nastepuje duza rozbiezno$¢ oczekiwan i kom-
petencji spolecznych, co takze jest zrodtem konfliktow.

Rodzice najczesciej pozwalaja dziecku na samodzielno$¢ w wyborze przyja-
ciot 1 ksztattowaniu relacji z innymi, uwzgledniaja prawo dziecko do uczenia si¢
na niepowodzeniach, chociaz starajg si¢ wspierac je, objasniajac sytuacje trudne
i nietypowe. Ich postgpowanie zmienia sytuacja zauwazalnej izolacji dziecka od
grupy oraz zagrozenie dla jego zdrowia psychicznego lub fizycznego. Rodzice ci
uznaja, ze konieczne jest ich zaangazowanie i pomoc dziecku. W sytuacji niepo-
koju widoczne sg dziatania rodzicow wbrew preferencjom i osobowosci dziecka:
proby integracji z dzie¢mi, z klasg. Dziatania te, uzasadniane sg troska rodzica
o brak kompetencji spotecznych dziecka i jego niskg pozycje w grupie (takie to
jest troche niepokojgce, ze ona nie chce wchodzié¢ w relacje z kolezankami, z in-
nymi dziecmi M20). Rodzice ingeruja takze wtedy, gdy koledzy lub przyjaciele
sg nielojalni, wykorzystuja dziecko, manipulujg nim. Mimo Ze najczgsciej ogra-
niczaja si¢ do thumaczenia i uwrazliwienia swojego dziecka, to jednak gotowi sa
na to, by wptywac na relacje dziecka z rowiesnikami: modyfikujac je, ogranicza-
jac, kierujac uwage w strone innych kolegow i kolezanek. W razie, gdy widza
taka koniecznos$¢, wlaczaja inne osoby w interwencje (np. nauczycieli, psycholo-
gow), aby uzyskac pozadany efekt.
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Jedynie w jednym przypadku z deklaracji wynika, ze rodzice pozostawiaja
dziecku petng swobodg w funkcjonowaniu spotecznym, nawet wtedy, gdy to spo-
tyka si¢ z niechecig lub agresja rowiesnikow (ale ja tez sie nie wtrgcatam w to,
bo musi sobie radzic¢ z roznymi osobami M92).

Rodzice doceniajg znaczenie relacji spotecznych dziecka, wiedza, ze przyczy-
niajg si¢ one do jego pozycji i beda wplywac w przysztosci na jako$¢ jego zycia.
Dlatego, jezeli dostrzegaja taka konieczno$¢, popychaja dziecko w kierunku po-
zadanego towarzystwa réwiesnikow, ucza zachowan, ktére mogg przysporzy¢
popularnosci i akceptacji.

Badania uwidocznily zardwno réznorodnos¢ wtasciwosci psychospotecznych
dzieci, jak i zakresu oddzialywan rodzicow skierowanych na ich wzmacnianie.
Spostrzezenia, odnotowane w narracjach rodzicow, wskazuja, ze sg oni uwaznymi
obserwatorami zycia dziecka, chociaz czgsto stuzy to jedynie ocenie, a nie ukie-
runkowuje konkretnych dziatan. Wsrdd oddziatywan wzmacniajacych dziecko
wymieniano takie, ktore znajdujg potwierdzenie w ustaleniach innych badaczy.
Naleza do nich: motywowanie, aktywne wlaczanie si¢ w proces uczenia si¢ dziecka,
uczenie wytrwalo$ci, doceniania wysitku i pracy, wzmacnianie wiary i pewnosci
siebie oraz samodzielnosci, wspieranie rozwju kompetencji spotecznych (por.
m.in. Al-Dhamit, Kreishan, 2016; Damiani, 1997; Freeman, 2006a; 2013; Gott-
fried, Fleming, Gottfried, 1994; Wang, Neihart, 2015).

5.5.  'Wzmacnianie rozwoju zdolnosci poprzez wykorzystywanie
kapitalu rodziny i zasobow zewnetrznych

5.5.1. Kapital spoleczny, kulturalny i ekonomiczny rodziny

W sposob dostrzegalny w wypowiedziach rodzicoOw pojawia si¢ watek doty-
czacy statusu spotecznego i kulturalnego rodziny oraz jej zasobow finansowych.
Czynniki te majg znaczenie przy podejmowaniu decyzji o tym, czy wzmacniaé
rozw0j zdolnosci dziecka oraz wptywaja na jakos$¢ tych dziatan.

W kontekscie tego aspektu uwyraznia si¢ znaczenie wyksztalcenia oraz wy-
konywanego zawodu rodzicéw. Poziom wyksztalcenia oraz kompetencje rodzi-
cielskie zwigkszaja wrazliwo$¢ na specyficzne potrzeby dziecka — tacy rodzice
uwaznie obserwuja dziecko, rozmawiajg z nim, interpretuja sygnaty, ktore otrzy-
muj3. Jest to szczegdlnie mocno widoczne w obrgbie dziedzin, w ktorych sami
posiadaja wiedze i umiejetnosci: rodzice muzycy chetniej posytaja dziecko do
szkoty muzycznej, pozwalajg na wybor instrumentu, lecz przy tym uczg wytrwa-
losci, systematycznosci i skutecznosci w nabywaniu umiejetnosci muzycznych.
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Staraja si¢ wzmacnia¢ wiar¢ w siebie, lecz takze pokazywac, ze bez wysitku na-
wet przy posiadanych zdolno$ciach nie ma mozliwosci osiagniec.

Rodzice plastycy —ucza, jak rysowac, pozwalajg korzystaé ze zgromadzonych
narzedzi, pokazujg nowe techniki i sg partnerami w dzialaniach plastycznych.
Rodzice sportowcy naciskaja na wytrwanie w wybranej dziedzinie, przy jedno-
czesnej zgodzie na poszukiwanie i do§wiadczanie w innych dyscyplinach, ucza
wytrwatos$ci, pokazuja wage zwycigstwa, prezentuja wzorce ze §wiata sportow-
cow. Rodzice technicy (ojcowie) wiaczajg dzieci do swoich aktywnosci, ucza, jak
bezpiecznie postugiwac si¢ narzedziami, pozwalajg korzystac¢ ze swojego warsz-
tatu i s3 wzorem w dzialaniach. Tacy rodzice posiadajg wiedze, w jaki sposob sku-
tecznie kierowac rozwojem dziecka, wykorzystujg ja, za$ sami stanowig dla dzieci
przyktad do nasladowania. Z kolei brak wyksztatcenia kierunkowego i kompe-
tencji zawodowych czeSciej sprawia, ze rodzice sg zagubieni w swoich domy-
stach, odnoszacych sie do trafnosci i skutecznosci nominacji oraz podjetych od-
dzialywan.

Roéwniez §wiadomo$¢ rodzicielska, zwigzana z odpowiedzialnos$cig za wycho-
wanie i ksztatcenie dzieci, przyczynia si¢ do ich wickszej wrazliwos$ci na potrzeby
i przejawy zdolnosci potomstwa oraz sprzyja dostrzeganiu znaczenia jakosci po-
dejmowanych aktywnosci. Jedna z matek o wysokim statusie spotecznym wyraza
swoje przekonanie nastepujacymi stowami:

Wierze w to, zZe czas, ktory sig poswigca dzieciom, ale nie ilosciowo, ale jako-

Sciowo, ma znaczenie. Ze mozna caly dzier by¢ w pracy i by¢ godzine z dzieckiem,

ale tak naprawde. I mozna tak, jak niektore mamy: siedzq z dziecmi w domu i nie

majg w ogole kontaktu (M41).

Analizujac wypowiedzi rodzicow, dostrzega si¢, ze w ich §wiecie warto$ci na
pierwszy plan wysuwa si¢ rodzina. Dla dobra rodziny i dzieci podejmujg decyzje
dotyczace wlasnego zycia zawodowego, ktore dla nich samych nie zawsze sg
komfortowe: rezygnuja lub podejmuja prace, wybieraja zawod, ktory przynosi
im $rodki na utrzymanie rodziny. Szczegdlng decyzja dla kobiet aktywnych za-
wodowo jest uznanie, ze wazniejsze od kariery zawodowej jest bycie z dzie¢mi,
mozliwos¢ dopilnowania ich i state uczestnictwo w ich rozwoju. Decyzja ta wigze
si¢ takze z wyrzeczeniem ponoszonym przez ojcoOw, ktorzy biorg wtedy na siebie
obowigzek utrzymania rodziny i wigzace si¢ z tym ograniczenie czasu, ktory sami
moga spedzi¢ z dzie¢mi. Dla czgsci matek jest to decyzja podejmowana z ko-
niecznosci (np. w przypadku choroby dziecka), dla innych jest to §wiadome wy-
rzeczenie. Tak o swoim wyborze mowig dwie matki:

Ja zrezygnowatam z pracy, aby moc je wychowywac. Bylabym na siebie strasz-
nie zia, jakbym robita to po tebkach. Ja juz duzo poswiecitam, chociaz swiadomie,

a to dlaczego poswigcitam jest dla mnie wazne. Nie zrobitam tego bez powodu, to

Jest dla mnie cenne i teraz nie moge odpusci¢ (M38).
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Na pewno byloby inaczej, gdybym pracowata, bo bym nie zauwazyta wigkszo-
Sci rzeczy, nie zdqzylabym zauwazyé. To by umkneto. Ja sie bardzo dziwie tym
zarobionym rodzicom. Bo nie trzeba mie¢ nie wiadomo czego. A potem si¢ tyle
czasu traci, wychodzq rozne problemy i dziecka sie nie zna. Dzieci same sobie,
nieszczesliwe i rodzicom czegos brakuje (M71).

Matki, ktore §wiadomie decyduja si¢ na pozostanie z dzie¢mi w domu, doce-
niaja, ze maja dla nich czas, ze mogg wspolnie spedzac czas w sposob wartosciowy
(np. przy rysowaniu, lepieniu, na spacerach), majg mozliwos¢ dopilnowania na-
uki dziecka i czas na wspolne rozmowy, by je lepiej pozna¢. Dzigki temu tez
potrafia w pore dostrzec ich trudnosci, lecz takze mocne strony i adekwatnie do
sytuacji je wspiera¢. Jak mowi o tym jedna z badanych:

Wydaje mi sie, ze u kazdego dziecka mozna znalez¢ jakies zainteresowania ( ...).

To nie sq moje doswiadczenia ani wiedza naukowa. To wszystko jest na intuicje,

wyczucie. To jest proba dogadywania sig z kazdym dzieckiem (M12).

Badani rodzice majg gotowos$¢ do tego, by wychodzi¢ naprzeciw dziecigcym
potrzebom, ograniczajac przy tym wilasne potrzeby i niezaleznos¢. Wierza, ze
w odpowiednim momencie Zycia ich postawa zaprocentuje u dzieci §$wiadomym
wyborem wtasnej kariery edukacyjnej i zyciowej. Wielu deklaruje, ze bez roz-
wijania uzdolnien i zainteresowan dziecko si¢ gubi, a ich dzialania pozwalaja
dziecku samorealizowac si¢ 1 wie$¢ ciekawe zycie, dlatego wspieraja je w trud-
nosciach i fagodza skutki wyjatkowej wrazliwosci. Podkreslaja, ze gdy pewnych
predyspozycji nie wykryje si¢ wczesnie i nie rozwinie, to zaprzepasci si¢ ich roz-
woj. Rodzice ci rezygnuja z realizacji wlasnych potrzeb, by zapewni¢ dziecku od-
powiednie warunki rozwoju. Warto tu przytoczy¢, jak swoja role widza niektorzy
rodzice:

Wydaje sie, ze jak go ukierunkuje teraz, to on bedzie w stanie okreslic, co go
najbardziej interesuje. Dzieki temu inaczej bedzie wyglgdato jego zycie. Najgorsza
Jjest nuda. Brak pomystu jest najgorszq opcjq, jaka moze by¢ (M28).

Kazde dziecko rodzi sie z bialg kartq i jak jg wypetnimy, to od nas zalezy. Pew-
nie tez mogtabym jq pozostawic¢ samej sobie, tez mogtam wigczy¢ jej bajke: oglg-
daj sobie, bo dla mnie priorytetem jest blyszczqca podloga... (M21).

My przyjelismy takie stanowisko, ze za wszelkq ceng bedziemy w niej to piele-
gnowaé, a nie zabijac. Bo mnie sie to strasznie podoba. My nie chcemy w niej
szukac¢ problemow. Najwazniejsze dla nas, zeby byta szczesliwa, zeby robita to, co
chce. Staramy sie jej dac te mozliwosc (073).

Jakby miata sama sobie poradzi¢, bo ja nie miatabym czasu, Zeby si¢ nig
zajgé, zeby wycéwiczy¢, czy zawiezé na jakies zajecia, to byloby jej na pewno bar-
dzo ciezko (M20).
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Wydaje mi sig, ze to, Ze dzieci gdzies chodzq, to jest kwestia charakteru rodzi-
cow. Tutaj duzo samozaparcia potrzeba. Bo miodziez owszem, pojdzie sama.

A tutaj dziecko trzeba zawiezé, zaprowadzié, a na to wszystko trzeba czasu (M83).

Waznym dylematem rodzicow dotyczacym wychowania uzdolnionego dziec-
ka jest decyzja, czy w konkretnej sytuacji rodzinnej ich priorytetem jest rozwoj
dziecka w zakresie jego predyspozycji. W kilku wypowiedziach pojawila si¢ de-
klaracja, ze najwazniejsze dla rodzicow jest szczgscie dziecka, a nie jego sukces
(Wazniejsze jest to dziecinstwo. Ja jestem przeciwna tej teorii, parcie na sukces od
najmiodszych lat i wysylanie na tysigce zajec¢ dodatkowych M22), ze chca uksztat-
towac szczgsliwego czlowieka (sukces to moze by¢ zadowolenie z siebie M13).
Dlatego swoje rodzicielstwo rozumieja jako ukierunkowanie dziecka na wartosci,
ktore warto w zyciu realizowa¢ w sposob, ktory bedzie najbardziej dla dziecka
trafny. Sposéb ten nie musi koniecznie uwzglednia¢ wzmacniania rozwoju dzie-
cigcych predyspozycji. Tak o swoim dylemacie mowi jedna z mam:

Rodzic troche przez pryzmat swojego dorostego zZycia patrzy: czy z tego sie
utrzymasz? Czy z tego cos bedzie, czy bedziesz sie otaczat dobrymi ludzmi? Wpusz-
czenie w niektore Srodowiska, niektore kierunki moze byc grozne dla takiego za
delikatnego dziecka, za wrazliwego (M26).

W rozwoju dziecka nie zawsze wigc chodzi o to, by osiggato ono jakies wy-
mierne sukcesy, lecz by moglo poprzez swoj potencjal realizowa¢ wtasne marze-
nia i mie¢ dobre zycie. Zdolno$ci w tym kontekscie stajg si¢ elementem budowa-
nia osobistego szczescia. Tak to komentuje jedna z matek:

Ja bym chciala, zeby moje dzieci mialy swojg pasje, zeby mialy cos takiego, co
ich naprawde zainteresuje, co bedq chcialy robi¢. Bo wtedy sq szczesliwe (M89).

W kontekscie kapitatu spotecznego i kulturowego wazne jest takze uwzgled-
nienie $wiata warto$ci rodziny. Rodzice staraja si¢ go przekazaé, poprzez stowa
i dziatania, swoim dzieciom. Ucza je:

e  sposobow poznawania §wiata: poprzez zwiedzanie, czytanie, ogladanie,
lecz takze poszukiwanie pickna, wyjasnianie praw fizyki, zaleznosci mie-
dzyludzkich i in.;

e  zamitowania do nauki i uczenia si¢, doceniania wartos$ci wiedzy i umie-
jetnosci;

e zamilowania do ksigzek i czytania: maja bogaty ksiegozbior, ktory stale
wzbogacaja, korzystaja wspolnie z dzieckiem z biblioteki publicznej, sami
duzo czytaja;

e  moralnosci, odrézniania dobra od zta: sprawiedliwo$ci, prawdomownosci,
odpowiedzialnosci, przyjmowania na siebie konsekwencji dziatan i decy-
zji, odwagi, wytrwatosci, pracy, dotrzymywania obietnic oraz pokory, po-
shuszenstwa, porzadku; zycia zgodnie z wyznawana religia;
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e  okazywania szacunku, sympatii, mitosci i czutosci, troski;

e solidarnosci z rodzing i rodzenstwem;

e  zachowan spolecznych: szacunku dla innych, niekrzywdzenia, empatii,
tolerancji, dzielenia si¢; lecz takze konformizmu, dopasowania si¢ do
wiekszosci;

e niezaleznosci: umiej¢tnosci obrony swojego zdania, argumentowania,
odwagi sprzeciwienia si¢ grupie;

e  samodzielnosci i zaradnos$ci w okreslonych ramach;

e  kreatywnosci: wymyslania i tworzenia z wykorzystaniem posiadanych za-
interesowan 1 zdolnosci;

e  oszczedzania i zarzadzania pienigdzmi.

Swiadomo$é odpowiedzialnosci rodzicielskiej jest powigzana z obawami ro-
dzicow przed powieleniem btedow wychowawczych, ktérych sami doswiadczali
w dziecinstwie ze strony swoich opiekunéw, w tym zaniedbania rozwoju talentu
oraz autorytaryzmu w wychowaniu. Tacy rodzice w wickszym stopniu dbaja o roz-
poznanie potencjatu i wzmacnianie rozwoju swojego dziecka oraz o prowadzenie
dialogu i dawanie mozliwosci wyboru (Rozmawiamy z dzie¢mi jak z dorostymi.
Nie rozmawiamy z nimi na doroste tematy, na ktore nie sq w stanie odpowiedziec.
Ale rozmawiamy z nimi, jak z dorostymi O34). Stosuja jednakowe zasady dla wszyst-
kich domownikdw i ucza konsekwencji w ich przestrzeganiu. Partnerstwo to powo-
duje, ze dziecko ksztaltuje swojg odpowiedzialno$¢ i samodzielno$¢ w mysleniu.
Czuje si¢ doceniane, zauwaza, ze rodzice mu ufajg i traktujg powaznie. Obrazuje
to wypowiedz matki:

Mysmy w domu przyjeli taki uklad, ze takie same sq reguly w stosunku do nas

i do niej. Ze jezeli jej nie mozna krzyczec, to i nam. I ona potrafi tak powiedzie¢:

nie krzycz mamo, ja nie moge krzyczeé, nie wolno krzyczeé, w tym domu sig nie

krzyczy. To sq zasady dla catego domu (M73).

Adekwatnie do posiadanych mozliwos$ci finansowych i organizacyjnych zde-
cydowana wigkszo$¢ rodzicoéw stara si¢ zapewni¢ dziecku dostep do: ksigzek, au-
diobookdéw, materiatow do nauki; zabawek, przedmiotow, ktorych potrzebuja lub
pragna; narzedzi technologicznych, takich jak komputer, tablet, smartfon, playsta-
tion; zaje¢ pozalekcyjnych lub pozaszkolnych, wycieczek w ciekawe miejsca,
wyjazdow wakacyjnych, koncertoéw, wydarzen kulturalnych i in.

Jednoczes$nie w wielu wypowiedziach pojawia si¢ watek dotyczacy zasobow
finansowych rodziny i wptywu ich poziomu na podejmowane dzialania. Respondenci
podkreslaja, ze ich zaangazowanie w rozwoj dziecka wymaga czasu i pieni¢dzy, nie-
zbednych do zakupu materialow, szczegdlnie instrumentoéw i sprzetu sportowego
oraz optacenia dodatkowych lekcji. W rodzinach o trudniejszej sytuacji materialne;j
czesto mowig dzieciom o ograniczeniach finansowych i organizacyjnych, ktore
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warunkujg zaspokajanie obserwowanych i zgtaszanych przez dzieci potrzeb. Kwe-
stia finansow jest istotna w przypadku decyzji o postaniu dziecka do szkoty niepu-
blicznej oraz na ptatne zajecia dodatkowe skierowane na rozwo6j zdolnosci i za-
interesowan. Wielu wyraza zdumienie, jak bardzo takie zajgcia sa drogie. Szacuja,
jakie koszty sg dopuszczalne, a jakie przekraczaja ich mozliwosci. Tak o swoich
przemysleniach opowiada jedna z matek:

On nie ma w szkole zadnych zajec, ktore go interesujq. Byly w szkole fajne zaje-

cia z budowaniem robotow, to byloby dla niego super, bo on w tych klockach robi

takie rozne dziwne rzeczy, ale zajecia byly tylko po godzinie, a cena byla taka, zZe

bym go zawiozia do Legolandu i z powrotem. Mowie: wiesz, ile to kosztuje? (M8).

Kwestie finansowe sg takze brane pod uwage przy planowaniu dalszego roz-
woju dziecka. Pojawiaja si¢ deklaracje o kontynuowaniu podjgtych krokow, na
przyktad edukacji muzycznej, jednak pod warunkiem posiadania na to srodkéw.
Wybory rodzicéw sa uwarunkowane tym, co jest dostepne w ramach posiadanych
zasobow. W badanej grupie byli takze tacy rodzice, ktorzy pod wptywem zmiany
sytuacji rodzinnej zrezygnowali z dotychczasowych wzmocnien, w tym zmienili
szkote dziecka z niepublicznej na publiczna, zrezygnowali z ptatnych treningow
lub lekcji. Brak srodkéw wptywa takze na starsze rodzenstwo w badanych rodzi-
nach — mtodziez stajaca w obliczu wyboru: studia czy praca, wybiera taka drogg,
ktora zapewni im $rodki materialne (mysli o zaocznych, ale pozniej, gdy zarobi
sobie pienigdze M89). W takich rodzinach uczy si¢ dzieci oszczednosci, ukierun-
kowujac ich na zbieranie srodké6w na wymarzone cele, a takze na docenianie war-
tosci pieniedzy i pracy. Dzieci ucza si¢, w jaki sposob gospodarowac pienigdzmi,
zachgcane sg do oszczedzania na te cele, na ktore rodziny normalnie nie staé (np.
na jazde konna, nietypowe lub modne zabawki, ksigzki itp.).

Niektorzy pomimo ograniczen poszukuja takze miejsc, ktore sg atrakcyjnie;j-
sze finansowo (tu np. klub sportowy, ktory oferuje znizki dla rodzenstwa; PKiN,
w ktorym mozliwe jest odroczenie wplaty lub uzyskanie dofinansowania).

Co wazne, w rodzinach o nizszym poziomie zasobow finansowych opiekuno-
wie zauwazajg, ze brak srodkow wywart wptyw réwniez na ich zycie i rozwoj,
w tym na przyktad uniemozliwit podjecie studiow, wplynat na niski poziom po-
trzebnych umieje¢tnosci (np. jezykowych), czy tez spowodowat zaniechanie upra-
wiania hobby. W niektorych przypadkach rodzice dokonali zyciowego wyboru,
ktory dawat gwarancje utrzymania rodziny, lecz odciagat ich od rozwoju wlasnych
zdolnosci.

W rodzinach o wysokim statusie majatkowym, w ktorych pienigdze nie stano-
wig problemu, zaspokajane sg potrzeby dzieci, nawet jezeli przez rodzicow uzna-
wane sa za dziwne. W takich rodzinach opiekunowie mowia, ze pienigdze s3 je-
dynie $srodkiem do celu, rola za$ rodzicéw polega na tym, by pokaza¢ dziecko
wartosci inne niz materialne, oraz wskazac, jak zadbac o to, by ich brak nie stanowit
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ograniczenia w dalszym zyciu. Swoja postawa uczg dzieci umiej¢tnosci koniecz-
nych do tego, by je zdoby¢. Wage zabezpieczenia finansowego podkreslaja ro-
dzice na przyktad w takich wypowiedziach:

Pienigdze sq wazne. To daje mozliwosci, ze dzieci mozemy wyksztatcié, czy wy-
pusci¢ na nowe doznania, zeby mogly cos zobaczy¢ (034).

Jak sie ma czas i pienigdze, albo kogos, kto si¢ tym wszystkim zajmie, to jest
wszystko prostsze. W tym sensie, Ze ma sig prace, zarabia sig i mozna zaoszczedzic.
Gdy wraca sie do domu o przyzwoitej godzinie, to mozna z dzieckiem pojechal na
zajecia, zaptacié¢ za nie — a jak sie nie ma tych pieniedzy, to koniec. Dziecko siedzi
w domu i oglgda telewizje (M33).

W dokonanych analizach wypowiedzi rodzicow uwidacznia si¢ znaczenie po-
siadanego wyksztatcenia, kultury oraz posiadanych §rodkow finansowych na de-
cyzje o tym, czy i w jaki sposob rozwija¢ rozpoznany potencjal dzieci.

5.5.2. Mozliwosci oferowane wewnatrz szkoly

Rodzice wzmacniajga mozliwos$ci rozwoju swojego dziecka takze poprzez wy-
korzystywanie zasobow dostepnych w otoczeniu. Ich dziatania w tym zakresie
dotycza przede wszystkim wyboru przedszkola i szkoty dla dziecka.

Wybdr przedszkola jest warunkowany najczesciej jego bliskoscia. Przy tym
niektorzy rodzice szukaja takiego, w ktorym dziecko moze si¢ rozwingé, zwraca-
jac uwagg na oferte dostepnych zaje¢ dodatkowych. Dla czesci rodzicow wybor
przedszkola niepublicznego byt konsekwencja faktu, ze dziecko nie otrzymato
miejsca w przedszkolu publicznym.

Takze wybor szkoly jest uwarunkowany przede wszystkim miejscem zamiesz-
kania. W $rodowisku miejskim jest wigksza oferta placowek publicznych i nie-
publicznych, dlatego rodzice dokonujac wyboru kieruja si¢ bliskoscia, zaso-
bami finansowymi i organizacyjnymi (np. w przypadku konieczno$ci dowozenia
dziecka) oraz wartosciami (np. przekonaniem o koniecznosci wychowywania
dziecka w zréznicowanym $rodowisku). W przypadku oséb, ktore mieszkaja na
wsi, istotna jest odlegtos$¢ od szkoty oraz, w mniejszym stopniu, od duzego osrodka
miejskiego. Nieliczni rodzice mieszkajacy na wsi dowozg dzieci do szkot miej-
skich. Warto podkresli¢, ze zard6wno w srodowisku miejskim, jak i wiejskim na-
wet dojazd do szkoly rejonowej wymaga od czesci rodzicow codziennego do-
wozu dziecka samochodem, rowerem lub komunikacja miejska.

Rodzice, wybierajac szkote dla swoich dzieci, kierujg si¢ takimi wytycznymi,
jak: dobra opinia placowki w srodowisku lokalnym, troska o bezpieczenstwo,
wczesniejsze zadowolenie rodzica (gdy dziecko ma starsze rodzenstwo) oraz do-
bre warunki lokalowe i wyposazenie. Liczy si¢ takze dostepnos$¢ zaje¢ dodatko-
wych oraz kompetencje kadry pedagogiczne;j.
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Wybor placowki niepublicznej jest zdaniem tych badanych, ktorzy z takiej
oferty skorzystali, sposobem na wzmocnienie rozwoju dziecka. Jest to decyzja,
ktéra wiaze si¢ z ponoszeniem wysokich kosztéw finansowych, dlatego jest roz-
wazana jedynie przez zasobnych rodzicéw. Przekonanie o znaczeniu takich in-
westycji dobrze oddaje wypowiedz jednej z mam:

Mgz sig nie zgodzil, aby dziecko chodzito do szkoly publicznej. Za duze klasy.
Mielismy dyskusje, ja mowilam, zZe nie chce, aby z dziecka wyrosta ksigzniczka.
Ale mqz powiedzial, ze szkola ma by¢ dobra, moge najwyzej obcigé wszystkie za-
jecia (M33).

Na decyzje rodzicoéw, ktorzy zdecydowali si¢ na wystanie dziecka do szkoty
niepublicznej, miaty wptyw takze takie aspekty, jak: nietypowos$¢ dziecka (jego
specyficzne cechy osobowosci: wrazliwosc¢, nieSmiatosc¢; nietypowe uzdolnienia,
kreatywnos¢, indywidualno$¢); oferta szkoly (wielko$¢, dostepne zajgcia, atmos-
fera, bezpieczenstwo); kadra o wysokich kompetencjach; wielo$¢ imprez i wyda-
rzen, aktywizowanie dzieci do wystepow publicznych; zte do§wiadczenia z przed-
szkola publicznego. Odmienna sytuacja dotyczy rodzicow posytajacych dzieci do
niepublicznej szkoty wiejskiej. Poniewaz szkota ta zostata utworzona w miejsce
zlikwidowanej placowki publicznej, czyli po to, by nie byto koniecznosci dowozu
dziecka do dalszej miejscowosci, jest ona utrzymywana przez powotane do tego
celu stowarzyszenie. Rodzice ponosza cze$¢ kosztéw edukacji, jednak czesto sa
z nich zwalniani w przypadku trudnosci finansowych. Dlatego tutaj takze glow-
nym kryterium wyboru szkoty byta odlegto$¢ od miejsca zamieszkania.

Z kolei rodzice, ktérzy pomimo posiadanych $rodkow nie decyduja si¢ na
szkote niepubliczng (miejska), argumentuja, ze:

e  dzieci uczg si¢ w wyselekcjonowanym Srodowisku, co pozbawi je wlasci-
wej perspektywy i zrozumienia dla 0sob ubozszych (Ja uwazam, ze w Zyciu
trzeba sig spotka¢ z kazdym cztowiekiem, Zeby sobie potem umie¢ radzic.
Mam nadzieje, ze nie spotka jej krzywda, ale tez nie ma co budowac klo-
sza M13);

e nalezy dziecku da¢ mozliwo$¢ zaistnienia w zré6znicowanych §rodowi-
skach (Wybor szkoly, czy panstwowa, czy prywatna, opieral si¢ na tym, ze
nie chcielismy jej postac¢ tam, gdzie ma wszystko od godziny 8 do 17 w jed-
nym pakiecie i w jednym budynku. Nigdy z mezem tego nie lubilismy M21);

e  szkota prywatna nie zaoferuje wigcej niz szkota publiczna (Moge wystaé
dziecko do prywatnej szkoty, a nie chce wysytac, bo po pierwsze to sq pie-
nigdze, a po drugie nie uwazam, ze przy 15 osobach w klasie corka wiecej
sig¢ nauczy M22);

e w szkole niepublicznej panuje ,,wyscig szczurOW”, wszyscy staraja si¢
mie¢ jak najwyzsze osiggni¢cia i jest presja, by nie zaniza¢ poziomu;



Wzmacnianie rozwoju zdolnosci dzieci w narracjach rodzicow 325

e istotna jest che¢ spedzania czasu z dzieckiem, angazowania si¢ w jego
edukacje, posytanie na rdzne zaje¢cia pozaszkolne, by rozszerzy¢ doswiad-
czenia i kontakty z ludzmi, rodzicielskie doswiadczanie jego rozwoju,
a szkota niepubliczna tego pozbawia (w koricu po to ma sie dziecko, zeby
z nim pracowac, zeby sie nim cieszy¢ M21).

Konsekwencja wystania dziecka do szkoly niepublicznej jest, zdaniem czgsci
badanych, zamknigcie go w §wiecie ograniczonym poprzez okre§lony poziom za-
mozno$ci. To moze si¢ wiaza¢ z brakiem wrazliwo$ci na potrzeby innych,
nierozumienie i niedostrzeganie, ze inni majg trudniej; dziecko nie pozna zycia,
ktore jest wokot, nie bedzie umiato si¢ przed nim broni¢. To jest selekcja dzieci,
ulatwianie im zycia. Aspekty te sa, zdaniem cze$ci rodzicow, niepozadane wy-
chowawczo.

Najwazniejsze dla rodzicow jest to, by dziecko lubito chodzi¢ do szkoty. Dzieci
badanych rodzicéw wedlug respondentdow najczesciej lubig szkote, szczegdlnie,
gdy majg tam przyjaciot oraz nie maja problemoéw z nauka (uwielbia szkote, dla
niej to jest kara, gdy nie moze is¢ do szkoty, gdy jest chora M59).

Przy tym rodzice, ktorzy nie majg mozliwosci wyboru innej placowki (z po-
wodow finansowych, ze wzgledu na miejsce zamieszkania), w sytuacji gdy dziecko
zle funkcjonuje w szkole, nie podejmuja dziatan, ktore moglyby to zmieni¢ — wy-
kazujg si¢ biernoscia. Rodzice ze szkot niepublicznych miejskich przyjmuja po-
stawe przeciwng — staraja si¢ wptywac na postepowanie nauczycieli, by ci poste-
powali zgodnie z ich oczekiwaniami. W cz¢sci wypowiedzi widaé, ze rodzice
wystepuja w placowce w roli adwokatow swoich dzieci, starajac si¢ wplynac na
nauczycieli i szkotg, by wyegzekwowaé odpowiednie ich zdaniem traktowanie
dziecka. W przypadku, gdy dziecko jest niesprawiedliwie oceniane przez nau-
czyciela, jest mu przypieta opinia ztego/niegrzecznego ucznia, wtedy rodzice sa
W stanie posuna¢ si¢ takze do odwotania si¢ do wyzszych wladz oswiatowych:
dyrekcji, kuratorium. Lecz maja przy tym $wiadomos¢, ze takie dziatanie wymusi
konieczno$¢ zmiany placowki, w ktorej uczy sie dziecko. Z wypowiedzi wynika,
ze nie zawsze ich interwencje sg skuteczne, wrgcz czasem prowadzg do zaostrzo-
nego konfliktu pomiedzy szkota a rodzicami.

Znaczacy jest fakt, ze zard6wno na poziom zadowolenia, jak i niezadowolenia
rodzica ze szkoly wpltywaja przede wszystkim postawa i kompetencje nauczy-
cieli. Rodzice potrafig doceni¢, gdy nauczyciel si¢ stara, angazuje i dostrzega wy-
jatkowos¢ kazdego dziecka. Sa w stanie wiele wybaczy¢ i usprawiedliwi¢, pod
warunkiem, ze dziecko lubi szkolg oraz swojego wychowawce i pod jego wptywem
rozwija si¢ i robi postepy. Rodzice doceniajg nauczycieli zaangazowanych, lu-
bianych przez dziecko, otwartych i aktywnych, gotowych do komunikowania sig,
dostrzegajacych predyspozycje dzieci i tworzacych warunki, by je wzmacniac.
Doceniajg takze dziatania $wietlicy szkolnej, szczegélnie gdy dziecko moze tam
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zaréwno odrabia¢ lekcje, jak 1 pozytecznie spedzac czas oraz dostgpnos¢ boiska
szkolnego, z ktorego dzieci moga korzysta¢ po lekcjach.

Jednak wielu badanych zauwaza, ze szkota ma ograniczone zasoby. Dlatego
muszg sami poszukiwac innych form i miejsc, ktore pozwola na rozwijanie dziecka.

W opinii pojedynczych rodzicéw szkota nie moze zdominowa¢ zycia dziecka
i pozbawi¢ go pasji. Tak o tym moéwi ojciec chtopca: ja tez chodzitem do szkoly,
tez nie bytem ortem, ale stwierdzilem, ze lepiej robic rzeczy, ktore sig lubi, a nie
poswiecac czas na jakies odmiany rzeczownika przez przypadki (023).

W szkole dzieci korzystajg takze z zajge¢ dodatkowych. Sg one szczegdlnie
cenne dla tych, ktore nie realizuja si¢ w klasie, trudno im znalez¢ przyjaciot, zas
szkota je nudzi. Jezeli zajecia dodatkowe sg w szkole, jest to impuls dla dziecka,
by uzna¢, ze szkola nie jest taka zta.

Rodzice doceniaja, gdy dziecko moze korzysta¢ z wielu zaje¢ dodatkowych
na miejscu, bez konieczno$ci zmiany budynku. Podoba si¢, gdy w szkole zajgcia
sa roznorodne, bezplatne, trafne w odniesieniu do ich dzieci. Ale tez sa tacy opie-
kunowie, ktorym nie podoba si¢ wielo$¢ zaje¢ pozalekcyjnych, bo przez to nauka
dziecka przeciaga si¢ codziennie o dwie—trzy lekcje, co z kolei powoduje, ze jest
mniej czasu w domu, nie ma kiedy rozwija¢ zainteresowan indywidualnie, gdyz
wszystko dzieje si¢ w szkole. Dylemat ten dobrze oddaja stowa respondentki:

Ale nie wiem, co jest lepsze. Czy tutaj te jezyki, dodatkowe zajecia, czy to, Ze
nie mam czasu na samodzielne poglebianie jakis rzeczy (M38).

W postulatach rodzicow dotyczacych szkot zauwaza si¢ rozczarowanie bra-
kiem dostrzegania i wykorzystywania zdolnosci dzieci. Tymczasem, ich zdaniem,
wazne w srodowisku szkolnym jest pokazywanie zdolnosci po to, aby inspirowac
innych do pozytywnych aktywnosci, aby odwodzi¢ od bezuzytecznego spgdzania
czasu. Ponadto warto, aby informacje o dodatkowych osiagnigciach dziecka,
rowniez pozaszkolnych, byly umieszczane na §wiadectwie, gdyz stanowi to dla
niego sygnatl, ze robi co$ cennego.

5.5.3. Mozliwosci oferowane poza szkola

W przypadku rozpoznanych predyspozycji muzycznych dziecka czes$¢ rodzi-
cow decyduje sie na skorzystanie z mozliwosci, ktore oferuje szkota muzyczna
(prowadzaca zajegcia popotudniowe). Sprzyja temu jej bliskos¢ oraz posiadane
zasoby finansowe, pozwalajace na optacenie czesnego. Niemniej wazne jest za-
mitowanie rodzicow do muzyki oraz posiadane przez nich wyksztatcenie kierun-
kowe. Jednoczesnie decyzji tej towarzyszg obawy, czy dziecko podota tylu obo-
wigzkom.
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Wielu rodzicow posiadajacych dzieci o predyspozycjach muzycznych §wia-
domie nie korzysta z oferty szkoty muzycznej, nawet jezeli jest ona dla nich do-
stepna. Tak to komentuje jedna z matek:

Mpnie by to denerwowalto, gdybym go zapisata do szkoly muzycznej i zachecita

do gry na instrumencie i potem to sig stanie dla niego przykrym obowiqgzkiem i bede

go zmuszac. Nie chciatabym tego, do pewnych rzeczy dzieci muszq same dojrzec

M76).

Rodzice dos¢ czgsto korzystaja z oferty zaje¢ dodatkowych dostepnych w szkole
lub okolicy zamieszkania. Posytaja dzieci na zajecia sportowe, muzyczne (W tym
orkiestra dgta, zespoly wokalne), plastyczne, jezykowe i in. w szkole, domach
kultury, klubach sportowych, szkotach jezykowych, kosciotach. Zatrudniajg takze
korepetytorow do domu (nauka gry na instrumencie, zajgcia jezykowe).

Przy tym podkre$laja, ze zaj¢cia dodatkowe maja sprawia¢ dziecku przyjem-
nos¢ (wystac dziecko na zajecia dodatkowe, ktore nie sprawiajq przyjemnosci czy
wzbudzajq awersje, to nie ma sensu O72). Staraja si¢ nie zmuszac, lecz dobiera¢
zajecia adekwatnie do zainteresowan i zdolnosci dziecka. Gdy zajecia nie sg tra-
fione, pozwalajg na wycofanie si¢. Ale czgs¢ podkresla, Ze jest to mozliwe do-
piero po zakonczeniu jakiego$ okresu (np. semestru, roku szkolnego), by uczy¢
dziecka odpowiedzialnosci za podjete decyzje.

Jezeli zajgcia dodatkowe sg poza szkotla, daja mozliwo$¢ funkcjonowania
w roznych srodowiskach i poznawania os6b o podobnych zainteresowaniach.
W kierowanych do dziecka propozycjach uwzgledniaja mozliwos¢ odmowy lub
rezygnacji w trakcie, gdy aktywno$¢ trwa dluzej, na przyktad w odniesieniu do
zaje¢ dodatkowych, uznajac, ze dziecko ma prawo do poszukiwania wiasnej
drogi (co bedg chcialy robié, to ja nie bede naciskac; jak cos nie sprawia przy-
Jjemnosci, to trzeba to zmienic, nie ma sensu sie mordowac M5). W pewnych sy-
tuacjach, gdy wazng wartoscig jest dla rodzicow wytrwatosc, z gory ustalaja wa-
runki rozpoczecia jakiej$ aktywnosci (np. konieczno$¢ kontynuowania jej przez
okreslony czas). Rodzice, ktorzy sami byli sportowcami, wdrazaja dzieci do tego,
by trenowaly jedna, wybrang dziedzing (my uczymy dzieci, ze jak sie¢ cos zaczelo,
to trzeba skonczy¢ M25).

Rodzice korzystaja z zaje¢ dodatkowych takze w przypadku, gdy konieczne
jest niwelowanie deficytow i trudnos$ci dziecka. W takim przypadku dziecko nie
ma mozliwosci zrezygnowania z zaj¢c.

Nieliczni rodzice deklaruja, ze nie chcg dziecka obcigza¢ dodatkowymi zaje-
ciami, wolg dba¢ o to, by mialo ono czas dla siebie (by miato dziecinstwo). Ob-
razuja to nastgpujace wypowiedzi:

Tez nie chcialabym go obcigzac, chciatabym, zeby mial jeszcze troche tej swo-
body. Zeby go nie obladowa¢ tymi zajeciami dodatkowymi (M9).
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Ja jestem przeciwna parciu na sukces od najmtodszych lat i wysytanie na ty-
sigce zaje¢ dodatkowych (M22).

Rodzice z tych srodowisk, w ktorych szkola nie posiada duzej oferty zajgc
dodatkowych, zauwazaja, ze jest to wielki wysitek organizacyjny dla rodziny
(Wydaje mi sig, ze to, ze dzieci gdzies chodzq, to kwestia charakteru rodzicow.
Tutaj trzeba duzo samozaparcia M83); dlatego nie kazdy jest w stanie mu spro-
sta¢. Stad w tym przypadku konieczna jest gotowos¢, by poswiecaé swoj czas na
dowozenie dziecka w r6zne miejsca. Niektorzy zauwazaja, ze r6znig si¢ pod tym
wzgledem od innych rodzicow, ze wigkszosci si¢ nie chee (Nie tak, zebym byta
przez to szczesliwa. To wymaga ode mnie duzej organizacji w czasie tygodnia.
Trudno to wszystko ogarngé. Ja bym wolata, zeby nie chodzit na te pitke, ale on
chce MT5).

Rodzice dostrzegaja takze kulturalny i sportowy potencjat srodowiska, w kto-
rym zyja. W swoich wypowiedziach wymieniali wiele miejsc i wydarzen, ktore
eksploruja w ramach wycieczek z dzie¢mi. Nalezy tu wskazaé: muzea, lotniska,
koncerty, festiwale, parki, lasy, bunkry, Centrum Nauki Kopernik, Baltow i in.
Zabieraja dzieci na czgste spacery, wycieczki rowerowe i1 zagranice. Niektorzy
rodzice sg $wiadomi, ze ich sposob bycia wptywa na dziecko:

Chyba sposob funkcjonowania domu tez jest istotny. Jezdzimy po Polsce, sta-
ramy sie zwiedzac, pokazywaé, nie na zasadzie zaliczania kolejnych rzeczy, ale
czegos matego, co jest piekne, zobaczyé cos ciekawego — obraz. A jak obraz jest
nieciekawy, to moze rama jest ciekawa (M11).

Przeszkoda w wykorzystywaniu dostepnych w otoczeniu zasoboéw sg czas
i mozliwos$ci organizacyjne rodzicoéw. Nawet §wiadomos$¢, ze w okolicy sa do-
stepne atrakcyjne dla dziecka zajecia, nie gwarantuje, ze rodzice z niej skorzystaja.
Tu ograniczeniem sa przede wszystkim zasoby finansowe oraz organizacyjne, na
przyktad posiadanie matych dzieci.

Waznym miejscem, z ktorego korzystaja rodzice, jest biblioteka miejska. Za-
bieraja tam dzieci i ucza, jak samodzielnie wypozyczac interesujace ksiazki, ko-
rzystac ze stanowisk komputerowych. Miejsce to pozwala na rozbudzanie czytel-
nictwa, czasem tez w bibliotekach organizowane sa konkursy, w ktorych dzieci
biorg udziat.

Nieliczni rodzice korzystaja z pomocy poradni psychologiczno-pedagogicz-
nych oraz specjalistow. Ci, ktorzy zabieraja dziecko do psychologa, niepokoja si¢
jego zachowaniem. Diagnoza psychologiczna pozwala na poznanie deficytow
i wdrozenie terapii (dysleksja, SI, problemy logopedyczne, ADHD, nadmierna
wrazliwo$¢, problemy z koncentracja), ale tez poznanie wysokich mozliwosci in-
telektualnych dziecka (testy inteligencji). Jednak o ile w pierwszym przypadku ro-
dzice starajg si¢ pracowac z dzieckiem w domu, by zniwelowac trudnosci, o tyle
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w drugim nie potrafig przeciwdziata¢ nudzie w szkole i negatywnej reakcji dziecka
na nig. W obliczu niecheci nauczycieli do wspotpracy rodzice sg bezradni.
Dtugo chodzilam do pani i pytatam co si¢ dzieje. No to si¢ dowiedzialam, ze

on sig nie kontroluje. W koncu posztam do tego psychologa, ktora mi powiedziala,

ze to nie jest moj problem. Od tamtej pory przestatam chodzi¢ do szkoly i dowia-

dywaé sie. Bo w szkole sobie radzi dobrze, nie ktamie, nie kombinuje, nawet jak

dostanie jedynke, to przyjdzie i powie. Bo byt niegrzeczny. To po co ja mam do
pani chodzié? Zeby znowu stuchaé, ze byt niegrzeczny? (M92).

Uzyskane w poradni wyniki czasem sg konfrontowane w szkole, przy tym nie
zawsze znajduja tam potwierdzenie (zar6wno o potrzebie pomocy, jak i w przy-
padku proby wyegzekwowania zalecen psychologa). RoOwniez sami rodzice nie
zawsze zgadzaja si¢ z diagnoza poradni. Uznaja, ze specjalisci nie potrafili trafic
do dziecka i przetamac jego nie§miatosci, dlatego diagnoza jest btedna. Zdaniem
rodzicéw chociaz nie mozna pomija¢ faktu, ze dziecko moze mie¢ jakie$ defi-
cyty, trzeba by¢ wrazliwym na sygnaly od innych, lecz jednoczesnie kierowac si¢
swoja znajomoscig dziecka. Rodzice mogg zna¢ glebszg przyczyne nietypowego
zachowania dziecka (np. niesmialos¢, upodobania, nieche¢ do nowych sytuacji,
wzmozona potrzeba ruchu), dlatego powinni sprzeciwiaé si¢ nazbyt pochopnemu
nadawaniu etykiet. W przypadku stwierdzonych deficytow dziecka konieczne
jest jego wsparcie, wozenie go na zajecia rehabilitacyjne lub rewalidacyjne oraz
¢wiczenie w domu.

Poradnie psychologiczno-pedagogiczne nie sg tez dobrze oceniane w tych $ro-
dowiskach, gdzie wszyscy sie znaja. Zycie w matej spotecznosci, w ktorej wszyst-
kie informacje szybko si¢ rozprzestrzeniaja, staja si¢ wlasnoscia publiczng, a to
moze zaszkodzi¢ dziecku. Tak to opisuje jedna z matek:

Pojscie do psychologa u nas, to jak jakbym poszia do kolezanki i zaczela opo-
wiadaé jej wlasne problemy, bo tu wszyscy sie znajq (M29).

Zauwazalnym elementem wykorzystania srodowiska rodzinnego dziecka jest
budowanie sieci wspotpracy i wsparcia. Taka sie¢ tworzy dalsza rodzina: dziad-
kowie, ktorzy zajmuja si¢ dzieckiem, gdy rodzice nie mogg. Graja z dzieckiem,
czytaja mu, pozwalajg na eksperymenty, daja si¢ przebiera¢, zabierajg na spacery,
rozbudzaja pasje, opowiadaja o dawnych czasach, a takze wykonuja czynnosci
opiekuncze. Niemniej doceniane sa takze inne osoby w rodzinie, ktére maja jakie$
sukcesy, na przyktad wujek, ktory jest muzykiem/astronomem i swoim doswiadcze-
niem dzieli si¢ z dzieckiem, rozbudzajac zainteresowania. Jezeli cztonkowie ro-
dziny mieszkajg zagranica, jest to pretekst do uczenia si¢ jezykow obcych.

W sieci wsparcia uczestniczg takze inne osoby, ktore pomagaja w rozwijaniu
zainteresowan i zdolno$ci dzieci, na przyktad nauczyciele, lektorzy, trenerzy, nie-
rzadko sprawdzeni w pracy ze starszym dzieckiem. Sg to osoby, ktore inspiruja,
wzmacniaja, dostarczaja dodatkowych wskazoéwek lub ¢wiczen, by dziecko
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mogto rozwijac si¢ w domu. Ci, ktorzy przychodza uczy¢ dziecko w domu, maja
niestandardowe metody pracy, indywidualizuja nauczanie i sg bardzo sku-
teczni, a przy tym lubiani przez dziecko. To réwniez cztonkowie rodziny lub
znajomi, ktérzy podpowiadaja, jak postgpowac w sytuacjach trudnych, pomagaja
podejmowac decyzje, wspieraja organizacyjnie, zapraszajg na wydarzenia lub do
placowek, w ktorych ucza (np. szkoty jezykowej), a takze Srodowisko grupy przed-
szkolnej/klasy szkolnej oraz sasiedzkie, zapewniajace dostep do rowiesnikow
o podobnych zainteresowaniach, z ktérymi dziecko moze aktywnie zajmowac si¢
swoimi pasjami (np. konstruowac, uprawia¢ sport lub realizowaé przedstawie-
nia).

Korzystanie z zewngtrznych zasobdw, by wzmacnia¢ potencjat dziecka, moze
wigza¢ si¢ z trudnosciami. Nalezg do nich: organizacyjne, finansowe, zwigzane
z miejscem zamieszkania. Pojedynczy rodzice zauwazaja, ze ich wtasna niesSmia-
1os¢ czy brak otwartosci sg utrudnieniem w rozwijaniu dziecka. Gdy sami nie
lubia poszukiwac¢ i angazowac si¢, gdy sa domatorami, wyjscie poza dom jest dla
nich stresujace. Niektdrzy uznaja, ze tracg czas, spedzajac go na czekaniu na
dziecko; nudzg si¢ na treningach; nie lubig lub nie chcg si¢ angazowac. Pojedyn-
cze glosy odnosza si¢ do braku zdecydowania, co dla dziecka jest dobre, jakie
dzialania sg stuszne. Ich dzieci nie zawsze jasno komunikuja swoje oczekiwania,
a oni sami nie potrafig dostrzec, czego dziecko potrzebuje.

Badania ukazuja, ze szkota jest traktowana przez rodzicow jako gtowne miej-
sce, ktore moze by¢ wykorzystywane w rozwijaniu zdolnosci dziecka, jednak
wielokrotnie roli tej nie spetlnia w sposob zadowalajacy. Dlatego konieczne jest
sigganie po inne zasoby dostgpne w srodowisku, w tym w szczego6lnosci wzboga-
cony program nauczania realizowany na zaje¢ciach dodatkowych oraz kompeten-
cje 0sOb z otoczenia rodzicow i dzieci. Docenianie roli nieformalnego ksztatce-
nia, w tym korzystanie z pomocy rowiesnikoéw, rodzenstwa, nietypowych zajg¢, ma
szczegolne znaczenie w dziedzinach poza przedmiotami szkolnymi (np. taniec,
konstruowanie) (por. Sosniak, 1999), a jednoczesnie w srodowiskach, w ktorych
nie ma dostgpu do odpowiedniego wsparcia, odpowiedzialno$¢ za wejscie dziecka
do dziedziny i wzmacnianie rozwoju zdolno$ci spoczywaja na samych rodzicach.



6. Dyskusja wynikow

Uwzgledniajac dziecinstwo zdolnych oséb, Mega-Model umozliwia przeana-
lizowanie trajektorii rozwoju zdolnosci w okresie dziecinstwa w r6znych dzie-
dzinach; momentow, w ktorych dzieci maja swoje pierwsze osiagniecia w danych
dziedzinach; obszaréw i sposobow ujawniania si¢ ,,tworczosci przez mate t”; ce-
16w edukacji ukierunkowanych na rozwoj zdolnosci; stymulatoréw i inhibito-
row rozwoju zdolnosci oraz roli rodzicoéw w rozpoznawaniu i rozwijaniu zdolno-
sci. Uwzgledniajac postawione pytania badawcze, mozliwe stato si¢ poznanie,
w jaki sposdb rodzice rozpoznaja i wzmacniaja rozwdj zdolnosci dzieci, na jakie
trudnos$ci napotykaja i jak sobie z nimi radzg, w jaki sposob wykorzystuja za-
soby zewngtrzne.

Rozpoznawanie potencjatu dziecka

W pierwszej kolejnosci analizie zostal poddany proces rozpoznawania przez
rodzicow potencjatu dzieci. Ustalono, w jaki sposob i na podstawie jakich wskaz-
nikow rodzice rozpoznaja potencjat swoich dzieci w r6znych dziedzinach.

Badania pokazaly, ze rodzice podchodza do swoich nominacji w sposob re-
fleksyjny. Ci, ktorzy maja przygotowanie w danej dziedzinie, czuja si¢ kompe-
tentni, by rozpoznawac¢ potencjat dziecka, sa przekonani o trafnosci swoich wska-
zan 1 potrafig to uzasadni¢. Wielu jednak, pomimo dokonania nominacji, wyraza
swoje watpliwosci, na ile ich przypuszczenia sg trafne, a takze, jakie ma to kon-
sekwencje dla dziecka. Nominacje rodzicoéw odzwierciedlaja ich postawy wobec
konkretnych kierunkow zdolnos$ci oraz dylematy dotyczace dalszego postgpowa-
nia z dzieckiem (por. Solow, 2001). Cze$¢ stara si¢ swoje nominacje potwierdzi¢
poprzez odwotanie si¢ do 0sob, ktére sg autorytetem w jakiej$ dziedzinie (wy-
chowawcow, nauczycieli, cztonkow rodziny). W pewnych przypadkach nomi-
nacja rodzicow jest wrecz uzasadniana opiniami autorytetoéw — gldéwnie wycho-
wawcow przedszkoli i nauczycieli. To oni odkryli potencjat dziecka i zachgcili
rodzicow, by ci poswiecili swoja uwagg i $rodki, by go wzmacniac.

Rodzice wskazali wiele dziedzin, w ktérych ich zdaniem dzieci przejawiajg
wyjatkowy potencjat. Wskazywali zar6wno na potencjat intelektualny i tworczy,
jak tez inne obszary ujawnionych mozliwosci. Wymieniali dziedziny: artystyczne
(plastyczne, muzyczne), sportowe, przedmiotowe (w zakresie jezyka ojczystego,
matematyczne, przyrodnicze, w zakresie j¢zyka obcego, informatyczne) oraz poza-
przedmiotowe (taneczne, spoteczne, techniczne i konstruktorskie oraz orientacja
W przestrzeni).



332 Rozpoznawanie potencjatu oraz wzmocnienia i ograniczenia...

Jako kluczowe cechy charakterystyczne dla matych dzieci, b¢dace wskaznikiem
ich potencjatu, wymienia si¢ takie aspekty, jak: doskonata pamig¢, koncentracja
uwagi nie tylko na najbardziej interesujacych faktach, wczesne rozpoczecie mo-
wienia i rozbudowane stownictwo, ciekawos¢, poczucie humoru, zainteresowa-
nia i pasje, pragnienie poznania wszystkiego, wyobraznia i tworzenie opowiesci,
zmiany regul w grach, wezesne czytanie i liczenie, problemy ze snem lub brak po-
trzeby dlugiego snu, preferowanie w zabawie starszych dzieci, niecierpliwos¢
wobec tych, ktdrzy nie ucza si¢ tak szybko. Niekoniecznie pojawiajg si¢ zaawan-
sowane umiejetno$ci motoryczne, ale wezesnie rozumieja zlozone wzorce mo-
toryczne, pragnienie podejmowania wyzwan, chociaz gléwnie w dziedzinach,
w ktérych czujg sie ekspertami — w innych dziedzinach moze pojawic si¢ tenden-
cja do unikania (Koshy, Robinson, 2006). Badani rodzice wskazuja, ze dziecko
od wczesnych lat wyrozniato si¢ w jakie§ dziedzinie, sporadycznie nawet przed
1. rokiem zycia (np. wykazywalo zainteresowanie dzwigkami lub byto bardzo
ruchliwe). Zauwazaja takze doskonata pamie¢, zainteresowanie, dociekliwosc,
ciekawo$¢, zainteresowanie stowem pisanym i mowionym, liczbami, w zabawie
preferencje starszych osob i in. — chociaz specyficzne wskazniki sa rozne dla kon-
kretnych dziedzin. Wiele z nich jest zbieznych z ustaleniami innych badaczy (por.
Gross, 1999; Harrison, 2004; Rogers, Silverman, 1998).

W szczegolnosci rodzice dostrzegaja pozytywne emocje towarzyszace dzie-
ciom przy zajmowaniu si¢ dang dziedzing, ich wysoki stopien koncentracji na
tych aktywnosciach, duze zaangazowanie oraz che¢ poswigcania czasu na dzia-
fania w wybranym obszarze. Motywacja do zajmowania si¢ dang dziedzing to naj-
wyrazniejszy dla opiekunow wskaznik posiadanego przez dziecko potencjatu.
I chociaz mozliwe jest, ze zamilowanie do danych aktywnosci nie $wiadczy o zdol-
nos$ciach'®, to jednak jest pierwszym sygnatem do tego, by zwrdcié na dziecko
i jego zainteresowania glgbsza uwage. Fakt ten ma konsekwencje pedagogiczne —
rodzice sg dobrymi obserwatorami zainteresowan i pasji swoich dzieci, ich opinie
i oceny w tym zakresie sg trafne i moga by¢ pomocne dla nauczycieli, ktorzy chca
budowac proces edukacyjny w sposob interesujacy dla swoich wychowankow.

183 Mozna tak przypuszczaé na przyktad w odniesieniu do niektérych nominacji w dzie-
dzinie plastyki. Niektorzy rodzice dostrzegaja zamitowanie, motywacj¢ i chgé poswigca-
nia czasu, lecz jednocze$nie sygnalizuja, ze prace dziecka nie s3 wysoko oceniane przez
nauczycieli (np. nie s3 wyrdzniane na wystawach lub konkursach szkolnych) i podkre-
$laja swoj wysoki stopien zaangazowania w realizacj¢ wytworow dziecka. Nietraftho$¢
nominacji w zakresie plastyki moze by¢ skutkiem tego, ze rysunek jest dla dziecka pod-
stawowym $rodkiem wyrazu, ktéry z czasem zamienia si¢ w inne formy (np. czytanie i pisa-
nie) (Wotoszynowa, 1986).

Wypowiedzi rodzicow potwierdzily takze wczesniejsze ustalenia, ze opiekunom tatwiej
jest okresli¢ zakres zainteresowan niz zdolnosci dzieci (por. Lukasiewicz-Wieleba, Baum,
2013a).
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Okazato si¢, ze rodzice z dos¢ duzg trafnoscia wskazuja na te cechy i zacho-
wania, ktore §wiadcza o zdolno$ciach intelektualnych, twoérczych i kierunko-
wych, przy tym jednak cz¢sto sg one traktowane roztgcznie. Przyktadowo, nie
kazde dziecko, ktore rodzic uznaje za zdolne intelektualnie, posiada inne zdolno-
sci kierunkowe (w dwoch przypadkach wystepuja, zdaniem badanych, jedynie
zdolnosci intelektualne) lub zdolnos$ci tworcze (towarzysza one jedynie siedmiorgu
dzieciom o zdolnosciach intelektualnych)'®. Podobnie nie wszystkim zdolno§ciom
kierunkowym towarzysza zdolnosci tworcze. Rodzice raczej rzadko tacza zdol-
nosci intelektualne ze zdolnos$ciami tworczymi. Moze to by¢ wynikiem ich utoz-
samienia zdolnosci intelektualnych z tatwos$cia w nauce szkolnej oraz wysokimi
wynikami w tym obszarze. Ci rodzice, ktoérzy dostrzegaja towarzyszace zdolno-
sciom intelektualnym zdolno$ci tworcze, twierdza, ze dzieci czujg si¢ w szkole
nieszczesliwe, nudzg si¢, tracg motywacje do nauki, a nawet ze szkota zabija
w dziecku jego pasj¢ poznawania. Te ustalenia moga $wiadczy¢, ze dla czegSci
rodzicow wyodrebniona grupa zdolnosci w wiekszym zakresie odzwierciedla
»skutecznos¢ ucznia” (Turska, 2005; 2006), za$ zdolnosSci tworcze, ktore czgsto
w szkole przejawiajg si¢ nonkonformistycznym zachowaniem dziecka i wptywaja
na jego odbior przez nauczyciela, ze wzgledu na ktopotliwe konsekwencje, nie
sg wlaczane przez wigkszos$¢ rodzicow do wskaznikéw potencjatu. Mozna takze
przyjac, ze czes¢ rodzicoOw rozroznia zdolnosci szkolne jako odrebne od zdolno-
$ci tworczych (por. Renzulli, Reis, 2002) lub w ogole nie uswiadamia sobie ich
istnienia.

Zdarza si¢ takze, ze rodzice nie dostrzegaja zdolno$ci tworczych u tych dzieci,
ktore ich zdaniem posiadaja predyspozycje plastyczne lub muzyczne. Przy tym
tworczos$¢ rodzice przypisuja najczesciej do okreslonej dziedziny i zabawy, jed-
nak nie sg one dostrzegane u wszystkich nominowanych dzieci. Najczesciej pre-
dyspozycje tworcze ujawniajg si¢ w plastyce, ktora jest dla dzieci tatwiejszym
srodkiem ekspresji niz na przyklad stowo mowione lub pisane (por. Woloszy-
nowa, 1986). Uzasadnienia tego zjawiska doszukuje si¢ w kilku faktach. Przede
wszystkim dla wielu rodzicow predyspozycje tworcze przynaleza do dziedzin ar-
tystycznych — twoércg jest osoba, ktora maluje, komponuje, pisze ksigzki, od-
krywa itp. Dlatego trudno im odnie$¢ wyobrazenie o tworczosci do swoich dzieci,
ktore jeszcze nie maja takich osiagnie¢. Przypisywana dzieciom ,,tworczosc¢ przez
matle t” jest potencjatem, ktoéry dopiero moze przyczynié¢ si¢ do powstania no-
wych i oryginalnych wytworow, ujawnia si¢ u dzieci w zabawie, wyobrazni, pra-
cach plastycznych. Dzieci o zdolnosciach intelektualnych lub matematycznych,
ktore podejmujg interesujace problemy, rozwigzuja je w sposob nietypowy i wy-
kazuja niezalezno$¢ w mysleniu, nie zawsze sg traktowane przez rodzicow jako

184 Zestawienie nominacji rodzicow mozna znalez¢ w aneksie pracy.
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tworcze; te przejawy moga przez opiekunow ignorowane. Wiele trudnosci moze
powodowac takze nonkonformizm dziecka, jego gotowo$¢ do kwestionowania
autorytetow, poszukiwanie wyzwan i chg¢ odkrywania, gdyz cechy te mogg by¢
w przedszkolu, szkole, a takze w domu traktowane jako wyraz niegrzecznego
zachowania. Czynniki te moga mie¢ zwiazek z ograniczeniami w dostrzeganiu
u dzieci zdolnosci tworczych. Rodzice posiadajacy wigksza wiedze pedagogiczna,
uprawiajacy kreatywne zawody, a takze tacy, ktorzy doceniajg wartos¢ postawy
tworczej, sg bardziej wrazliwi na jej przejawy u swoich dzieci. W takich przypad-
kach nie potrzebuja materialnych dowodow (np. rysunkow) zdolnosci tworczych
dziecka. Przy tym mozliwa przyczyna braku zauwazenia zdolnos$ci tworczych
dziecka jest ich faktyczny brak lub nietrafno$¢ nominacji rodzicow.

Motywacja dziecka jest uznawana za przejaw jego zdolno$ci. Jednak badania
pokazuja, ze juz w dziecinstwie motywacja jest zrdznicowana — cze$¢ dzieci od-
daje si¢ swoim pasjom z poczucia wewnetrznej potrzeby, niektoére, pomimo po-
siadania predyspozycji, nie maja pragnienia zajmowania si¢ dang dziedzina. Dla-
tego tez dostrzega si¢ role rodzicow w rozbudzaniu i podtrzymywaniu motywacji
dziecka poprzez stosowanie zachet i tworzenie atmosfery, ktora sprzyja wysit-
kowi dziecka, a takze stosowanie nagrod i zewnetrznych form motywacji (por.
Bloom, 1985; Hay, 1993).

Kolejnym waznym wskaznikiem potencjatu sa obiektywne osiagniecia dzieci,
gtéwnie wyniki w konkursach i zawodach. Tym samym wskaznik ten nie moze
odnosi¢ si¢ do wszystkich zdolnosci kierunkowych (np. nie ma zadnych form
rywalizacji zwiagzanych ze zdolno$ciami spotecznymi). Chociaz nie wszystkie
dzieci posiadajg ducha rywalizacji i chcg uczestniczy¢ w takich wydarzeniach, dla
wielu stanowig one element motywowania si¢ do wysitku i rozumienia rozwojo-
wego charakteru posiadanych zdolno$ci, w tym zaleznoséci pomigdzy wkladem
pracy a osiggnig¢ciami oraz niewystarczajacej roli ambicji i aspiracji. W tej kate-
gorii mieszcza si¢ takze sukcesy w nauce szkolnej oraz wystepy publiczne, a na-
wet dostanie si¢ do szkoty muzycznej lub druzyny sportowej. Osiggnigcia takie
pojawiaja si¢ juz na etapie przedszkolnym (np. udziat i wyr6éznienie w migedzy-
narodowym konkursie plastycznym), potwierdzajac tym samym nominacje ro-
dzicow.

Jednoczesnie brak osiagnig¢ w okresie dziecinstwa moze by¢ skutkiem niemoz-
no$ci uczestniczenia w okreslonym rodzaju rywalizacji lub wzbogacanym nau-
czaniu. Przyktadowo, dziecko, ktore nie zostalo przez rodzica skierowane do
szkoty muzycznej, nie ma mozliwosci sprawdzenia swoich predyspozycji; dziecko
nie$miale nie bedzie uczestniczyto w wystepach itp. Stad rodzice zdaja sobie
sprawe z ograniczen w tym zakresie, wynikajacych na przyktad z charakteru
dziecka, miejsca zamieszkania rodziny lub barier finansowych 1 organizacyjnych,
i mogg wskazywac jedynie na brak mozliwosci osiagnig¢ w jakiej$ dziedzinie.
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Przeprowadzone analizy pokazujg, ze dziecinstwo jest okresem, w ktérym nie
tylko ujawnia si¢ potencjat dziecka, lecz takze osigga ono pierwsze obiektywne
sukcesy i porazki (Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011), rodzice za$
maja w tym swoj udzial — zardwno stymulujacy, wspierajacy, jak i hamujacy,
uczacy dzieci zalezno$ci od dorostych i obawy przed ryzykiem. Rodzice przy-
czyniajg si¢ do tego, ze dziecko chce bra¢ udzial w rywalizacji — zachecaja, in-
formujg, podpowiadaja sposob przygotowania si¢ do konkursu, wzmacniaja
psychicznie. Réwniez stanowig oparcie wtedy, gdy dziecku si¢ nie powiedzie,
poszukuja obiektywnych przyczyn porazki.

Dzieci badanych rodzicow maja zroznicowany poziom osiggnig¢ szkolnych,
ktorych przejawem sg wysokie oceny. Jedynie w przypadku zdolnosci intelek-
tualnych oraz powigzanych z nimi zdolno$ci matematycznych wysokie oceny sa
traktowane jako wskaznik potencjatu dziecka. Jest wysoce prawdopodobne, ze to
konsekwencja stosowania w edukacji wczesnoszkolnej ocen opisowych, ktore
rodzicom trudno jest zinterpretowa¢ w kategoriach osiagnie¢ szkolnych, w prze-
ciwienstwie do ocen liczbowych, nagréd, medali i dyploméw, traktowanych jako
potwierdzenie predyspozycji dziecka.

W przypadku zdolnosci spotecznych w ogole nie ma mozliwos$ci przypisania
do nich obiektywnych osiagnie¢ szkolnych lub pozaszkolnych. Rodzice, ustalajac
priorytety, uznaja za wazniejsze, by dziecko mialo wysokie (lub zadowalajace)
wyniki w nauce, niz zeby rozwijato zdolnosci kierunkowe. Dlatego w pierwszej
kolejnosci podejmujg dziatania, by pomoc dziecku w razie problemow w uczeniu
sie, nawet kosztem rezygnacji z dodatkowych aktywnosci ukierunkowanych na
rozwoj zdolno$ci. Dostrzegajg takze niebezpieczenstwo zwigzane z nadmiernym
przywiazywaniem si¢ do osiggnie¢ szkolnych, co moze zabi¢ w dziecku jego cie-
kawos¢ 1 kreatywnos$¢ — ta grupa rodzicow w wigkszym zakresie wspiera nieza-
leznos¢ dziecka i nie przywiazuje wagi do ocen.

Warto podkresli¢, ze rodzice sa uwaznymi obserwatorami tego, jak dziecko
radzi sobie w szkole i zauwazaja te czynniki, ktore potencjalnie mogg by¢ zaczat-
kiem nieadekwatnych osiagnie¢, w tym presji rowiesnikow, braku wyzwan dla
dziecka, nudy szkolnej, osobistych cech dziecka, postaw i strategii dydaktycz-
nych nauczyciela, atmosfery w szkole.

Wzmacnianie rozwoju zdolnosci dzieci

Badani rodzice podejmuja wobec swoich dzieci wiele roznorodnych dziatan,
zarowno oddziatujacych bezposrednio na rozwoj zdolnosci, jak i majacych
wplyw posredni. Chociaz kazdy przypadek jest odmienny, to jednak mozna od-
nalez¢ w wypowiedziach rodzicow pewne prawidlowosci.
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Decyzja o tym, czy i w jaki sposob rozwija¢ rozpoznane zdolnos$ci dziecka
jest uwarunkowana szeregiem czynnikow. Przede wszystkim badania ukazaty, ze
rodzice warto$ciuja zdolnosci — uznajg niektoére za wazne, a inne za mato istotne.
Na oceng wartosci zdolnosci wplywaja przede wszystkim posiadane przez rodzi-
cow zamilowania i zdolnosci oraz wykonywany przez nich zawod. Przyktadowo
zdolnosci plastyczne sg uznawane za wartosciowe przez rodzicow, ktdrzy lubig
plastyke i prace manualne oraz chetnie dziela swoj czas z dzieckiem, wspolnie
wykonujac prace artystyczne. Dziecko staje si¢ partnerem rodzica w jego ulubio-
nych aktywnosciach (por. Witte i in., 2015). Che¢ wspierania dziecka jest wzmac-
niana, jezeli rodzic wykonuje zawdd, w ktérym posiadanie danych zdolnosci jest
niezbedne — w przypadku plastyki na przyktad zawdd architekta lub grafika,
w przypadku muzyki — posiadanie wyksztalcenia muzycznego i wykonywanie za-
wodu muzyka. W sytuacji, gdy rodzice sami nie posiadaja predyspozycji, czyn-
nikiem sprzyjajacym dziataniom wspierajagcym jest docenianie przynajmniej
przez jednego z nich danej dziedziny i zamitowanie w tym kierunku (np. podzi-
wianie prac plastycznych innych oséb, mito§¢ do muzyki) (por. Sosniak, 1999).
Rodzice ci sg bardziej wyczuleni na specjalne potrzeby dziecka oraz bardziej
chetni, by je zaspokoi¢. Nalezy wiec uzna¢, ze oddzialywania w duzej mierze sa
zalezne od dziedziny, w ktdrej ujawniaja si¢ predyspozycje dziecka.

Gdy rodzice podejmuja decyzje o wspieraniu rozwoju zdolnos$ci swojego
dziecka, obejmuje to takie dziatania, jak wzbogacanie srodowiska oraz wyrabia-
nie nawykow i umiejetnosci poprzez:

o rozbudzanie w dziecku zamitowania do danej dziedziny, na przyktad

ksigzek, opowiadan, muzyki, rysowania itp.;

° wspdlne spedzanie czasu, na przyktad rysowanie, aktywnosci sportowe,

uczenie si¢ jezykow i in., dawanie przyktadu i przekazywanie wskazo-
wek technicznych; zgoda na to, by dziecko wlaczalo si¢ w aktywnosci

rodzica;

o zachgcanie i wyrazanie aprobaty, gdy dziecko zajmuje si¢ dang dzie-
dzing, aprobata niezalezno$ci, tworczosci, pomystowosci oraz suk-
cesow;

o zapewnienie dostepu do potrzebnych pomocy, instrumentow, zabawek,

sprzetu, ksigzek i innych przedmiotoéw materialnych, a takze podsuwa-
nie zadan, ¢wiczen, projektoéw do rozwigzywania;

° zapewnienie w domu przestrzeni do realizowania swoich pasji i rozwi-
jania zdolnosci (np. stanowiska do aktywnosci plastycznych) oraz wzmac-
nianie dziecigcej tworczosci;

° zabieranie dziecka w ciekawe miejsca, umozliwienie udzialu w koncer-
tach, wystawach i innych interesujacych wydarzeniach;
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° wzmacnianie cech psychospotecznych dziecka, w tym motywacji, radze-
nia sobie z wygrang i niepowodzeniem oraz rywalizacjg i wystgpami
publicznymi, ksztaltowanie poczucia sprawstwa;

o uczenie samodzielno$ci poznawczej, wyrabianie nawyku skutecznego
uczenia si¢ 1 warto$ciowego spedzania czasu, uczenie wytrwalosci i sys-
tematycznosci oraz radzenia sobie z nuda;

° ksztattowanie hierarchii wartosci, uczenie szacunku do innych osdb;

o pomoc w dokumentowaniu tworczosci dziecka (spisywanie opowiadan,
przechowywanie prac itp.);

o angazowanie innych osob, w tym cztonkow rodziny w rozwoj zdolnosci
dziecka; zatrudnianie korepetytoréw, budowanie sieci wspolpracy wo-
kot dziecka;

o korzystanie z zasobow zewnetrznych: szkoty, zaje¢ dodatkowych, szkoty
muzycznej, domow kultury, klubow sportowych, szkét jezykowych i in.;

o finansowanie, organizowanie, bycie managerem i adwokatem swojego
dziecka.

Wymienione dzialania wspierajace koncentrujg si¢ na aktywnosci rodzicow

i udzielaniu wsparcia psychicznego, materialnego oraz organizacyjnego. Warun-
kiem skutecznoéci tych dziatan jest chg¢ rodzicow do angazowania si¢ w zycie
dziecka, lecz takze ich dyspozycyjnos¢, gotowos¢ do poswigcania czasu i zasoby
materialne. Wszystko to sktada si¢ na bezpieczng atmosfer¢ wzmacniajacg mo-
tywacje, wspierajaca w sytuacjach trudnych i budujaca dobre relacje rodzinne
(por. Phillips, Lindsay, 2006).

Badania innych autoréw oraz rozwojowe modele zdolnosci akcentuja role
dziecinstwa jako momentu, w ktorym zdolnosci sg rozpoznawane i rozpoczyna
si¢ ich systematyczne rozwijane. W procesie tym duzg rol¢ odgrywaja rodzice,
ktorzy decydujg i podejmuja konkretne kroki, by dziecko moglo si¢ rozwijac
(por. np. Chin, Harrington, 2007; Gagné, 2010; 2013; 2016; Piirto, 2000; Sosniak,
1999; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011; Yun Dai, Schader, 2001).
Przeprowadzone badania potwierdzaja dotychczasowe ustalenia — wielu rodzi-
coOw w roznorodny sposob wspiera swoje dzieci od najwczesniejszych lat. Mo-
ment startu rozwoju réznych zdolnosci (por. Subotnik, Olszewski-Kubilius, Wor-
rell, 2011) jest umiejscowiony w okresie dziecinstwa, otwierajac przed mlodymi
ludzmi adekwatne dla ich mozliwosci szanse. Przy tym jednak badani rodzice,
ktorzy sa aktywni we wspieraniu rozwoju zdolno$ci, nie prezentuja wysokich
aspiracji wobec swoich dzieci. Ich cele sa ukierunkowane na to, by zaspokajac¢
potrzeby dziecka, wlaczaé je w aktywnosci preferowane przez siebie, oferowac
atrakcyjny i wartoSciowy sposob spedzania czasu czy tez zanurza¢ dziecko we
wlasny §wiat wartosci naukowych i estetycznych. W zaleznosci od specyficznych
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cech dziecka majg gotowos¢ do tego, by modyfikowac srodowisko, poszukiwaé
strategii wspierania czy wzmacnia¢ motywacje (por. Garn, Matthews, Jolly 2010;
Witte 1 in., 2015; Yun Dai, Schader, 2001). Nawet ponoszenie wyrzeczen, zwia-
zanych z organizowaniem, optacaniem i dowozeniem dziecka na dodatkowe za-
jecia rozwijajace go zdolnosci, jedynie sporadycznie powigzane jest z nadzieja
na przyszte wysokie osiagni¢cia (sportowe, aktorskie). Uzyskane wyniki moga
by¢ powigzane z doborem badanej proby — prawdopodobnie odmienne nastawie-
nie prezentowaliby rodzice dzieci uczeszczajacych do szkot profilowanych (np.
sportowych, muzycznych, baletowych).

Waznym aspektem kierowania rozwojem zdolnosci dziecka jest wykorzysty-
wanie zasobow zewnetrznych, w tym posytanie go na zajecia dodatkowe, treningi,
do szkoty muzycznej lub klubu sportowego, zapewnienie korepetytora (z jezy-
kéw obeych). Rodzice dostrzegaja i wykorzystuja dostepne zasoby swojego §ro-
dowiska, ale na miar¢ mozliwosci finansowych i organizacyjnych. Ten zakres
oddzialywan wymaga od rodzicow duzo wiekszej gotowosci do wyrzeczen: po-
Swiecenia czasu na kwestie organizacyjne (dowozenie na zajecia, treningi, za-
wody) i finansowe (optacenie zaje¢ dodatkowych, nauki w placoéwce niepubliczne;).
Wsparciem w takich dziataniach jest dostep do sieci wsparcia (cztonkow rodziny,
znajomych) oraz szeroka oferta sSrodowiska lokalnego, szczegdlnie oferujaca bez-
platnie wzbogacony program rozwoju zdolnosci (np. zajecia dodatkowe w szkole,
zajecia w domu kultury, zespdt wokalny lub instrumentalny itp.).

Niemniej wazny jest wybor szkoly, adekwatnej do specjalnych potrzeb edu-
kacyjnych dziecka. Rodzice maja §wiadomo$¢ znaczenia wyboru szkoty w kon-
tekscie rozwoju potencjatu potomka. Nie wszyscy badani majg jednak mozliwo$¢
wyboru takiej szkoty, ktora dla dziecka bedzie korzystna — najczgsciej ich decyzja
jest uwarunkowana odlegtoscig placowki od miejsca zamieszkania. Jednak ci,
ktorzy troszcza si¢ o to, by poprzez szkote wzmacnia¢ mozliwosci dziecka, wy-
razaja gotowo$¢, by dowozi¢ je wiele kilometréw i ponosi¢ dodatkowe koszty
edukacji. Ich refleksyjna postawa ukierunkowana jest na utrzymanie w dziecku
jego potencjatu (w tym ciekawosci, kreatywnosci, pasji). Zauwazaja, ze uczenie
sie w klasie szkolnej, czy nawet w ramach zaje¢ dla dzieci zdolnych, lecz niedo-
pasowanych do kierunku zdolno$ci dziecka, jest frustrujace i przyczynia si¢ do
zanizenia motywacji, do wycofania si¢, probleméw z zachowaniem i utrata mi-
osci do uczenia si¢ (por. Roedell, 1984). Dlatego wybierajac szkole dla dziecka,
kieruja si¢ jej ofertg, bezpieczenstwem dziecka i kwalifikacjami kadry pedago-
giczne;j.

Rodzice za szczegdlnie korzystne dla dziecka uznali niewielkie klasy, kame-
ralno$¢ szkoty, w ktorej wszyscy sie znaja oraz mozliwos¢ posylania dzieci na
zajecia dodatkowe w budynku placowki. Potwierdzit si¢ takze fakt, ze rodzice
chetniej zgadzajg si¢ na uczestniczenie dzieci w programach wzbogacajacych
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rozwoj zdolnosci, jezeli realizowane sg one w szkole, do ktorej dziecko uczeszcza
i gdzie ma swoich przyjaciot (Young, Balli, 2014). Réwnie znaczace sg posiadane
przez nauczycieli kompetencje psychologiczne, dydaktyczne oraz spoleczne,
takze postawy nastawione na wzmacnianie mocnych stron dzieci. Doceniane sa
takie cechy pedagogow, jak indywidualizowanie procesu ksztalcenia, wrazliwo$¢
na zdolnosci i potrzeby dziecka, nawigzanie z nim dobrych relacji oraz pozy-
tywne cechy osobowosci. Bardzo wazne sa komunikatywno$¢ i che¢ budowania
partnerskich relacji z rodzicami, chociaz zdaniem badanych niewielu nauczycieli
to potrafi. Jednoczes$nie nie wszyscy rodzice sg zainteresowani tym, by wilaczac
si¢ w proces edukacji i utrzymywac staty kontakt z nauczycielem. Szczegolnie
gdy nauczyciel nie docenia dziecka, nie potrafi go zaciekawié, stosuje negatywne
etykiety w stosunku do ucznia, doprowadza do tego, ze dziecko nie lubi szkoty i jest
zniechecone do nauki.

W wielu wypowiedziach potwierdza si¢ spostrzezenie, ze nauczyciele prefe-
ruja dzieci przecigtne, wola dzieci, ktore sg nudne; szczegolnie kreatywne dzieci
sg traktowane jako zrodlo zaktocen i nie sg tatwe do prowadzenia w klasie (por.
Carrington, Bailey, 2000; Scott, 1999). Zdaniem rodzicow wielu nauczycieli woli
uczniow grzecznych, spokojnych, nieprzysparzajacych probleméw wychowaw-
czych. Rodzice wskazujg takze na brak przygotowania nauczycieli do radzenia
sobie z dzie¢mi o wzmozonej pobudliwo$ci emocjonalnej, intelektualnej i rucho-
wej. Takie dzieci sg traktowane jako ktopot. Dzieci majace potrzebe ruchu sg ttam-
szone, te dociekliwe i potrzebujace poszukiwania odpowiedzi na wazne dla nich
pytania sg za$ ignorowane i ,,wpisywane” w ramy szkolnego programu.

Rodzice, posytajac dziecko do szkoty, obdarzaja nauczycieli zaufaniem, wie-
1z3, ze ci bedg wiedzieli, jak pracowac z dzieckiem. W badaniach rodzice wskazuja
na fakt, ze ci dobrzy nauczyciele rozmawiajg z nimi, uwzgledniaja ich opinie,
doradzaja i s3 gotowi do budowania partnerskich relacji. Cechy te przypisywane
sa nie tylko nauczycielom szkolnym, lecz takze trenerom, lektorom i korepetyto-
rom dziecka realizujgcym zajgcia dodatkowe. Fakt, Ze tacy nauczyciele sa, napawa
optymizmem, zwlaszcza w kontekscie stwierdzenia, ze podejscie w szkole wobec
zdolnosci intelektualnych oraz nauki ma silny wptyw na motywacje oséb zdol-
nych. Gdy szkotly wspieraja dzieci i doceniaja ich osiggnigcia (rowniez nagradza-
jac i upubliczniajac wyniki), nawet trudne relacje spoteczne czy wrogos¢, ktore
sa udziatem dzieci, nie wiodg do ukrywania zdolnosci (por. Phillips, Lindsay, 2006).
Rolg nauczycieli jest takze tworzenie atmosfery w klasie, w ktdorej dostrzega sig¢
zdolnosci tworcze, akceptuje si¢ innos¢, sprzyja nauce i wzmacnia motywacje
dzieci do aktywnosci i wysitku (por. Karwowski, 2005; Kerry, Kerry, 2000).

Badania potwierdzily, ze w przypadku wiekszo$ci wyodrgbnionych dziedzin
bardzo korzystne jest posiadanie przez rodzicow kompetencji specjalistycznych.
Przyktadowo fakt wczesnego angazowania dziecka w edukacje muzyczng zwigzang
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z okre$lonym instrumentem powigzany jest ze Swiadomos$cia obowiazku, ktory
rodzice biorg na siebie: wdrozenia dziecka do systematycznego ¢wiczenia. W ba-
daniach Lauren A. Sosniak (1987) wyraznie podkresla si¢, ze poczatkowa edukacja
wybitnych pianistow opiera si¢ na srodowisku domowym poszerzonym o syste-
matyczne lekcje u profesjonalnego nauczyciela i wymaga od rodzicéw zainwe-
stowania $rodkoéw finansowych (zakup instrumentu, optacenie dowozu i lekcji)
oraz czasu, a takze motywowania, zachg¢cania, dawania przykladu oraz wspol-
nego muzykowania z dzieckiem. Wlgczanie si¢ rodzicow we wspdlne dziatania
muzyczne stanowi dla dzieci w tym wieku duzg warto$¢ i znaczaco wptywa na
ich motywacje (por. Denac, 2008).

Uzyskane wyniki badan pokazuja rodzicow w dwojakiej roli przy wzmacnia-
niu rozwoju zdolnosci muzycznych dziecka: jako tych, ktdrzy inicjuja i inspiruja,
tworzg warunki do rozwoju, a nastgpnie wzmacniajg rozwoj, w tym dbajg o sys-
tematyczne ¢wiczenia i trwanie w zamitowaniu do muzyki, jak tez tych, ktorzy
poprzez swoje nastawienie wobec dziecka lub samej muzyki ograniczaja ich roz-
w0j. Istotne jest potwierdzenie zatozen rozwojowych modeli zdolnosci, ze sama
identyfikacja, nawet bardzo wczesna, zdolnosci muzycznych, nie daje gwarancji
ich rozwoju. W kontekscie dos¢ wczesnej stabilizacji niektorych wilasciwosci
tego typu zdolno$ci (Bonna, 2016) zwlekanie z podjeciem decyzji o ,,wejsciu do
dziedziny” i rozwoju dziecka w tym zakresie ogranicza droge rozwoju adekwat-
nego do mozliwosci, szczegoblnie w odniesieniu do gry na niektorych instrumen-
tach lub chtopigcego $piewu (por. Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011).

Trzeba przy tym podkresli¢, ze oprocz postaw rodzicow ograniczeniem jest
takze zroznicowany dostep do odpowiednich osrodkow muzycznych wsrod ba-
danych, zwtaszcza w srodowisku wiejskim. Lecz takze w tym przypadku mozna
poszukiwaé skrajnych postaw i dazen rodzicéw: sg tacy, ktdrzy majg gotowosé
dowozenia dzieci do odleglej miejscowosci do szkoty muzycznej, co przyczynia
sie do realizacji utraconych marzen ojca o ksztalceniu muzycznym; tacy, ktorzy
wykorzystuja lokalne §rodowisko i jego zasoby — zesp6t $piewaczy oraz orkiestre
deta, oraz ci, ktorzy nie szukajg mozliwosci rozwoju, podajac ku temu przekonu-
jace wyjasnienia (np. wysokie koszty dowozu i brak czasu, wtasciwosci psycho-
spoteczne dziecka, brak powigzania tego typu ksztalcenia z jego przysztoscia).

Uzyskane wyniki potwierdzaja ztozono$¢ ksztaltowania si¢ zdolnosci mu-
zycznych dzieci oraz podkreslajg znaczenie (pozytywne lub negatywne) warun-
kéw domowych oraz postaw rodzicow dla ich rozwoju. W odniesieniu do zdol-
no$ci muzycznych wielu rodzicow ma gotowos¢ do podejmowania dziatan, ktore
wzmocnig ich rozwo6j. Rodzice, ujawniajac swoje zamitowanie do muzyki, sta-
raja si¢ stworzy¢ dziecku warunki do tego, by rowniez ono mogto zajmowac sie
ta dziedzing, budza mitos¢ do niej. Co wazne, postawy rodzicow wobec zdol-
nosci i edukacji muzycznej dzieci wigza si¢ raczej z przekonaniem o wartosci
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ksztatcenia muzycznego dla ogolnego rozwoju dziecka, a nie sa osadzone w am-
bicjach rodzicow i ich pragnieniu uksztattowania wybitnego muzyka — motywa-
cje te sg zbiezne z deklaracjami rodzicow w badaniach Davida Yun Dai i Robin
Schader (2001).

Rodzice dostrzegaja takze swoja rolg we wzmacnianiu rozwoju zdolnosci pla-
stycznych dziecka, chociaz zauwazajg cienkg granice pomiedzy zachgcaniem
i inspirowaniem a przymuszaniem do podporzadkowania si¢ plastycznej wizji
dorostego. Ich poziom zaangazowania w rozw6j ma zwiazek z zasobami mate-
rialnymi ($rodki na zakupy pomocy plastycznych), postawami (docenianie tego
typu zdolnosci) oraz wykonywanym zawodem i posiadanymi zdolno$ciami. Wielu
z nich stara si¢ w miar¢ mozliwo$ci zapewni¢ wsparcie emocjonalne i materialne
(por. Freeman, 2000b). Dostrzegaja takze role szkoty, nauczycieli oraz umozli-
wienia dziecku uczestnictwa w zajeciach dodatkowych. Oprocz postaw wspiera-
jacych ujawnia si¢ tutaj Swiadome i celowe kierowanie rozwojem dziecka, roz-
budzanie w nim mitosci do dziedziny, artystycznej wrazliwos$ci, wytrwatosci,
doskonalenie techniki, a takze zapewnienie wolno$ci w tworzeniu (por. Pufal-
-Struzik, 2009). W badaniach znalazly swoje odzwierciedlenie spostrzezenia
Ireny Pufal-Struzik (2009) i Joan Freeman (2000a; 2000b) o sprzyjajacych w roz-
woju tego typu zdolnosci czynnikach, takich jak wykonywanie przez rodzicow
tworczego zawodu.

Wyniki czesci badan, odnoszacych si¢ do zdolnos$ci sportowych dzieci, uka-
zuja rolg rodziny w rozpoznawaniu i wzmacnianiu potencjatu oraz podkreslaja
znaczenie sprzyjajacego srodowiska, ktore buduje okazje do angazowania sie
w ruch i budowanie zaufania do siebie (por. Turner, Helms, 1999). Ponownie
widoczne jest, ze sama identyfikacja rodzicow nie jest wystarczajaca do tego, by
dziecko mogto rozwija¢ swoje zdolnosci na poziomie adekwatnym do mozliwo-
$ci. Motywacje rodzicow nie sg zwigzane z wysokimi osiagni¢ciami sportowymi
dzieci — nie daza do prestizu i nie wyrazaja marzen o karierze sportowej dla swo-
ich dzieci (por. Gray, Plucker, 2010). Raczej kojarza sport ze zdrowym trybem
zycia, uprawianiem hobby, pozbywaniem si¢ nadmiaru energii, tym samym
mozna si¢ spodziewac, ze nie beda popychali dzieci do tego, by te uprawiaty sport
WYCZynowy.

Rodzice dzieci o zdolno$ciach sportowych, ktore majg wysokie osiagnigcia,
s3 zaangazowani i skoncentrowani na dziecku i ktadg nacisk na uprawianie sportu
(por. Sgkowski, Siekanska, 2008) — w badanej grupie, chociaz niewiele dzieci tre-
nuje sport z nastawieniem na osiagnigcia, wigkszo$¢ rodzicow stara si¢ zapewnic
warunki do tego, by ich potomstwo miato wiele zajg¢ sportowych i dbaja o to, by
wszczepi¢ zamilowanie do ruchu. Rodzice nie tylko zachecaja dziecko do sportu,
ale starajg si¢ takze o to, by posiadato ono odpowiedni sprzet i miato dostep do
treningow. Pierwszy etap edukacyjny to moment korzystny dla rozpoczecia
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treningdéw niektorych dyscyplin sportowych, takich jak gimnastyka (por. Subot-
nik, Olszewski-Kubilius, Worrell, 2011), a biografia sportowa w wielu dyscypli-
nach budowana jest juz od wezesnych lat, gdyz osiggnigcie wysokiego poziomu
wymaga intensywnych oddziatywan i treningdw juz w wieku dziecigcym (Karol-
czak-Biernacka, 1998b). W badanej grupie jedynie nieliczni rodzice sa zaintere-
sowani systematycznym i wyczynowym uprawianiem sportu przez dzieci i daja
im takg mozliwos¢.

Przy tym potwierdza si¢ fakt, ze w wigkszym stopniu angazujg si¢ ci rodzice,
ktdrzy sami uprawiali sport i maja do niego zamitowanie; dzigki czemu sg nie tylko
inicjatorem, lecz takze wzorcem, a nawet pierwszym nauczycielem dzieci (por.
Witte i in., 2015). Sa to byli sportowcy, pasjonaci sportu oraz matka, ktora trak-
tuje uprawianie sportu jako sposob na pozbycie si¢ przez dziecko nadmiaru ener-
gii. W takim przypadku rodzice biorg na siebie odpowiedzialnos¢ za kwestie fi-
nansowe i organizacyjne; udzielaja wsparcia emocjonalnego, a takze monitoruja
postepy. Wigkszo$¢ rodzicow pozwala dziecku na probowanie i do§wiadczanie,
poszukiwanie tej dziedziny sportu, w ktorej bedzie si¢ realizowato, przy jedno-
czesnym braku nacisku na to, by miato ono w tym zakresie wysokie osiggni¢cia.
Za to osiagniecia dziecka w sporcie stanowig dla nich znaczace potwierdzenie ich
nominacji.

W wybitnych wynikach sportowych podkresla si¢ znaczenie posiadania tzw.
kreatywnosci taktycznej (Memmert, Baker, Bertsch 2010; Memmert, Roth, 2007).
Cze$¢ badan ukazuje, ze wczesna inicjacja w sporcie nie jest pozadana, ze wy-
bitny poziom osiagnie¢ w sportach zespolowych (pitka nozna) uzyskuja te osoby,
ktore w pdzniejszym czasie ulegly specjalizacji (Memmert, Baker, Bertsch, 2010).
Jednak samo budowanie do$wiadczen w sporcie sprzyja rozwojowi kreatywno-
$ci. Dlatego korzystne jest wczesne rozpoczgcie treningdw sportowych, gdyz ich
rekreacyjny charakter pozytywnie wplywa na motywacj¢ w pdzniejszym rozwoju
(Memmert, Baker, Bertsch, 2010). Uwagi te potwierdzaja stuszno$¢ postgpowa-
nia tych rodzicow, ktorzy zachecaja dzieci do sportu, rozbudzajg w nich mitosc,
a jednocze$nie nie przymuszajg do bezwzglednego wyboru specjalizacji na tym
etapie rozwoju. Jednoczesnie jednak, co znaczace, badani rodzice nie zauwazajg
zdolnosci tworczych, ktore ujawniajg si¢ w sporcie.

Kariery profesjonalnych tancerzy pokazuja, ze doswiadczali oni zr6znicowa-
nego wsparcia rodzicow. Czes¢ tych, ktorzy osiaggneli sukces, otrzymywali w pierw-
szych okresach rozwoju wsparcie rodzicow. Zapewniali dostep do sprzetu i oplaty
za trening, transport na zaj¢cia, dostep do informacji, udzielali porad i wsparcia
emocjonalnego, pomagali w przypadku niepowodzen oraz w wyborze kariery
(Chua, 2015). W prezentowanych badaniach zdolnos$ci taneczne sa traktowane
jako hobby i rodzice, chociaz wzmacniajg ich rozwdj, nie cenig ich wysoko i nie
przewiduja, by dziecko mialo wigza¢ si¢ z ta dziedzing na cale zycie.
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Robert J. Sternberg (2005a) uwaza, ze przywodcy skuteczni to ci, ktorzy po-
trafig potgczy¢ trzy cechy: kreatywno$¢, inteligencj¢ i madros¢. Rodzice zauwa-
zaja role inteligencji oraz kreatywnosci w tym zakresie, lecz takze zauwazaja, ze
dzieci, ktore chcg jedynie rzadzi¢ innymi, a nie wykazujg si¢ wysokim poziomem
inteligencji i1 kreatywnosci, sa dla innych nieatrakcyjne i nie znajduja u nich po-
stuchu. Dostrzegaja takze niebezpieczenstwo zwigzane z realizacjg takich zdol-
nosci, gdy dziecko naduzywa swojej wladzy, co prowadzi do dreczenia innych.
Dzieci te majg umieje¢tnosci przywodcze, lecz brakuje im odpowiedniej postawy,
opartej na madrosci, ktora stuzy zrownowazeniu skutkoéw pomystow lidera w od-
niesieniu do wszystkich zainteresowanych osob, i jest w pewnym sensie decyzja
o tym, by wykorzysta¢ inteligencje i kreatywno$¢ oraz do§wiadczenie dla wspol-
nego dobra (por. Sternberg, 2005a).

W odniesieniu do innych dziedzin ujawnionych zdolno$ci uwyraznito si¢ zna-
czenie wartosci, ktora rodzice przypisuja do domeny (np. kategoria nieszkodliwe
hobby rzadko motywowata do wzmacniania dziecka poprzez zasoby zewnetrzne);
fakt, czy wiazg zdolnosci z dlugotrwalym rozwojem dziecka (np. sprzyjajace byto
uznanie, ze dziecko bedzie w przysztosci wykonywato okreslony zawod powia-
zany np. z technikg) oraz to komu przypisuja odpowiedzialno$¢ za wzmacnianie
rozwoju zdolnosci (gtownie szkota byta zdaniem rodzicoéw instytucja, ktora po-
winna obja¢ opieka zdolne dzieci). Jako istotne w decyzji o sposobach wzmac-
niania potencjatu dziecka byly takze jego indywidualne wiasciwosci psychospo-
teczne.

Rozpoznawanie i wgmacnianie cech psychicznych dziecka

Oprocz identyfikacji zainteresowan i zdolnosci oraz aktywnej roli w ksztatto-
waniu postawy wobec osiggniec¢, rodzice zauwazaja takze specyficzne dla dziecka
cechy i zachowania, szczeg6lnie odnoszace si¢ do jego sfery psychicznej, emo-
cjonalnej i spoleczne;.

Rodzice dostrzegaja, ze ich dzieci wykazujg zréznicowang motywacje w roz-
nych dziataniach — jest ona odmienna, gdy zajmuja si¢ swoja pasja, inna, gdy si¢
uczg do szkoty, a jeszcze inna — gdy staja w obliczu wyzwan. Rena F. Subotnik
zauwaza, ze motywacja moze obniza¢ si¢ zarowno wtedy, gdy dziecko ponosi
porazki, napotyka na trudnosci, dowiaduje sig, ze osiagniecia wiaza si¢ z wysit-
kiem i praca, jak i wtedy, gdy wszystko idzie mu zbyt tatwo, gdy ma same suk-
cesy 1 nie napotyka na wyzwania (Subotnik, 2015). Zaréwno w domu, w szkole,
jak i poprzez udziat w konkursach dziecko spotyka si¢ z trudnos$ciami, ktére musi
pokonywac¢; z wyzwaniami, ktore osiaga poprzez intensywna prace i trening. Po-
dejmowanie wyzwan, w tym w szczegolnosci uczestnictwo w réznych formach
rywalizacji, wiaze si¢ z osiagnigciem obiektywnego sukcesu, ktdrego wyrazem
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jest zajecie punktowanego migjsca, otrzymanie dyplomu, wyrdznienia, pucharu,
medalu lub nagrody rzeczowej oraz odpowiedniego wpisu na §wiadectwie szkol-
nym.

Jednak druga strong tego typu aktywnosci jest duze prawdopodobienstwo ze-
tknigcia si¢ z niepowodzeniem. Porazka jest dla wielu ludzi przezyciem przy-
krym, na ktore reaguja najczeséciej dwojako: albo w sposob racjonalny, w ktorym
uznaje si¢ uzyskany wynik jako obiektywny i szuka sposobu, by doskonali¢ sie-
bie i w przysztosci uzyskaé wynik lepszy, albo w sposob irracjonalny, gdy wing
za niepowodzenie obarcza si¢ innych, pozwalajgc sobie na ujawnienie emocji
(ptacz, zto$¢, wycofanie si¢) (Karolczak-Biernacka, 1998a). Czgé¢ rodzicow od-
grywa kontrowersyjnag role w ksztalttowaniu postawy dziecka wobec wyzwan, ry-
walizacji i osiggnie¢ (ich braku). Sg opiekunowie, ktorzy przymuszaja dziecko do
udzialu w réznych konkursach lub wystgpieniach, a nawet wykonuja za dziecko
prace, ktora jest oceniana. Rywalizacja jest traktowana przez rodzicow jako oso-
biste wyzwanie, porazka za§ — uznawana za krzywdzaca dziecko. Takie dzialania
rodzicOw nie sprzyjaja wzmacnianiu sity psychicznej dziecka, lecz przyczyniaja
si¢ do obarczania wing za porazke innych osob lub niesprzyjajacych warunkow
i losu.

W grupie badanych rodzicéw sg dzieci, ktdre nie lubig udziatu w konkursach
ze wzgledu na swoje cechy osobowosci (np. nie$Smiatos¢, brak umiejetnosci pracy
pod presja) (Braun, Mach, 2012). Nalezy tez zauwazy¢, ze sg dzieci, ktore na
skutek odniesionego sukcesu sg otaczane zawiscig i niechgcia rowiesnikow, jako
te, ktore sie¢ wyrozniaja i wyznaczaja zbyt wysoka poprzeczke. Staja si¢ w klasie
szkolnej Innymi, a nawet Obcymi (Limont, 2013a). W narracjach nawet rodzice
stawali si¢ tymi, ktorzy negatywnie oceniali sukcesy innych, traktujac je jako nie-
zastuzone lub pozbawiajace szansy na wygrang ich dzieci. Rodzice ci wpisujg si¢
w postawe wychowawcza, ktora opisuja stowa: ,,wspotczesne pokolenie socjali-
zowane jest do osiagnigcia sukcesu, a porazka nie jest pozadana” (Hejwosz-
-Gromkowska, 2014, s. 202). Stad réwniez udziat dzieci w r6znych formach ry-
walizacji jest w pewnej mierze uwarunkowany nasilajaca si¢ potrzebg posiadania
i dokumentowania wszelkich osiggni¢¢ w zyciu dorostym, gdzie rynek wymaga
okreslonych kwalifikacji potwierdzanych dyplomami (por. tamze). Odnoszone
przez dzieci sukcesy i ich rzeczowe dowody sa kolekcjonowane przez rodzicoéw,
ktorzy traktujag je jako dokumentacje zdobywanych przez dziecko kompetencji
i poziomu edukacji (por. Hejwosz-Gromkowska, 2014; Melosik, 2014; Nyczaj-
Drag, 2015). Spostrzezenia te znajduja odzwierciedlenie w przytaczanych dekla-
racjach rodzicow, chociaz sg one w mniejszos$ci.

Niebezpieczenstwo zwiazane z udziatem w réznych formach rywalizacji do-
tyczy motywacji dziecka, by bra¢ udziat w zmaganiach. Dla cze¢$ci dzieci rywa-
lizacja jest na tyle atrakcyjna, Ze biorag w niej udziat, by moc si¢ sprawdzi¢, Sciga¢
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z innymi. Jest to okazja do podje¢cia wyzwania, ktora staje si¢ bodzcem do
wigkszego wysitku, zwlaszcza gdy sama nauka szkolna jest zbyt prosta. Jednak
wtedy tez pojawia si¢ obawa, ze gdy udzial w rywalizacji bedzie motywowany
jedynie nagroda, pomijany bedzie aspekt wysitku i samodoskonalenia si¢ (Braun,
Mach, 2012). Nadmierny poscig za nagrodami rodzi przekonanie, ze najwazniej-
sze w zyciu sg trofea; poszukiwanie wlasnej drogi zycia i samodzielnos$¢ schodzi
na dalszy plan (Honor¢, 2011). Odnoszenie ciggtych sukcesow we wspodtzawod-
nictwie niesie tez dla dziecka niebezpieczenstwo, ze przyzwyczajone do szybkich
i fatwych wygranych bedzie unikato takich sytuacji, ktére beda niosty ryzyko
przegranej. Stad szczegdlnie wazna jest taka postawa rodzicow, ktora stymuluje
dziecko do wysitku i mierzenia si¢ z samym soba, a nie taka, ktora utwierdza
dziecko w przekonaniu, ze jego zdolno$ci sg niezmienne i nie ma mozliwo$ci
poprawienia swoich osiggni¢¢ (por. Dweck, 2000). W prezentowanych badaniach
wigkszo$¢ rodzicow widzi swoja role wychowawcza wiasnie w kontekscie
ksztattowania motywacji, checi, wytrwato$ci, mierzenia si¢ z ryzykiem, a takze
uczenia si¢ ponoszenia porazek (por. Gottfried, Fleming, Gottfried, 1994; Wang,
Neihart, 2015). Wielu stara si¢ doceniac nie tylko osiagnigcia dziecka, lecz takze
jego wysitek (por. Phillips, Lindsay, 2006). Takie nastawienie sprawia, ze ksztat-
tuja w dzieciach poczucie sprawstwa i ukazujg zwigzek pomigdzy wlasng praca
a sukcesami, co w kolejnych latach moze by¢ decydujace przy podejmowaniu
decyzji o pozostaniu w dziedzinie.

Badania Joan Freeman (2013, s. 12) pokazujg, ze osoby uznane za zdolne
»czuly sie tak, jakby zyly dla ambicji innych”, co powodowato, ze albo staraty
si¢ zrobi¢ wszystko, by sprosta¢ wyzwaniom, albo stale zyly w poczuciu, ze ni-
gdy nie spetnig poktadanych w nich oczekiwan (tamze). To doprowadzalo je do
ignorowania swojego potencjatu, pozostania w swojej kulturze, w ktérej nie ma
miejsca dla zdolnych lub do wyboru mniej waznych i atrakcyjnych zawodow,
gdzie mogli si¢ sta¢ ,,duza ryba w matym stawie” (Zeidner, Schleyer, 1999). Stad
stosunek rodzicow do podejmowania wyzwan, osiagnie¢ i porazek dziecka nie
pozostaje bez znaczenia dla jego dalszego zycia.

Znaczaca role w budowaniu sity psychicznej dzieci pelni wspieranie ich roz-
woju emocjonalnego. Cze$¢ rodzicow opisuje swoje dzieci jako te, ktore charak-
teryzuja si¢ duza intensywnos$cig emocji, niepokojami i lgkami, trudno$ciami
w radzeniu sobie z uczuciami, reakcjami nieadekwatnymi do sytuacji. Szczegol-
nie interesujgce byto rozpoznanie przez wielu rodzicow wzmozonych pobudli-
wosci ich dzieci, ktore ujawniaty sie w bardzo wczesnym wieku. Chociaz nie
uzywali oni tego okreslenia, postugiwali si¢ pojeciami nadwrazliwosci, nadmier-
nej/wielkiej wrazliwo$ci, a takze podawali charakterystyczne dla konkretnych ty-
pow wzmozonej pobudliwosci wskazniki.
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Wzmozona pobudliwo$¢ dziecka czesto wigzata si¢ z przypisaniem mu zdol-
nosci w konkretnej dziedzinie. W trzech przypadkach rodzice uznali jg za zdolnos$ci
empatyczne, ktére przekraczaja mozliwosci odczuwania przecigtnego czlowieka,
sg wielkg warto$cia, lecz przy tym narazaja dziecko na wiele niebezpieczenstw.
Wzmozona pobudliwo$¢ intelektualna byta taczona ze zdolno$ciami intelektual-
nymi, sensoryczna — z dziedzing muzyki i plastyki, psychomotoryczna — ze spor-
tem (por. Harrison, Van Haneghan, 2011; Limont, 2010; 2014; Lovecky, 1992;
Piechowski, 2015). Michael M. Piechowski zwraca uwage na to, ze niektore ro-
dzaje wzmozonej pobudliwosci mylone sg z zaburzeniami rozwojowymi lub ztym
wychowaniem (np. ADHD, zespo6t Aspergera; por. Probst, 2007, za: Piechowski,
2015), tymczasem w odniesieniu do zdolnych o0séb jest to element ich potencjatu
rozwojowego (Piechowski, 2015). Rozréznienie tego zjawiska i oddzielenie go
od deficytow lub choroby w okresie dziecinstwa jest waznym zadaniem pedago-
gow zdolnosci 1 samych rodzicow.

Opiekunowie sa takze uwaznymi obserwatorami zycia spolecznego dziecka.
Wiele uwagi poswiecajg relacjom swoich dzieci, dostrzegajg takze ich wzajemne
oddzialywanie (pozytywne lub negatywne). Relacje z rodzenstwem uczg toleran-
cji, pokazuja inno$¢ zainteresowan i osobowos$ci, zmuszaja do przestrzegania
norm, uczg dzielenia si¢. Posiadanie rodzenstwa moze ukierunkowywaé wybory
dziecka, ktoére moze zar6wno dazy¢ do nasladowania, jak i poszukiwania odreb-
nosci, kreowania wtasnej indywidualnosci. Probujg zagospodarowac te obszary,
ktore nie sg ,,zajete” przez starsze rodzenstwo. Dzieki rodzenstwu dzieci ucza si¢
dzielenia, wspotdziatania, rozumieja lepiej normy, zasady wzajemnosci, spedzaja
razem duzo czasu, co im ,,dostarcza doskonatego kontekstu dla uczenia si¢”
(Schaffer, 2006, s. 295).

Mozna uznaé, ze rodzice zauwazaja, iz relacje te moga mie¢ charakter oparty
na partnerstwie, rywalizacji, wladzy oraz konflikcie (co jest zbiezne z podziatem
przyjetym przez Brendg L. Volling i Alysi¢ Y. Blandon, 2005). W wypowiedziach
rodzicow zauwazalne sg pewne prawidlowos$ci zwigzane z przyjmowang przez
zdolne dziecko rolg w zaleznos$ci od kolejnosci jego urodzin. W stosunkach ze
starszym rodzenstwem czesciej nasladuje, podglada, stara si¢ dorownaé. Starsze
rodzenstwo jest wigc inspiracja, motywuje do wysitku i pracy, dzieli hobby i za-
interesowania (por. Lapidot-Berman, Oshrat, 2009). Starsze rodzenstwo jest po-
strzegane jako ktos, kto przyczynia si¢ do ksztaltowania zdolno$ci i postawy wobec
osiggnigc, jest wzorcem do nasladowania i wptywa na motywacje¢. Dzigki rodzen-
stwu dzieci maja z kim rywalizowa¢ i przy tym ksztaltuja swoja odpornos$¢ w sy-
tuacjach, gdy sa stabsze, rozwijaja swoje zainteresowania, uczg si¢ od starszych
niezaleznosci, cierpliwosci i dziatan tworczych (Phillips, Lindsay, 2006).

Spostrzezenie to znajduje odzwierciedlenie w cze$ci wypowiedzi. Wiele
mtodszych dzieci zdolnych traktuje swoich braci i siostry jako przyktad, inspiruja
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si¢ ich umiejgtnosciami, pragng im dorownac, co zwigksza motywacje do uczenia
si¢ i osiggni¢¢. Rodzice wyraznie podkreslaja wplyw starszego rodzenstwa (bez
wzgledu na rodzaj zdolno$ci) na mtodsze, dzielenie pasji, wspdlne spedzanie czasu
i szybsze uczenie si¢ mtodszych dzieci pod wptywem starszych. Jednoczesnie
zdolne mlodsze rodzenstwo wplywa na pozycje starszych dzieci. Mtodsze i ich
osiagnigcia budza ich zazdros¢, stanowia zrodto stresu i wzbudzaja niecheg, czuja,
ze ich pozycja jest zagrozona i nie maja takiego wplywu na mtodszych, jakby
chcialy (por. Givens, Kerr, 2008). W takich sytuacjach starsze rodzenstwo nie radzi
sobie z osiggnigciami mtodszych dzieci; sa one dla niego zrodtem stresu i zazdro-
sci (Hackney, 1981). W badanych rodzinach jedynie w nielicznych przypadkach
rodzice zauwazali, ze ich mtodsze zdolne dziecko budzi zawis¢ i nieche¢ star-
szego, relacje za$ sg trudne.

Z kolei zdolne dzieci w relacji z mtodszym rodzenstwem przyjmuja role opie-
kunoéw, wprowadzaja w zainteresowania, stuzg pomoca (por. Givens, Kerr, 2008).
Przy matej roznicy wieku zdolne dzieci buduja relacje partnerskie z rodzenstwem
bez wzgledu na to, kto jest starszy, a kto mtodszy (por. Lapidot-Berman, Oshrat,
2009). W badanych rodzinach w relacjach z mlodszym rodzenstwem cze¢sciej
zdolne dzieci przyjmuja rolg opiekunéw i przewodnikoéw; realizujac dzigki temu
swoje wizje i pomysly, i bedac dla mniejszych wzorem do nasladowania. W rzad-
szych przypadkach, przy duzej réznicy wieku, dziecko zdolne jest zazdrosne
o pozycje mtodszego.

W wigkszosci przypadkow rodzice doceniajg fakt posiadania dzieci (nie jedy-
naka), szczegodlnie, gdy relacje pomigdzy rodzenstwem sa partnerskie. Poza poje-
dynczymi przypadkami posiadane przez dzieci zdolnosci pozytywnie wptywaja
na relacje rodzinne'®. Rodzice wobec relacji dziecka z rodzefstwem przyjmuja
rozne postawy. Wiele wypowiedzi swiadczy o tym, ze posiadanie rodzenstwa
wzmacnia rozw0j kazdego dziecka, inspiruje i uczy tolerancji, za$ nieporozumie-
nia i trudnosci sg typowe dla rodzin.

Niemniejsze znaczenie rodzice przypisujg relacjom swoich dzieci z ich rowie-
$nikami. Okres dziecinstwa to czas rozwoju spotecznego. Dziecko przechodzi od
egocentryzmu w poczatkach przedszkola, poprzez wspdlne zabawy 1 aktywnosci
w kolejnych latach, az do skutecznej wspotpracy w okresie szkolnym. W narra-
cjach ujawnity sie zaré6wno pozytywne, bezkonfliktowe stosunki ich dzieci z ko-
legami i1 kolezankami, jak tez negatywne (manipulowanie innymi; bycie odrzu-
conym) (por. Przetacznikowa, 1986). Przy tym relacje spoteczne dzieci zdolnych

185 Jednak interesujace bytoby w przysztoéci dociekanie, w jaki sposob uktadajg sie rela-
cje rodzenstwa nie tylko ze wzgledu na kolejnos$¢ urodzenia, lecz takze z uwzglednieniem
zainteresowan i predyspozycji bedacych udzialem poszczegdlnych braci i sidstr. W tych
analizach nie bylo to mozliwe, gdyz nie pozyskano od rodzicéw deklaracji dotyczacych
innych cztonkoéw rodziny oraz posiadanych przez nich zainteresowan i zdolnosci.
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sa uyymowane zar6wno w kategoriach ich trudnosci, jak i przeciwnie — uznawane
za ich mocna strong.

W prezentowanych badaniach wyraznie zaznaczyt si¢ fakt, ze kierunek posia-
danych zdolnosci ma znaczenie dla pozycji spotecznej dziecka oraz jego relacji
z rdwiesnikami. Wyraznie zaznaczyt si¢ zwiazek pomiedzy posiadanymi przez
dziecko zdolnosciami (lecz takze zainteresowaniami) a ich relacjami z rowiesni-
kami. Szczegdlne znaczenie ma posiadanie przez dziecko zdolnosci spotecznych:
przywodczych, empatycznych i organizacyjnych. Dzieci o takim potencjale sg
pozadanymi towarzyszami zabaw, maja interesujace pomysty, chetnie sg zapra-
szane do zabawy lub same sg inicjatorami i organizatorami réznych aktywnosci.
Zdolnosci kategoryzowane jako nieegoistyczne, na przyktad sportowe, artystyczne,
sa lepiej przyjmowane przez rowiesnikoéw, niz te, ktére uznawane sa za ,,egoi-
styczne” — na przyktad intelektualne (por. Geake, Gross, 2008; w: O’Connor, 2012).

Jezeli zdolnosci pozwalaja dziecku pomaga¢ innym lub imponowaé (poprzez
umiejetnosci lub wytwory), dziecko ma wyzsza pozycje, latwiej znajduje przyja-
ciodt, jest akceptowane. Przyktadowo zdolnosci plastyczne pozwalajg na obda-
rowywanie innych tadnymi rysunkami, zdolno$ci sportowe — na wzbudzenie
podziwu oraz (zwlaszcza w sportach druzynowych) budowanie wspotpracy z in-
nymi (por. Geake, Gross, 2008, za: O’Connor, 2012). Zdolnosci ,,egoistyczne”,
ktore rozwijane sg samodzielnie i stuzg jedynie osobie je posiadajacej, w pota-
czeniu ze specyficznymi cechami osobowos$ci obnizaja pozycje dziecka w grupie.
W tym przypadku dzieci te s3 uznawane za niesympatyczne, dziwne, przema-
drzate (por. Pfeiffer, Stocking 2000; Webb, 1993). Przynaleza tu zdolnosci in-
telektualne, matematyczne, jezykowe, ktore w potaczeniu z niskimi kompeten-
cjami spolecznymi oraz cechami osobowosci (niesmialo$¢, introwertycznosc,
zamilowanie do samotnosci) utrudniajg kontakty z rowiesnikami, prowadza do
budowania toksycznych relacji lub poczucia osamotnienia i odrzucenia.

Pomimo to wiele z tych dzieci znajduje niewielkie grono przyjaciol, z ktorymi
majg prawidlowe relacje. Wsrod osob podobnych sobie, z ktorymi moga dzieli¢
pasje i zainteresowania, czuja si¢ dobrze i $wietnie funkcjonuja. Jednak niewielka
grupa nie zabiega o wzgledy innych, a nawet izoluje si¢. W narracjach rodzicow
pojawily sie wypowiedzi dotyczace dzieci nieakceptowanych, odrzucanych i nie-
szczgsliwych. W jednym przypadku opis dotyczyt toksycznej przyjazni, w dru-
gim — odrzucenia przez klas¢; obydwie sytuacje dotyczyly dziewczynek.

Spoteczne funkcjonowanie dziecka zdolnego ukazuje role rowiesnikow w sa-
modzielnym dookreslaniu swoich mocnych i stabych stron oraz w ksztattowaniu
si¢ warto$ci zwigzanych z rozwojem i edukacja. Srodowisko rowiesnicze nasta-
wione na osiagnigcia pozytywnie motywuje dziecko do wysitku. Dziecko, chcac by¢
takie jak inne, podejmuje wigcej wysitku, by otrzymywaé dobre oceny, uczestni-
czy¢ w konkursach i mie¢ cenione w danej grupie sukcesy. Rowiesnicy wzmacniaja
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motywacje¢ dzieci do pracy nad sobag i sg takze punktem odniesienia dla wlasnych
mozliwosci, zachecajag do uczestniczenia w zaj¢ciach dodatkowych i systema-
tycznego trenowania lub ¢wiczenia.

Z uwagi na kierunek analiz interesujace byly wypowiedzi rodzicéw, ukazu-
jace dylematy dzieci (glownie posiadajacych zdolnosci tworcze lub/i intelek-
tualne), ktore probujg pogodzi¢ swoje predyspozycje i poczucie odmiennosci
z pragnieniem akceptacji przez rowiesnikow (por. Gross, 1998; Painter, 1993;
Robinson, 2008; Salcher, 2009; Udvari, 2000). Dziecko zdolne nie zawsze czuje
si¢ komfortowo w swojej roli. Otrzymuje ono podwodjne komunikaty: z jedne;j
strony jest to entuzjazm, aplauz i podziw; ale z drugiej spotyka si¢ z zazdro$cia
1 urazg. Nie wszystkim podoba si¢ fakt, ze dziecko jest zdolne. Dzieci te moga
czu¢ si¢ z tego powodu winne. Szczegolnie sSrodowiska niewspierajace zdolnosci
beda powodowaly izolacj¢ spoteczng. Dlatego dzieci takie wolg skupiaé si¢ na
tych dziataniach, ktore sg akceptowane w ich srodowisku (McMann, Oliver, 1988;
Whitmore, 1996).

Wsréd dzieci, o ktorych opowiadali rodzice, sg zardwno takie, ktore przy wspar-
ciu dorostych potrafig zachowac swoja tozsamos$¢ i nie rezygnujg z ujawniania
i rozwijania swoich predyspozycji, jak i takie, ktore decyduja si¢ na podporzad-
kowanie grupie i ukrycie posiadanych zdolnosci'®’. Srodowiska rowiesnicze
mato ambitne, preferujgce wartosci inne niz nauka i rozwdj, dziataja na dziecko
demotywujaco. Dziecko, starajac si¢ dostosowaé do swojej grupy, nie chce si¢
wyr6zniaé, zaniza lub ukrywa swoje mozliwosci. W takich srodowiskach znacze-
nia nabieraja osobiste cechy dziecka: silny charakter, niezalezno$¢, wiara w sie-
bie, umiejetnos$¢ obrony wlasnego stanowiska, kreatywno$¢ oraz wsparcie rodzi-
cow w budowaniu §wiata warto$ci dziecka. Widoczne jest, ze juz w dziecinstwie
zdolne osoby podejmuja decyzje dotyczace ukrywania lub ujawniania swoich
zdolnosci, co niesie ze sobg dlugofalowe konsekwencje, migdzy innymi w postaci
poziomu osiagnie¢ szkolnych. Ukierunkowuje to uwage pedagogoéw na znaczenie
rodziny, lecz takze szkoty, w budowaniu pozytywnej samooceny, wzmacnianiu
poczucia wlasnej wartosci oraz docenianiu posiadanego potencjatu.

Rodzina jest miejscem uspotecznienia dziecka i wplywa na jego relacje z ro-
wiesnikami. Znaczenie rodzicow w tym zakresie odnosi si¢ do faktu, ze ksztattuja
oni u dziecka pewne cechy, ktore przenoszg si¢ na kontakty z innymi, pokazuja,
w jaki sposob budowac i dba¢ o swoje relacje oraz stwarzaja (lub ograniczaja)
okazje do tego, by dziecko nawigzywato stosunki z rowiesnikami. Na r6znych

186 W badanej grupie w jednym przypadku szczegdlnie mocno uwyraznit si¢ bardzo ne-
gatywny wplyw klasy szkolnej na dziewczynke, jej osiagniecia szkolne oraz cheé roz-
woju. Klasa szkolna, w ktorej funkcjonowato dziecko, preferowala wartosci pozaintelek-
tualne, dlatego, by uniknaé¢ pigtnowania i samotnosci, przyjmowato ono maske ceniong
przez kolegdw i kolezanki (por. Gross, 1998; 1999; Silverman, 1997).
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etapach rozwoju zmienia si¢ waga kontaktow spotecznych, jedne staja si¢ wazniej-
sze, inne — mniej wazne. Dobrym relacjom z rowie$nikami sprzyjaja ciepto i za-
angazowanie rodzicielskie, umiarkowana kontrola rodzicielska, ktéra nie moze
by¢ ani zbyt mocna, ani niewystarczajaca oraz demokratyczne stosunki w rodzi-
nie (Tyszkowa, 1985; Schaffer, 2006). Panuje przekonanie, ze dobrzy rodzice nie
powinni ingerowaé w relacje dziecka z rowiesnikami, chyba ze dziecku grozi
fizyczne lub psychiczne niebezpieczenstwo. Chronienie dziecka przed niebez-
pieczenstwami i trudami pozbawia je samodzielnos$ci, chociaz dostrzegane sa
zachowania rodzicow, szczegdlnie matek, nadmiernie chroniace (Spofeczna rola
matki..., 2015). W narracjach rodzicéw ujawnia si¢ ich dystans do ksztaltowa-
nych przez dziecko relacji z rowiesnikami, przy jednoczesnej gotowosci do in-

terwencji, gdy dziecko wyraznie sobie nie radzi i jest nieszczesliwe'®.

Ograniczenia we wzmacnianiu rozwoju zdolnosci

W odniesieniu do wielu dziedzin ujawnity si¢ takze ograniczenia, ktore utrud-
niaja lub nawet uniemozliwiajg wzmacnianie rozwoju zdolnosci. Szczeg6lna role
odgrywaja tu sami rodzice, ktorzy nie czuja si¢ kompetentni, nie posiadaja moz-
liwosci finansowych i organizacyjnych, by wspiera¢ dziecko w rozwoju; szkota
i nastawienie nauczycieli, ktorzy ograniczaja si¢ do realizacji edukacji w ramach
podstawy programowej oraz cechy psychospoleczne dziecka.

Waznym stwierdzeniem jest, ze cz¢$¢ rodzicdw, pomimo rozpoznania poten-
cjalu dziecka, podejmuje decyzj¢ o nierozwijaniu go, nawet wtedy, gdy cenig dang
dziedzing. To $wiadome zaniechanie dziatan na rzecz rozwijania zdolnosci wigze
si¢ z dostrzeganiem mozliwych zagrozen dla dziecka. Na przyktad rodzice, po-
mimo predyspozycji fizycznych i zamilowania do sportu oraz wtasnych mozli-
wosci finansowych i organizacyjnych, nie podejmuja dziatan ukierunkowujacych
dziecko na gimnastyke artystyczna, gdyz obawiajg si¢ o jego zdrowie.

Wspolczesnie pomiedzy ideatami kultury fizycznej a funkcjonowaniem w rze-
czywistym $wiecie sportu, szczegdlnie wyczynowego, wystepuja wyrazne rozbiez-
nosci. Dotycza one deklarowanych w sporcie wartos$ci i konfrontowanych z nimi
komercjalizacja, dopingiem oraz dazeniem do sukcesu za wszelkg cene (Giza, 2011).
Swiadomos¢ niebezpieczenistwa i przewidywanie potencjalnych probleméw spra-
wia, ze rodzice wola pozostawi¢ dziecko w §wiecie sportu uprawianego rekrea-
cyjnie. Matgorzata Siekanska podkresla, ze kontynuowanie kariery sportowej zalezy

187 W tym kontekscie interesujace byly dalsze badania odnoszace sie do zwigzku pomie-
dzy postawami rodzicoéw wobec dziecka zdolnego a jakoscia jego relacji z rowiesnikami.
Mozna postawi¢ hipotezg, ze zrodtem probleméw spotecznych dzieci zdolnych moze by¢
nie tyle ich odmiennos$¢ od rowie$nikow, ile raczej brak treningu spotecznego bgdacego
konsekwencjg nieprawidtowych postaw rodzicow lub obiektywnych przeszkdd zwigza-
nych z nabywaniem kompetencji spotecznych (np. przewlekta choroba dziecka).
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od celow, ktore jednostka stawia przed soba. Jezeli sa to cele niezwigzane ze spor-
tem, nawet posiadanie zdolnosci i zainteresowan sportowych nie zatrzyma jed-
nostki w tej dziedzinie (Siekanska, Blecharz, 2014). Poniewaz w dziecinstwie to
rodzice ukierunkowuja cele i aktywnosci dziecka, od ich decyzji w duzej mierze
zalezy, czy bedzie ono realizowalo kariere sportowa.

Zagrozenie, ktore dostrzegaja inni rodzice, to powigzanie kariery muzycznej
ze $rodowiskiem 0sob preferujacych wartosci hedonistyczne. Rodzice obawiaja
si¢ takze, ze wzmacnianie dziecka w okreslonej dziedzinie ukierunkuje jego roz-
woj edukacyjny i przyszla kariere¢ zawodowa, zamykajac jednoczesnie inne, bar-
dziej wartosciowe kierunki. Uwaga taka dotyczyta na przyktad zdolnosci plastycz-
nych. W tym obszarze potwierdzito si¢ spostrzezenie, ze zdolnos$ci plastyczne sg
mniej cenione spotecznie, dlatego cze$¢ rodzicoOw nie angazuje si¢ w ich rozwoj
(por. Winner, Drake, The Rage to Master...), szczegolnie ci, ktorzy sami nie po-
siadaja takich predyspozycji.

To ustalenie jest istotne dla pedagogdw, ktorzy, dostrzegajac potencjat dziecka,
chcieliby zadba¢ o optymalny jego rozwoj. Tymczasem moze si¢ okazaé, ze ich
dziatania sg niespdjne ze strategia wychowawcza rodzicow. Stad potwierdza si¢
przekonanie o koniecznos$ci prowadzenia dialogu pomiedzy rodzicami a nauczy-
cielami, a takze ustalania i wdrazania wspolnych i spojnych celéw edukacyjnych
opartych na partnerstwie (por. Coleman, Shah-Coltrane, 2010; Coleman, 2016;
Epstein i in., 2002; Mendel, 2002; 2007).

Nie jest fatwo funkcjonowac¢ w szkole dzieciom posiadajagcym zdolnosci kie-
runkowe, ktoérym nie towarzyszy tatwos¢ uczenia si¢ innych przedmiotéw szkol-
nych. Zdaniem rodzicow dzieci te majg niska motywacj¢ do zajmowania si¢ dzie-
dzinami innymi niz te zwigzane ze specyfika ich zdolnosci, dlatego pobyt
w szkole uznajg za frustrujacy. Rodzice czg¢sciej uznajg szkote za inhibitor roz-
woju zdolnosci jezykowych, muzycznych, sportowych, lecz jednoczesnie za glowne
miejsce rozwoju zdolnosci matematycznych — nawet wtedy, gdy oceniaja, ze
dzialania szkoty nie sg w tym zakresie wystarczajace. Przypisanie szkole odpo-
wiedzialnosci za rozwdj okreslonych rodzajow zdolnosci umozliwia opiekunom
usprawiedliwienie swojej biernosci oraz krytykowanie szkoty i nauczycieli za
brak elastycznosci.

Potwierdzity si¢ opinie o tym, ze szkola nie jest miejscem neutralnym dla
uczniéw zdolnych (Giza, 2006b). Szkoty postrzegane sg jako te, ktore znieche-
cajg dziecko do dociekliwosci, zadawania pytan i poszukiwan, stajg si¢ barierg
w rozwijaniu zainteresowan naukowych, gdyz nauka proponowana w szkole
(school science) nie ma zwigzku z prawdziwym uprawianiem nauki; przede
wszystkim stuzy realizacji innych programow (Geake, 2000). Ponadto placéwki
te sg nastawione na uczniéw przecietnych, obnizaja zainteresowanie dziecka, nie
pozwalaja mu na zadawanie wlasnych pytan i samodzielno$¢ poznawcza, zas
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wzmacniane sg tam postawy konformistyczne (Dobrotowicz, 1993a; Wiechnik,
1987). Badania ukazuja, ze duzy udzial w wymienionych mankamentach placo-
wek majg nauczyciele, ktdrzy nie zauwazajg zdolnosci dziecka, lub jesli zauwa-
7aja, nie wykorzystuja ich; prowadzg lekcje dostosowane do przecigtych uczniow,
nie angazuja si¢ w zrozumienie dziecka wyjatkowego, nie maja kompetencji do
tego, by rozpoznac jego specyficzne potrzeby, ,,usredniaja” i ,,wkladajag w ramy”,
by pasowato do realizowanego programu nauczania. Chociaz jednoczes$nie przy-
taczane sg konkretne przyktady pozytywnego oddziatywania edukacji szkolnej
na dziecko, a szczeg6lng rolg odgrywaja tu pojedynczy nauczyciele-pasjonaci.

Same szkoly r6znig si¢ w poziomie opieki nad uczniami zdolnymi. Szkota
jako instytucja ograniczona jest fizycznymi mozliwosciami (zasobami material-
nymi, salami, polityka edukacyjna, koniecznos$cig realizowania programu nau-
czania) oraz kompetencjami nauczycieli. Bogactwo oferty szkoty, szczegolnie
zaje¢ dodatkowych, zalezne jest od mozliwos$ci organizacyjnych i finansowych,
a takze od uznanych za kluczowe wartosci edukacyjnych. Przyktadowo, jezeli
wazniejsze dla polityki szkoty bedzie wyrownywanie szans edukacyjnych, chet-
niej bedg organizowane zajgcia wyrdwnawcze niz rozwijajace zdolnosci. Szkoly
muszg mie¢ takze gotowos$¢ do stosowania strategii odpowiednich dla uczniow
zdolnych, takich jak grupowanie w szkotach lub na zajeciach dodatkowych, przy-
spieszenie i wzbogacenie programu nauki, by zdolni nie byli powstrzymywani przez
tych, ktorzy wolniej si¢ ucza, tutoring, czy nawet przyznawanie stypendiow, ktore
chronig osoby zdolne bedace w niekorzystnej sytuacji finansowej (por. Ziegler,
Phillipson, 2012). Zréznicowany program nauczania jest sposobem na rozwijanie
zamitowania do nauki, budowania checi poszukiwania, oceny wlasnych pomy-
stow i budowania poczucia wilasnej wartosci (Geake, 2000). Dzieci, ktore ucza
sie szybciej i maja specjalne potrzeby edukacyjne, powinny mie¢ dostep do przy-
spieszonego lub rozszerzonego programu, do tresci o wyzszym poziomie trudno-
$ci, nie powinny powtarza¢ tych samych ¢wiczen (Winebrenner, 2000).

Jako znaczace dla rozwoju zdolno$ci dzieci uznaje si¢ migdzy innymi mento-
ring, wzbogacanie, wykorzystanie nowoczesnych technologii informacyjnych,
adekwatne zarzadzanie czasem szkoly i ucznia (Geake, 2000; Renzulli, 2005).
Jednak w dziataniach szkot opisywanych przez rodzicow jedynie w ograniczo-
nym stopniu pojawiaja si¢ wypowiedzi $wiadczace o tym, ze nauczyciele chca
wzbogacaé program dla zdolnych dzieci; nie wykorzystuja takze nowoczesnych
technologii informacyjnych. W badanej grupie Zzadne dziecko nie jest obj¢te in-
dywidualnym programem lub indywidualnym tokiem nauki. W szkotach nie pro-
wadzi si¢ programéw tutorskich lub mentorskich skierowanych na dzieci. Wta-
Sciwie glownym sposobem rozwijania zdolnosci sg zajecia dodatkowe (czasem
zwigzane z grupowaniem zdolnych) oraz w zaleznosci od kompetencji nauczy-
cieli, sporadyczne wzbogacaniem programu na lekcji. Mozliwe jest przy tym, ze
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te krytyczne uwagi wynikajg z braku petnej $wiadomosci rodzicow odnosnie do
tego, co dzieje si¢ w szkole. W takim przypadku niewystarczajace sa komunikaty
przekazywane rodzicom przez szkofle.

Inhibitorem jest brak umiejetnosci rodzicow w rozbudzeniu i utrzymaniu mo-
tywacji dziecka do pozostania w dziedzinie. Dziecko w ciagu rozwoju napotyka
na bariery w postaci porazek, konieczno$ci podjecia pracy i wysitku czy postaw
nauczycieli lub rowiesnikdéw, oferujacych atrakcyjne, konkurencyjne aktywno-
sci. Brak nastawienia rodzicow ukierunkowanego na wzrastanie, wzmacnianie
przekonania, ze sukces zalezy od osoby, wptywa na poczucie wartosci i w sytu-
acjach trudnych sprawia, ze dziecko wycofuje si¢ z domeny (por. Dweck, 2016).
Moze miec to miejsce juz na poczatku rozwoju, podczas przechodzenia z poten-
cjatu do kompetencji, lub na etapach wyzszych, gdy dziecko styka si¢ z innymi
zdolnymi rowie$nikami, ktdrzy posiadaja wyzszy poziom osiggni¢é, wypraco-
wane techniki pracy i uczenia si¢ oraz poczucie sprawczosci.

Autorzy Mega-Modelu podkreslaja takze znaczenie czynnikow psychospotecz-
nych dziecka (niska motywacje, nieproduktywny sposéb mys$lenia, stabe umie-
jetnosci spoteczne) oraz zewnetrznych i losowych (poézne wejscie do dziedziny,
niski zwigzek pomigdzy zainteresowaniami i zdolno$ciami) (Subotnik, Olszew-
ski-Kubilius, Worrell, 2011). Rena F. Subotnik wyrdznia cztery gtéwne czynniki,
ktore sprawiaja, ze osoba rezygnuje z rozwoju zdolnosci w obrebie danej dzie-
dziny. Naleza do nich:

e  przekonanie, Ze nie jest si¢ wystarczajaco zdolnym;

e  brak dostep do potrzebnych strategii lub informacji;

e  brak wiedzy o tym, ze wysitek jest niezbedny w osigganiu sukcesu;

e  obawy dotyczace tego, co pomysla o nich rowiesnicy, ktoérzy nie podzie-

laja ich zainteresowan i zdolno$ci (Subotnik, 2015).

Opinie badanych rodzicow wpisuja si¢ w zalozenia Mega-Modelu odnoszace
si¢ do wlasciwosci psychospotecznych dziecka. Brak zainteresowania, niska mo-
tywacja, brak wytrwatosci, a takze trudnosci spoteczne wymieniane sg jako te ele-
menty, ktére majg negatywny wplyw na poziom rozwoju zdolno$ci i osiggnigc.
Rodzice przypisuja jednak wieksze znaczenie czynnikom srodowiskowym (w tym
zasoby srodowiska szkolnego i lokalnego, status finansowy i kapitat spoteczny
rodziny), ktére w Mega-Modelu sa ujmowane w kategorii szans (wzmocnienia).
W narracjach badanych rodzicow inhibitorami rozwoju zdolnosci sa w szczegdlno-
$ci szkota oraz whasciwos$ci rodziny, w tym warunki materialne, miejsce zamiesz-
kania i zwigzana z tym dostepnos¢ zaje¢ oraz postawy rodzicow wobec danej
dziedziny'®. Stad optymalny rozwoéj dziecka musi z jednej strony bazowaé na

188 Czynniki te sg blizsze tym, ktore ujmowane sa w interakcyjnych modelach zdol-
nosci (por. np.: Monks, 2004; 2008; Popek, 2001; 2016; Renzulli, 1978; 1986b; 2016;
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jego zainteresowaniach, motywacji i potrzebach (mocnych stronach), a z drugiej
— opiera¢ si¢ na spojnym wspoétdziataniu srodowiska szkolnego i rodzinnego,
ktore mogg wzajemnie uzupeinia¢ swoje niedoskonatos$ci i wzmacnia¢ te ob-
szary, ktore sg niezb¢dne w ksztaltowaniu dziecka.

Podsumowujac, badania ukazaty rodzicow jako wrazliwych obserwatoréw zycia
dziecka, ktorzy dostrzegaja nie tylko potencjat, lecz rowniez nietypowe, niepo-
kojace ich cechy i zachowania. O ile jednak sg w stanie je opisac i czasem probuja
je interpretowaé, w wielu przypadkach borykaja si¢ z niepewnoscia i dylematem
—na ile ich spostrzezenia si¢ stuszne, na ile moga by¢ pomocne dziecku lub jego
nauczycielom i co najwazniejsze — w jaki sposob postgpowaé wobec dziecka
w dalszym jego zyciu? Niepokoja si¢, czy podejmowane przez nich dziatania
wzmacniajace rozwo] zdolnosci sa trafne i adekwatne do potrzeb dziecka. Stad
zauwaza si¢, ze badani rodzice oczekujag w tym zakresie wsparcia, ktorego spo-
dziewaja si¢ glownie ze strony szkoty i nauczycieli.

Ta niepewnos¢ i brak wiedzy na temat tego, do kogo zwréci¢ si¢ o pomoc,
wskazuja na luke w polskiej praktyce edukacyjnej. Brak doradztwa dla rodzicow
dzieci zdolnych, niedostateczna wrazliwos$¢ i niepetne kompetencje nauczycieli
w zakresie pedagogiki zdolno$ci to obszary wymagajace wigkszej troski decy-
dentow i edukatorow.

Zaprezentowane wyniki umozliwiaja opracowanie modelu teoretycznego,
opisujacego oddzialywania rodzicow w zakresie rozpoznawania i wzmacniania
rozwoju zdolnos$ci dzieci oraz sktaniajg do sformutowania postulatéw pedago-
gicznych, ktére mogg by¢ wdrazane zarowno w wymiarze naukowym, jak i prak-
tycznym.

6.1. Teoretyczny model oddzialywan rodzicow w zakresie
rozpoznawania i wzmacniania rozwoju zdolnosci dzieci

Prowadzenie badan wiaze si¢ z realizacja celdéw poznawczych, lecz takze przy-
czynia si¢ do budowania teorii. Istniejace modele zdolnosci podkreslajg znaczenie
czynnikow, ktore warunkujg rozwoj zdolno$ci. Przyblizony w tej ksiazce Mega-
-Model akcentuje, w ramach kolejnych etapow rozwoju czlowieka, wplyw specy-
ficznych wtasciwosci jednostki oraz oddziatywanie srodowiska. Z uwagi na wlasne
zainteresowania naukowe poszukiwatam elementow wyr6zniajacych srodowisko
rodzinne i zakres ich wptywu na rozwoj zdolnosci.

Tannenbaum, 1983, za: Limont, 2010) oraz innych modelach rozwojowych (por. Gagné,
2010; 2013; 2016; Piirto, 2000; Ziegler, Vialle, Wimmer, 2013; Ziegler i in., 2014).
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Elementy te obejmujg dwa rodzaje istotnych dla prowadzonych analiz dziatan

rodzicielskich skierowanych na dzieci: rozpoznanie oraz wzmacnianie rozwoju

r 189

zdolnosci w kontekscie towarzyszacych im mozliwos$ci 1 ograniczen .

Model rozpoznawania i wzmacniania rozwoju zdolnosci dzieci

przez rodzicow

1. Rozpoznawanie potencjalu dziecka

A. Czynniki sprzyjajgce rozpoznaniu

1.

wczesne ujawnienie si¢ zdolnosci ogélnych, twérczych, kierun-
kowych;

wczesne ujawnienie si¢ zainteresowan kierunkowych, motywacji
do zajmowania si¢ dziedzing;

obiektywne sukcesy dziecka oraz pragnienie osiagnie¢ w dzie-
dzinie;

kompetencje specjalistyczne i pedagogiczne rodzicow;

kapitat spoteczny rodziny, w tym dostep do cztonkow rodziny,
nauczycieli i specjalistéw posiadajgcych kompetencje w zakresie
rozpoznawania potencjatu dziecka;

miejsce zamieszkania, w tym dostep do zaje¢ dodatkowych, klu-
bow sportowych, szkdt muzycznych i innych miejsc, zatrudnia-
jacych specjalistow danej dziedziny, posiadajacych kompetencje
w zakresie rozpoznawania potencjatu dziecka.

B. Inhibitory rozpoznania

1.
2.

brak wiedzy pedagogicznej oraz specjalistycznej rodzicow;
brak gotowosci rodzicow do uznania nominacji innych osob.

2. Wzmacnianie rozwoju zdolno$ci dziecka
A. Czynniki sprzyjajace wzmacnianiu rozwoju zdolnosci

1.

(98]

status spoleczno-ekonomiczny rodziny, w tym miejsce zamiesz-
kania, wyksztatcenie rodzicow, posiadane srodki materialne wy-
korzystywane we wzmacnianiu rozwoju zdolnosci;
kompetencje pedagogiczne i psychologiczne rodzicow;

Swiat wartosci rodzicow;

posiadanie przez rodzicéw wilasnych pasji i zainteresowan oraz
warto$ciowe spedzanie czasu;

przekonanie rodzicow o mozliwosci ksztattowania wtasciwosci
psychospotecznych dziecka i wzmacnianiu jego potencjatu;

189 Szczegdtowe zestawienie tych czynnikow zostato umieszczone w aneksie ksigzki.
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Ad. L

6. dostep do wzbogaconego $rodowiska lokalnego: szkoty, klubow,

domow kultury i in.
B. Inhibitory wzmacniania zdolno$ci

1. przekonanie rodzicow o utrudniajacych rozwdj wlasciwosciach
psychospotecznych dziecka;

2. trudnosci (w tym choroby) i deficyty dziecka;

3. brak czasu dziecka, wynikajacy na przyktad z nadmiernego obcig-
zenia zajeciami;

4. biernosc¢ 1 bezradno$¢ wychowawcza rodzicow;

5. brak kompetencji specjalistycznych rodzicow w obrebie dziedziny;

6. $wiat wartos$ci rodzicow, w tym w szczegolnosci brak przekona-
nia o wartosci posiadania okreslonych zdolnosci kierunkowych;

7. uleganie wplywom srodowiska szkoty, szczegdlnie opiniom i wply-
wom nauczycieli;

8. niski poziom zasobow zewnetrznych srodowiska lokalnego.

Skutecznos$¢ rozpoznania moze by¢ zwigkszona poprzez wypracowanie
strategii rozpoznawania potencjalu dziecka, uwzgledniajacej zaréwno
obserwacje rodzicielskie, jak i specjalistyczne.

Rozpoznanie potencjatu dziecka w dziedzinie przez rodzica posiadaja-
cego kompetencje specjalistyczne jest, pomimo subiektywnosci, trafne.
Samo rozpoznanie potencjatu dziecka nie oznacza, ze zostang mu zapew-
nione warunki niezbedne do tego, by wej$¢ w dziedzing.

Wczesny rozwo6j zdolnosci dziecka odbywa si¢ w warunkach domowych,
poprzez wzbogacenie Srodowiska i bogactwo oddziatywan rodzicielskich.
Zdolnosci kierunkowe, w zaleznos$ci od dziedziny, moga by¢ wzmacniane
poprzez oddziatywania tylko rodzicoéw, tylko nauczycieli lub jednocze-
$nie jednych i drugich.

Rozbiezno$¢ wartosci i celow w oddziatywaniach rodzicoéw i nauczycieli
niweluje mozliwo$¢ skutecznego wzmocnienia rozwoju zdolnos$ci dziecka.
Rozpoznanie przez rodzicow ograniczen, ktore towarzysza wzmacnianiu
zdolnosci dziecka, nie jest rownoznaczne z podjeciem przez nich dziatan
naprawczych.

Uwzgledniajac kluczowg role rodzicow w pierwszych okresach zycia dziecka,

w planowaniu rozwoju zdolnosci dziecka konieczne jest uwzglednienie wptywu za-

réwno swiadomych postaw i dziatan rodzicow, jak i ich oddziatywan wynikajacych

z konkretnych warunkow spotecznych, kulturowych i materialnych danej rodziny.
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Model ten moze by¢ pomocnym narz¢dziem w pracy pedagogoéw zdolnosci,
pozwalajacym na identyfikacj¢ mozliwo$ci i ograniczen rodzicow w kontekscie
rozpoznania i rozwoju zdolnos$ci dzieci w przedszkolu i szkole.

6.2. Konkluzje dla pedagogiki

Przedstawione rozwazania ukazaty, jaki potencjat swoich dzieci dostrzegaja
rodzice i na podstawie jakich wskaznikow dokonujg swoich nominacji. Badania
potwierdzaja, ze rodzice sg zaangazowanymi obserwatorami swoich dzieci, a ich
nominacje znajduja w duzej mierze odzwierciedlenie w obiektywnych wskazni-
kach zdolnosci, co w wielu przypadkach czyni ich wiarygodnymi uczestnikami
procesu identyfikacji potencjatu dziecka. Stwierdzenie to ma znaczace konsekwen-
cje pedagogiczne — stanowi zachete dla nauczycieli edukacji przedszkolnej i weze-
snoszkolnej do wigczania opinii rodzicow na temat posiadanych przez dziecko za-
interesowan i zdolnos$ci w proces nauczania i wychowywania.

Istotne jest ustalenie, ze nominacje rodzicow obejmuja nie tylko najbardziej
rozpoznawalne dziedziny ujawniania si¢ zdolnosci, takie jak intelektualne, mu-
zyczne, plastyczne, sportowe, matematyczne i w zakresie jezyka ojczystego, lecz
dotycza takze bardzo specyficznych obszaréw, niemajacych zwiazku z edukacja
szkolng. Rowniez to stwierdzenie ma znaczenie dla pedagogiki przedszkolne;j
i wezesnoszkolnej, gdyz zauwazone poza przedmiotowe predyspozycje dzieci
moga by¢ dla nauczycieli punktem odniesienia do indywidualizowania procesu
ksztalcenia i budowania pozytywnej samooceny dziecka.

Niemniej wazne jest uznanie roli rodzicow w identyfikowaniu wzmozonej po-
budliwo$ci dziecka. Nawet brak wiedzy opiekunow na temat tego zjawiska nie
umniejsza glebi ich obserwacji, a z uwagi na fakt, ze intensywnos¢ przezy¢ dziecka
budzi niepokoj rodzicow, moze by¢ przyczyna poszukiwania przez nich pomocy
pedagogicznej i psychologicznej. W tym konteks$cie znaczace jest poszukiwanie
sposobow upowszechniania w srodowisku pedagogicznym (szczegdlnie w porad-
niach oraz wsrod nauczycieli) wiedzy o wzmozonej pobudliwo$ci 0s6b zdolnych
oraz o teorii dezintegracji pozytywnej Kazimierza Dabrowskiego.

Rodzicielskie opisy relacji zdolnych dzieci z rowiesnikami ukazuja, ze czasem
juz w dziecinstwie podejmuja one decyzje o ujawnianiu lub ukrywaniu swoich pre-
dyspozycji. Dotyczy to gtownie zdolnosci intelektualnych i tworczych. Przy tym
decyzja o ukryciu zdolnosci taczy sie z tworzeniem nowej tozsamosci (osoby nie-
zdolnej) oraz ukierunkowuje kariere edukacyjng w sposob pozbawiajacy dziecko
mozliwosci uzyskania adekwatnych dla niego wynikow. To oznacza, ze dziecinstwo
jest okresem, w ktorym konieczne jest wspieranie dzieci w ksztattowaniu ich ade-
kwatnej samooceny i asertywnosci, pomoc w budowaniu §wiata warto$ci, wzmac-
nianie poczucia wartosci i doceniania wysitku i osiagnie¢. Wraz z wiekiem, gdy
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dla dziecka coraz wazniejsi stajg si¢ rowiesnicy, niezalezno$¢ w mysleniu
i umiejetno$¢ przeciwstawienia si¢ grupie (w tym sprzeciw, aby dostosowac si¢
do przecigtno$ci) sg niezbedne dla adekwatnego rozwoju. Jednak wdrozenie
dziecka do tego musi rozpocza¢ si¢ duzo wczesniej — najlepiej juz w okresie
przedszkolnym.

Rodzicielskie decyzje dotyczace dziatania lub zaniechania rozwijania zdolno-
$ci dzieci mogg wynikac z ich przekonan i §wiata wartosci. Nauczyciele powinni
poznaé¢ motywacje i cele rodzicow, by podejmowana w szkole praca z dzieckiem
byta spdjna z tym, co wdrazajg rodzice. Rozbieznos¢ celdéw moze doprowadzi¢
do konfliktu pomiedzy domem a szkota. Dlatego w odniesieniu do dzieci zdol-
nych zalecane jest budowanie relacji partnerskich pomigdzy rodzicami i nauczy-
cielami, wypracowywanie wspolnych zamierzen i strategii dziatan oraz uzupet-
nianie posiadanej wiedzy. Rodzice, pomimo pozytywnej identyfikacji zdolnosci
dziecka, wartosciuja je, uznajac niektore za wazne i godne rozwijania (np. intelek-
tualne, sportowe, muzyczne), inne za$ za mato istotne dla edukacji i zycia dziecka
(np. taneczne, orientacja w przestrzeni, a nawet przyroda). Niektore zdolnosci sg
dla rodzicow problematyczne ze wzgledu na potencjalne niebezpieczenstwo,
ktore niesie ze soba ich rozwdj — dotyczy to szczegolnie zdolnosci muzycz-
nych (postrzeganie spotecznosci muzykow jako grupy o zachowaniach ryzykow-
nych) i sportowych (w przypadku sportu wyczynowego — zagrozenie zdrowia).
Poznanie wartos$ci, ktorymi kieruja si¢ rodzice w swoich decyzjach wychowaw-
czych, moze by¢ dla nauczycieli waznym punktem budowania partnerskich rela-
cji 1 spojnych strategii skierowanych na rozwoj zdolnosci dziecka.

W zaleznosci od posiadanych kompetencji 1 wartosci prezentowanych przez
rodzicow, podejmuja oni starania, by stworzy¢ dziecku wzbogacone srodowisko
domowe, zapewni¢ dostep do zaje¢ dodatkowych, udziela¢ wsparcia psychicznego,
organizacyjnego i materialnego, lecz takze przymuszac i dyscyplinowac, by dziecko
wytrwalo w wybranej dziedzinie (dotyczy to w najwigkszym stopniu grania na
instrumencie oraz sportu). Istotne jest stwierdzenie, ze rodzice, ktorzy maja za-
mitowanie do danej dziedziny lub wykonuja zwigzany z nig zawod, stosuja szer-
szy repertuar oddziatywan i maja wicksza gotowos$¢ do angazowania si¢ w roz-
woj zdolno$ci dziecka. Ci rodzice, ktorzy nie posiadajg predyspozycji w danej
dziedzinie, przezywaja wigcej rozterek zwiazanych z decyzja o rozwijaniu (lub
nierozwijaniu) zdolno$ci i nie majg pewnosci, czy ich nominacje i dziatania sg trafne.
Te ustalenia kierujg uwagg nauczycieli z jednej strony na mozliwos¢ korzystania
z do$§wiadczenia i umiejetnosci rodzicow, ktorzy posiadaja wyksztalcenie kierun-
kowe, nie tylko przy identyfikacji zdolnosci, lecz takze planowaniu rozwoju dzieci
posiadajacych zdolnosci kierunkowe; z drugiej strony $wiadcza o potrzebie wsparcia
rodzicdéw, ktorzy takich kompetencji nie majg. W Polsce doradztwo dla rodzicow
dzieci zdolnych funkcjonuje jedynie w niewielkim zakresie (gtdéwnie w duzych
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miastach). Przywotane dylematy i niepewnosci rodzicow §wiadcza o potrzebie ta-
kich ustug w szkotach, do ktérych uczeszczaja dzieci.

Rodzice oczekuja, ze te zdolnosci, ktore majg swoje odzwierciedlenie w przed-
miotach szkolnych, beda skutecznie rozwijane w szkole, lecz przy tym w wielu
wypowiedziach stwierdzaja, ze ich oczekiwania nie sg realizowane przez nauczy-
cieli. Jednoczesnie w wielu przypadkach sami nie czujg si¢ kompetentni lub nie
posiadaja srodkoéw do tego, by zapewni¢ dziecku rozwoj na poziomie adekwat-
nym do jego mozliwos$ci. Sktania to do postulowania o budowanie w szkotach
atmosfery dla partnerstwa pomiedzy srodowiskiem domowym i szkolnym, ktore
pozwala na lepsza komunikacje (rowniez wzajemnych oczekiwan i mozliwosci),
wieksza spojnos¢ w ustalaniu celow 1 wzajemne wspieranie si¢ w ich urzeczywist-
nianiu.

Zglaszana przez rodzicéw niewystarczajgca wiedza i umiejetnosci wiasne oraz
nauczycieli utwierdzaja w przekonaniu o koniecznosci ksztatcenia pedagogow
zdolnosci, ktoérzy uczac w szkole lub wykonujac zadania pedagoga szkolnego,
moga stuzy¢ jako doradcy rodzicow, ucznidw i nauczycieli w konkretnej placéwce.
Chociaz zadanie to jest realizowane w Polsce, jego zakres jest niewystarczajacy.

Wspieranie i kierowanie rozwojem dzieci zdolnych jest skuteczne, gdy osoby
zajmujace si¢ tym maja kompetencje lub wiedza, gdzie uzyskac potrzebne infor-
macje. Dlatego koncowy postulat dotyczy zachety do tworzenia sieci wsparcia,
funkcjonujacych przy szkotach i poradniach psychologiczno-pedagogicznych oraz
upowszechniania wiedzy z zakresu pedagogiki zdolno$ci w sposob nieformalny,
z wykorzystaniem nowoczesnych mediow.
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Od wielu lat prowadze zajecia z nauczycielami, starajac si¢ poznawac rzeczy-
wistos$¢ szkolng i ich punkt widzenia. Wspolnie wypracowujemy rozwigzania
dotyczace opieki nad uczniami zdolnymi, ktére w konkretnej szkole moga by¢
realnie wdrozone. Kazdorazowo w czasie takich spotkan z nauczycielami rozma-
wiamy o roli rodzicow w rozwoju dziecka — nie tylko w okreslaniu jego $ciezki
edukacyjnej, lecz takze we wzmacnianiu jego mozliwosci lub ,,podcinaniu skrzy-
del”. W wielu wypowiedziach rodzice jawig si¢ nie jako partnerzy, lecz prze-
ciwnicy, z ktérymi toczy sie¢ walke, ktorzy przeszkadzaja w edukacji lub probuja
manipulowac nauczycielami i dyrekcja. Padaja takze drastyczne przyktady inge-
rencji w zycie klasy, braku obiektywizmu w ocenie wlasnego dziecka i nieade-
kwatnych oczekiwan wobec szkoty i nauczycieli.

Chociaz w pierwszych momentach padajg okreslenia typu: roszczeniowi, wy-
magajacy, o zawyzonych oczekiwaniach, zapatrzeni w dziecko; to jednak oka-
zuje si¢, ze poprzez przywolanie przykladow z bogatego przeciez doswiadczenia
nauczycieli, ci ,,trudni rodzice” wcale nie stanowia wickszosci. Szczegdlnie nau-
czyciele edukacji wczesnoszkolnej opowiadaja, jak wielkim wsparciem dla nich
i ich klasy sg kompetencje oraz gotowo$¢ do pomocy wielu rodzicéw. I chociaz
nie jest mozliwe, by rodzice kazdego ucznia mogli by¢ dla pedagogdw partnerami
w dziataniach, to jednak lekcewazenie tych, ktorzy w zyciu dziecka chcg uczest-
niczy¢ aktywnie, stanowitoby zaprzepaszczenie wielkiego potencjatu.

Jak wykazano w badaniach, rodzice aktywnie uczestnicza w rozpoznawaniu
potencjatu i wzmacnianiu rozwoju zdolnosci swoich dzieci. Ich oddziatywania obej-
muja zapewnienie finansowania (sprzetu, zaje¢, edukacji szkolnej 1 pozaszkolnej),
wsparcia organizacyjnego (organizowanie lekcji, wyszukiwanie nauczycieli/zajeé
dodatkowych, monitorowanie postepdw, poszukiwanie wyzwan), udzielanie wspar-
cia psychicznego (wzmacnianie sity psychicznej, radzenia sobie ze stresem i emo-
cjami, wspieranie niezaleznosci i samodzielnosci, kreatywnosci, ksztaltowa-
nie przekonan i warto$ci, ukazywanie wartoSciowych sposobow spedzania czasu)
i spolecznego (nawigzywania i utrzymywania relacji spotecznych, budowania
warto$ciowych zwigzkow, czy sieci wsparcia). Ksztattuja zamitowanie do dziedziny
i wzmacniajg pragnienie uczenia si¢ i doskonalenia umiejgtnosci (por. Subotnik,
Olszewski-Kubilius, Arnold, 2003).

Przeprowadzone badania ukazaty rodzicow jako aktywnych i $wiadomych kon-
sekwencji uczestnikow wychowania, edukacji i rozwoju zdolno$ci swoich dzieci.
Ich nieoceniona rola zwigzana ze startem rozwoju zdolnosci w okreslonej dzie-
dzinie w okresie dziecinstwa pozwala dzieciom nie tylko zakocha¢ si¢ w domenie,
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lecz takze sprzyja pierwszym osiggnicciom i nabywaniu kluczowych dla dalszego
pozostania w dziedzinie kompetencji. Jednocze$nie zakres wzmacniajgcych roz-
w0j dzieci dziatan zalezy od szeregu czynnikoéw.

Duzy akcent rodzice ktadg na wspodlne spedzanie czasu z dzieckiem po to, by
je poznaé, zrozumie¢, by uczestniczy¢ w jego rozterkach i problemach. Podkre-
slaja, ze wstuchujg si¢ w to, co dziecko mowi, jest to dla nich bodziec do pode;j-
mowania dziatan. Uczg przez przyktad, starajg si¢ by¢ wzorem, dotrzymuja obiet-
nic, objasniajg swoje motywy, lecz wymagaja takze od dziecka, by rowniez jego
dotyczyly te same zasady. W wychowaniu kierujg si¢ gtdéwnie wzorcami demo-
kratycznymi, pozwalajac dziecku na wspotuczestniczenie w decyzjach dotycza-
cych jego osoby. Zakres tych oddziatywan jest bogaty i roznorodny, niemozliwy
do zastgpienia w petni przez inne instytucje. Pomimo dostrzezonych ograniczen,
rodzina jawi si¢ jako pierwsze miejsce rozpoznawania i rozwoju zdolnosci dzieci.

Zaprezentowane w tej ksigzce rozwazania i analizy sg odpowiedzig na luke,
ktéra uwyraznia si¢ w polskiej pedagogice zdolnosci, a ktora dotyczy roli, jaka
moga lub powinni petni¢ rodzice w opiece nad dzie¢mi zdolnymi. Jest to gtos
w dyskusji, ktorg od wielu lat prowadz¢ z naukowcami, nauczycielami i rodzi-
cami, zaangazowanymi w rozwo6j zdolnosci dzieci i mlodziezy. Mam nadzieje, ze
publikacja ta bedzie pomocna w ich pracy zawodowej i w Zyciu osobistym, w kto-
rym odnajda si¢ jako ci, ktorzy swiadomie rozpoznaja i wzmacniaja rozwoj po-
tencjatu swoich dzieci.
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Akty prawne

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w spra-
wie warunkow i trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok
nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w spra-
wie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.
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Przewodnik wywiadu indywidualnego z rodzicami uczniow
zdolnych

Informacje wstepne

Wywiad prowadzony w ramach projektu badawczego ,,Rodzicielskie sposoby
rozpoznawania zdolno$ci” pod kierunkiem dr Joanny Fukasiewicz-Wieleba z Aka-
demii Pedagogiki Specjalnej. Ogdlnym celem wywiadu jest poznanie pogladéw i po-
staw rodzicow zwigzanych z funkcjonowaniem dziecka zdolnego oraz dziatan
rodzicOw na rzecz rozpoznawania i rozwijania zainteresowan i zdolnosci dziecka.

Rozméwcy zostali wytypowani na podstawie deklaracji w kwestionariuszach wy-
petianych w biezacym roku szkolnym. Gléwnym kryterium doboru rodzicow do
wywiadow byly nominacje rodzicielskie, wskazujace, ze dziecko posiada zdolnosci.

Wszystkie informacje udzielone w ramach wywiadu sa traktowane jako po-
ufne i shuzy¢ bedg opracowaniom ilosciowym i jako$ciowym. Na ich podstawie
powstanie monografia, prezentujaca najwazniejsze wyniki. W ksigzce dane rodzi-
cow 1 ich dzieci bedg chronione. Postulaty dotyczace szkoly zostang przekazane
placowce w formie zbiorczej, pod warunkiem ze rozmowcy wyrazg takie oczeki-
wanie.

Na poczatku wyrazam podzigckowanie za poswiecony czas i prosze o wyraze-
nie zgody na nagrywanie rozmowy.

Zestaw pytan do rodzicéw (kierunek wywiadu, przyklady pytan)'*’:
Identyfikacja: W ankiecie wypetnianej w biezacym roku podaliscie Panstwo, ze
dziecko w Panstwa opinii posiada zdolnosci. Czy zechcieliby$cie Panstwo opo-
wiedzie¢ o nich wigcej? W jaki sposob zostaty one rozpoznane? Jakie charakte-
rystyczne cechy dziecka z wczesnego dziecinstwa mogly sygnalizowaé zdolnosci
dziecka? W jakich sytuacjach zauwazyli Panstwo, ze dziecko posiada zdolnosci?
Jak Panstwo oceniajg poziom zdolnosci dziecka? Czy inne osoby w rodzinie maja
podobne zdolnosci? Czy mysleli Panstwo o profesjonalnej diagnozie zdolnosci
dziecka? Dlaczego?

Rozwijanie zdolnos$ci: W jaki sposob rozwijane sg zdolnosci dziecka? Prosze
podac¢ przyktady. Czy maja Panstwo wsparcie innych 0sob w rozwijaniu zdolnosci

190 Pytania ogdlne w toku rozmowy powinny zostaé uszczegdtowione.
W wywiadzie zostala pominigta metryczka, gdyz informacje dotyczace respondentéw po-
zyskano w imiennych kwestionariuszach ankiet, w pierwszym etapie badan.
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dzieci? Kto Panstwu pomaga (nauczyciele, rodzina, inni rodzice, fundacje, stowa-
rzyszenia, trenerzy, poradnie)? W jakim zakresie? Prosz¢ poda¢ przyktady.
Funkcjonowanie dziecka: Jak dziecko komunikuje swoje potrzeby poznawcze?
W jakim stopniu sg one przez Panstwa zaspokajane? Jak oceniajg Panstwo moty-
wacje swojego dziecka w dziedzinie, w ktorej przejawia zdolnosci? Czy samo pode;j-
muje aktywnosci, czy jest zachecane/zmuszane? Prosze podac przyktady. W jaki
sposob wyglada praca dziecka, gdy podejmuje aktywnosci zwigzane z jego zdolno-
sciami? Prosze¢ opisaé. Czy zdolnosci dziecka sg zwigzane z jego zainteresowaniami?
W jakim zakresie? Czy Panstwa zdaniem dziecko posiada cechy charakteru, ktore
utatwiaja/utrudniajg mu osiaganie sukcesow? Jakie to sa cechy? Czy wspieracie
Panstwo dziecko w podejmowanych przez niego aktywnosciach? Czy zachgcacie
do podejmowania wyzwan (np. udzialu w konkursach)?

Jakie problemy lub trudnosci majg Panstwo ze swoimi zdolnymi dzie¢mi?

Jakie cechy osobowosci utatwiaja/utrudniajg funkcjonowanie dziecka w rodzinie/
/szkole/$rodowisku pozaszkolnym? Prosze opisa¢, jak dziecko sobie radzi w tych
trzech srodowiskach, jakie podejmuje tam role?

Jak uktadaja si¢ relacje dziecka z rodzenstwem (w przypadku gdy ma rodzenstwo)?
Z innymi cztonkami rodziny? Z réwie$nikami? Czy dziecko ma w szkole przyja-
ciot? Czy dobrze ,,dogaduje” si¢ z rowiesnikami? Czy preferuje towarzystwo star-
szych 0s6b? Czy dzieli z przyjaciéimi swoje pasje i zainteresowania?

Czy dziecko ma w domu swoje obowiazki? Jakie? Czy chetnie si¢ z nich wywia-
zuje? Czy ich wypehianie jest konsekwentnie przestrzegane? Czy jest samodzielne
w sytuacjach zyciowych?

W jaki sposob dziecko radzi sobie w szkole? Czy moga Panstwo ocenic, na ile nauka
i osiaggnigcia szkolne i pozaszkolne sg wazne dla dziecka? Czy dla Panstwa row-
niez te wartosci sg wazne? Czy dziecko lubi chodzi¢ do szkoty? Dlaczego? (lubi/nie
lubi si¢ uczy¢, lubi/nie lubi kolegdw, nauczycieli itp.)

Jak oceniaja go nauczyciele? Czy wiedza o jego zdolnosciach? Czy w Panstwa opinii
te konkretne zdolnosci maja wptyw na ocenianie dziecka? Czy Panstwa zdaniem
dziecko jest oceniane obiektywnie? Czy jego oceny szkolne odzwierciedlajg jego
faktyczne mozliwosci?

Jak dziecko radzi sobie ze stabszymi ocenami nauczyciela? Jak przyjmuje suk-
cesy szkolne i pozaszkolne? Jak przyjmuje porazki?

Jak wyglada praca dziecka w domu przy wykonywaniu obowigzkéw szkolnych
(prace domowe, pakowanie si¢ do szkoty, zaangazowanie, samodzielnos¢)? Jak
Panstwo na to reaguja?

Jakie dziedziny szkolne sprawiaja dziecku rados$¢/tatwo mu przychodzi nauka,
a jakich nie lubi, jakie przysparzaja mu trudnosci?

Jak wyobrazajg sobie Panstwo dalsza karierg edukacyjna dziecka?
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