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CHARAKTERYSTYKA SPUSCIZNY MARII GRZEGORZEWSKIE]
W MUZEUM IM. MARII GRZEGORZEWSKIE] W AKADEMII
PEDAGOGIKI SPECJALNE] W WARSZAWIE

Muzea od zawsze byty pomostem migdzy historig
a przysztoscig, a obecnie (...) ta ich funkcja tylko
zyskuje na znaczeniu

Kobielska, 2021, s. 28

Artykul dotyczy spuscizny Marii Grzegorzewskiej zgromadzonej w Muzeum im. Marii
Grzegorzewskiej w Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie. Omawia historie jego
powstania, ze szczegélnym uwzglednieniem historii i funkcji dzialajacego w PIPS
Muzeum Pedagogiki Specjalnej, oraz plany reaktywacji Muzeum pod katem ukazania
dziejéw uczelni i upamietnienia jej zalozycielki.

Stowa kluczowe: Maria Grzegorzewska, PIPS, Muzeum Pedagogiki Specjalnej, Muzeum
im. Marii Grzegorzewskiej

W artykule zamieszczonym w pierwszym numerze ,Szkoly Specjalnej”
(1924/25a, s. 19) Maria Grzegorzewska pisata: ,Poza przygotowywaniem na-
uczycieli do szkolnictwa specjalnego Instytut w zalozeniu swoim ma byc¢ jeszcze
placéwka badan i prac metodyczno-naukowych w tej dziedzinie. Wychodzac
z tego zalozenia Instytut gromadzi dokumenty pracy dzieci i pomoce naukowe
w mysli urzadzenia specjalnego muzeum szkolnego, stopniowo organizuje i roz-
wija laboratorium psychopedagogiczne, ktére ma na celu prowadzenie badan na-
ukowych nad dzie¢mi anormalnymi, zapoznawanie stuchaczy Instytutu z me-
todami rozpoznawania r6znego rodzaju anomalii i niedorozwojéw, poznawanie
§rodowisk dzieci anormalnych, warunkéw ich zycia, zbieranie danych staty-
stycznych itp”. W odpowiedzi na apel Grzegorzewskiej, skierowany do nauczy-
cieli szkét specjalnych, o nadsylanie ,do organizujacego sie w Instytucie mu-
zeum szkolnego” wzoréw pomocy naukowych oraz dzieciecych prac ,ilustru-
jacych etapy rozwojowe pracy szkolnej”, stopniowo zaczely naptywac pierwsze
materialy, o czym wspomniala ona na lamach drugiego numeru ,Szkoly
Specjalnej” (1924/25b, s. 155). Do sprawy muzeum Grzegorzewska nawiagzywa-
la réwniez w kolejnych wydaniach czasopisma, wprowadzajac w roku 1928/29
(s. 154) nazwe ,Muzeum Szkolnictwa Specjalnego”, ktérq zdaniem Heleny
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Seniéw (1972, s. 266)!, powolujacej sie na Grzegorzewska, zachowano w statucie
PIPS ,przez pomytke”.

Fot. 1. Prace dzieci specjalnych zgromadzone w korytarzyku prowadzacym do gabinetu
Marii Grzegorzewskiej. Fot. W. Wolny

Przygotowujac si¢ do organizacji Muzeum, Grzegorzewska juz od 1921
roku rozpoczela gromadzenie materialéw dotyczacych szkolnictwa specjalne-
go. Poczatkowo z uwagi na niewielkie pomieszczenie, wydzielone w Instytucie
Gtuchoniemych i Ociemniatych na pl. Trzech Krzyzy w Warszawie, zgromadzo-
ne zbiory muzealne byly bardzo skromne i miescily sie w jednej szafie. Z cza-
sem, po zmianie warunkéw lokalowych, zbiory wzbogacily sie na tyle, ze wy-
dzielono dla ich ekspozycji oddzielne pomieszczenie. Rozwéj Muzeum zostat
zahamowany wraz z wybuchem II wojny swiatowej, ktéra ,zakolysata i za-
chwiala w posadach cala kultura $wiata”, doprowadzajac do katastrofalnego
wprost zniszczenia Instytutu (Grzegorzewska, 1946/47, s. 6). O rozmiarze tego
zniszczenia $wiadczy zestawienie strat oszacowanych przez Grzegorzewska po
zakoriczeniu okupagji: ,,Lokal zbombardowany, bogaty ksiggozbiér, pomoce na-
ukowe, instalacje pracowni, bogate zbiory materialéw naukowych, muzeum
szkolnictwa specjalnego, cale urzadzenie Instytutu i szkoly ¢wiczen — wszyst-
ko przepadlo bez sladu. Prawdziwy jednak tragizm dziejéw Instytutu w okre-
sie wojny kryje si¢ dopiero w ponurym losie tych wszystkich, ktérzy go two-
rzyli i o wartosci prac jego stanowili. Zgineli bowiem prawie wszyscy z pigknie

! Helena Seniow — znakomity metodyk, zastuzony nauczyciel szkolnictwa specjalnego oraz w latach
1955-1967 kierownik ,Muzeum Szkolnictwa Specjalnego — Osrodek Metodyczny” (Lipkowski, 1983,
s. 80). Jej poprzednikiem, zatrudnionym w niepelnym wymiarze godzin w latach 1951-1955 byt éw-
czesny dyrektor Paristwowego Mlodziezowego Zakladu Wychowawczego oraz wykladowca w PIPS
- Otton Lipkowski (Seniéw, 1972, s. 267).
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zharmonizowanego zespotu profesoréw i innych pracownikéw, ktérzy warto-
Scig swej pracy wieloletniej w Instytucie zawazyli na jego rozbudowie, wplyneli
twoérczo na rozwdj prac i na ich poziom” (Grzegorzewska, 1946/47, s. 6). Z pew-
noscig do takich oséb nalezal zameczony w 1943 roku w obozie na Majdanku
profesor metodyki uposledzonych umystowo — Michal Wawrzynowski?, pelnia-
cy od chwili zaloZenia muzeum funkcje jego kustosza. Przerzedzona zostala tak-
ze kadra wykwalifikowanych nauczycieli szkét specjalnych, co jeszcze bardziej
niz w okresie miedzywojennym odstonito doniostoé¢ pracy w dziedzinie szkol-
nictwa specjalnego.

Watek ten podjeli Maria Grzegorzewska, Jan Bartecki i Romuald Marikowski
w sprawozdaniu z dzialalnosci Wydzialu Pedagogicznego Zarzadu Gléwnego
ZNP w okresie od 1 grudnia 1945 do 1 marca 1948 roku (Grzegorzewska,
1947/48, s. 230), ktorzy stwierdzili: ,w chwili obecnej wydaje si¢ nam juz wprost
anachronizmem, ze nauczyciel po zdobyciu kwalifikacji pozostaje przez cale zy-
cie w pracy swojej bez uzupelnienia studiéw, wciaz obraca si¢ w orbicie swe-
go zakresu wiedzy i swoich doswiadczeni. W takim wypadku z roku na rok po-
graza si¢ coraz glebiej w rutyne, odgradza od $wiata, sztywnieje psychicznie
— a co za tym idzie traci stopniowo twoérczo$é, inicjatywe i w wyniku tego pada
w martwote pracy — co przy najwiekszej nawet sumiennosci w spelnianiu obo-
wiazkéw odbija sie bardzo niekorzystnie na uczniach i na caloksztalcie pracy
szkolnej”. Przeciwdzialaniu tej sytuacji stuzyly prace samoksztalceniowe o cha-
rakterze dowolnym oraz systematyczne dalsze ksztalcenie nauczycieli. Pierwsza
z tych form, realizowana w ramach Wydzialu Pedagogicznego ZNP, obejmowa-
la takie ,bardzo obszerne i bogato rozbudowane dziedziny, jak: konferencje re-
jonowe, biblioteki i czytelnictwo, Centralng Poradnie Samoksztalceniowsa, kur-
sy wakacyjne oraz réznego rodzaju kursy sporadyczne”, natomiast druga — uta-
twiata niewykwalifikowanym nauczycielom ze szkét powszechnych i $rednich
zdobywanie pelnych kwalifikacji zawodowych za posrednictwem Centralnego
Korespondencyjnego Wyzszego Kursu Nauczycielskiego, okregowych popotu-
dniowych Wyzszych Kurséw Nauczycielskich, Instytutu Pedagogicznego ZNP
oraz projektowanego Akademickiego Studium Korespondencyjnego ZNP dla
czynnych i kwalifikowanych nauczycieli (Grzegorzewska, 1947/48, s. 243-244).

Przedstawione formy pracy, trudne do rozgraniczenia, $cisle zazebialy sie
takze z dzialalnosciq majacych wkrétce powstaé powiatowych Muzeéw Oswiaty
i Wychowania, ktére zgodnie z koncepcja przedstawiong przez Grzegorzewska
(1947 /48) mialy odzwierciedla¢ wszelkie zagadnienia szkolne i oswiatowe wy-
stepujace w zyciu danego powiatu, obrazowac ich rozwdj, narastanie, upadek
i najpilniejsze potrzeby zwiazane z celem pracy oraz ilustrowa¢ kazdy warto-
$ciowy dorobek tworczy nauczyciela, notowac wazniejsze zjawiska.

Podobne zalozenia przyjelo réwniez Muzeum Szkolnictwa Specjalnego, kté-
re, jak wskazuje komunikat Grzegorzewskiej zamieszczony w numerze 1/4
,Szkoty Specjalnej” z roku 1946/47 (s. 11), polaczylo si¢ z nowo organizujacym sie

2 Michat Wawrzynowski — jeden z pierwszych absolwentéw PIPS, wykladowca i bliski wspétpra-
cownik Grzegorzewskiej.
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Osrodkiem Metodycznym Szkolnictwa Specjalnego, przyjmujac nazwe ,Muzeum

Szkolnictwa Specjalnego — Osrodek Metodyczny”. Na prace muzeum szczegdl-

ny wplyw wywarla zmiana siedziby uczelni — najpierw przeniesienie jej z gmachu

ZNP przy ul. Smulikowskiego na ul. Spiskg 16 (gdzie, oprécz jednej sali, muzeum

przez rok miatlo mozliwos¢ korzystania z dwoéch duzych sal w nowym budynku

szkolnym przy ul. Spiskiej 1), a nastgpnie od 1 wrzesnia 1959 roku — do budynku
przy ul. Szczesliwickiej 40. W tej ostatniej siedzibie muzeum, pod zmieniona nazwa

Muzeum Pedagogiki Specjalnej, ,uzyskato 2 duze sale, 1 pokéj mniejszy oraz 2 pokoiki

przechodnie. Jedna $redniej wielkosci salke otrzymat Giéwny Osrodek Metodyczny

dla Szkét i Zakladéw Specjalnych, kierowany przez kol. Leokadie Frydrychowska,

a powolany przez Min. Oswiaty” w dniu 28 marca 1958 roku (Seniéw, 1972, s. 268).
Od poczatku istnienia Muzeum gromadzilo dokumenty dotyczace:

e organizacji wszystkich dzialéw szkolnictwa specjalnego (programy i meto-
dy wychowania i nauczania specjalnego, charakterystyki szkét r6znego typu
i opieki pozaszkolnej nad odchyleniami od normy, historii rozwoju szkolnic-
twa specjalnego i specjalnej opieki wychowaweczej);

e dorobku specjalnej opieki wychowawczej w Polsce w postaci autentycznych
przykladéw pracy dziecka i nauczyciela-wychowawcy:

e pracy szkoét i zakladéw specjalnych obrazujacych postep i rozwéj metod pra-
cy dydaktyczno-wychowawczo-terapeutycznej, w tym szczegdlnie metody
osrodkéw pracy;

e pracy i rozwoju PIPS, jego organizacji i historii;

e postepu i rozwoju pedagogiki specjalnej w réznych krajach (Seniéw, 1972,
s. 268-269).

W latach 1946-1965 zgromadzone zbiory grupowano wedtug ich przynalez-
nosci do okreslonego dziatu pedagogiki specjalnej, natomiast od roku 1965 dzie-
lono je na pie¢ grup, skoncentrowanych na takich zagadnieniach, jak:

o Instytut Pedagogiki Specjalnej i pedagogika specjalna (w tym stan i rozwdj
szkolnictwa specjalnego w Polsce);

e metody rewalidacji dzieci i mlodziezy o nieprawidlowym rozwoju;

¢ opieka nad glebiej uposledzonymi umystowo (w tym praca ,szkét zycia”);

e stan i rozwdj réznych form specjalnej opieki wychowawczej nad dzie¢mi
i mlodzieza o nieprawidlowym rozwoju — w Polsce i na $wiecie;

e ustrdj szkolnictwa specjalnego oraz jego dawne i obecne podstawy prawno-
-administracyjne (Seniéw, 1972, s. 269-270).

Bogaty asortyment materialéw obrazujacych dorobek pedagogiki specjal-
nej stuzyl w tych trudnych latach powojennych nie tylko promocji Instytutu
Pedagogiki Specjalnej (IPS) w kraju i za granica, lecz przede wszystkim ce-
lom dydaktyczno-metodycznym. W porozumieniu z Muzeum IPS zorganizo-
wat wiele waznych wydarzeni ukierunkowanych na podniesienie poziomu wie-
dzy studentéw wydzialéw pedagogicznych, nauczycieli i wychowawcéw szkéd
i zakladéw specjalnych oraz innych oséb zainteresowanych pedagogika specjal-
na. Wéréd nich szczegdélng popularnoscia cieszyla sie zorganizowana w 1957
roku wystawa ,Metody osrodkéw pracy”, w latach 1960-1962 wystawa ,Zajecia
wstepne i koricowe w szkole specjalnej” oraz w 1965 roku wystawa polaczona
z konferencja przygotowana w ramach obchodéw 40-lecia PIPS.
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Trzy lata po $mierci Marii Grzegorzewskiej, na skutek utraty znaczenia, spo-
wodowanej z jednej strony zmiang struktury Instytutu Pedagogiki Specjalnej
zwigzana z przeksztalceniem go w wyzsza uczelnie zawodowa, wymagajaca po-
lozenia wiekszego nacisku na badania naukowe i na organizacje zadarn dydak-
tycznych, z drugiej za$§ — rozwojem na terenie calego kraju licznych o$rodkéw
metodycznych i réznego rodzaju placéwek ustugowych, Muzeum Pedagogiki
Specjalnej, podobnie jak wszystkie pracownie Instytutu, zostalo zlikwidowane
(Lipkowski, 1983, s. 80-81). Jego eksponaty , zostaly przekazane poszczegdlnym
dzialom z pozostawieniem w 2 pokoikach materiatéw dotyczacych pracy same-
go Instytutu” (Seniéw, 1972, s. 273). Do trzeciej sali przeniesiono osobiste rze-
czy Grzegorzewskiej z ul. Spiskiej 16, z mys$la o zorganizowaniu w niej Muzeum
Marii Grzegorzewskiej.

Odtwarzajac historie powstania tego Muzeum, nalezy sobie uswiadomic, Ze nie-
spetna miesiac po pogrzebie Marii Grzegorzewskiej przy Paristwowym Instytucie
Pedagogiki Specjalnej zostal powolany Komitet Uczczenia Jej pamieci, w skiad
ktérego weszli: Marian Falski — peliacy funkcje prezesa, Ryszard Wroczyriski —
jako wiceprezes, Janina Doroszewska — pelnigca funkcje sekretarza oraz najblizsi
wspdltpracownicy, przyjaciele i cztonkowie rodziny Grzegorzewskiej. Z protoko-
l6w zebrari tego Komitetu wynika, ze w ramach kultywowania pamieci Patronki
Uczelni zaplanowano realizacje Jej pedagogiki w praktyce wychowawczo-dydak-
tycznej Instytutu i szkolnictwa specjalnego, popularyzacje Jej zycia i dzieta, publi-
kacje Jej prac, opieke nad pamiatkami oraz powotanie Kola Absolwentéw, zbie-
ranie funduszy na grobowiec, podjecie starari o nadanie Jej imienia jednej z ulic
Warszawy, zainicjowanie wzniesienia Jej pomnika przed Uczelnig oraz organiza-
cje Muzeum (por. Tomasik, 1998, s. 303-308).

W niepublikowanych materiatach, opracowanych w 1983 roku dla zwiedzaja-
cych Muzeum, Ewa Tomasik podata, Ze zostalo ono ,pomyslane jako sala pamia-
tek po zalozycielce i pierwszej — przez 45 lat — dyrektorce Paristwowego Instytutu
Pedagogiki Specjalnej oraz twdérczyni polskiej pedagogiki specjalnej, prof. Marii
Grzegorzewskiej. Przeznaczono na nie jedng z sal w gmachu WyzZszej Szkoly
Pedagogiki Specjalnej w Warszawie przy ul. Szczedliwickiej 40. Z dwupokojo-
wego mieszkania Marii Grzegorzewskiej, ktére miescito sie¢ w latach 1948-1959
na I pietrze Domu Akademickiego PIPS przy ul. Spiskiej, przeniesiono tu prawie
w calosci gabinet Uczonej, starajac sie zachowac ogdlny wyglad, a zwlaszcza at-
mosfere pokoju. Sale przedzielono przepierzeniem i w ten sposéb powstat ciemny
(o$wietlony jarzeniéwkami) korytarzyk, w ktérym ustawiono dwie gabloty z pa-
migtkami obrazujacymi zycie i dorobek twérczy Zatozycielki Szkoty”.

W pierwszej gablocie umieszczono wiele osobistych pamiatek Grzegorzew-
skiej, m.in.:

e na gornej pélce zdjecie kilkunastoletniej Marylki wykadrowane z fotografii
rodzinnej wykonanej podczas zjazdu rodziny zwotanego w 1900 roku przez
wuja Zenona Bohdanowicza w warszawskim Bristolu;

e oparty o Sciane karton z wklejonym przez Marie Grzegorzewska zbiorem péz-
niejszych fotografii rodzinnych, wsréd ktérych obok zdjecia Grzegorzewskiej
z czas6w tworzenia Instytutu, bylo zdjecie Jej rodzicéw, kilka fotografii Jej
rodzeristwa oraz dalszych kuzynéw;
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e w ramce za szklem fotografie Domku w Niwie-Klikuszowej w Gorcach
pod Nowym Targiem, w ktérym liczni przyjaciele Grzegorzewskiej spedza-
li z nia wakacje; zdjecie najblizszych sasiadéw opiekujacych sie Domkiem
Klikuszowskim — Fafrowiczéw; zdjecie czestej lokatorki Domku, malarki,
przyjaciétki i wspétpracownicy Grzegorzewskiej — Zofii Slesiriskiej; zdjecie
Wawrzynica Zutawskiego — dziennikarza, kompozytora, muzykologa, tater-
nika i alpinisty, porwanego przez lawing w czasie wyprawy ratunkowej na
stokach Mont Blanc w 1957 roku, z wypisanymi rekg Grzegorzewskiej jego
ostatnimi stowami wypowiedzianymi na kilka godzin przed ta ekspedycja:
,Jesli méj przyjaciel jest juz tylko bryla lodu, to i tak trzeba go odszukad”;

e w centrum gornej pétki kilka zniszczonych, sczerniatych przedmiotéw (pu-
deleczka, nozyczki, tyzeczka) odnalezionych przez Grzegorzewska na pogo-
rzelisku Jej mieszkania na ul. Ursynowskiej oraz symboliczne popioty z przy-
gotowanej przed wojng do druku ksigzki ,, O osobowosci nauczyciela wycho-
wawcy” oraz z II tomu monografii pt. ,Psychologii niewidomych”;

¢ na srodkowej pélce szkietka z preparatami mikroskopowymi stanowiace pa-
miatke ze studiéw przyrodniczych w Krakowie; fotografia Grzegorzewskiej
z czasow studiéw w Brukseli; zdjecie twércy metody osrodkéw pra-
cy — prof. Ovide’a Decroly’ego; zdjecie stawnej uczonej, twoérczyni i dyrek-
tor Miedzynarodowego Instytutu Pedologicznego w Brukseli oraz prof.
w Collége de France — J6zefy Joteyko;

e na dolnej polce cztery zdjecia Grzegorzewskiej (pojedyncze i zbiorowe, m.in.
z Januszem Korczakiem) z réznych etapéw funkcjonowania PIPS; oparty o $ciane
V rocznik ,,Szkoly Specjalnej” z artykulem o Paristwowym Instytucie Pedagogiki
Specjalnej; maszynopis przemdwienia inauguracyjnego na rok akademic-
ki 1966/67; plansza przedstawiajaca znaczek pocztowy Organizacji Narodéw
Zjednoczonych ze znakiem Instytutu oraz jego interpretacja przez Grzegorzewska.
Natomiast w drugiej gablocie umieszczono:

e w czesci gornej odznaczenia otrzymane przez Marie Grzegorzewska w Polsce
Ludowej: Medal 10-Lecia Polski Ludowej (22 VII 1954 r.), KrzyZ Komandorski
Orderu Odrodzenia Polski (19 VIII 1955 r.), honorowy tytul ,Zastuzony
Nauczyciel PRL” (22 VII 1957 r.), Order Budowniczego Polski Ludowej (22 VII
1959 r.), ktéry przyznano Jej jako pierwszej kobiecie w Polsce; medal przyzna-
ny Jej przez Wloskie Stowarzyszenie Gluchych; telegramy z gratulacjami od:
grona pedagogicznego i wychowankéw Zakladu nr 5 w Warszawie (dawnego
Instytutu Moralnie Zaniedbanych Dzieci), Zakladu Poprawczego w Szubinie
oraz od Sekcji Szkolnictwa Specjalnego ZNP; negatyw Jej nekrologu; numer
»Szkoly Specjalnej” z roku 1967 z Jej fotografig i wspomnieniami po$miertny-
mi; dwie fotografie z Jej pogrzebu w Alei Zastuzonych na Starych Powazkach;

e na Srodkowej péice rekopisy Marii Grzegorzewskiej dotyczace zasad se-
lekcji i podstawowych zasad wychowania; dwie fotografie z lat 60. XX w.
przedstawiajace ja przy biurku w gabinecie; fotografie Grzegorzewskiej
w towarzystwie prof. Wiadystawa Radwana podczas Zjazdu Absolwentéw
Panistwowego Instytutu Nauczycielskiego w roku 1959;

¢ na dolnej pétce dwie fotografie dzieci obserwujacych prace rolnikéw (ilustru-
jace metode osrodkéw pracy) (Tomasik, 1983).
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Sposréd innych przedmiotéw znajdujacych sie w tej czesci Muzeum szcze-
gblnie wyrdznial sie umieszczony na gablocie portret Grzegorzewskiej z okresu
miedzywojennego; Jej popiersie wykonane na podstawie fotografii przez rzez-
biarza-amatora; ustawiony wzdluz éciany pamiatkowy stét, przy ktérym rozpo-
czat prace pierwszy kurs pedagogiki specjalnej w 1921 roku; lezacy na stole al-
bum 40-lecia PIPS; oparte o Sciang plansze z dwiema przedwojennymi fotogra-
fiami Grzegorzewskiej i cytatem: , Wyréwnywanie krzywd uposledzonych i nie-
dostosowanych stalo si¢ nakazem mego zycia” (Tomasik, 1983).

Na drewnianej pélce pod duzym portretem Grzegorzewskiej z ostatnich lat
zycia zgromadzono Jej prace, m.in. I tom , Psychologii niewidomych” z Jej de-
dykacja dla Radwana z dnia 29 XI 1929 roku, kilka edycji skryptu ,Pedagogika
specjalna” i trzy cykle , Listéw do Mlodego Nauczyciela”, a nad pé6tka zawieszo-
no wstegi z wieficow pogrzebowych od licznych instytucji i szkét specjalnych
(Tomasik, 1983).

Charakterystyczna cecha muzealnego pokoju Grzegorzewskiej, zaaranzowane-
go przez plastyczke Zofie Czerwosz?, byly liczne fotografie i reprodukcje zdobia-
ce Sciany oraz zbidér cennych ksigzek. Jak wspominat Stanistaw Trebaczkiewicz*
(1989, s. 53), w swoim mieszkaniu lubila czesto zmienia¢ dekoracje i urzadzaé
,wystawy”, ktérych stalymi elementami byty: reprodukcja obrazu , Chrystusa”
Leonarda da Vinci, portret matki, portret J6zefy Joteyko, fotografia Marszatka
Jézefa Pilsudskiego, a takze — wedtug relacji Tomasik (1983) — reprodukcje prac
impresjonistéw, Stanistawa Nowakowskiego oraz kopie prac o motywach zwia-
zanych z pedagogika specjalna, a mianowicie dwie prace z motywem Nike
Samotrackiej ze stynnej rzeZby z paryskiego Luwru oraz kilka prac z motywem rak
ludzkich, stanowiacych symbol ,,pomocnej dloni” pedagoga specjalnego pomaga-
jacego ,,cztowiekowi kalekiemu dZwigac sie z rozpaczy ku zyciu”: dlonie z fresku
Michata Aniola ,Stworzenie $wiata”, rece Madonny z obrazu Wita Stwosza, por-
tret matki Henryka Rodakowskiego, dlonie nad ksiega ze sredniowiecznego szty-
chu, spracowane rece zaslaniajgce twarz na obrazie Vlastimila Hofmanna.

Widnialy tam takze bliskie sercu Grzegorzewskiej pejzaze gorczariskie oraz
fotografie Paryza, Wilna i Lwowa, zawieszone obok portretu znanej aktorki fil-
mowej i teatralnej — Zofii Malynicz®. Fotografia Malynicz stala réwniez w bi-
blioteczce, wéréd bibelotéw, ceramicznych dzbanuszkéw, zasuszonych kwia-
téw, , drewienek «wyrzezbionych» przez korniki” oraz licznych fotografii przy-
jaciél Grzegorzewskiej — Bartlomieja Fafrowicza, Antoniego Gotubiewa, Janiny

3 Zofia Czerwosz (1919-2009) — malarka i historyk sztuki, zawodowo zajmujaca sie¢ rzemioslem arty-
stycznym; w czasie wojny zaangazowana w dziatalno$é konspiracyjna, m.in. zajmowata sie szkoleniem
wojskowym i sanitarnym, jednoczesnie prowadzita zajecia z dzie¢mi w $wietlicy na Saskiej Kepie oraz
teatrzyk , Kukietki pod Barykada”. Po wojnie pracowata jako nauczycielka w szkolach artystycznych,
pisata ksigzki z zakresu wychowania estetycznego, m.in. ,Dzieci lubig rysowac¢”. W latach 1966-1970
wykladala wychowanie estetyczne dla studentéw niestacjonarnych PIPS (Arch. APS. Sygn. 2/55).

4 Stanistaw Trebaczkiewicz (1910-1980) — dr psychologii, wykladowca ASP w Warszawie, Uniwer-
sytetu Lodzkiego oraz KUL.

> Zofia Matynicz (1905-1988) — aktorka teatralna, filmowa i telewizyjna, pedagog.
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Doroszewskiej, Sergiusza Hessena, Mariana Falskiego z zong Irena, Jerzego
Zawieyskiego, Natalii Han-Ilgiewicz, J6zefy Berggruen.

Jak pisala Tomasik (1983), caly wystréj Muzeum mial odtwarza¢ wyglad Jej
mieszkania z ostatnich momentéw Jej zycia, dlatego pozostawiono w nim skromne
16zko zastane ,,zwyczajnym kocem wojskowym”, ,na swoim zwyklym miejscu” Jej
moherowy szal, na nocnej szafce niedoczytang lekture Listéw ,Chopina”, a w ka-
lendarzyku Jej ostatni zapis z 4 maja 1967 roku: ,Jade na godzine do Instytutu”.

Na ile Muzeum stanowilo wierne odzwierciedlenie wygladu mieszkania lub
gabinetu Grzegorzewskiej mozna ocenic na podstawie skromnej dokumentacji fo-
tograficznej oraz opiséw Matynicz (1972, s. 151), wedlug ktérej kazdego, kto by-
wat w miejscu pracy lub zamieszkania Grzegorzewskiej, ,,uderzata wymowa wy-
jatkowej atmosfery tych pomieszczen, rzadko spotykany urok i niebanalnosé. Na
$cianach pelno obrazéw wigkszych i mniejszych, reprodukgcji arcydziet sztuki, kra-
jobrazéw, fotografie najblizszych (przede wszystkim matki Marii Grzegorzewskiej
i profesor Joteyko), pétki ksigzek — oprécz naukowych, ktére miaty osobne miej-
sce, dzieta naszych romantykéw, poezje, wybitniejsze utwory beletrystyki, albumy
z reprodukcjami dziet sztuki, architektury, pare zegaréw, z ktérych jeden pigknie
wydzwaniatl godziny, drobiazgi, z ktérych kazdy mial swojq historie i nieprzy-
padkowo znalazl sie u Marii Grzegorzewskiej. I kwiaty — kwiaty ciete w dzbanach
glinianych, zawsze bardzo tadnych, i cale okno zastawione doniczkami z przerdz-
nymi odmianami roslin. Byly tam i nasze zwykle kwiaty, i sadzone przez nia rosli-
ny krajéw potudniowych z nasion przywiezionych z ostatniej podrézy, z Wioch™®.

Jak pisata Malynicz (1972, s. 152), pigkno w zyciu Grzegorzewskiej bylo jak po-
wietrze niezbedne do oddychania. Szukala go w przyrodzie, w malarstwie, w te-
atrze, w muzyce oraz w poezji. Grzegorzewska miata silng potrzebe kontaktu
z przyroda. Czasami ,opuszczala Warszawe, bo byla wlasnie cudowna wiosna lub
jesieri i «<musiata zobaczy¢», jak kwitna np. bzy w Zelazowej Woli, jak ztocq sie r6z-
norodne, wspaniale drzewa w Naleczowie. Wiosna, bedac w Warszawie, méwi-
la: «Teraz na pewno stychaé¢ w polu skowronki» [...]. Kochala Zycie i wszystko, co
zylo, co bylo pigkne i stuzylo ludziom do uintensywnienia Zycia. Jej zachwyt nad
wschodami i zachodami storica”, gérami, gwarg goralska, Spiewem ptakéw, stuka-
niem dzieciola, figlami wiewidrek ,nie byl sentymentalnym zachwytem mieszczu-
cha — wszystkie uroki przyrody byty Zrédlem tej radosci, Jej sity duchowej, ktdra tak
hojnie obdarowywata otoczenie” (Malynicz, 1972, s. 154)". Kochala réwniez muzyke
i tesknila za nia, byla stalym gosciem w filharmonii, odwiedzata galerie sztuki nie
tylko w Warszawie, lecz takze w innych miastach, Zzywo interesowala si¢ teatrem

6 Wedlug oceny Tomasik (1998, s. 225), cale wyposazenie pomieszczeni zajmowanych przez Grzego-
rzewska z dzisiejszego punktu widzenia wydaje si¢ bardzo ubogie, poniewaz wiekszos¢ jej obrazéw
stanowily najczesciej tanie reprodukcje, niejednokrotnie wlasnorecznie wyciete przez nig z czasopism
i skromnie oprawione, wszystkie meble byly podarowane przez przyjaciél, po spaleniu sie jej mieszka-
nia na Ursynowskiej, podobnie jak , zwyczajny wojskowy koc na 16zko i ksiazki na prostych regatach”.

70 wyjatkowym zainteresowaniu Grzegorzewskiej przyroda $wiadcza pozostawione przez nig no-
tatki m.in. z opisem charakterystycznych cech wygladu, trybu zycia, ,mowy” itp. wielu gatunkéw
ptakéw (np. jarzabka, bociana biatego, czajki, kruka, gawrona, kawki, sroki, s6jki, szpaka, wilgi, gila,
skowronka) (por. Muzeum APS).
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zaréwno od strony fabuly, jak i warsztatu pracy aktora, oraz poezja, czego wyra-
zem byly poranki i wieczory poetyckie organizowane przez nig przed wojna i cza-
sie wojny we wlasnym mieszkaniu oraz w kierowanych przez nig instytutach.

Fot. 2. Pokdj Marii Grzegorzew-
skiej w budynku PIPS przy
ul. Spiskiej 16.

Fot. Archiwum APS

Fot. 3. Biblioteczka w pokoju
Marii Grzegorzewskiej.
Fot. Archiwum APS
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Przejawiane przez cale zycie silne zainteresowania estetyczne Grzegorzewskiej
znajdowaly swoje odbicie w doborze elementéw wystroju Jej pokoju, ktéry zda-
niem Ludwiki Golkowskiej® (1989, s. 63) nawet po wojnie , miat co$ z nastroju kre-
sowego dworku. Sciany zawieszone obrazami, reprodukcjami, fotografiami. Szafa
pemna ksigzek, szerokie okno, przy ktérym na stole stalo mnéstwo doniczek z roz-
maitego rodzaju kwiatami. Jedne kwitly, inne po prostu rosty i cieszyly Jq swo-
im rozwojem. Byt kacik, gdzie na niskim stoiku staty garnki i miski, a w jednym
z garnkéw siedziala pacynka malerikiego misia o skupionym lagodnym spojrzeniu
z glowgq lekko przechylona na bok”. Ten ukochany mi$ siedzial réwniez w pokoju
Grzegorzewskiej odtworzonym w Muzeum Jej imienia. Niestety, pomimo staran,
pokdj ten nie byl kopia Jej dawnego pokoju. Jak twierdzita Gotkowska (1989), ,daw-
niejszy byt pelen trudnych do zanotowania drobiazgéw, w specyficzny sposdb roz-
mieszczonych zgodnie z waznoscia, jakie miaty znaczenie dla Pani Marii w danym
czasie. I tak bywaly dni, kiedy wszedzie, czasem w pelnym nietadzie, poukiada-
ne byly zdjecia czy reprodukcje ilustrujace architekture starozytna, lub odwrotnie
— wspdlczesne malarstwo, to znéw fotografie zwigzane z Jej rodzina, Jej mtodoscia”.

Tym bardziej daleka od pierwotnego ksztattu byla izba pamieci, w jaka wio-
sna 2007 roku przeksztatcono Muzeum Marii Grzegorzewskiej. Pewne rozezna-
nie w skali wprowadzonych zmian daje, sporzadzony przez Romane Rusewicz
oraz Helene Seniéw, obszerny rekopis spisu rzeczy zgromadzonych w Muzeum,
ktéry wskazuje, ze byly w nim: 1243 ksigzki, 72 obrazy, 36 mebli z zawarto-
Scia i 83 eksponaty przedpokoju (por. Muzeum APS). Na szczescie, wraz z roz-
budowa Uczelni, pojawila si¢ mozliwo$¢ jego reaktywacji w wersji stacjonarnej
oraz dodatkowo w wersji cyfrowej zgodnej z wymogami nowoczesnej cywili-
zacji. Miejmy nadzieje, ze juz niebawem, po zakoriczeniu pelnej inwentaryzacji’
oraz digitalizacji wszystkich eksponatéw muzealnych, zostanie ono udostepnio-
ne spolecznosci akademickiej i wszystkim zainteresowanym zyciem i dziatalno-
$cig Marii Grzegorzewskiej — uhonorowanej przez Sejm RP, w 100. rocznice zato-
Zenia pierwszej w Polsce uczelni pedagogicznej ksztalcacej pedagogow specjal-
nych, zaszczytnym tytulem ,Patronki Roku 2022”.
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CHARACTERISTICS OF MARIA GRZEGORZEWSKA'’S LEGACY
IN THE MUSEUM OF MARIA GRZEGORZEWSKA AT THE MARIA
GRZEGORZEWSKA UNIVERSITY IN WARSAW

Abstract

This article describes the legacy of Maria Grzegorzewska in the Museum of Maria Grzego-
rzewska at the Maria Grzegorzewska University in Warsaw and the history of its creation,
with particular emphasis on the history and function of the Museum of Special Education
operating at the National Institute of Special Education (PIPS) as well as plans to reactivate
the Museum in order to show the history of the university and commemorate its founder.

Keywords: Maria Grzegorzewska, PIPS, Museum of Special Education, Museum of Maria
Grzegorzewska
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im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie

NAUCZYCIELE I UCZNIOWIE EDUKAC]JI WEACZAJACE]
W SYTUAC]JI TRUDNE]J CZASU PANDEMICZNEGO -
WSTEPNA KONCEPTUALIZACJA. CZESC 2

Polska w roku 2019, tak jak i inne kraje, stanela wobec nieprzewidywanego i trudnego pro-
blemu, jakim byla pandemia COVID-19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
(2020) regulowato rozwiazania w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jedno-
stek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem pan-
demii. Wiele spraw i obszaréw zycia spolecznego zostalo poddanych weryfikagji, zyskujac
tym samym nowe, niekiedy nieoczekiwane znaczenia. Dotyczy to r6znych dziedzin Zycia
osobistego i spolecznego, w tym takze dostosowania edukacji dzieci i mlodziezy do zmie-
nionych warunkéw ich ksztalcenia. Tradycyjna forma ksztalcenia zostala zastapiona zdalna
edukacjg domowa. Nauczanie prawie rok przebiegalo w zmienionych warunkach, czesé
w trybie zdalnym, czes¢ w trybie stacjonarnym, a takze hybrydowym. W warunkach
ksztalcenia wyznaczonych pandemia wszyscy uczestnicy procesu ksztalcenia musieli pod-
ja¢ wyzwania i prébowac poradzi¢ sobie z tg sytuacja. Zaréwno nauczyciele, jak i ucznio-
wie, a takze rodzice staneli w obliczu nieprzewidywalnych, trudnych sytuacji.

Celem tego artykutu jest konceptualizacja sytuacji nauczycieli i uczniéw edukacji wia-
czajacej w kontekscie doswiadczanych przez nich sytuacji trudnych zwigzanych z pande-
mig COVID-19. Nawigzanie do koncepgji sytuacji trudnej pozwolito rozwazac jg w kon-
tekscie: (1) deprywacji potrzeb; (2) przeciazenia obowiazkami szkolnymi; (3) utrudnieni
w spelnianiu zadari; (4) pojawiajacych sie konfliktéw; (5) doswiadczania zagrozen. Arty-
kul ten jest teoretycznym nakresleniem edukacji wiaczajacej w sytuacji trudnej okresu
pandemicznego. Zawiera wybrane zalozenia do konstruowania narzedzia pomiaru, dia-
gnozujacego zlozone i nieprzewidywalne sytuacje edukacyjne, ktére wpisuja si¢ w kon-
cepgje sytuacji trudnych.

Stowa kluczowe: sytuacja trudna, deprywacja, utrudnienie, przeciazenie, konflikt, zagro-
zenie, edukacja wlaczajaca

Konceptualizacja sytuacji trudnej w edukacji wlaczajacej w kontekscie
sytuacji pandemicznej

Zgodnie z polskim prawem o$wiatowym, dzieci i mlodziez z niepelnosprawno-
$ciami, na podstawie posiadanego orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
maja mozliwos¢ uczenia sie we wszystkich typach szkét (specjalnej, integracyjnej
lub publicznej), w zaleznosci od ich indywidualnych potrzeb rozwojowych i edu-
kacyjnych oraz predyspozycji. Edukacja wlaczajaca jest jedna z trzech form ksztal-
cenia systemu oswiaty w Polsce. Powolujac si¢ na definicje UNESCO (2017, s. 13),
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,wlaczanie to proces, ktéry pomaga pokonywac bariery ograniczajace obecnosc,
uczestnictwo i osiggniecia uczniéw”. Jest to taki sposéb organizacji ksztatcenia, kt6-
ry uwzglednia réznorodnos¢ uczniéw, dostosowujac przebieg procesu edukacyjne-
go do ich indywidualnych potrzeb i mozliwosci. Zgodnie z tym ujeciem, w jednej
klasie mogg uczy¢ si¢ dzieci o réznych potrzebach edukacyjnych: sprawne i z r6z-
nymi niepelnosprawnosciami, a takze uczniowie ze szczegdlnymi uzdolnieniami.
Gléwnym celem procesu wlaczenia edukacyjnego jest wprowadzenie uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi do szkét ogélnodostepnych i stworzenie $ro-
dowiska uczenia si¢, w ktérym mogg w peni realizowad swdj potencjat. W ten spo-
s6b urzeczywistniana jest idea ,,szkoty dobrej dla wszystkich”.

Systematyczne dzialania na rzecz doskonalenia systemu edukacji sa waznym
zadaniem polityki edukacyjnej paristwa, ktdrej istotnym obszarem jest réwniez
edukacja wlaczajaca. W polskiej literaturze naukowej ten obszar prezentowany
jest w duzej mierze w badaniach poréwnawczych miedzy formami ksztalcenia.
Analizy teoretyczne i badania empiryczne wskazuja, ze edukacja w formach in-
tegracyjnych i wlaczajacych przynosi korzystniejsze efekty niz ksztalcenie w tra-
dycyjnych szkotach i klasach specjalnych. W dotychczasowych opracowaniach
autorzy opracowywali propozycje modelu edukacji wilaczajacej (Glodkowska,
2010), rozwazali edukacje wiaczajacq w kontekscie Konwencji o Prawach Oséb
Niepelnosprawnych (Mikrut, 2019), a takze jako niedokoriczony projekt (Szumski,
2014), poréwnywali system segregacyjny z wiaczajagcym (Kubicki, 2016), analizo-
wali aspekty integracyjne w edukacji (Dryzatowska, 2018) czy tez zastanawiali sie
nad realng mozliwosciq zaistnienia edukacji wiaczajacej (Babka, Nowicka, 2019),
tworzenia szkoty dobrej dla wszystkich (Wojciechowska, 2020), takze rozwaza-
li konstruktywizm i pedagogike réznorodnosci w $wietle wiaczania (RzeZnicka-
-Krupa, 2020). Wysitki podejmowane w celu tworzenia szkét jak najblizej miejsca
zamieszkania dziecka przyniosty wiele pozytywnych zmian w edukagji, szczego6l-
nie w ciaggu ostatniej dekady. Mozna sadzi¢, ze wskazywane w literaturze korzyst-
niejsze efekty ksztalcenia w edukacji integracyjnej/wlaczajacej wynikaja po czesci
z dokonujacych sie od korica XX wieku zmian w polskiej oswiacie. Nie mniejsze
zZnaczenie maja takze zmiany $wiadomosci spolecznej, ktére w duzej mierze od-
bywaja sie za sprawgq coraz intensywniejszego promowania idei szkoty dobrej dla
wszystkich. Idea ta wynika z normalizacyjnych nurtéw i z coraz dobitniej uswia-
damianych prawd, ze kazdy ma cos do zaoferowania swiatu i niepelnosprawnos¢
to normalne zjawisko spoleczne (Glodkowska, 2020).

Spelnianie zadan edukacyjnych przez uczniéw z niepelnosprawnosciq mozna
postrzega¢ w kategoriach szczegdlnych obcigzen, gdyz musza oni wlozy¢ wiecej
wysitku, aby zadaniom tym sprosta¢ (Glodkowska, 2012). Juz na samym starcie
edukacja staje sie¢ szczeg6lng sytuacjg trudng. Uczniowie ci mogg doswiadczad
zaréwno deprywagji potrzeb, jak i przecigzenia obowigzkami szkolnymi, a takze
utrudnien w spetnianiu zadan i sytuacji konfliktéw czy tez zagrozen. To wszyst-
ko zaréwno nie sprzyja nabywaniu przez nich wiedzy i umiejetnosci szkolnych,
jak réwniez utrudnia dojrzewanie emocjonalne, ksztaltowanie ich postaw oraz
wzmacnianie relacji réwiesniczych. Przywotujac koncepcje Tomaszewskiego
(1963, 1966), mozna stwierdzi¢, ze naruszona zostata réwnowaga miedzy potrze-
bami, mozliwosciami i zadaniami (celami) ucznia a zewnetrznymi warunkami
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ich dzialania i wymaganiami otoczenia. Wskutek zakiécenia réwnowagi zostaje
zaburzony normalny przebieg aktywnosci i zmniejsza si¢ prawdopodobieristwo
realizacji zadania. W sytuacji trudnej zwieksza sie przewidywanie niepowodze-
nia. Trudnosci w poradzeniu sobie z taka sytuacja wymagaja dodatkowej mo-
bilizacji, ktéra pozwolitaby doprowadzi¢ do stanu réwnowagi — spelnienie po-
trzeb i osigganie celéw.

Analizujac sytuacje ucznia z niepelnosprawnoscia w edukacji wiaczajacej,
mozna wskaza¢ na liczne konteksty, ktére nabieraja znaczenia sytuacji trudnych
w procesie wspélnego nauczania — uczenia sie. W tym wzgledzie mozna wskazac
na deprywacje potrzeb edukacyjnych i rozwojowych dziecka, przeciazenia zada-
niami, zdarzenia utrudniajace aktywnos¢, takze wywolujace poczucie zagrozenia
zwigzane z oceng swoich mozliwosci radzenia sobie z zadaniami szkolnymi i rela-
cjami z réwiesnikami. Na tego rodzaju sytuacje trudne wskazat w swojej koncepgji
Tomaszewski (1963). Mozna réowniez przewidywad, ze nauczyciele bedq spotykac
si¢ z wieloma sytuacjami, ktére beda dla nich trudne i bedq przejawiac si¢ w: de-
prywacjach, przeciazeniach, utrudnieniach, konfliktach, zagrozeniach. Nauczyciel
konfrontuje w codziennych sytuacjach szkolnych zaséb swoich kompetengji z za-
daniami wynikajacymi z pelnionej funkcji zawodowej. Okreslone relacje z otocze-
niem oraz poczucie przygotowania i gotowos¢ do dzialalnosci celowej wyzna-
cza postrzeganie sytuacji edukacyjnej jako normalnej lub trudnej. Zwigkszajace
sie ryzyko niepowodzenia w realizacji celu edukacyjnego moze na nowo definio-
wac sytuacje, okreslajac ja jako trudng. W obliczu trudnosci zaréwno nauczyciel,
jak i uczert musza uaktywnié¢ dodatkowe zasoby, aby sytuacji edukacyjnej spro-
sta¢. W sytuacji trudnej brak jest lub sa niedostateczne wzorce skutecznego dziata-
nia i ograniczona mozliwos¢ konstruktywnego radzenia sobie. W sytuacji depry-
wacji odczuwany jest brak podstawowych elementéw, warunkéw umozliwiaja-
cych normalne funkcjonowaniu cztowieka. Sytuacja przeciazenia zachodzi w sy-
tuacji, gdy postawione zadanie jest na granicy mozliwosci (fizycznych, umysto-
wych) osoby. W sytuacji utrudnienia mozliwo$¢ wykonania zadania zmniejsza sie
z powodu pojawienia si¢ elementéw dodatkowych (niepotrzebnych), a takze bra-
ku elementéw potrzebnych. Zbedne lub niepojawiajace sie elementy wykonania
zadania zakldcajg jego przebieg, wywolujac poczucie chaosu, nieuporzadkowa-
nia czy tez zbytniego zageszczenia sytuacji zadaniowej. Sytuacja konfliktowa do-
tyczy dzialania sit przeciwstawnych (sity fizyczne, naciski spoteczne, moralne),
ktére wymagaja dokonania wyboru, gdy nie jest on tatwy, lub rozstrzygniecia nie-
zgodnosci, sprzecznosci utrudniajacych wilasciwe podjecie wykonania zadania.
Sytuacja zagrozenia pojawia sie, gdy istnieje prawdopodobieristwo naruszenia ce-
nionej wartosci. Z tego zestawienia wyraZnie widad, Ze sytuacja pandemiczna nosi
znamiona sytuacji trudnej. Jest w niej zaklécony dotychczasowy porzadek, prze-
widywalnos¢ i pojawia sie koniecznos¢ wprowadzenia zmian i wzmozenie wysil-
ku, aby zrealizowaé zadanie, osiagac¢ zamierzone cele.

W edukacji w dobie pandemii brak jest podstawowych elementéw, warun-
kéw umozliwiajgcych normalne funkcjonowaniu ucznia, nauczyciela (sytuacja
deprywagji), jest wykonywanie zadari na granicy mozliwosci (sytuacja przecia-
Zenia), sq okolicznosci, elementy zakidcajgce przebieg wykonania zadania (sytu-
acja utrudnienia), pojawiaja sie sily, elementy sprzeczne (sytuacja konfliktowa),
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towarzyszy temu niepokdj, napiecie, niekiedy lek, nerwowos¢. Kazda z tych sy-
tuacji ma dzialanie negatywne. Moze powodowac obnizenie jakosci realizacji
zadan, przedtuzac czas ich realizacji, a temu towarzyszy¢ mogq stany napiecia
emocjonalnego, niepokojéw czy nawet lekéw zwigzanych z nieprzewidywalno-
$cig skutkéw doswiadczen zwiazanych z pandemia.

Podjeta w tym artykule konceptualizacja nakresla procesowe zmiany w sytu-
acji pandemicznej, w ktoérej nauczyciel i uczent doswiadczaja sytuacji trudnych —
deprywadji, przeciazeri, utrudnieri, konfliktéw i zagrozeri. W tym miejscu odwo-
lam sie do wczesniej podjetej w artykule préby odpowiedzi na pytanie: jak po-
radzi¢ sobie z nieprzewidywang sytuacja trudna w edukacji? Przytocze stwier-
dzenie: zdaje sig, Ze nalezy zaczgc¢ od zmiany podstaw filozofii ksztatcenia i przesunaé
punkt ciezkosci z nauczania na uczenie si¢, w ktérym, zgodnie z idegq Harariego,
rzeczywiscie cenione beda: krytyczne myélenie, komunikacja, kreatywnos¢, ko-
operacja. Z pewnoscia nie wyczerpujq one wszystkich aspektéw edukacji, ale
konstruktywnie nakres$laja kierunki zmian. Mozna sadzié, ze kompetencje i po-
stawy nauczyciela i ucznia wzmocnione tymi celami pozwolg skutecznej radzi¢
sobie w nieprzewidywalnych sytuacjach trudnych. W takim ujeciu mozna po-
strzegac¢ nie tylko edukacje wilaczajaca, ktéra byla obiektem tego opracowania,
lecz takze ksztalcenie w placéwkach specjalnych i integracyjnych.

Prezentacja graficzna przedstawia zarys konceptualizacji sytuacji pandemicznej
w edukacji wilaczajacej (schemat). Wyszczegdlnione sytuacje trudne zostang uka-
zane w konkretnych stwierdzeniach, opisujacych doswiadczane przez nauczycie-
li i uczniéw sytuacje deprywagji, utrudnienia, przecigzenia, konfliktu i zagrozenia.

NAUCZYCIEL SYTUACJA TRUDNA
UCZEN 1. Deprywacji potrzeb ZMIANA
SYTUACJA w 2. PrzecigZenia obowigzkéw FILOZOFII
PANDEMICZNA 3. Utrudnienia w spelnianiu zadar
EDUKACII 4. Doswiadczenia konfliktéw KSZTALCENIA
WLACZAJACE]

5. Odczuwanie zagrozeri

Konceptualizacja sytuacji pandemicznej w edukacji wlaczajacej

Sytuacja deprywacji dotyczy doswiadczeri nauczycieli i uczniow w zakresie
ich poczucia braku/ograniczen w szkolnym funkcjonowaniu w normalnych wa-
runkach nauczania — uczenia si¢ stacjonarnego. Nauczyciel edukacji wlaczajacej
moze doswiadczac:

e niemoznosci bezposredniego kontaktu z uczniami;
e niemoznosci bezposredniego kontaktu z nauczycielami i innymi pracownika-

mi szkoly;

niemoznosci bezposredniego kontaktu z uczniami z niepelnosprawnosciami;

ograniczenia mozliwosci pedagogicznego spelniania si¢ w klimacie prowa-

dzonej lekcji/ zaje¢;
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poczucia obnizenia poziomu wykonywania czynno$ci nauczycielskich;
poczucia utraty istotnych dla mnie wartosci osobistych i zawodowych.

W sytuagji deprywagji okresu pandemicznego uczniom trudno jest pogodzic sie z:
niemoznos$cig bezposredniego kontaktu z réwiesnikami w sytuacjach
szkolnych;

niemoznoscia bezposredniego kontaktu z nauczycielami i innymi pracowni-
kami szkoty;

niemoznoécia zaakceptowania zmiany rytmu szkolnego (lekcja/zajecia —
przerwa/zabawa)

ograniczeniem mozliwosci wykazania sie swojgq wiedza i umiejetnosciami
przed calg klasa;

poczuciem niemoznosci uzyskiwania pochwat i sukceséw szkolnych;
poczuciem zamkniecia, izolagji.

Sytuacja przeciazenia w doswiadczeniach pedagogicznych, odczuwana w sy-

tuacji pandemicznej, polegata m.in. na:

poczuciu obnizenia poziomu wykonania zadani zawodowych;

ustawicznym zmeczeniu i poczuciu wyczerpania sil;

wzrastajacym nasileniu napiecia nerwowego;

mniejszej efektywnosci pracy z uczniami z niepelnosprawno$ciami;
rozdraznieniu w sytuacji otrzymania nowych zadar;

unikaniu nowych sytuacji, nowych rozwiazan, trzymanie sie sprawdzonego
schematu.

Trudnos¢ sytuacji pandemicznej dla uczniéw w przeciazeniu mozna postrze-

gac w:

ustawicznym przemeczeniu i poczuciu wyczerpania sit;

wzrastajacym nasileniu napiecia nerwowego w sytuacji ciaglej gotowosci;
rozdraznieniu w sytuacji otrzymania nowych zadar;

unikaniu nowych sytuacji, nowych rozwigzan i trzymaniu si¢ sprawdzonego
schematu;

poczuciu przyttoczenia, przetadowania informacjami;

ograniczonej mozliwosci samodzielnego planowania czasu na nauke, zaba-
we, wypoczynek.

Sytuacje utrudnienia w do$wiadczeniach nauczyciela w poczuciu trudno-

$ci wykonania zadari z powodu pojawienia si¢ elementéw zbednych lub niepo-
jawienia sie elementéw potrzebnych mozna analizowa¢ w nastepujacych kate-
goriach:

reagowanie irytacja, zdenerwowaniem w sytuacji pojawienia si¢ przeszkéd,
trudnosci;

reagowanie irytacja, zdenerwowaniem w sytuacji braku (Srodkéw dydak-
tycznych, informacji);

niemozno$¢ zmotywowania uczniéw z niepelnosprawnosciami i skupienia
ich uwagi;

wzmozone emocje w sytuacji uniemozliwienia wykonania zadania (np. prze-
rwanie lgcznosci);

wzmozone reagowanie na stowa krytyki (nawet jesli jest ona uzasadniona);
niemozno$¢ zmotywowania uczniéw do skupienia na przebiegu lekcji/zajec.
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Sytuacja utrudnienia w doswiadczeniach ucznia moze przedstawiac sie na-

stepujaco:

reagowanie irytacja, zdenerwowaniem w sytuacji pojawienia si¢ nawet naj-
mniejszych przeszkéd;

reagowanie irytacja, zdenerwowaniem w sytuacji braku odpowiednich informagiji;
wzmozone emocje w sytuacji uniemozliwienia wykonania zadania (np. prze-
rwanie lgcznosci);

brak mozliwosci korzystania z dodatkowych srodkéw dydaktycznych (np.
modele, schematy, okazy);

wzmozone reagowanie na stowa krytyki (nawet, jesli jest ona uzasadniona);
niemoznos¢ skupienia si¢ na przebiegu lekcji/zajec.

Sytuacje konfliktowe w doswiadczeniach nauczycieli moga przejawiac sie w:
trudnosciach dokonywania wyboréw tresci ksztalcenia, mozliwych do reali-
zacji w edukacji zdalnej;

trudnos$ciach zréznicowania wlasnego zaangazowania w ksztalcenie uczniéw
o réznych mozliwosciach;

ograniczonej mozliwosci kontaktu, porozumienia z innymi nauczycielami,
specjalistami;

utrudnionej mozliwosci kontaktu z rodzicami/opiekunami uczniéw;
poczuciu braku wsparcia w rozwigzywaniu probleméw edukacyjnych zwia-
zanych z edukacja zdalng;

braku przejrzystych granic miedzy strefa prywatnosci a zawodowa.

Sytuacje konfliktowe w do$wiadczeniach uczniéw moga wynikac z:
trudnosci dokonywania wyboréw miedzy uczestniczeniem w zajeciach
a aktywnosciami wiasnymi;

trudnosci w dtuzszym uczestniczeniu w zajeciach zdalnych;

ograniczonych mozliwosciach korzystania ze srodkéw dydaktycznych;
przetadowania informacjami;

mniejszej atrakcyjnosci zajec;

poczuciu braku wsparcia w pojawiajacych sie problemach zwigzanych z edu-
kacjq zdalna,.

Sytuacje zagrozenia cenionych wartosci w doswiadczeniach nauczycieli

moga wynikac z poczucia:

utraty pozycji spotecznej;

utraty dobrej opinii i pojawienia sie krytyki prowadzonych zdalnie zaje¢;
niemozliwosci udzielenia wsparcia uczniom z niepelnosprawnosciami;
tracenia wlasnego bezpieczeristwa;

zdezorganizowania sprawnosci wlasnego myslenia i dzialania;

obnizonej kontroli nad efektywnoscia realizacji zadari zawodowych.
Doswiadczanie sytuacji poczucia zagrozenia u uczniéw moze wynikac z poczucia:
utraty pozycji w grupie réwiesniczej, uczniowskiej;

pojawienia sie krytyki wykonanych zadar i niedostatecznych ocen;

tracenia wlasnego bezpieczeristwa;

zdezorganizowania sprawnosci wlasnego dziatania;

obnizZonej kontroli nad prawidlowym wykonaniem powierzonych im zadan;
obniZenia poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci szkolnych.
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Sytuacja roku 2020 i roku 2021 zwigzana z pandemig COVID-19 wrecz wy-
musza rozpoznanie zagrozen i skutkéw, jakich doswiadczali i mogg doswiadczac
w przysziosci wszyscy bezposredni uczestnicy edukacji: uczniowie, nauczycie-
le, rodzice. Na szczeg6lna uwage zastuguje edukacja wlaczajaca, w ktérej sytu-
agja trudna zachodzi w wyjatkowej ztozonosci procesu ksztalcenia, réznorodno-
$ci potrzeb i mozliwosci zespolu uczniowskiego, co wymaga zaawansowanych
kompetencji nauczycieli. Zaprezentowana konceptualizacja sytuacji pandemicz-
nej w edukacji wilgczajacej moze by¢ przyczynkiem do skonstruowania narzedzia
pomiaru i zaprojektowania badan diagnostycznych. Rzetelne rozpoznanie niekie-
dy trudnych do przewidzenia okolicznosci ksztalcenia wymaga juz dzis podjecia
dzialani, ktére pozwola wnikliwie postrzega¢ spektrum sytuacji doswiadczanych
w deprywacji, przeciazeniu, utrudnieniach, konfliktach i zagrozeniach.

Podsumowanie

Zmiany dokonujace si¢ w systemie oswiaty w sposdb nieunikniony wywotuja
dyskusje, ktore nie zawsze (a moze najczesciej) nie spetniajg oczekiwan wszystkich
uczestnikéw edukacji. System ksztalcenia jest konstrukcja niezwykle skomplikowa-
na, ktéra z zalozenia powinna zapewni¢ wszystkim uczniom mozliwie optymalne
warunki ksztalcenia i odpowiednig jakos¢ ustugi edukacyjnej. W wielorakich uwa-
runkowaniach tego systemu w sposéb niekiedy nieprzewidywalny mogg pojawic
sie okolicznosci, ktére nabierajg znamion sytuacji trudnych. Pandemia COVID-19
spowodowala, ze lata 2020-2021 w oswiacie staly si¢ wyjatkowym czasem zmaga-
nia uczniéw, nauczycieli, rodzicéw z zaistnialg sytuacja. Czas ten byl trudny dla
wszystkich, ale byt takze okresem poszukiwania rozwigzan, podejmowania rozlicz-
nych préb radzenia sobie z doswiadczanymi problemami.

Szkola po pandemii jest ta sama, ale jakby inna. Wymaga czasu i wspdlne-
go wysitku, aby méc mozliwie najefektywniej wykorzysta¢ doswiadczenia trud-
nych sytuacji, przesyconych deprywacja, przeciazeniem, utrudnieniami, konflikta-
mi, zagrozeniami. Sytuacje te nasilaja swéj wplyw na bezposrednich uczestnikéw
edukacji: uczniéw, nauczycieli, rodzicéw /opiekunéw. Stajq si¢ jeszcze trudniejsze
w przypadku specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniéw objetych edukacjg wia-
czajaca. W tych okolicznosciach mozna méwié o zwielokrotnionej sytuacji trudnej.
Z jednej strony wynikajacej z trudnosci czasu pandemicznego, a z drugiej zwigza-
nej z objeciem ksztalceniem niezwykle zréznicowanego zespolu uczniowskiego
szkoly ogélnodostepnej i zapewnienia, mimo nieprzewidywalnych okolicznosci,
mozliwie skutecznej jakosci ksztalcenia. Dzi§ uswiadamiamy sobie jeszcze bar-
dziej, jak wazna jest ocena, co dzieci wiedza i umieja, ale réwnie znaczace jest po-
znanie, jak sie czujq i odbieraja rézne sytuacje, takze sytuacje kryzysowe, trudne.
Swiadomos¢ ta jest wazna takze w odniesieniu do nauczycieli. Powinni oni po-
siada¢ rzetelne informacje o tych sytuacjach, a szczegélnie, jak dziata¢ w kryzy-
sie oraz jaki moze byé wplyw tych sytuacji na ich samopoczucie i efektywnos¢ ich
pracy. Nalezy sadzi¢, ze z korzyscig dla nauczycieli byloby wprowadzenie do pro-
gramu przygotowania pedagogicznego zaje¢ z radzenia sobie w sytuacjach kryzy-
sowych. Tredci te takze powinny pojawic si¢ w ksztalceniu uczniéw np. podczas
godzin wychowawczych. Jednoczesnie nalezy sadzié, ze prowadzone badania

342 SZKOLA SPECJALNA 5/2022, 336-344



NAUCZYCIELE I UCZNIOWIE EDUKAC]T WEACZAJACE] W SYTUAC]I TRUDNE] CZASU... CZ. 2

nad edukacja w okresie pandemicznym oraz opracowywane koncepcje metodo-
logiczne mogg by¢ przyczynkiem nowego spojrzenia na edukacje XXI wieku, tak
aby niespodziewane bylo bardziej przewidywalne.
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TEACHERS AND STUDENTS IN INCLUSIVE EDUCATION
IN A DIFFICULT PANDEMIC SITUATION - INITIAL
CONCEPTUALIZATION. PART 2

Abstract

In 2019, like other countries, Poland faced an unforeseen and difficult problem, which
was the COVID-19 pandemic. The regulation of the Minister of National Education (2020)
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regulated solutions in the period of temporary limitation of the functioning of the education
system units in connection with preventing, counteracting and combating a pandemic. Many
matters and areas of social life have been verified, thus gaining new, sometimes unexpected
meanings. This applies to various areas of personal and social life, including adapting the
education of children and youth to the changed conditions of their education. The traditional
form of education has been replaced by remote home education. For almost a year, teaching
took place in changed conditions, some classes in a remote mode, some in a stationary mode,
and also in a hybrid mode. In a pandemic learning environment, all participants in the learn-
ing process had to face the challenges and try to cope with the situation. Both teachers and
students as well as parents faced unpredictable, difficult situations.

The aim of this article is to conceptualize the situation of teachers and students in in-
clusive education in the context of the difficult situations they experience related to the
COVID-19 pandemic. The reference to the concept of a difficult situation made it possible
to consider it in the context of: (1) deprivation of needs; (2) overload with school duties;
(3) difficulties in fulfilling tasks; (4) emerging conflicts; (5) experiencing threats. This article
is a theoretical outline of inclusive education in the difficult times of the pandemic. It con-
tains selected assumptions for constructing a measurement tool that diagnoses complex and
unpredictable educational situations that fit into the concept of difficult situations.

Keywords: difficult situation, deprivation, obstacle, overload, conflict, threat, inclusive
education
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DOKAD ZMIERZA EDUKACJA? KONTEKST ZMIAN
SYSTEMU KSZTAECENIA UCZNIOW
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA W POLSCE

Ksztalcenie specjalne w Polsce moze by¢ realizowane w formie segregacyjnej (placowki
ksztalcenia specjalnego) oraz niesegregacyjnej (placéwki/oddzialy integracyjne i ogélno-
dostepne, realizujace model edukacji wiaczajacej). Pierwsze szkoly dla uczniéw z niepel-
nosprawnoscig intelektualng powstawaly w XIX wieku. Od tego czasu ksztalcenie
uczniéw z niepelnosprawnoscia znacznie sie zmienito (zaréwno pod wzgledem iloscio-
wym, jak i jakoSciowym). Celem artykutu jest dokonanie analizy przemian jakosciowych
w zakresie zmieniajacego sie systemu ksztalcenia uczniéw z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng. Krétki zarys historyczny odnosi si¢ do kluczowych dzialari majacych wplyw
na rozwdj szkolnictwa specjalnego w Polsce w przesziosci i obecnie. Ukazanie uwarun-
kowan prawnych i systemowych okreslonych form edukacji pozwolilo nakresli¢ giéwne
kierunki przeobrazen w odniesieniu do zmian w prawie o§wiatowym, orzecznictwie
i systemie wsparcia spotecznego, ktérego gléwnym dazeniem jest odchodzenie od podej-
mowania wylacznie dziatan opiekuriczych na rzecz rozwijania samodzielnosci i niezalez-
nosci oséb z niepelnosprawnoscia intelektualna na réznych etapach ich zycia.

Stowa kluczowe: uczeni z niepelnosprawnoscia intelektualna, system ksztalcenia, ksztalce-
nie specjalne, ksztalcenie integracyjne, edukacja wlaczajaca

Wprowadzenie

System ksztalcenia podlega w ostatnim czasie przeobrazeniom i reformom,
ktére maja na celu podniesienie jakosci edukacji, szczegdlnie w zakresie ksztal-
cenia uczniéw z niepelnosprawnosciami. Podobnie jak system ksztalcenia ogodl-
nodostepnego, system ksztalcenia specjalnego podporzadkowany jest wielu
wplywom organizacyjno-prawnym, ktére warunkuja jego charakter i struktu-
re. Ksztalcenie specjalne w obecnym systemie szkolnictwa w Polsce realizowane
jest w nastepujacych formach: szkoty i placéwki specjalne, szkoly i oddziaty in-
tegracyjne, szkoty ogdlnodostepne.

Niepelnosprawnos¢ intelektualna wiaze sie z ograniczeniami w realizacji wy-
magari edukacyjnych. Osoby te maja trudnosci w uczeniu si¢, nabywaniu pod-
stawowych kompetengji szkolnych i opanowaniu wiadomosci i umiejetnosci.
Trudnosci te nie ograniczajg mozliwosci ksztalcenia w powszechnie dostepnych
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formach edukacji. Gwarantuja to prawne dokumenty, tj. ustawy i rozporzadze-
nia Ministerstwa Edukacji i Nauki'.

Od wielu lat w Polsce analizowana jest sytuacja edukacyjna oséb z niepel-
nosprawnoscig intelektualng. Toczaca sie w tym obszarze dyskusja koncentruje
si¢ na kwestii, czy lepiej ksztalci¢ uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna
w szkolach specjalnych, czy w szkotach ogdélnodostepnych.

Gléwnym celem artykutu jest dokonanie analizy zmian zachodzacych w pro-
cesie ksztalcenia, ktérego podmiotem oddzialywan jest uczen z niepelnospraw-
noscig intelektualng. W artykule zostaly oméwione najwazniejsze elementy sys-
temu ksztalcenia specjalnego w Polsce w ujeciu historycznym, przedstawiono
takze uwarunkowania prawne i systemowe w odniesieniu do obowigzujacych
form edukacji dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz nakreslo-
no kierunki zmian wynikajace z potrzeb systemowych i spotecznych zmieniaja-
cych sie warunkéw funkcjonowania oséb z niepelnosprawnoscig intelektualna.

Przeszlos¢ — od wykluczenia do wlaczania

Jako pierwsza dominujaca i jedyna forma ksztalcenia uczniéw z niepel-
nosprawnoscig intelektualng byla forma segregacyjna — uczniowie ksztalci-
li si¢ w szkotach/placéwkach specjalnych. Pierwsza szkola specjalng utworzo-
na w Polsce w roku 1817 byl Instytut Gluchoniemych. Powstaly takze szko-
ly dla dzieci: niewidomych (1922 r. w Laskach), uposledzonych umystowo
(1896 r. w Poznaniu) oraz dla ,moralnie zaniedbanych” (1878 r. w Studziericu)
(por. Wiloch, 1977; Lipkowski, 1981; Gasik, 1990; Podgérska-Jachnik, 2008;
Kulbaka, 2012). Wedtug Wojciecha Gasika (1990, s. 94-102) szacuje si¢, ze do
1914 r. powstalo lgcznie prawie 30 szkét specjalnych — najwiecej dla dzieci

! Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzie-
lania i organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placéwkach (Dz.U. 2017, poz. 1643);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw orga-
nizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostoso-
wanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2017, poz. 1652);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfi-
kowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2017, poz. 1534);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programo-
wej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podsta-
wowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacz-
nym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalnej
Pprzysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017, poz. 356);
Rozporzadzanie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 1997 r. w sprawie zasad organi-
zowania zajeé¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i mlodziezy uposledzonych umystowo
w stopniu umiarkowanym i znacznym (Dz.U. 1997, nr 14, poz. 76);

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw orga-
nizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostoso-
wanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2017, poz. 1578);

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r.;

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2017,
poz. 60 i 949), zwlaszcza art. 312-316.
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z niepelnosprawnoscia intelektualng. Rozwdj szkolnictwa dla uczniéw z nie-
pelnosprawnosciami rozpoczal istotny proces ksztalcenia nauczycieli do
pracy z osobami z niepelmosprawnosciami — w 1922 r. z inicjatywy Marii
Grzegorzewskiej utworzy zostal Parstwowy Instytut Pedagogiki Specjalnej
(PIPS) (por. m.in.: Gasik, 1990; Pariczyk, 2008; Kulbaka, 2012).

W czasach powojennych zaczely powstawac pierwsze przedszkola specjalne.
W 1956 r. nalozony zostal obowiazek uczeszczania do szkoly do 16. r.z. (w tym
do ukoriczenia siedmioklasowej szkoly podstawowej). Dzieci, ktére okazaly sie
by¢ niezdolne do edukacji w normalnych szkotach, miaty spemniac ten obowia-
zek w szkolach specjalnych)>. W 1963 r. powstala pierwsza szkota dla uczniéw
umiarkowanie i znacznie (glebiej) uposledzonych, zwana ,szkolg zycia” — do lat
90. XX w. nie bylo obowiazku szkolnego dla dzieci z glebokim stopniem niepet-
nosprawnosci intelektualnej’.

Poczatek lat 90. XX w. przynidst zmiany w zakresie organizacji ksztalce-
nia w Polsce. Wprowadzono Standardowe Zasady Wyréwnywania Szans
Oséb Niepelnosprawnych (przyjete podczas 48. sesji Zgromadzenia Ogélnego
Narodéw Zjednoczonych w dniu 20 grudnia 1993 r., Rezolucja 48/96), Deklaracje
z Salamanki oraz wytyczne dla dzialaii w zakresie specjalnych potrzeb eduka-
cyjnych (przyjete przez Swiatowa Konferencje Dotyczaca Specjalnych Potrzeb
Edukacyjnych: Dostep i Jako$¢, Salamanka, Hiszpania 7-10 czerwca 1994 r.).
Skutkiem tych przeobrazen bylo wprowadzenie mozliwoséci ksztalcenia integra-
cyjnego, co mozna uzna¢ za znaczacq zmiang w obszarze ksztalcenia uczniéw
z niepelnosprawnosciami, w tym z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Zasady organizacji ksztalcenia uczniéw z niepelnosprawnosciami zostaty uregu-
lowane w 1993 roku Zarzadzeniem Nr 29 Ministra Edukacji Narodowej!, w ktérym
okreslono: (1) miejsce organizacji opieki, wychowania i ksztalcenia dzieci i mlodziezy

2 Dekret z dnia 23 marca 1956 r. o obowiagzku szkolnym (Dz.U. PRL 1956, nr 9, poz. 52); Ustawa
z dnia 15 lipca 1961 r. o rozwoju systemu o$wiaty i wychowania (Dz.U. 1961, poz. 160).

3 Jak wskazuje Dorota Podgoérska-Jachnik (2006, s. 83), zmiany terminologiczne to ciagty proces, kt6-
ry jest odzwierciedleniem nie tylko stanu wiedzy naukowej, lecz takze odczu¢ spotecznych. Pogodze-
nie sprzecznych oczekiwan praktyki diagnostycznej wydaje sie mozliwe poprzez dwa rozwiazania:
1. gdy termin obciaZzony pejoratywngq aurg znaczeniowq zastgpimy innym;

2. gdy obciazajaca diagnoze nozologiczna przeciwstawimy diagnozie funkcjonalnej.

Pierwsze rozwigzanie wydaje si¢ by¢ latwe, ale jest tylko chwilowe i tak naprawde pozorne. Powiedz-
my szczerze — jesli uwazamy, Ze wprowadzamy nowe, neutralne pojecie, to bedzie takim tylko chwilowo,
z przyczyn juz przedstawionych. Na czasowos¢ zabezpieczenia przed pejoratywnoscia, poprzez semantycz-
ne zlagodzenie, wskazuje Hanna Zuraw (2002). Po drugie: jesli rewolucja sprowadza sie wytacznie do gry
sléw, uciekamy w eufemizmy, dopuszczalne w dyskursie spolecznym, lecz niewskazane na gruncie nauki.
Z kolei w zakresie przepiséw prawa dotyczacych ksztalcenia uczniéw z niepelnosprawnosciami
w 2015 r. nastapita zmiana z terminu ,,uposledzenie” na pojecie ,niepelnosprawnos¢” intelektualna.
Widoczna w tym zakresie byla potrzeba zmian w obszarze spoleczno-kulturowym, majaca na celu
dazenie do akceptacji 0séb z tym rodzajem zaburzen.

4 Zarzadzenie Nr 29 Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 pazdziernika 1993 r. sprawie zasad orga-
nizowania opieki nad uczniami niepelnosprawnymi, ich ksztalcenia w ogélnodostepnych i integra-
cyjnych publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach oraz organizacji ksztalcenia specjalnego
(Dz.U. MEN z dnia 15 listopada 1993 r.).
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niepelnosprawnych: przedszkola, szkoly i placéwki ogdlnodostepne, integracyjne
i specjalne; (2) w przedszkolach i szkotach ogélnodostepnych mogg by¢ organizowa-
ne oddzialy/klasy specjalne oraz oddzialy integracyjne; (3) liczbe uczniéw, w tym
uczniéw niepelnosprawnych w oddziale/klasie integracyjnej; (4) zatrudnienie dodat-
kowego nauczyciela ze specjalnym przygotowaniem pedagogicznym.

Istotna kwestiag w tym czasie bylo objecie uczniéw z gleboka niepelnospraw-
noscig intelektualng obowigzkiem szkolnym, ktéry byl realizowany przez udziat
w zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych®.

Przeprowadzona reforma Ministerstwa Edukacji Narodowej z 1999 r. wpro-
wadzila wiele rozwigzan prawnych, regulujacych organizacje ksztalcenia
uczniéw z niepenosprawnoscia intelektualng. W placéwkach, gdzie realizowa-
ne bylo ksztalcenie specjalne, wprowadzono obowiazek dokonywania wielospe-
cjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia oraz na podstawie jej wy-
nikéw opracowanie indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego,
uwzgledniajacego wsparcie psychologiczno-pedagogiczne w postaci zajec¢ re-
walidacyjnych. Wytyczne te musialy by¢ realizowane zaré6wno w szkolnictwie
specjalnym, jak i integracyjnym. Wymienione wytyczne w tamtym czasie nie
byly stosowane do uczniéw posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego uczacych sie w placéwkach ogélnodostepnych. W roku 2001 po raz
pierwszy opracowana zostala podstawa programowa ksztalcenia ogélnego dla
uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym i znacznym®.

Od 2009 r. Ministerstwo Edukacji Narodowej, wprowadzajac nowa podstawe
programowa wychowania przedszkolnego, rozpoczelo szereg zmian majacych na
celu podniesienie efektywnosci ksztalcenia ogdlnego, ktére w duzej mierze kon-
centrowaly sie na indywidualizacji pracy z uczniem. Zmierzaly one do wyréw-
nania szans edukacyjnych uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, jak
réowniez zwigkszaly efektywno$é udzielanej im pomocy. Ponadto gwarantowatly
one uczniom z niepelnosprawnoscia intelektualng pomoc psychologiczna-peda-
gogiczng dostosowang do zréznicowanych potrzeb i mozliwosci.

System ksztalcenia uczniéw z niepelnosprawnoscia kieruje si¢ zasadg normali-
zacji, zasada sprawiedliwosci oraz zasadq integracji. Program integracyjny zostat
poprzedzony programem normalizacji, ktéra jest zaréwno stanem docelowym, jak
i dazacym do jego osiagniecia procesem (Speck, 2005, s. 396). Zdaniem Grzegorza
Szumskiego (2006, s. 170), zasada ta gwarantuje kazdemu obywatelowi szanse na
zdobycie najlepszego wyksztalcenia, ktére umozliwi mu indywidualny rozwd;.

> Rozporzadzanie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 1997 r. w sprawie zasad orga-
nizowania zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i mlodziezy uposledzonych umystowo
w stopniu glebokim (Dz.U. 1997, nr 14, poz. 76);

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 kwietnia 2013 r. w sprawie warunkéw i spo-
sobu organizowania zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy z uposledzeniem
umystowym w stopniu gitebokim (Dz.U. 2013, poz. 529).

6 Zatacznik do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 stycznia 2001 r. zmieniajacego roz-
porzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego i ksztalcenia ogélnego (Pod-
stawa Programowa Ksztatcenia Ogélnego Uczniéw z Uposledzeniem Umystowym w stopniu Umiarkowa-
nym i Znacznym w Szescioletnich Szkotach Podstawowych i Gimnazjach) (Dz.U. 2001, nr 5, poz. 49).
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W systemie ksztalcenia specjalnego wyodrebnia sie cztery typy Sciezek edu-
kacyjnych:

e segregacyjny (szeroki zakres specjalnego ksztalcenia, realizowanego w pla-
céwkach segregacyjnych, brak administracyjnych ograniczeri w dostepie do
pomocy specjalnej);

e wspdlnego nurtu (szeroki zakres specjalnego ksztalcenia, realizowanego
w placéwkach niesegregacyjnych, brak administracyjnych ograniczen w do-
stepie do pomocy specjalnej);

e asymilacyjny (niewielki zakres ksztalcenia specjalnego, realizowanego w pla-
céwkach segregacyjnych, administracyjne ograniczenia w dostepie do spe-
cjalnej pomocy);

e inkluzyjny (niewielki zakres specjalnego ksztalcenia w placéwkach niesegre-
gacyjnych, administracyjne ograniczenia w dostepie do pomocy specjalnej)
(Szumski, 2006, s. 171-176).

Obowigzek szkolny uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualnag moga
realizowa¢ w ramach wymienionych $ciezek. Warto podkresli¢, ze o formie
ksztalcenia decyduja rodzice/prawni opiekunowie dziecka.

Terazniejszos$¢ — idea ku wlaczaniu

Postepujace zmiany w edukacji 0séb z niepelnosprawnoscia sprawity, iz formy
opieki pedagogicznej nad uczniem z niepelnosprawnoscia intelektualna upowszech-
nily sie. Kluczowym momentem by? rok 2017, w ktérym znowelizowano prawo do-
tyczace ksztalcenia specjalnego oraz organizowania i udzielania pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej przez przedszkola i szkoly”. Wprowadzono mozliwos¢ organi-
zacji wybranych zaje¢ edukacyjnych uczniom w formie indywidualnej lub w grupie
do 5 0séb. Podstawa przyznania takiej realizacji zaje¢ jest decyzja zespotu i wyniki
wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania uczniéw. Powstaly takze nowe
druki orzeczen o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Dodatkowo zaczeto stawiac wiek-
sze wymagania pedagogom uczacym dzieci z niepelnosprawnosciami. Wymagania te
dotyczyly organizagji procesu dydaktycznego, wychowawczego i opiekuriczego.

Po raz pierwszy w Polsce o indywidualizacji pisatl Tadeusz Lewowicki (1977).
Owczesne jej ujmowanie jak najbardziej mozna odnies¢ do terazniejszosci, gdyz
w systemie dydaktyczno-wychowawczym koncentruje sie ona wokét indywidu-
alnych réznic ujawnianych przez uczniéw, a stosowane zabiegi pedagogiczne
sprzyjaja maksymalnemu rozwojowi uczacych sie (Lewowicki, 1977). Jak twier-
dzi Zenon Gajdzica (2007, s. 139), indywidualizacja nie powinna by¢ traktowana

7 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 wrzeénia 2017 r. w sprawie orzeczen i opi-
nii wydawanych przez zespoly orzekajace dzialajace w publicznych poradniach psychologiczno-pe-
dagogicznych (Dz.U. 2017, poz. 1743; Dz.U. 2021, poz. 2294);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i pla-
céwkach (Dz.U. 2017, poz. 1643);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw orga-
nizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostoso-
wanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2017, poz. 1652).
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jak nawyk dydaktyczny, ale jak przemyslana strategia wzmocnieri i ulatwien.
Warto zwrécié jednak uwage na realia systemu ksztalcenia. Dostepne rézne formy
ksztalcenia, w ktérych uczen z niepelnosprawnoscia intelektualng ma mozliwos¢
funkcjonowad, nie zawsze w pelni realizujg indywidualizacje pracy z uczniem.

Wsréd uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng wyrézniamy dzieci
i mlodziez z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowa-
nym i znacznym. W klasyfikacji niepelnosprawnosci intelektualnej wyréznia sie
takze stopient gleboki. Warto tu wskazad, Zze w zapisach regulacji prawnych ta
grupa osob ma status wychowankdéw.

Z uwagi na to, ze u uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng zauwaza-
ne jest duze zréznicowanie indywidualne we wszystkich sferach rozwojowych,
mogg oni uczeszcza¢ do réznych typoéw i rodzajow placéwek edukacyjnych.
Ksztalcenie uczniéw z niepelnosprawnosciq intelektualna jest rodzajem specja-
listycznej, indywidualnie zréznicowanej ustugi oferowanej przez przedszkola,
szkoly i inne placéwki. Na szczeg6lne podkreslenie zastuguje fakt, ze jakos¢ ofe-
rowanej ustugi nie moze by¢ uzalezniona od miejsca jej realizacji. Oznacza to, ze
jakos¢ ksztalcenia specjalnego oferowanego przez placéwki ogélnodostepne, in-
tegracyjne musi by¢ poréwnywalna (Marcinkowska, 2011a, 2011b, 2015).

Obecnie podstawg ksztalcenia specjalnego uczniéw z niepelnosprawnoscia intelek-
tualng we wszystkich typach szkét jest orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego
wydane uczniowi na prosbe rodzicéw lub opiekunéw dziecka przez zespédt orzekajacy
publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej. W orzeczeniu jest wskazanie w od-
niesieniu do konkretnego ucznia najodpowiedniejszej dla niego formy ksztalcenia,
z réwnoczesnym uwzglednieniem jego potrzeb, a takze wiasciwych form pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej realizowanej na terenie placéwki, do ktérej bedzie uczesz-
czat uczeri. Nalezy zaznaczy¢, iz nie jest to réwnoznaczne ze skierowaniem dziecka do
dowolnej placéwki edukacyjnej. Istniejace w polskim systemie regulacje i akty prawne
pozwalaja na to, aby rodzice lub prawni opiekunowie dziecka podjeli decyzje o wybo-
rze placéwki dla swojego dziecka. Dzigki temu uczniowie z niepelnosprawnoscig maja
mozliwos¢ realizowania obowiazku szkolnego w placéwce znajdujacej sie najblizszej
ich miejsca zamieszkania, co warunkuje zréznicowany jej rodzaj.

W przypadku uczniéw, ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrud-
nia uczeszczanie do szkoty, uruchamia sie nauczanie indywidualne, najczesciej w wa-
runkach domowych. Uczniom z niepelnosprawnoscia intelektualng dano mozliwos¢
realizowania obowiazku szkolnego nie dtuzej niz do ukoriczenia przez nich 20 lat na
poziomie szkoly podstawowej i 24 lat na poziomie szkoly ponadpodstawowe;.

Ksztalcenie uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng moze by¢ prowa-
dzone w formie nauki odpowiednio w*:

e przedszkolach i szkotach, oddziatach przedszkolnych w szkotach podstawo-
wych - ogélnodostepnych;

8 Art. 127 ust.1 cytowanej ustawy oraz § 1-4 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzie-
ci i mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz.U. 2017, poz. 1578).
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e przedszkolach, oddziatach przedszkolnych w szkotach podstawowych, szko-
tach lub oddziatach — integracyjnych;
e przedszkolach i szkotach lub oddzialach — specjalnych;

innych formach wychowania przedszkolnego;
osrodkach: MOW, MOS, SOSW, SOW, a takze osrodkach rewalidacyjno-wy-
chowawczych umozliwiajacych dzieciom i miodziezy z gleboka niepeino-
sprawnoscig intelektualna, a takze dzieciom i mlodziezy z niepelnosprawno-
$ciami sprzezonymi, wéréd ktérych jedng z niepelnosprawnosci jest niepet-
nosprawno$¢ intelektualna, realizacje: obowigzku rocznego przygotowania
przedszkolnego, obowiazku szkolnego i obowiazku nauki w formie zajec re-
walidacyjno-wychowawczych lub ksztalcenia specjalnego.

Odnoszac sie do form organizacji ksztalcenia dla dzieci i miodziezy z niepeno-
sprawnoscig intelektualna, nalezy wskazad, Ze uczniowie z niepelnosprawnoscia:
e w stopniu lekkim

— realizujg postawe programowgq dla ksztalcenia ogélnego — dostosowang

do ich mozliwosci na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztalcenia spe-
cjalnego w IPET;
e w stopniu umiarkowanym i znacznym

- realizujg odrebna podstawe programowa,

— nie podlegaja obowigzkowi zdawania sprawdzianéw i egzaminéw,

- otrzymujq $wiadectwa promocyjne i koriczace szkote wedtug odrebnego

wzoru,

— mozna tym uczniom wydtuzy¢ o rok kazdy etap edukacyjny,

- majq odrebny typ szkoly ponadgimnazjalnej/ponadpodstawowej — szkota

przysposabiajgca do pracy;
e w stopniu glebokim

- realizujg obowiazek szkolny w formie zaje¢ rewalidacyjno-wycho-

wawczych.

Uczen to tylko jeden z podmiotéw i elementéw skladowych procesu naucza-
nia. Réwnie wazne sa: program nauczania, dobrze przygotowani nauczyciele
i specjalisci oraz odpowiednia baza dydaktyczna. Poréwnujac zaplecze szkot
pod wzgledem specjalistéw i organizacji technicznej, szkoly specjalne posiada-
ja korzystniejsze warunki zaréwno pod wzgledem organizacji pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej, jak i bazy dydaktyczno-technicznej. Kazda placéwka,
przyjmujaca ucznia z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego, powinna
by¢ przygotowana nie tylko pod wzgledem metodyczno-terapeutycznym i orga-
nizacyjnym, lecz takze w zakresie wspotpracy z rodzicami i innymi podmiotami
dziatajgcymi na rzecz edukagji.

Edukacja wlaczajaca — przestrzefi edukacyjna w perspektywie zmian

Zauwaza si¢, ze wplyw na rozwdj systemu edukacji uczniéw z niepeino-
sprawnosciq intelektualng w ostatnim czasie mialy zmiany spoleczno-politycz-
ne w Polsce i na $wiecie. Podlegajacy ciaglym przemianom system prawny daje
mozliwos¢ uczenia sie kazdemu dziecku z niepelnosprawnoscia intelektualng
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w okreslonym systemie ksztalcenia: segregacyjnym, integracyjnym czy wiacza-
jacym. Ponadto zmiana w ujmowaniu i definiowaniu pojecia niepelnosprawno-
$ci intelektualnej (odejscie od okreslenia uczen uposledzony umystowo na rzecz
ucznia z niepelnosprawnoscia intelektualna) przyczynila sie do innego postrze-
gania uczniéw — nie koncentrujemy si¢ wylacznie na ich trudnos$ciach i stabych
stronach, ale przede wszystkim poszukujemy tego, co w nich jest mocne, pozy-
tywne. Sama niepelnosprawnos$¢ jest u danej osoby okreslong cecha, przez ktéra
moze ona ujawnia¢ swoj potencjal.

Dodatkowo rozwdj pedagogiki specjalnej przyczynia sie do wdrazania rozwigzan
teoretycznych i praktycznych w obszarze wsparcia 0séb z niepelnosprawnoscia in-
telektualng i ich rodzin w réznych obszarach ich zZycia, a takze szeroko ujmowa-
nej rehabilitacji. Dzialalnos¢ dydaktyczno-wychowawcza powinna przygotowywac
do zycia i funkcjonowania w spoteczeristwie. Mozna przyjac, Zze realizowanie spe-
gjalnych potrzeb edukacyjnych uczniéw to wyznacznik dobrego nauczania. Kazde
dziecko moze mieé¢ trudnosci w uczeniu sig¢, a zadaniem systemu nauczania i na-
uczyciela jest poszukiwanie takich rozwiazan, ktére uwzgledniaja indywidualne
réznice miedzy dzieémi. Uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych i wycho-
wawczych nalezy zapewni¢ odpowiednie wsparcie rehabilitacyjno-terapeutyczne,
ktére wzmocni efektywnos¢ nauczania. O dobrej jakosci swiadczer edukacyjnych
mozna moéwi¢ woéwczas, kiedy obejmuje ona uczniéw, nauczycieli i rodzicéw oraz
organy zarzadzajace — elementy odrebne, ale i tworzace pewng strukturalng catos¢
(Glodkowska, 2010, s. 33).

Edukacja integracyjna stanowi posrednia forme pomiedzy ksztalceniem se-
gregacyjnym a edukacjg wlaczajacq. Funkcjonowanie placéwek integracyjnych
jest bardziej dostosowane do zréznicowanych potrzeb edukacyjnych uczniéw
z niepelnosprawnoscig intelektualna. U podstaw integracyjnego systemu ksztat-
cenia leza zalozenia, ktére odnosza sie do kwestii najkorzystniejszej dla rozwo-
ju, wychowania i nauczania dzieci z niepelnosprawnoscia, czyli przebywania
w gronie rodziny oraz spolecznosci oséb pelnosprawnych, przy zapewnieniu
im odpowiednich warunkéw zdrowotnych, spoteczno-wychowawczych i dy-
daktycznych. Dodatkowo do przygotowania dziecka z niepetnosprawnoscia do
samodzielnego na miare¢ jego mozliwosci zycia w spoleczeristwie wysoce ko-
rzystne jest jego spontaniczne i celowo zorganizowane uczestnictwo w tym zy-
ciu (Maciarz, 1987).

Zalozeniem organizacyjnym w edukagcji integracyjnej, majacym istotny wpltyw
na funkcjonowanie dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualna, jest zatrudnienie
dodatkowego nauczyciela, ktéry posiada specjalistyczne wyksztalcenie z zakresu
pedagogiki specjalnej — pedagoga specjalnego. Ponadto zespoly klasowe licza od
15 do 20 uczniéw, w tym od 3 do 5 uczniéw z niepelnosprawnosciami. Wszyscy
uczniowie realizuja w tej formie ksztalcenia takq samq podstawe programowa,.
W przypadku uczniéw z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng program na-
uczania jest na biezaco dostosowywany przez nauczyciela wspomagajacego, kté-
ry wspodlnie z nauczycielem wiodacym ustala zakres realizacji podstawy progra-
mowej w obrebie poszczeg6Inych tresci na danym etapie ksztalcenia. Realizowane
tresci dostosowane sg do indywidualnych potrzeb oraz mozliwosci konkretnego
dziecka z niepelnosprawnoscia.
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Obok ksztalcenia integracyjnego, zaliczanego do systemu niesegregacyjnego,
obecna w przestrzeni edukacyjnej jest edukacja wilaczajaca. Pierwsze wzmianki
na jej temat pojawily sie w literaturze pedagogicznej na poczatku lat 90. XX w.
(Szumski, 2019). Widoczne byly one przede wszystkim w obszarze teoretycznym
i naukowym (por. m.in. Belza, 2015; Chrzanowska 2016; Szumski, 2019) Obecnie
edukacja wlaczajaca na state funkcjonuje w przestrzeni teoretycznej i praktycznej,
jest takze przedmiotem dziatani polityczno-oswiatowych na catym $wiecie.

Edukacja wiaczajaca to obecnie wiodacy kierunek w polityce oswiatowej zar6w-
no krajowej, jak i miedzynarodowej (Kulesza, Al-Khamisy, Zalewska, 2021). Jej za-
daniem jest zapewnienie kazdemu uczniowi odpowiednich warunkéw do rozwo-
ju oraz pelne wiaczenie go w zycie spoleczne. Idea wigczania to przede wszystkim
wspdlne nauczanie, w ktérym dazy sie do stworzenia wszystkim uczniom poczucia
przynaleznosci do spotecznosci szkolnej. Dziatania te realizowane sa poprzez wpro-
wadzanie zmian systemowych eliminujacych bariery zar6wno architektoniczne, jak
i spoteczne, wykluczajace dzieci ze zréznicowanymi potrzebami z przestrzeni edu-
kacyjnej. Nadrzednym zadaniem edukacji wlaczajacej jest wyréwnywanie szans
wszystkich uczniéw. Opiera sie ona na tolerancji, akceptacji oraz dazy do wzmoc-
nienia poczucia wartosci uczniéw, a takze ich przynaleznosci do grupy.

Zalozenia edukacji wlaczajacej koncentrujg sie na dazeniu do samorozwo-
ju i samorealizacji dzieci ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi. Proces
ksztalcenia i wychowania planowany jest w modelu uczenia sie opierajacym sie
na wspotpracy. W takim ujeciu naturalna réznorodnos¢ uczniéw w klasie to po-
tencjal, a nie w przeszkoda w realizacji dziatari edukacyjnych (Bartnikowska,
Cwirynkato, 2016; Chrzanowska, 2016).

Niepodwazalnym atutem nauki w szkole ogélnodostepnej jest to, ze uczen
z niepelnosprawnoscia nie jest izolowany od réwiesnikéw, nie doswiadcza tez
negatywnych konsekwencji odseparowania od swojego srodowiska rodzinne-
go. Nalezy pamietaé, ze niekiedy szkoty specjalne sa w innym miejscu niz to,
w ktérym dziecko mieszka. Dzieci z niepelnosprawnosciq intelektualng ucza
si¢ w szkotach publicznych w pelnej integracji ze zdrowymi, pelnosprawnymi
réwiesnikami. Edukacja wlaczajaca przynosi wiele korzysci nie tylko dziecku
z niepelnosprawnoscia, lecz takze uczniom pelnosprawnym. Mozliwos¢ przeby-
wania razem uczy obie strony poprawnych zasad wspoétzycia w zespole klaso-
wym, tolerancji, zrozumienia, otwartosci, opiekuriczosci oraz wrazliwosci. Klasy
ogolnodostepne, do ktérych uczeszczaja uczniowie z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng, stanowia przestrzeri do wilaczania.

Co wazne, w procesie wychowania i nauczania dzieci z niepelnosprawnoscig
intelektualng uwzglednia si¢ ich potrzeby, zasoby wspdlne i swoiste dla nich sa-
mych i dzieci pelnosprawnych; dla obu grup organizowane sg identyczne sytu-
acje wychowawcze, a takze stosowane sa takie same metody i $rodki wychowania
i nauczania. Sytuacje, metody i srodki specjalne wprowadza tylko wéwczas , gdy
zachodzi tego pilna potrzeba ze wzgledu na swoiste trudnosci dziecka, zwiazane
z jego odchyleniami od normy. Uczniowie ci majq zapewniong specjalistyczng po-
moc. Dodatkowo nauczyciele tych uczniéw sg zobowiazani do dostosowania pro-
gramow ich ksztalcenia do zalecert wskazanych w orzeczeniu o potrzebie ksztalce-
nia specjalnego. Dostosowania te moga dotyczy¢ zaréwno wymagan stawianych
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uczniom, jak i wykorzystywania okreslonych metod nauczania. Odnoszac si¢ do
praktyki pedagogicznej, wielu pedagogéw specjalnych jest zdania, ze zakres spe-
jalistycznej pomocy dla ucznia z niepelnosprawnosciq intelektualng w klasach
ogolnodostepnych jest za waski w stosunku do jego potrzeb (Gajdzica, 2007).

W dostepnych formach ksztalcenia dla uczniéw z niepelnosprawnoscia in-
telektualng zawsze nalezy uwzgledni¢ stosowanie specjalnej organizacji na-
uki i metod pracy, dostosowanej do potrzeb i mozliwosci uczniéw z okreslo-
nym stopniem niepelnosprawnosci. Pomoc w wyréwnywaniu szans zyciowych
oraz stwarzanie warunkéw do réwnego dostepu, do edukacji pozwala uczniom
z niepelnosprawnoscia intelektualng wlaczad sie w projektowanie wlasnej Sciez-
ki edukacyjnej i bra¢ udzial w decydowaniu o wiasnym zyciu.

Placéwka, ktéra wlacza uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi,
daje im mozliwos¢ osiggania sukceséw, co widoczne jest w przyroscie wiedzy, umie-
jetnosciach uczniéw, a takze w funkcjonowaniu na miare swoich mozliwosci w prze-
strzeni szkolnej. Zalozenia edukacji wlaczajacej koncertujq sie wokoét potrzeb kazdego
dziecka. Realizowane sg one poprzez indywidualizacje procesu ksztalcenia, uczenie
sie we wspdlpracy z réwiesnikami, w tempie dostosowanym do potrzeb.

Podsumowanie

Dokad zatem zmierza edukacja? OdpowiedZ na to w gruncie proste pytanie nie
jest oczywista. Dokonujac analizy zmian zachodzacych w systemie ksztalcenia, wi-
dac¢ wyraznie, ze to wladze oswiatowe, szkota i opiekunowie ponosza odpowiedzial-
no$¢ za wiasciwy przebieg ksztalcenia, w ktérym wszyscy uczniowie mogg rozwijaé
sie zgodnie ze swoimi potrzebami i mozliwosciami. Giéwnym zalozeniem w obsza-
rze polityki edukacji jest réwnos¢ dostepu do odpowiedniego poziomu wyksztalcenia
w zaleznosci od stopnia niepelnosprawnosci i mozliwosci ucznia. Dlatego wéréd pod-
stawowych celéw podejmowanych dziatari edukacyjnych w dazeniu do zmian w od-
niesieniu do uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng nalezy wskazac:

e wspieranie ich rozwoju od momentu diagnozy do zakoriczenia procesu edukacji;

o zwigkszenie i polepszenie dostepu dla matych dzieci z niepelnosprawnoscia
intelektualng do przedszkoli we wczesnym etapie edukacji;

e podwyzszenie poziomu nauczania w szkolnictwie podstawowym i ponad-
podstawowym uwzgledniajacym zréznicowane potrzeby edukacyjne okre-
$lonego ucznia;

o wieksza dbalos¢ o przygotowanie pedagogéw specjalnych zgodnie z obowia-
zujacymi standardami ksztalcenia w kontekscie potrzeb zréznicowanego sys-
temu edukacji;

e podnoszenie kwalifikacji nauczycieli i lepszy dostep do specjalistéw w pla-
céwkach i instytucjach;

e zapewnienie dostepu do mozliwosci uzyskania pelnego sredniego wyksztal-
cenia uczniéw z réznych typéw szkét poprzez podwyzszenie mobilnosci
wewnatrz systemu szkolnictwa;

e poprawe dostepu do wyksztalcenia na kazdym etapie edukacyjnym (wyko-
rzystanie systemu w obrebie edukacji integracyjnej i wiaczajacej, a takze roz-
wijanie systemu specjalnego).

354 SZKOLA SPECJALNA 5/2022, 345-358



DOKAD ZMIERZA EDUKACJA? KONTEKST ZMIAN SYSTEMU KSZTAECENIA UCZNIOW...

Ponadto w dzialaniach dydaktyczno-wychowawczych zmierzajgcych do
upowszechnienia edukacji wlaczajacej brakuje jasno okreslonych zadan, kto-
re podnosilyby jakos¢ ksztalcenia, a takze w znaczacy sposéb zapewnialyby
wsparcie uczniom ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi i rozwojowy-
mi. W przepisach prawa, ktére okreslaja zadania specjalistéw zatrudnionych
w placéwkach, brakuje zadan dotyczacych wsparcia w zakresie:

1. Rekomendowania dzialari zapewniajacych aktywne i pelne uczestnictwo
uczniéw w zyciu placowki oraz jej dostepnosci architektonicznej, organiza-
cyjnej i merytorycznej.

2. Prowadzenia badan i dziatani diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem in-
dywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofi-
zycznych uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi i rozwojowymi.

3. Okreélania niezbednych do nauki warunkéw, sprzetu specjalistycznego
i srodkéw dydaktycznych, w tym wykorzystujacych technologie informa-
cyjno-komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby
rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia.

4. Wspierania nauczycieli, specjalistéw wr:

a) rozpoznawaniu przyczyn niepowodzeri edukacyjnych uczniéw lub trudnosci

w ich funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczei utrudniajacych funkcjonowa-
nie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placéwki;

b) dostosowaniu sposobéw i metod pracy do indywidualnych potrzeb roz-

wojowych i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych;

c) doborze metod, form ksztalcenia i srodkéw dydaktycznych do potrzeb

uczniow.

W sierpniu 2022 r. zostalo znowelizowane Rozporzadzenie MEiN w sprawie
szczegotowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (Dz.U. 2022, poz. 1769), kt6-
re naklada obowiazek zatrudnienia od 1 wrzeénia 2022 r. w placéwkach ogélnodo-
stepnych i integracyjnych pedagoga specjalnego. Wydaje sie, iz jest to dobry pomyst
wiadz centralnych na wsparcie proceséw dydaktyczno-wychowawczych zacho-
dzacych w placéwkach. Stanowisko to pozwala na niwelowanie trudnosci w zakre-
sie wsparcia ucznia ze zréznicowanymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi.
Wigze sie to jednak z ograniczeniami organizacyjnymi wynikajacymi z trudnosci ka-
drowych, braku dodatkowych godzin na nowe stanowisko w szkole, jak tez z mo-
mentem wprowadzenia zmian tuz przed rozpoczeciem nowego roku szkolnego.

Bibliografia

Bartnikowska, U., Cwirynkato, K. (2016). Wyznaczniki ksztaltujace sytuacje ucznia z nie-
pelnosprawnoscia w klasie ogélnodostepnej i integracyjnej — analiza dostepnych ba-
dan. Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej, 13, 29-48.

Belza, M. (2015). Systemy edukacji 0oséb umiarkowanie i znacznie oraz gleboko niepet-
nosprawnych intelektualnie (na przykladzie rozwigzan w Anglii, Republice Czeskiej
i Polsce). Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego.

Chrzanowska, I. (2016). Opinie nauczycieli szkét specjalnych na temat edukacji wlaczaja-
cej uczen z SPE w szkole wlaczajacej [Special School Teachers” Opinions on Inclusive
Education — a Student with SPE in an Inclusive School]. Studia Edukacyjne, 41, 55-74.

SZKOLA SPECJALNA 5/2022, 345-358 355



IWONA KONIECZNA, KATARZYNA SMOLINSKA

Gajdzica, Z. (2007). Edukacyjne konteksty bezradnosci spotecznej osob z lekkim uposledzeniem
umystowym. Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego.

Gasik, W. (1990). Rozw¢j praktyki i teorii pedagogiki specjalnej w wieku XIX i na po-
czatku XX wieku. W: S. Mauersberg (red.), Dzieje szkolnictwa i pedagogiki specjalnej
(s. 76-104). Warszawa: PWN.

Glodkowska, J. (2010). Dydaktyka specjalna w poszukiwaniu wzorcéw — wspdlczesne ten-
dencje w edukagji Zrédlem uogdélniajacych inspiracji. W: J. Glodkowska (red.), Dydak-
tyka specjalna w przygotowaniu do ksztatcenia ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi (s. 6-28). Warszawa: Wydawnicwto APS.

Kulbaka, J. (2012). Niepetnosprawni. Z dziejéw szkolnictwa specjalnego. Warszawa: Wydaw-
nictwo APS.

Kulesza, EM., Al-Khamisy, D., Zalewska, P. (red.). (2021). Od integracji do inkluzji: 30 lat
integracji edukacyjnej — idea i rzeczywistos¢. Tom 1. Warszawa: Wydawnictwo APS.
https://depot.ceon.pl/bitstream /handle /123456789 /20427 /Od %20Integracji%20
do%20Inkluzji.pdf?sequence=1&isAllowed=y (dostep: 30.12.2022).

Lewowicki, T. (1977). Indywidualizacja ksztatcenia. Dydaktyka réznicowa. Warszawa: PWN.

Lipkowski, O. (1981). Pedagogika specjalna. Zarys. Warszawa: PWN.

Maciarz, A. (1987). Integracja spoteczna dzieci niepetnosprawnych. Warszawa: WSiP.

Marcinkowska, B. (2011a). Ksztalcenie uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna.
Cz. 1. Szkota Specjalna, 3, 215-223.

Marcinkowska, B. (2011b). Ksztalcenie uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng.
Cz. II. Szkota Specjalna, 4, 296-302.

Marcinkowska, B. (2015). Ksztalcenie uczniéw z niepelnosprawnoscia w Polsce — prze-
sz1o$¢, terazniejszos¢, przysztosé. Psychologia Wychowawcza, 7, 205-219.

Paniczyk, J. (2008). Ksztalcenie pedagogéw specjalnych w Polsce. Dyskursy dotyczace
dzialéw pedagogiki specjalnej. W: ].J. Bleszyriski, D. Baczala, J. Binnebesel (red.), Hi-
storyczne dyskursy nad pedagogikg specjalng — w ujeciu pedagogicznym (s. 51-64). L6dz:
Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoly Edukacji Zdrowotnej.

Podgorska-Jachnik, D. (2006). Miedzy uposledzeniem umystowym a niepelnosprawno-
Scig intelektualng — dylematy terminologiczne. W: J. Pariczyk (red.), Forum Pedagogdw
Specjalnych XXI wieku. T.7 (s. 81-91). L6dZ: Wydawnictwo UL.

Podgérska-Jachnik, D. (2008). Historia wychowania i edukacji gtuchych z perspektywy sur-
dopedagogiki poczatki XXI wieku. W: J.]. Bleszyriski, D. Baczala, J. Binnebesel (red.), Hi-
storyczne dyskursy nad pedagogikg specjalng — w ujeciu pedagogicznym (s. 163-194). L6dz:
Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoly Edukacji Zdrowotne;.

Speck, O. (2005). By¢ nauczycielem. Trudnosci wychowawcze w czasie zmian spoteczno-kultu-
rowych. Gdansk: GWP.

Szumski, G. (2006). Integracyjne ksztatcenie niepetnosprawnych. Warszawa: WN PWN.
Szumski, G. (2019). Koncepcja edukacji wiaczajacej. W: Chrzanowska, I., Szumski, G. (red.),
Edukacja wigczajgca w przedszkolu i szkole (s. 14-25). Warszawa. Wydawnictwo FRSE.
Tomkiewicz-Bedkowska, A. (2015). ABC pedagoga specjalnego. Razem tatwiej. Krakéw: Ofi-

cyna Wydawnicza IMPULS.

Wiloch, T.J. (1977). System szkolny. Warszawa: PWN.

Zuraw, H. (2002). Konstrukty pojeciowe w pedagogice specjalnej. W: J. Paficzyk (red.), Fo-
rum Pedagogow Specjalnych XXI wieku, T. 1 (s. 102-115). £6dZz: Wydawnictwo UL.

Akty prawne

Deklaracje z Salamanki oraz wytyczne do dzialari w zakresie specjalnych potrzeb eduka-
cyjnych. (1994). UNESCO. Maszynopis.

Dekret z dnia 23 marca 1956 r. o obowiazku szkolnym (Dz.U. PRL 1956, nr 9, poz. 52).

356 SZKOLA SPECJALNA 5/2022, 345-358



DOKAD ZMIERZA EDUKACJA? KONTEKST ZMIAN SYSTEMU KSZTAECENIA UCZNIOW...

Rozporzadzanie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 1997 r. w sprawie zasad
organizowania zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i mlodziezy uposle-
dzonych umystowo w stopniu glebokim (Dz.U. 1997, nr 14, poz. 76).

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 kwietnia 2013 r. w sprawie wa-
runkéw i sposobu organizowania zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci
i mlodziezy z uposledzeniem umystowym w stopniu glebokim (Dz.U. 2013, poz. 529).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przed-
szkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. 2017, poz. 1643).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie wa-
runkéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy nie-
pelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz.U. 2017, poz. 1652).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie ocenia-
nia, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U.
2017, poz. 1534).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podsta-
wy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalce-
nia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepenosprawnoscia in-
telektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla bran-
zowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do
pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz.U. 2017, poz. 356).

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warun-
kéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepelno-
sprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecz-
nym (Dz.U. 2017, poz. 1578).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 wrzeénia 2017 r. w sprawie orze-
czen i opinii wydawanych przez zespoly orzekajace dzialajace w publicznych porad-
niach psychologiczno-pedagogicznych (Dz.U. 2017, poz. 1743; Dz.U. 2021, poz. 2294).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporza-
dzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. 2022, poz. 1594).

Rozporzadzenie Ministra Edukagji i Nauki z dnia 22 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozpo-
rzadzenie w sprawie szczegélowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (Dz.U.
2022, poz. 1769).

Ustawa z dnia 15 lipca 1961 r. o rozwoju systemu oswiaty i wychowania (Dz.U. 1961, poz. 160).

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o$wiatowe
(Dz.U. 2017, poz. 60 i 949, zwlaszcza art. 312-316).

Zarzadzenie Nr 29 Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 pazdziernika 1993 r. sprawie za-
sad organizowania opieki nad uczniami niepelnosprawnymi, ich ksztalcenia w ogdl-
nodostepnych i integracyjnych publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
oraz organizacji ksztalcenia specjalnego (Dz.Urz. MEN z dnia 15 listopada 1993 r.).

Zatacznik do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 stycznia 2001 r. zmie-
niajgcego rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkol-
nego i ksztalcenia ogdlnego (Podstawa Programowa Ksztalcenia Ogdlnego Uczniéw
z Uposledzeniem Umystowym w stopniu Umiarkowanym i Znacznym w Sze$ciolet-
nich Szkotach Podstawowych i Gimnazjach) (Dz.U. 2001, nr 5, poz. 49).

SZKOLA SPECJALNA 5/2022, 345-358 357



IWONA KONIECZNA, KATARZYNA SMOLINSKA

WHERE IS EDUCATION GOING? CONTEXT OF CHANGES IN THE
EDUCATION SYSTEM FOR STUDENTS WITH INTELLECTUAL
DISABILITIES IN POLAND

Abstract

In Poland, special education can be implemented as a form of segregation (special edu-
cation institutions) and non-segregation (integration and general education institutions/
departments, implementing the model of inclusive education). The first schools for students
with intellectual disabilities were established in the 19th century. Since then, the education
of students with disabilities has changed significantly (both in quantitate and qualitative
terms). The aim of this article is to analyse the qualitative changes in the changing system of
education of students with intellectual disabilities. A brief historical overview refers to the
key activities affecting the development of special education in Poland in the past and pres-
ent. The presentation of the legal and systemic conditions of specific forms of education al-
lowed to outline the main directions of transformation in relation to changes in educational
law, jurisprudence and the social support system, the main aim of which is to move away
from taking only care activities to develop self-reliance and independence of people with
intellectual disabilities at various stages their lives.

Keywords: student with intellectual disabilities, education system, special education, inte-
grated education, inclusive education
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INDIVIDUAL FEATURES OF COMMUNICATION SKILLS
IN CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM DISORDERS

The problem of autism lies in its variability of manifestations. Each child’s symptom com-
plex is dependent on the damaged area of the central nervous system, the degree of
impairment, and the environment. However, all children have in common a disorder of
behaviour and communication skills.

The article reviews research on the problem of developing communication skills in
children with an autism spectrum disorder. Based on the analysis of research, a methodol-
ogy for diagnosing communication skills in children with ASD is developed, which
includes the diagnostic procedure and parameters for evaluating the features of commu-
nication skills. According to the results of the study of 26 children with ASD, we created
individual characteristics of each examined child. The publication presents samples of
such characteristics and defines quantitative indicators of components of communication
skills, demonstrating how often each was manifested in children with ASD of this sample.
As a result of the research, questions for discussion were defined and conclusions were
formulated regarding the value of the developed diagnostic approach for shaping the
communication skills of children with ASD.

Keywords: autism spectrum disorder, communication skills, early age

Communication plays a vital role in human life. The entire development of
this skill is the basis for ensuring the necessary sphere, successful assimilation
of any information, and contributing to self-improvement and self-affirmation.
Scientists (Kulesza and Butabayeva, 2020) noted the importance of communica-
tion skills in including children with special educational needs in the common
education space. In the case of autism spectrum disorders (further on referred
to as ASD), difficulties in establishing contact are particularly significant and
require special attention starting from the children’s first year of life. Moreover,
even under special education conditions, the communication skills of the chil-
dren with ASD are specific (Konieczna, 2015). Not understanding the strange
habits of these children leads to rejecting them by adults and children. Given
the active formation of inclusive forms of education in different countries of the
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world, this problem needs further solution because there is a need for children
with standard development level and children with disorders to study in the
same group, and be in the same educational environment.

Analysis of scientific and theoretical sources

The very concept of communication is complex. A. Tolkachova (2013) defined
that it includes the linguistic, intellectual, perceptive, and emotional activity of
a person aimed at establishing and developing contacts with other people. Com-
munication involves the exchange of information and interaction between inter-
locutors and mutual perception.

The effectiveness of any contact is determined not only on the level of under-
standing of the interlocutor’s words, the intonation, melody, and how accents are
placed in the statement, or the pace and timbre of speech, but also by the ability
to correctly interpret the interlocutor’s gaze, their facial expressions and gestures,
body movements, posture, and the distance maintained while speaking.

Children with ASD have extremely diverse manifestations of impaired com-
munication skills, which are noticeable already at an early age. ]. Sparling (1991)
claims that the ASD children’s communication skills develop with a delay. Chil-
dren younger than one year lack of the need for interaction with others. They do
not seek communication, do not lean on an adult, and do not imitate gestures and
facial expressions, although, in some cases, they can make certain sounds and
sets of sounds adequate to a situation.

Communication difficulties are even more noticeable in this category of chil-
dren already at school age. I. Konieczna, K. Smoliriska, and B. Marcinkowska
(2017) indicate that even in the presence of Asperger’s syndrome (in children
with preserved intellectual functioning), there are difficulties in interacting with
peers and teachers, which is expressed in an insufficient understanding of the
speech of the people around them.

Research by scientists (Stone et al., 1997) showed that the communication
skills of children with ASD have some specific features. Most of them use simple
forms of behaviour for communication, while children with standard develop-
ment use speech as the primary means of communication and supplement it with
gestures and facial expressions. For example, if a child with ASD wants an object,
they will take it or point to it with a gesture without using communication intent
(attracting an adult’s attention using speech or gesture). In other situations, chil-
dren with ASD may use eye gaze or unusual verbalizations without involving an
adult. At the same time, children with standard development will use speech to
express their desire and will involve an adult to achieve the set goal.

T. Skrypnyk and O. Lozova (2020) determined that in learning and upbring-
ing, children with ASD develop certain types of expression and interaction dur-
ing communication in the form of requests, transfer of real and fictional informa-
tion, emotional arousal experience, and establishing and maintaining contact.
However, they express them in a peculiar way, not in the same way as in case of
a standard development. Requests are expressed in a third person (like ‘the boy’,
‘he’) or by gestures and words that accompany a similar or alike situation. The
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transfer of information occurs by naming real or imaginary objects mainly in the
present tense, obsessive repetition of phrases, or describing a natural or unreal
situation. Emotional distress in these children can cause a loud exclamation, au-
to-aggression, and conscious refusal to do something. Establishing contact with
them, in most cases, comes down to echolalia. At the same time, such messages
as orders, suggestions, and persuasions are unusual.

Scientists claim (Adams, 1998; Landa, 2007; Downey, Rapport, 2012) that in
children with ASD, developmental delay, fragmentation, and disproportionality
in the formation of communication skills are associated with phonetic apraxia
due to the weakness of the kinesthetics factor and a disintegrative disorder with-
in the limits of auditory and visual analysis systems. Scientists (Dowell, Mahone,
Mostofsky, 2009) indicate that their limited use of gestural support is associated
with finger dyspraxia. At the same time, people with ASD can have the ability
to communicate, although their development is delayed due to the presence of
motor dysfunction.

Therefore, the lack of developing of communication skills is a significant
problem that inhibits the further development and socialization of children with
ASD. This category of skills has been little researched at the initial stage of its
development. We believe it is essential to characterize the specific forms of be-
haviour that occur at the beginning of the development of the skills in children
with ASD, which indicate disproportions in the development of their analytical
systems. The features of verbal expression and behaviour can be noticed by the
teacher and educator who works with them. Therefore, this approach has practi-
cal value for understanding what is happening with the pupil and their further
development.

The purpose of the publication was to highlight the individual characteristics
of communication skills in children with ASD at the initial stage when it is just
beginning to develop, determined based on applied research. It was assumed
that the skills would have both an individual rate of development and specific
disproportions in each child with ASD.

Research methodology

For studying the peculiarities of the development of communication skills in
children with ASD, the following methods were used:

e Local (separately within the limits of each of the five analysis systems) and
multimodal stimulation.

Object manipulation (interaction with toys and objects).

Inclusion in problem situations (,,give,” ,on,” ,take,” ,there is/there is not,”

L can’t,” I will not give,” ,show,” ,,say what is it”).

Protocols with predefined observation parameters were developed to record
the results. The parameters are selected based on the results of a psycholinguistic
analysis of communication skills (Skrypnyk, Lozova, 2020).

When developing observation protocols and questionnaires, an element-by-
element approach was used, and the age parameters of the development of com-
munication skills of a young child were taken into account (Bohush, 2014; Ko-

SZKOLA SPECJALNA 5/2022, 359-368 361



NATALIA S. HAVRYLOVA, OKSANA V. KONSTANTYNIV, OLEKSIY V. HAVRYLOV

cherga, 2007). In particular, the following components of communication skills

were highlighted:

e Presence and nature of expressing emotional excitement as a reaction to the
communication object or interaction subject.

e Duration and features of contact with inanimate and living objects of the
environment.

e Presence of imitation of gestures and speech, as well as other examples of
communicative behaviour from adults.

e Presence and features accompanying the child’s request.

e Presence of the command form in communication and the specifics of its
application.

e Formation of the ability to convey information and in what form this process
takes place.

The location of the study and the number of participants

The experimental study was conducted in 2022 in Kamianets-Podilskyi pre-
school education institution No. 3, Khmelnytskyi preschool education institution
No. 36, and Kryvyi Rih preschool education institution No. 194. Twenty-six chil-
dren with ASD participated in the experiment, including 19 boys and 7 girls. The
age range of the studied children with ASD varied from 3 years and 6 months to
4 years and 5 months.

At this research stage, a qualitative and quantitative analysis of the obtained
data was carried out using the ranking method.

Individual features of communication skills in children with ASD and
their compliance with age-related developmental criteria

Based on the research results, the individual characteristics of the studied
children with ASD were formed. We have presented eleven individual profiles
that reflect the specificity and diversity of communication skills in the studied
children with ASD (see Table 1).

It was determined that in 11.5% of the studied children, communication skills
had not yet begun to develop. In other children with ASD (88.5%), they were at
the initial stage of development.

In the majority of the studied children with ASD (88.5%), emotional arousal
was manifested in the form of pallidal movements (shaking the body, finger-
ing clothes, waving both hands, nodding) and contrasting vocalized reactions:
screaming, humming -u-u-u-. In half of the children with ASD, these vocaliza-
tions were self-stimulating (50%). Perceived emotional arousal was characteristic
for only 11.5% of the children. It manifested itself in the form of crying and con-
scious smiling.

In the vast majority of children with ASD (65.4%), maintaining contact with
others was absent, and only 34.6% could maintain some contact with others under
to make sure their needs would be satisfied. They already needed to involve adults
in satisfying their personal needs (eating, drinking, using the toilet, giving a toy).
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Most subjects (69.2%) were interested in the objects of the surrounding en-
vironment, and 34.6% had inherent tendency to get stuck when manipulating
objects. In the research process, the dependence between subject interest and
understanding of gestures was revealed. In all children with a subject interest,
an understanding of gestures to satisfy personal needs (eating, drinking, going
somewhere, using a potty) was observed in parallel, although situational. Indi-
vidual subjects (34.6%) additionally developed an understanding of the gestures
necessary for interaction with adults in everyday life (give/take, yes/no). Some
(34.6%) used traditional gestures and individual stereotyped forms of behaviour
in situations that already signalled a request or an order. For example, they ex-
tended their hand with the palm up, which symbolized ‘give’. Alternatively, they
approached the item they wanted to get and stepped from foot to foot, swaying
with their whole body, trying to express the request ‘give’.

Echolalia (repetition of sounds and words) was found in 19.3% of subjects
who did not understand gestures.

It was determined that most children with ASD used a request (34.6%) and,
to a lesser extent (26.9%), an order in the communication situation. At the same
time, these two forms of communication were not manifested by the studied chil-
dren with ASD. Transfer of information was not formed even at the elementary
level among the research subjects.

In addition to the peculiarities of communication skills, the subjects also re-
vealed peculiarities in performing movements and holding positions of different
body parts.

All children with ASD were characterized by a delay in the development of the
motor sphere, although their manifestations were individual for each child: walk-
ing on tiptoes (19.2%), hyposensitivity of the lower part of the body, due to which
it was difficult to recognize the need to defecate (15.4%), insufficient coordination
of movements (100%), slipping from a chair when sitting for a long time (15.4%).

Manifestations of hyper (hypo) reactivity within the analysis systems were
observed in every child with ASD:
¢ Increased anxiety as a reaction to sounds (34.6%).

e Lack of response to sounds (7.7%).
e Protesting against touching (50%) and the need to undress and walk naked

indoors (7.7%).

o Selective tastes in food and the limited number of products they consume (100%).

Discussion questions and conclusions

The conducted research revealed that each child with ASD has its combina-
tion of manifestations characterising the disproportion in the development of
individual components of communication skills. The individual skill profile must
be formed by a special educator who, taking into account the study results, must
build an individual trajectory of development of a child with ASD.

In each case, it is essential to determine the correspondence of the state of devel-
opment of specific parameters of communication skills (emotional arousal, dura-
tion of maintaining contact, presence of imitation of communicative behaviour) to
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the age criterion. The individual profile should include the most delayed analytical
system, which inhibits the development of communication skills, and the most
developed system, which will provide a bypass for its development. For example,
in our case, some children with a more developed subject interest also had a bet-
ter understanding and use of gestures. The visual system was the leading system .
However, their development of speech was particularly retarded. In children with
echolalic manifestations in speech, the auditory system was the leading one. They
focused on the sounds of the surrounding environment, but they did not under-
stand and use gestures, and the subject interest was weak. In the system of over-
coming ASD, the top condition for effective learning is its focus on forming inter-
analysis connections, which will holistically ensure information assimilation. How-
ever, this problem requires further, more in-depth study, especially in creating
individual programs for developing communication skills in children with ASD.
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INDYWIDUALNE CECHY UMIEJETNOSCI KOMUNIKACYJNYCH
U DZIECI Z ZABURZENIAMI ZE SPEKTRUM AUTYZMU

Abstrakt

Problem autyzmu polega na jego zmiennych symptomach. Zespét objawowy u kazdego
dziecka zalezy od obszaru uszkodzenia osrodkowego ukladu nerwowego, stopnia upo-
§ledzenia oraz srodowiska. Wszystkie dzieci maja jednak wspdlne zaburzenia zachowania
i umiejetnosci komunikacyjnych.

W artykule dokonano przegladu badan nad problematyka rozwijania umiejetnosci ko-
munikacyjnych u dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD). Na podstawie ana-
lizy badari opracowano metodologie diagnozowania umiejetnosci komunikacyjnych dzieci
z ASD, ktéra obejmuje procedure diagnostyczng oraz parametry oceny cech komunikacyj-
nych. Na podstawie wynikéw badari 26 dzieci z ASD stworzylismy indywidualng charakte-
rystyke kazdego badanego dziecka. W publikacji przedstawiono prébki takich cech oraz zde-
finiowano ilosciowe wskazniki poszczegdlnych umiejetnosci komunikacyjnych, pokazujac,
jak czesto kazda z nich przejawiata sie u dzieci z ASD z tej préby. Wynikiem badarn jest zde-
finiowanie pytari do dyskusji i sformutowanie wnioskéw odnosnie opracowanego podejscia
diagnostycznego dla ksztaltowania umiejetnosci komunikacyjnych u dzieci z ASD.

Stowa kluczowe: zaburzenia ze spektrum autyzmu, umiejetnosci komunikacyjne, wcze-
sny wiek
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SKUTECZNOSC STOSOWANIA WYBRANYCH METOD
PEDAGOGICZNYCH W KONTEKSCIE WEACZANIA DZIECI
Z ZABURZENIAMI ROZWOJU DO SRODOWISKA
GRUPY PRZEDSZKOLNEJ

Artykul porusza tematyke skutecznosci wlaczenia dziecka z zaburzeniami rozwoju do $ro-
dowiska przedszkolnego w grupie integracyjnej. W ramach badan przeprowadzono za-
jecia, w ktérych uczestniczylo 16 dzieci, w tym 4 majacych orzeczenie lub podejrzanych
o zaburzenia rozwojowe. Inspiracja do przyjetej organizacji zaje¢ byly wskazéwki Edyty
Gruszczyk-Kolczyniskiej i Ewy Zieliriskiej, ktére opisywaly w swojej ksiazce, w jaki spo-
s6b organizowac zabawy malych dzieci, aby bawily sie , madrze i dlugo” (2019¢, s. 209).
Gléwnym celem badar bylo ustalenie, czy zastosowanie ciekawych elementéw wybranych
metod zainteresuje wszystkie dzieci i zacheci do wspélnej zabawy takze te, ktére dotych-
czas niezbyt chetnie uczestniczyly w zabawach grupowych lub miaty klopoty z kontaktami
z réwiesnikami. Na podstawie prowadzonych obserwacji mozna potwierdzi¢ hipoteze, ze
sukces procesu wlaczania do grupy dziecka w przedszkolu integracyjnym w duzym stop-
niu zalezy od przemyslanego dziatania nauczyciela, celowego doboru zajec¢ oraz dostoso-
wania ich do potrzeb konkretnego dziecka. Przedstawione obserwacje stanowig wstep do
dalszych poszukiwan dotyczacych zastosowania elementéw réznych metod pedagogicz-
nych w s§rodowisku przedszkolnym w odniesieniu do najmlodszych dzieci.

Stowa kluczowe: wlaczanie do grupy, przedszkole integracyjne, dzieci 3-letnie, metody
terapeutyczne

Wprowadzenie

Okres przedszkolny odgrywa fundamentalng role w procesie edukacyjnym dziec-
ka. Jest to okres, w ktérym miody czlowiek po raz pierwszy wchodzi w szersze in-
terakcje z réwiesnikami oraz nauczycielami. Dziecko moze mie¢ trudnosci we wia-
czeniu sie do grupy, a tym bardziej takie, ktére ma trudnosci w rozwoju zwigzane
z poprawng komunikacja, zaburzeniami w kontaktach spolecznych, staboscia fizycz-
na (Brzeziniska, Appelt, Zitkowska, 2016). Prawidlowo przeprowadzony proces wia-
czania dziecka do Srodowiska przedszkolnego pelni istotng funkcje w nawigzywaniu
kontaktéw w p6Zniejszym okresie rozwoju (Harwas-Napierala, Trempata, 2009).
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Prawidlowa adaptacja to taka, ktéra jest oparta na aktualnym rozwoju spo-
tecznym i emocjonalnym dziecka. Ma ona na celu przystosowanie do konkretnej
sytuagji i potrzeb (Klim-Klimaszewska 2010, s. 10). Rola nauczyciela jest stwo-
rzenie warunkow, w ktérych wszystkie dzieci majg mozliwosé wlaczenia sie do
grupy (Ciechomska, Ciechomski, 2016).

Podstawa podejmowanych dziatari byta obserwacja dziecka na tle grupy i do-
stosowanie odpowiednich elementéw wybranych metod, ktére pozwalatyby dzie-
ciom na wspdlne dzialanie w danej sytuacji. Wybrane metody byly w zasadzie
przystosowane dla starszych dzieci, dlatego osoba prowadzaca zajecia musiata
wybrac z nich zadania, ktére byly mozliwe do realizacji w najmlodszej grupie.

Opis metod zastosowanych w pracy z dzieémi

Edyta Gruszczyk-Kolczyriska w swoich wskazéwkach dotyczacych wychowa-
nia matych dzieci w przedszkolu podkresla wage nasladownictwa w ich zacho-
waniu oraz korzysci z jasnego komunikowania czego sie od nich oczekuje (2019a).
Jednoczesnie proponuje, by starsze lub sprawniejsze dzieci pokazywaty kolegom
sposéb wykonania réznych czynnosci (2019b). Wtedy dzieci ucza sie¢ w sposéb na-
turalny i przystosowany do dziecka, co pozwala im lepiej opanowac rézne umie-
jetnosci niz wtedy, gdy instruuje je dorosty. Przy wyborze okreslonych sposo-
béw pracy z dzie¢mi wzieto pod uwage te wskazéwki i wszystkie zajecia realizo-
wano tak, by dzieci samodzielnie, bez przymusu mogly wlaczy¢ sie do zabawy.
Zwracano uwagge na to, by dzieci przygladaly sie, jak wykonuje to zadanie kolega.

Metoda Dobrego Startu (MDS) opracowana przez Marte Bogdanowicz (2018)
pomaga w rozwoju psychoruchowym, a takze ulatwia dostrzeZenie ewentual-
nych zaburzeni rozwojowych. MDS to zajecia dydaktyczne, chociaz prowadzo-
ne w formie zabawy. Struktura zaje¢ podzielona jest na zajecia wprowadzajace,
zajecia wlasciwe i koricowe. Zajecia wprowadzajace zawieraja powitanie i po-
znanie piosenki oraz dostosowanego do niej wzoru. W sklad zajeé¢ wilasciwych
wchodza éwiczenia ruchowe, ruchowo-stuchowe oraz ¢wiczenia ruchowo-stu-
chowo-wzrokowe, ktére pozwalaja na odtworzenie okres§lonego wzoru w réznej
formie. Zajecia koricowe majq charakter ¢wiczen relaksacyjnych (Bogdanowicz,
2018). Z tej metody do prowadzonych zajeé zastosowano strukture dziatan oraz
podstawowe wzory, takie jak kolo, krzyzyk, kwadrat, realizowane w postaci ry-
sowania palcem w kaszy lub flamastrem.

Ruch Rozwijajacy Weroniki Sherborne to metoda oparta na naturalnosci
i spontanicznosci wykonywania ruchéw, w wielu z nich konieczne jest wspo6t-
dzialanie z druga osoba. Zaletg tej metody jest to, Ze mozna ja wykorzystac
w kazdych warunkach i z kazda grupq wiekowa. Cwiczenia sq proste, a liczba
mozliwosci wykonania zalezy od fantazji i pomystowosci 0os6éb uczestniczacych
(Sherborne, 2021).

Kluczowymi elementami taczacymi MDS z Ruchem Rozwijajacym Weroniki
Sherborne sa: ruch ciala, rytm zwigzany z muzyka oraz doswiadczeniami wie-
lozmystowymi, dotykowymi, kinestetycznymi i ich integracja. Intencja wpro-
wadzania tych zajec jest wspomaganie rozwoju funkcji psychomotorycznych, tj.
rozwijanie orientacji w schemacie ciala oraz swiadomosci ciala w przestrzeni.
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Dzieki obu tym metodom mozliwe jest niwelowanie probleméw motorycznych
i usprawnianie tych funkcji motorycznych, ktére sa juz u dzieci lepiej rozwi-
niete. W pozytywny sposéb ksztattujg one cechy wolicjonalne, takie jak odwa-
ga, pewnosc siebie, poczucie wlasnej wartosci, czyli cechy, ktére sa niezmiernie
wazne nie tylko w procesie wiaczania do sSrodowiska przedszkolnego, lecz takze
w perspektywie calego zycia (Bogdanowicz, 2018, s. 105-107). W zajeciach zasto-
sowano przerwy, podczas ktérych wspdlnie wykonywano ¢wiczenia.

Dziecigca matematyka wedtug Gruszczyk-Kolczyriskiej ma na celu zachece-
nie dzieci do liczenia i obserwowania zjawisk zwigzanych z rytmem, uptywem
czasu, porzadkowaniem figur w celu zauwazenia i identyfikowania zmian do-
konujacych sie w otoczeniu. Zadaniem nauczyciela jest rozbudzenie ciekawosci
dziecka, zaangazowanie wspdlnego pola uwagi. Tworzenie przestrzeni z kloc-
kéw i powtarzanie elementéw budowy pozwala na zrozumienie regularnosci.
Dziecko okazuje rado$é¢ z przebiegu zabawy, a nauczyciel uzyskuje zamierzone
efekty (Gruszczyk-Kolczyriska, 2019d). W formie zabawy dziecko poznaje i stop-
niowo uczy sie nowych umiejetnosci matematycznych. Wedtug autorki, w edu-
kacji matematycznej najwazniejsze sg osobiste doswiadczenia. Taka matematyka
ma za zadanie wyksztalci¢ odpowiednig odpornos¢ emocjonalng, logiczne my-
$lenie oraz éwiczenie umiejetnosci matematycznych. Poznawanie podstaw praw
i zaleznosci matematycznych, a nastepnie praktyczne ich wykorzystywanie ma
na celu wspoméc nauke obserwowania otoczenia i regularnosci w nim istnieja-
cych. Do zaje¢ dobrano liczenie w zakresie 3 za pomoca két czy kwadratéw.

Metoda Urszuli Szuscik to dziatania plastyczne. Tworczos¢ plastyczna jest wy-
razem komunikowania sie z otoczeniem. Organizowanie otoczenia z zastosowa-
niem réznych ksztattéw i koloréw pozwala na zainteresowanie dziecka dokonu-
jacymi sie zmianami. Male dziecko cechuje spostrzegawczos¢ oraz cheé wyraza-
nia $wiata poprzez kolory. Dziecko dostrzega te zmiany i przenosi na swoje prace
plastyczne (Szuscik, 2014). Z tej metody wykorzystano organizacje przestrzeni sali
w postaci zawieszonych két o okreslonym kolorze, linii w kolorze dnia.

W mysl zalozeri podejmowanych dziatari udziat we wszystkich zajeciach byl
dobrowolny, dziecko mogto w kazdej chwili wlaczy¢ sie do zaproponowanego
dziatania lub tylko obserwowad, co robig inne dzieci.

Cel badar, problemy i hipotezy badawcze

Gléwnym celem organizowanych zajeé bylo zastosowanie ciekawych elemen-
téw wybranych metod, by zainteresowac wszystkie dzieci i umozliwi¢ wspdlna
zabawe z réwie$nikami takze tym dzieciom, ktére dotychczas nie chcialy w niej
uczestniczyé. Byly to przede wszystkim dzieci z r6znymi zaburzeniami rozwoju,
ktére zostaly u nich zdiagnozowane i zawarte w orzeczeniach poradni specjali-
stycznych. Celem poznawczym bylo okreslenie, ktére z wybranych elementéw
metod szczegdlnie skutecznie angazuja badane dzieci do udzialu w zabawach
oraz jakie sg ich indywidualne preferencje. Waznym celem praktycznym byto
zintegrowanie grupy przedszkolnej. Dodatkowo badania te miaty postuzy¢ do
skonstruowania projektu dalszych badant w zakresie efektywnosci wybranych
metod terapeutycznych w odniesieniu do najmlodszych dzieci w przedszkolu.
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Pytania badawcze
Pytanie gtéwne: Jaka organizacja zaje¢ w przedszkolu pozwoli na efektywne

wlgczenie wszystkich dzieci do wspdlnej zabawy?

Z tego pytania wyplywaja pytania szczegétowe:

1. Czy wlaczenie elementéw Metody Ruchu Rozwijajacego Weroniki
Sherborne, Metody Dobrego Startu, dzieciecej matematyki Edyty Gruszczyk-
Kolczynskiej oraz metody plastycznej Urszuli Szuscik sprzyja wspdlnej zaba-
wie dzieci trzyletnich?

2. Czy stwarzanie warunkéw do wyboru sposobu dzialania zacheca dziecko do
wlgczenia si¢ do wspdlnej zabawy?

3. Czy po przeprowadzeniu cyklu zaje¢ dostosowanych do grupy dzieci mozna
zaobserwowacd pozytywne zmiany w ich funkcjonowaniu w grupie? W jakim
zakresie dokonujg sig te zmiany?

Postawiono hipoteze ogdlna:

Systematyczne wprowadzanie nowych elementéw do codziennych zajec za-
ciekawia dzieci i zacheca do wlgczenia si¢. Powtarzanie niektérych z nich co pe-
wien czas pozwala dziecku oswoic sie z dang formgq pracy, nawet jesli dziecko
nie wlacza si¢ za pierwszym razem, przy powtdérzeniu podobnego dzialania jest
juz oswojone z ta forma pracy i podejmuje dzialanie w jej zakresie.

Przyjeto tez hipotezy szczeg6towe:

1. Zgodnie ze zdaniem Johna Creswella, ze ,,w procesie adaptacji zastosowanie
kombinacji r6znych metod integracyjnych generuje pozytywny efekt” (2013,
s. 147-158), zalozono, ze polaczenie elementéw réznych metod pozwoli na
uzyskanie oczekiwanych efektéw.

2. Dzieci majac do wyboru sposéb dzialania, wykorzystajg swoje osobiste mozli-
wosci, a wzorujac sie na pracy réwiesnikéw moga lepiej wlaczy¢ sie do zabawy.

3. Po zastosowanym cyklu zabaw mozna zauwazy¢ oczekiwane zmiany w za-
chowaniu dzieci w postaci wilgczenia sie do zaje¢, lepszego komunikowania
si¢ z réwiesnikami, sprawniejszego poruszania sie.

Opis warunkéw, w jakich odbywaly sie zajecia, i charakterystyka grupy

Przedszkole, w ktérym przeprowadzono cykl zaplanowanych zajec¢, miesci si¢
w jednopietrowym, przestronnym budynku o powierzchni réwnej ok. 400 m?, wo-
két ktérego znajduja sie bloki mieszkalne. Sala, w ktdrej prowadzono obserwagje,
byla obszerna, zbudowana na planie prostokata, podzielona na obszar dydaktyczny
oraz obszar zabaw. Ze wzgledu na panujacy rezim sanitarny z powodu pandemii,
w sali nie byto maskotek oraz dywanu, ktéry zostal zastapiony przez materac stuza-
cy do usadowienia sie dzieci podczas czytania bajek przez nauczyciela.

W zajeciach uczestniczylo 16 dzieci, ktére od wrzesnia 2020 r. uczeszczaly do
przedszkola. Ponizej scharakteryzowano zachowania dzieci, u ktérych specjali-
$ci stwierdzili zaburzenia rozwoju.

Dziecko 1: chlopiec, wiek 4 lata

Dziecko ze zdiagnozowanym autyzmem z zachowaniami autoagresywnymi.
Autoagresja objawiala si¢ najczesciej w sytuacjach dla dziecka stresowych, ta-
kich jak prosba o wykonanie postawionego przez nauczyciela zadania. Dziecko
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bilo sie wéwczas piesciami po twarzy. Obecnie, ze wzgledu na orzeczenie psy-
chologiczne, dziecko drugi rok przebywa w tej samej grupie wiekowej. Dziecko
przejawia duze zainteresowanie samochodami (zadziwiajace jest, ze w tak mlo-
dym wieku zna juz wigkszos¢ marek samochodowych dostepnych na rynku).
Kazde poranne wejscie do sali wiaze si¢ z silnym krzykiem i piskiem dziecka.
Na podstawie wywiadu rodzinnego dowiedzieé sie mozna, iz dokucza miodsze-
mu bratu. Matka czuje sie¢ bezsilna wobec jego agresywnego zachowania wzgle-
dem rodzeristwa; aby uspokoi¢ dziecko, wlacza mu bajke. Dziecko malo méwi,
ale kiedy moéwi, jego mowa ma charakter echolaliczny.
Dziecko 2: dziewczynka, wiek 3 lata

Dziecko przejawiajace problemy z przetwarzaniem sensorycznym, bez orze-
czenia, ale w trakcie trwania diagnozy zaburzenia integracji sensorycznej. Dziecko
poszukuje stymulacji za posrednictwem docisku/mocnego przytulenia. W poszu-
kiwaniu stymulacji prébuje doznawac swiata za posrednictwem jezyka (np. lizac
podloge). Nie nawiazuje relacji z réwiesnikami. Wywiad rodzinny wskazuje, iz
w $rodowisku domowym jest wyreczane w karmieniu, ubieraniu i innych czyn-
nosciach, ktére wymagaja samodzielnosci. Podczas zaje¢ wyréznia sie bardzo do-
bra pamieciq (W szczegélnosci w odniesieniu do zapamietywania obrazkéw na
ilustracjach) oraz dobra orientacja w przestrzeni. Bardzo lubi zajecia polonistycz-
ne. Z powodu przeroénietego migdaltka, ktéry zastania aparat stuchowy i utrud-
nia jego prawidtowe dzialanie, dziecko ma problemy z odbiorem informacji.
Dziecko 3: chlopiec, wiek 4 lata

Dziecko ze zdiagnozowanym autyzmem. W ubieglym roku uczeszczato
do przedszkola terapeutycznego (drugi rok uczeszcza do grupy trzylatkéw).
Dziecko oczekuje od nauczyciela komunikatéw z konkretnym poleceniem wy-
konania zadania. Podczas zaje¢ grupowych przebywa razem z dzie¢mi, ale nie
wykonuje ¢wiczen, ktére wykonuje grupa. Chetnie natomiast wykonuje indywi-
dualne prace plastyczne, bardzo lubi malowa¢ farbami.
Dziecko 5: dziewczynka, wiek 3 lata

Dziecko zakwalifikowane na terapie integracji sensorycznej. Ma problemy z ko-
rzystaniem z toalety, czesto sie¢ moczy. Potrafi ubierac sie i rozbiera¢ samodzielnie.
Postuguje si¢ kredkami, umie je prawidlowo trzymac. Podczas zaje¢ bardzo chetnie
bierze udziat w aktywnosciach grupowych, jest lubiane w grupie. Poziom spraw-
nosci dziecka skorelowany jest z atrakcyjnoscig zaje¢, mowa jest niewyrazna. Do
przedszkola przychodzi niechetnie, bojaZliwie. Ma starsze rodzeristwo.

Pozostale dzieci w grupie to cztery dziewczynki i os§miu chlopcéw w wieku
314 lata, u ktérych nie stwierdzono wigekszych probleméw rozwojowych.

Przebieg prowadzonych zajeé

U wszystkich dzieci w grupie zauwazono poczatkowo problemy w procesie
wiaczania do warunkéw przedszkolnych. Przejawialy sie one najczesciej duza
niechecia do uczeszczania do placéwki, brakiem zaangazowania sie w zajecia,
brakiem checi podporzadkowania sie zasadom panujacym w grupie. Do obser-
wacji zachowania dzieci wykorzystano , Kwestionariusz dla wychowawcy gru-
py przedszkolnej” (Lubowiecka, Suswilto, 1997, s. 81-82).
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Zajecia przedszkolne byly prowadzone w taki sposéb, aby stworzy¢ poczucie
bezpieczeristwa. Wigkszos¢ zaje¢ miata podobny przebieg, ze zmieniajaca si¢ for-
ma zakoniczenia zajeé. Tematyke zaprojektowano w taki sposéb, aby zaciekawic
dzieci, jednak mimo tych zabiegéw nie bylo dzieci, ktére angazowalyby sie we
wszystkie propozycje zaje¢. Zauwazono, ze dzieci z orzeczeniem autyzmu czy sta-
bym napieciem mieé$niowym oraz wykazujace problemy z przetwarzaniem sen-
sorycznym, nie byly entuzjastycznie nastawione do zajeé. Dlatego na trzy mie-
sigce zaprojektowano cykl zajeé, w ktérych zwrécono uwage na wykorzystanie
elementéw muzycznych i plastycznych, ulubionych przez grupe form aktywno-
$ci. Wybrano szereg elementéw zajeé z trzech metod przystosowanych do pracy
w przedszkolu opisanych wyzej. Przebieg tych zaje¢ przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Dziennik zastosowanych elementéw wybranych metod

Data Osoby 'Osoby Zastosowana metoda i wybrane éwiczenia
obecne nieobecne
MDS: ¢wiczenie ruchowo-stuchowo-wzrokowe
23.02.2021 | 15 os6b | Dziewczynka: 14 | - reprodukcja wzoru linii prostej palcem na
mace.
25.02.2021 |15 0s6b | Dziewczynka: 5 | 2¢cia plastyczne wedtug U. Szuscik: technika
rzezbiarska — lepienie két z plasteliny.
02.03.2021 | 15 0s6b | Dziewczynka: 5 Za]e.csla plastyczne.yvedlug U. Szuscik: technika
graficzna kolografii — kola.
MDS: éwiczenie ruchowo-stuchowo-wzrokowe
04.03.2021 | 15 os6b | Dziewczynka: 11 | - techniki graficzne odtwarzania wzoru: ryso-
wanie jednego wzoru kresek.
Chlopiec: 1 Zajecia plastyczne wedtug U. Szuscik: techni-
09.03.2021 | 13 0s6b | Dziewczynka: | ka plastyczna wydzieranki , Krokusy — symbol
5,11 nadchodzacej wiosny”’.
Ruch Rozwijajacy Weroniki Sherborne: Cwicze-
Chiopiec: 1, 3, 8, 21(35 v\éy};robowarue ,,skaly”’; éwiczenia nr 2, 3,
23.03.2021 | 8 os6b % 1.1’ 15 MDS: éwiczenie swiadomosci schematu ciata —
Dziewczynka: . P . .
25 nazywanie czesci ciala. Nauka piosenki ,,Glo-
¢ wa, kolana, piety” — pytania dotyczace tresci
piosenki.
Chiopiec: MDS: éwiczenie jezykowe ,Zabawa w zagad-
20.04.2021 | 13 os6b 6.1 0p12 ' ki”. Cwiczenia logopedyczne — oddechowe i ar-
T tykulacyjne: , Odglosy taki”.
Ruch Rozwijajacy wedlug W. Sherborne: roz-
Chlopiec: wijanie wzajemnych kontaktéw; podtrzymy-
22.042021 |13 0s6b | 181’130 wanie, obejmowanie: éwiczenia nr 1, 2, 3; po-

wierzanie cigzaru ciala: éwiczenie nr 7; turlanie:
¢éwiczenia nr 17, 18, 19.
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Kazde zajecia rozpoczynane byly od przywitania dzieci piosenka powitalna,
aby sie rozgrzac i zaciekawic tematyka zaje¢. Nastepnie dzieci poznawaly temat
zaje¢, prezentowano ilustracje na okreslony temat, czytano wiersz, przedstawia-
no pomoce dydaktyczne. Zajecia koriczyly si¢ wykonaniem pracy plastycznej.
Wykorzystanie zaleceri z MDS okazato si¢ bardzo pomocne w organizacji zadan.
Planowa, stopniowa realizacja zaje¢ wg okreslonej struktury stworzyla poczucie
komfortu i bezpieczenistwa. Zajecia byly realizowane dwa razy w tygodniu po
ok. 30 min. Ze wzgledu na wiek dzieci, zajecia dos¢ czesto przediuzaly sie, gdyz
dzieci dtuzej wykonywaly przewidziane czynnosci.

Omoéwienie i interpretacja wynikéw obserwacji pracy dzieci w grupie

Uzyskane wyniki przedstawiono w tabeli 2, obrazuja one zaangazowanie
kazdego dziecka w zajecia. W celu oceny zaangazowania dzieci w prace przed-
stawionymi metodami przyjeta zostala skala, gdzie: 1 — nic nie wykonywato, 2 —
wykonywalo, ale z trudem, 3 — wykonywalo bardzo chetnie. Nastepnie na pod-
stawie obserwacji w kazdym dniu badania przypisano kazdemu z obserwowa-
nych dzieci poziom zaangazowania.

Tabela 2. Opis zaangazowania dzieci w zajecia prowadzone dang metoda

Metoda Dobrego Ruch Rozwijajacy Metoda plastyczna
Startu W. Sherborne U. Szuscik
Punkta- Skala ocen, liczba dzieci uzyskujacych dana ocene

Data a2 1 2 3 1 2 3 1 2 3
23.02.2021 1 6 8
25.02.2021 1 15
02.03.2021 3 1 10
04.03.2021 2 10
09.03.2021 3 10
23.03.2021 1 5
20.04.2021 1 6 6
22.04.2021 1 5 7

Legenda: 1 — niechetny udzial w zajeciach, 2 — préba przylaczania si¢ do dzialania, 3 — ak-
tywny udziat

Tabela 2 prezentuje poziom zaangazowania dzieci podczas zajeé. W rezulta-
cie prowadzonych zajeé coraz wigksza liczba badanych uzyskiwala maksymal-
na liczbe punktéw (3 pkt). Szczegdlnie zauwazono to na zajeciach plastycznych
— dzieci wyrazaly najwigeksze zainteresowanie, wykazywatly dluzsze skupienie
oraz wigeksza precyzje. W tabeli 3 pokazano, ze dzieci, u ktérych rozpoznano za-
burzenia w rozwoju, na ostatnich zajeciach juz catkowicie wiaczyty sie do pracy
i byly w pelni zaangazowane w wykonywanie przewidzianych czynnosci.
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Tabela 3. Zaangazowanie dzieci z zaburzeniem rozwoju w zajecia

Metoda Dobrego Ruch Rozwijajacy Metoda plastyczna
Startu W. Sherborne U. Szuscik
Punkta- Skala ocen, numery dzieci uzyskujacych dana ocene*
pata 1 | 2 3 1 2 3 1 2 3
23.02.2021 1 2,3,5
25.02.2021 1 2,3
02.03.2021 2 3
04.03.2021 2 3,5
09.03.2021 3 2
23.03.2021 1,2,3
20.04.2021 1,2,3,5
22.04.2021 1,2,3,5

* Wpisano numery dzieci z zaburzeniem rozwoju.

Obserwacje pokazuja, iz zastosowanie Metody Dobrego Startu spowodowato
najwieksze zaangazowanie dzieci. Mozna zauwazy¢ pozytywny wplyw tej me-
tody na wzrost ciekawosci otaczajacego $wiata, np. poprzez zadawanie przez
dzieci wigkszej liczby pytan. Dzieci staly si¢ bardziej wrazliwe muzycznie i chet-
niej postugiwaly si¢ mowa. Dzieki zastosowaniu metody Szuscik dzieci zwigk-
szyly swoja ciekawo$¢ otoczenia, odzwierciedlaty otoczenie w rysunku, popra-
wily sprawno$¢é manualng oraz chetniej realizowaly zadania plastyczne. Metoda
Dobrego Startu bardzo dobrze korespondowala z Metoda Ruchu Rozwijajacego
Weroniki Sherborne. Uzupelnienie zajec¢ elementami liczenia oraz plastyczna or-
ganizacjg przestrzeni wyzwalalo u dzieci cheé dziatania.

Podsumowanie wynikéw

Wyniki przeprowadzonych obserwacji potwierdzaja stusznos¢ zalozenia, Ze
placéwka przedszkolna jest w stanie dostosowac swoje dzialania do indywidu-
alnych predyspozycji dziecka. Po cyklu przeprowadzonych zaje¢ zauwazono, ze
dzieci z badanej grupy chetniej uczeszczalty do przedszkola, wykazywaly wiekszy
entuzjazm do zadari stawianych przez nauczyciela niz poprzednio. Zauwazono
wieksza odwage do pokonywania trudnosci przez przedszkolaki z widocznymi
deficytami sensorycznymi. Dzieci ze zdiagnozowanym spektrum autyzmu chetniej
angazowatly sie¢ w Zycie grupy, np. uczestniczyly w zabawach ruchowych w kole.

Wiaczenie si¢ do zabawy przyczynilo sie¢ do powstrzymania dzieci od gene-
rowania hatasu i nieskoordynowanych ruchéw. Nauczyciel nie musiat ingero-
waé w uspokajanie grupy. Zastosowane metody pozytywnie wpltynely réwniez
na checé poznawania $wiata przez dzieci, ktdére czesciej adresowaty do nauczycie-
la pytania na temat otaczajacego $wiata i zachodzacych proceséw w przyrodzie.
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Dzieci z zaburzeniem rozwoju, nawet jesli poczatkowo nie braty udziatu w za-
jeciach, nastepnym razem chetniej wlaczaly si¢ w dzialanie grupy. Oczywiscie,
powyzsza ocena nie oznacza catkowitego braku probleméw typu niezadowo-
lenia z chodzenia do przedszkola lub przejsciowego buntu trzylatka. Niemniej
jednak zachowania te zdarzaly sie teraz jedynie sporadycznie.

Badania potwierdzily postawiong hipoteze gtéwna. Niektére z zastosowa-
nych metod spowodowaly, ze dzieci chetniej chodzily do przedszkola, staly sie
bardziej kreatywne. Zauwazono niekiedy zainteresowania, plastyczne i mu-
zyczne, wczesniej nie ujawniane przez dzieci. Zauwazono, ze najbardziej sku-
teczng metodq we wlaczaniu sie dzieci do pracy w grupie byla Metoda Dobrego
Startu. Przyczynila sie do wigkszego zainteresowania dzieci otaczajaca je rzeczy-
wisto$cia, do rozwijania przyjazni i przywigzania do grupy. Co wiecej, ulatwita
nauczycielowi zauwazenie trudnosci dziecka, dzigki czemu jeszcze dwoje dzie-
ci zostalo skierowane na poglebiong diagnoze. Elementy muzyczne pozwolily
na lepsze funkcjonowanie zaréwno w sferze umiejetnosci jezykowych, jak i ma-
tematycznych.

Doskonale wptynely na grupe zajecia z Ruchu Rozwijajacego Weroniki
Sherborne. Dzieci chetnie dobieraly si¢ w pary z réznymi dzie¢mi, nie zwraca-
ly uwagi na ich deficyty. Ta metoda wyzwolita w nich kreatywnos$¢, Smiatos¢
w ruchach. Pozwolila rozszerzy¢ umiejetnosci w zakresie orientacji w przestrze-
ni i poznac czesci ciala. Metody te uczynily z dzieci aktywnych uczestnikéw za-
jeé. Daly im mozliwo$¢ pracy we wlasnym tempie oraz mozliwos¢ wyboru spo-
sobu wykonania pracy.

Zaobserwowano zwigkszenie checi uczestnictwa we wspdlnych zajeciach
i zainteresowanie tematyka, w tym szczegdlnie dzieci autystycznych. Dzieci
zdiagnozowane jako autystyczne chetniej uczestniczyly w zajeciach grupo-
wych, w szczegdlnosci w zajeciach stolikowych. W krytycznych sytuacjach moz-
na bylo zauwazy¢, ze dziecko wykazuje cheé zwrdécenia si¢ do opiekuna po po-
moc. Dziecko poczatkowo nieméwigce zaczelo komunikowad sie stownie i two-
rzy¢ pojedyncze zdania.

Whnioski i rekomendacje

Przytoczone argumenty potwierdzaja istotng role przeprowadzenia zaplano-
wanego dziatania na rzecz inkluzji w procesie rozwoju dzieci. Wazne jest pod-
kreslenie roli nauczyciela w udanym procesie wilaczania dziecka do przedszko-
la. Nauczyciel $wiadomie wybieral i dostosowywal wybrane elementy zna-
nych metod do potrzeb dzieci. Warto podkresli¢ wage wykorzystania duzej licz-
by elementéw muzycznych, ktére zachecaty dzieci do wlaczenia si¢ do zabawy
i sprzyjaly adaptacji dzieci trzyletnich (por. Lubowiecka, Suswillo, 1997).

Przedstawione badanie stanowi wstep do dalszych badani dotyczacych za-
stosowania metod adaptacyjnych w srodowisku przedszkolnym w odniesieniu
do najmlodszych dzieci. Konieczne jest elastyczne modyfikowanie stosowanych
metod w zaleznosci od poziomu i potrzeb grupy dzieci, np. czasu trwania po-
szczegdlnych zajeé, ktére dla dzieci z orzeczeniem autyzmu musiaty trwac od-
powiednio dluzej niz dla pozostatych dzieci.
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Analizy uwidaczniaja koniecznos$é przeprowadzenia badari uwzgledniaja-
cych dodatkowe zmienne, takie jak: relacje i umiejetnosci spoteczne, samodziel-
nos¢, blisko$é z rodzicem, posiadanie rodzeristwa w tej samej placéwce. Moga
one pozwoli¢ na stworzeniu odpowiedniego modelu wilaczajacego dzieci z trud-
nosciami rozwoju do grupy przedszkolnej.
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THE EFFECTIVENESS OF IMPLEMENTATION OF SELECTED
PEDAGOGICAL METHODS IN THE CONTEXT OF INCLUDING
CHILDREN WITH DEVELOPMENTAL DISORDERS TO THE
KINDERGARTEN GROUP

Abstract

The article deals with the issue of the effectiveness of including children with developmental
disorders to the kindergarten environment in an integration group. As part of the research,
sixteen children participated in the study, including 4 with a certificate or suspected of
developmental disorders. The inspiration for the adopted organisation of activities were
recommendations of Edyta Gruszczyk-Kolczyriska and Ewa Zieliriska, who described in
their book how to organize activities for young children to encourage them to play “wisely
and for a long time” (2019¢, p. 209). The main aim of the study was to determine whether
the use of interesting elements of the selected methods would interest all children and
encourage them to play together, also those who had not been very willing to participate
in group activities or had problems with contacts with their peers. Based on the conducted
observations, it is possible to confirm the hypothesis that the success of the process of
including children to the kindergarten group to a large extent depends on the thoughtful
actions of the teacher, the deliberate selection of activities and their adaptation to the needs
of a particular child. The presented observations are an introduction to further research
on the implementation of elements of various pedagogical methods in the kindergarten
environment in relation to the youngest children.

Keywords: group inclusion, integration kindergarten, 3-year-old children, therapeutic
methods
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KLUB INTEGRACJI SPOLECZNEJ INSTRUMENTEM
PRZECIWDZIAEANIA WYKLUCZENIU SPOEECZNEMU
0OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Wykluczenie spoteczne jest powaznym problemem wspétczesnych panstw, takze Polski.
Osoby z niepelnosprawnoscia niestety w duzym odsetku wciaz naleza do grupy oséb
zagrozonych ekskluzja, gdyz maja utrudniony dostep do zatrudnienia, ktére niewatpli-
wie jest jednym z podstawowych aspektéw przeciwdzialajacych wykluczeniu spoteczne-
mu. Polskie prawo przewiduje r6zne instytucje rehabilitacji zawodowej i spolecznej oséb
Z niepelnosprawnosciami. Sg one uregulowane nie tylko w ustawach poswieconych tej
grupie spolecznej, lecz takze w innych aktach prawnych, skierowanych do wszystkich
0s6b zagrozonych wykluczeniem spolecznym.

Jednym z instrumentéw przeciwdzialania wykluczeniu spotecznemu przewidzianym
w ustawie o zatrudnieniu socjalnym jest klub integracji spotecznej. Celem tekstu jest za-
prezentowanie tej instytucji w aspekcie oferty skierowanej do oséb z niepenosprawno-
$ciami. Co prawda, obecnie do$¢ malo oséb z niepelnosprawnosciami jest uczestnika-
mi takich klubéw. Jednakze mogg one by¢ miejscem pozwalajacym takze tej grupie oséb
na zwiekszenie wlasnych kompetencji spolecznych i dajacym szanse na nabycie rézno-
rodnych umiejetnosci, przydanych dla usamodzielnienia i coraz pelniejszego korzysta-
nia z zycia spolecznego, szczegdlnie ze kluby integracji spotecznej buduja swoje podejscie
do uczestnika w sposéb zindywidualizowany i na zasadzie poszanowania jego godnosci
i autonomii oraz wspierania zasobéw wiasnych.
Stowa kluczowe: przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu, inkluzja spoteczna, oso-

ba z niepelnosprawnoscia, klub integracji spolecznej, kompetencje zawodowe i spolecz-
ne, kontrakt socjalny

Wprowadzenie

Wykluczenie spoleczne jest powaznym problemem wspédlczesnych paristw eu-
ropejskich, w tym takze Polski. Przeciwdziatanie temu zjawisku zostalo przyje-
te za jeden z celéw Wspoélnot Europejskich juz w Rezolucji w sprawie zwalczania
wykluczenia spotecznego z 29 wrzesnia 1989 r. Obecnie prawo do ochrony przed
wykluczeniem spotecznym uznaje sie wrecz za nowe prawo czlowieka i to prawo
podstawowe, ktérego pelna realizacja jest niezbedna do korzystania z innych praw
i wolnosci czlowieka, jako ze marginalizacja spoleczna czesto po prostu uniemoz-
liwia egzekwowanie innych uprawnieri podmiotowych, w tym w skrajnych przy-
padkach nawet prawa do zycia (Piechowiak, 2009). Prawo to zostalo skodyfiko-
wane w art. 30 Zrewidowanej Karty Spolecznej gloszacym, iz w celu zapewnienia
skutecznego wykonywania prawa do ochrony przed ubdéstwem i marginalizacja
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spoteczna, Strony zobowiazuja sie: a) podejmowac dzialania, w ramach ogdlne-
go i skoordynowanego podejscia, dla popierania rzeczywistego dostepu oséb oraz
ich rodzin znajdujacych sie lub zagrozonych znalezieniem si¢ w sytuacji margi-
nalizacji spolecznej lub ubdstwa, zwlaszcza do zatrudnienia, mieszkar, szkolenia,
ksztalcenia, kultury, pomocy spotecznej i medycznej; b) dokonywacd, na ile to ko-
nieczne, przegladu tych dziataii w celu ich dostosowywania do istniejacej sytuaciji.
Niestety, do tej pory Polska tego dokumentu nie ratyfikowata.

Wykluczenie spoleczne moze dotykac réznych oséb lub grup i to na rozma-
itych polach zycia spolecznego. Najczesciej zjawisko to kojarzy sie z ekskluzja
0s6b nieposiadajacych wystarczajacych srodkéw finansowych, by uzyskac do-
step do godnych warunkéw Zzycia i zasobéw spotecznych, takich jak dostep do
rynku pracy, edukacji, mieszkalnictwa, débr kultury, nowoczesnych technologii
informacyjnych itp. Jednakze kojarzenie wykluczenia spotecznego z bieda sta-
nowi niebezpieczne uproszczenie, gdyz jego przyczyna we wspoiczesnym spo-
leczenistwie moze by¢ zupelnie inna. Moze ona wynikad, jak wyraznie ukazuje
to obecna sytuacja Polski, choc¢by z takich nieprzewidzianych zjawisk, jak stan
wojny i uchodzstwo, skutkujace koniecznoscig integracji w spoleczerstwie o ob-
cej kulturze, jezyku i rynku pracy, do ktérego zdobyte we wiasnym kraju umie-
jetnosci zawodowe moga nie byé przystosowane. Jak pokazuje przykiad dzia-
tari na rzecz uchodZcéw z Ukrainy, niezbednym elementem przeciwdziatania
wykluczeniu spolecznemu jest zapewnienie grupie zagrozonej takim wyklucze-
niem powszechnego i dostosowanego do ich potrzeb dostepu do edukagcji, takze
w dorostym zyciu, mieszkalnictwa, ustug spotecznych, zatrudnienia czy ochro-
ny zdrowia (Malecka-Lyszczek, Medrzycki, 2021).

Jedna z grup spotecznych w zasadzie od zawsze narazonych na wykluczenie
spoleczne sa wciaz osoby z niepelnosprawnosciami. Wynika to z nadal istnieja-
cych licznych barier (tak fizycznych, jak i informacyjnych, ale réwniez prawnych
czy wynikajacych po prostu z nieprawidlowych postaw spotecznych), utrudnia-
jacych im pelne i samodzielne uczestnictwo w zyciu spolecznym, w tym barier
w powszechnym dostepie do dajacej godne wynagrodzenie pracy, dostosowanej
do ich mozliwosci i potrzeb, zgodnie z zasadami uniwersalnego projektowania
i racjonalnego dostosowania dla zapewnienia pelnej dostepnosci architektonicz-
nej, mobilnej i komunikacyjnej, gloszonymi przez Konwencje ONZ o Prawach
Oséb z Niepelnosprawnosciami. Nie ulega watpliwosci, Ze odpowiednio wy-
nagrodzona i dostosowana do potrzeb i kompetencji danej osoby praca jest jed-
nym z podstawowych elementéw inkluzji spolecznej, dajac jej nie tylko dochéd,
lecz takze stanowiac element istotny dla poczucia wlasnej wartosci, sprawczosci
i uzytecznosci spolecznej. Stad przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu wia-
$nie przez zapewnienie dostepu do rynku pracy jest nie tylko powszechnie pro-
mowane w literaturze przedmiotu, lecz takze w regulacjach prawnych.

Polskie przepisy kladg nacisk na integracje i rehabilitacje spoleczna i zawo-
dowg 0séb z niepelnosprawnosciami. W réznych ustawach wprowadzane sa
rézne instrumenty zmierzajace do realizacji tego celu. Jednym z nich jest klub
integracji spotecznej wprowadzony ustawg o zatrudnieniu socjalnym. Instytucja
ta ma stuzy¢ przeciwdziataniu wykluczeniu spolecznemu oséb narazonych na
ekskluzje z r6znych powodéw, w tym takze z powodu niepelnosprawnosci.
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Na koniec 2020 r. w Polsce dzialalo 329 klubéw integracji spotecznej
(Piwowarska, 2022). Co prawda, liczba uczestnikéw z niepelnosprawnoscia-
mi ksztaltuje si¢ w klubach integracji spolecznej jedynie na poziomie kilkuna-
stu procent (Ministerstwo Rodziny i Polityki Spolecznej, 2020), dobrze jednak
mieé¢ $wiadomos¢, ze takie miejsca wsparcia w Srodowisku istnieja, by dazy¢
do ich najlepszego wykorzystania zgodnie z potrzebami oséb z niepelnospraw-
nosciami. Natomiast w przypadku braku takiego klubu w danej gminie — ma-
jac na uwadze, Ze moze by¢ on finansowany ze srodkéw unijnych i rzagdowych
— warto si¢ zastanowié, czy nie nalezaloby go zalozy¢, tym bardziej ze moze by¢
on prowadzony takze przez organizacjg pozarzadowa. Z tych wiasnie powo-
déw w przedmiotowym tekscie zostaly uméwione zagadnienia zwigzane z ce-
lami i formami dziatania klubu integracji spotecznej (1), sposobami jego zaloze-
nia oraz finansowania (2), a takze zaprezentowane zostato, kto, na jakich warun-
kach i w jakim zakresie moze z ich oferty skorzystac (3).

Cele i formy dzialania klubu integracji spolecznej

Kluby integracji spolecznej to instytucje powolane do zycia na podstawie art. 18
ustawy o zatrudnieniu socjalnym, ktérych celem jest udzielenie wsparcia osobom za-
grozonym wykluczeniem spotecznym oraz ich rodzinom w budowaniu i podtrzymy-
waniu umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej oraz w pelnieniu rél
spolecznych, jak réwniez w podniesieniu kwalifikacji zawodowych (Trzeciecki, 2005).
W klubach tych prowadzone sa zajecia o charakterze integracyjnym, pomagajace
w ksztalttowaniu aktywnej postawy zaréwno w zyciu zawodowym, jak i spotecznym,
w tym zajecia grupowe i indywidualne, poradnictwo psychologiczne oraz prawne,
zatrudnieniowe i samopomocowe. Dzialaja one réwniez na rzecz integrowania sie
0s6b o podobnych trudnosciach i problemach zyciowych zyjacych na danym terenie.
Pomagaja im wspdlorganizowac sie, podejmowac wspélne inicjatywy i przedsiewzie-
cia w zakresie aktywizacji zawodowej, w tym zmierzajace do tworzenia wiasnych
miejsc pracy lub rozpoczecia dziatalnosci w formie spétdzielni socjalnej (Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spolecznej, 2020; Sierpowska, 2004). Zgodnie ustawa o zatrudnie-
niu socjalnym w klubach integracji spotecznej mozna organizowad w szczegolnosci:
1) dzialania majace na celu:

a) pomoc w znalezieniu pracy na czas okreslony, w pelnym lub niepelnym

wymiarze czasu,

b) pomoc w zawarciu umowy cywilnoprawnej o s$wiadczenie ustug,

c) przygotowanie do podjecia zatrudnienia lub podjecia dziatalnosci w for-

mie spétdzielni socjalnej;

2) prace spolecznie uzyteczne;

3) roboty publiczne;

4) poradnictwo prawne;

5) dzialalno$¢ samopomocowa w zakresie zatrudnienia, spraw mieszkanio-
wych lub socjalnych;

6) staze zawodowe (art. 18 ust. 2);

7) grupowe poradnictwo specjalistyczne, warsztaty trenerskie i grupy wsparcia
stuzace ksztalttowaniu aktywnej postawy w zyciu spotecznym i zawodowym
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(art. 18 ust. 7 ustawy o zatrudnieniu socjalnym w zw. z art. 62a ust. 5 ustawy

o promogji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy).

W praktyce oferta poszczegdlnych klubéw integracji spotecznej jest zindywi-
dualizowana i w duzym stopniu zalezy zaréwno od potrzeb uczestnikéw, jak i od
aktywnosci oséb prowadzacych. Najczesciej organizowane sa réznego rodzaju
warsztaty (gtéwnie z reintegracji spolecznej i zawodowej oraz psychologiczne, ale
takze m.in. z rekodziela czy profilaktyki i edukacji w zakresie ochrony $rodowi-
ska, a nawet kulinarne, jak w klubie w Niechobrzu prowadzonym przez MOPS
w Boguchwale, https://mopsboguchwala.naszops.pl/klub-integracji-spolecznej,
dostep 1 maja 2022 r.)., spotkania informacyjno-edukacyjne, a takze rozmaite szko-
lenia i kursy zawodowe (w tym z obstugi komputera czy z ekonomii). Niektdre
kluby prowadzg réwniez dzialalno$é nakierowang na prace socjalna, oferujac m.in.
asystenture rodzinng, terapie rodzinng i mediacje rodzinne, a takze spotkania ma-
jace na celu wymiane doswiadczen i zapobieganie samotnosci (np. klub w Janowie
Lubelskim prowadzony przez Janowskie Stowarzyszenie Niesienia Pomocy
Humanus). Inne skupione sg gtéwnie na poszukiwaniu zatrudnienia u lokalnych
pracodawcéw i zapewnienia wsparcia specjalistéw w znalezieniu i utrzymaniu
zatrudnienia, w tym przez treningi kompetencji spolecznych, zajecia psychoedu-
kacyjne czy indywidualne wsparcie psychologiczne lub doradztwo zawodowe
(np. klub w Chelmie prowadzony przez Stowarzyszenie Wspierania Aktywnosci
Spotecznej Stella czy klub prowadzony przez MOPS w Pulawach). Zdarza sie tez,
ze kluby udzielaja swoim uczestnikom wsparcia finansowego lub rzeczowego
(Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej, 2020; Narodowiec i in., 2010).

Najwazniejsze w sposobie funkcjonowania kubéw jest indywidualne i godno-
Sciowe podejscie do uczestnika oraz jego aktywizacja w kierunku usamodzielnie-
nia. Kluby integracji spolecznej nie s3 miejscem rozdawnictwa swiadczery; ich celem
jest wspieranie potencjatu uczestnikéw umozliwiajacego im wyjscie z sytuagji kry-
zysowej, wspieranie ich rozwoju osobistego, w tym pomoc w budowaniu poczucia
wiasnej wartosci w oparciu o realnie posiadane zasoby, oraz wspieranie zmiany po-
stawy z biernej, roszczeniowej na aktywna, wspotuczestniczaca, samodzielna. Jak
to ujete zostalo na stronie internetowej klubu integracji spolecznej w Niechobrzu:
,Klub Integracji Spotecznej pozwala uczestnikom odzyska¢ szacunek do siebie, po-
czucie wilasnej wartosci i godnosci, zdoby¢ umiejetnosci zawodowe, ktére sa naj-
wazniejsza wartoscia w procesie usamodzielniania sie” (https://mopsboguchwa-
lanaszops.pl/klub-integracji-spolecznej, dostep 1 maja 2022 r.). Celem wiekszosci
zaje¢ w klubie jest wiec, poza zdobyciem i utrwaleniem kompetencji zawodowych
i spolecznych, lepsze poznanie samego siebie, wzmocnienie wiary w siebie i w swo-
je mozliwosci, wzrost poczucia wartosci, poznawanie swoich stabych i mocnych
stron, nauczenie sie wykorzystania tych ostatnich w Zyciu osobistym, jak réwniez
¢wiczenie umiejetnosci podejmowania $wiadomych decyzji i zachowan spolecz-
nych, oraz co réwniez istotne, stworzenie dobrego klimatu zabawy i relaksu w celu
integracji grupy, zbudowania zaufania i poczucia bezpieczeristwa (https://mops-
boguchwala.naszops.pl/klub-integracji-spolecznej, dostep 1 maja 2022 r.).

Dla 0s6b z niepelnosprawnosciami, ktére nie sa aktywne na rynku pracy,
w szczegollnodci dla tych, ktére spedzity wiekszos¢ Zzycia we wlasnym domu
i w otoczeniu wylacznie rodziny oraz czesto spotykaly sie z odrzuceniem
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i uprzedzeniami przez osoby trzecie, a takze dla tych, ktére maja wyuczone po-
czucie bezradnosci, wytworzenie postawy wiary w siebie i wlasne umiejetnosci
jest pierwszym i niezbednym warunkiem podjecia jakichkolwiek krokéw zmie-
rzajacych w kierunku usamodzielnienia. Jesli wiec nawet klub integracji spotecz-
nej nie bedzie mégt w efekcie koricowym zagwarantowac znalezienia zatrudnie-
nia dla osoby z niepelnosprawnoscia, warto go wykorzysta¢ chociazby jako bez-
pieczne i przyjazne miejsce treningu migkkich umiejetnosci interpersonalnych,
samopoznania oraz arene pozwalajaca na wzrost poczucia wlasnej wartosci.

Spos6b zalozenia i finansowania klubu integracji spotecznej

Kluby integracji spolecznej moga by¢ tworzone zgodnie z art. 18 ust. 1 usta-
wy o zatrudnieniu socjalnym przez gminy oraz prowadzace reintegracje zawo-
dowa i spoleczng dla oséb zagrozonych wykluczeniem spolecznym organizacje
pozarzadowe, instytucje wyznaniowe, jezeli ich cele statutowe obejmujg prowa-
dzenie dzialalnosci pozytku publicznego, jak réwniez przez spétdzielnie socjal-
ne. Jak wynika z art. 41 ust. 1 pkt. 7 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i prze-
ciwdzialaniu alkoholizmowi prowadzenie klub6éw integracji spolecznej jest za-
daniem wlasnym gminy, jednak nie jest to zadanie obowigzkowe, co oznacza,
ze kluby nie sa prowadzone we wszystkich gminach, wrecz przeciwnie — jest
ich stosunkowo mato, a wrecz istniejg wojewddztwa, gdzie kluby integracji spo-
tecznej wystepuja jedynie w pojedynczych gminach (np. wojewédztwo dolno-
$laskie; Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej, 2020).

Jesli klub integracji spolecznej tworzony jest przez gmine, wymaga to zgod-
nie z art. 9 ust. 1 ustawy o samorzadzie gminnym formy uchwaly rady gminy.
W uchwale tej nalezy okresli¢ osobowos¢ prawna tej jednostki organizacyjnej gmi-
ny, jej zadania i kompetencje oraz budzet. Wykonanie uchwaly powierza sie wte-
dy wéjtowi (burmistrzowi, prezydentowi miasta), ktéry musi m.in. zatrudnic kie-
rownika klubu, a ten nastepnie jego kadre. Celem ukonstytuowania gminnego klu-
bu integracji spolecznej nie jest jednak niezbedne stworzenie w powyzszym try-
bie nowej jednostki organizacyjnej gminy. Dopuszczalne jest bowiem takze prowa-
dzenie klubu przez juz istniejaca jednostke gminy, np. osrodek pomocy spotecz-
nej lub centrum ustug spotecznych, gdyz przepisy nie wymagaja wyodrebnienia
klubu od organu prowadzacego, ani tym bardziej nadania mu osobowosci praw-
nej czy statutu. W takiej sytuacji jednak takze niezbedne jest podjecie uchwaly rady
gminy, tym razem w zakresie uzupemienia statutu osrodka pomocy spotecznej
lub centrum ustug spolecznych poprzez wprowadzenie do niego nowego zada-
nia dla tego podmiotu w postaci prowadzenia klubu integracji spolecznej (wyrok
Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego we Wroctawiu z 8 grudnia 2011 r., sygn.
IV SA/Wr 464/11, Lex nr 1135212). Nastepnie powinno nastapi¢ uzupelnienie za-
pisu regulaminu organizacyjnego osrodka pomocy spolecznej lub centrum ustug
spolecznych poprzez zmiane jego struktury organizacyjnej w postaci wydziele-
nia klubu. Na podstawie tak zmienionego regulaminu powinien zosta¢ wyznaczo-
ny koordynator do jego prowadzenia i zaangazowana kadra klubu. Konieczne jest
takze wydzielenie w budzecie osrodka pomocy spolecznej lub centrum ustug spo-
tecznych pozycji przeznaczonej na dzialalnos¢ klubu (Narodowiec i in., 2010).
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Zgodnie z cytowanym art. 9 ust. 1 ustawy o samorzadzie gminnym gmina moze
takze zawiera¢ umowy z innymi podmiotami, w tym z organizacjami pozarzado-
wymi. Jesli wiec gmina nie chce prowadzi¢ klubu integracji spotecznej, czy w for-
mie wyodrebnionej jednostki gminnej, czy tez za posrednictwem osrodka pomocy
spotecznej lub centrum ustug spolecznych, moze zawrzeé w tym przedmiocie umo-
we czy z organizacjg pozarzadowa, czy instytucja wyznaniowa, czy ze spétdzielnig
socjalng zajmujacymi sie reintegracja zawodows lub spoleczng oséb narazonych na
wykluczenie spoleczne. Mozliwos¢ zawarcia takiej umowy jest jednak uwarunko-
wana przyjeciem przez gmine tego zadania do realizacji przez podmioty dziatajace
na podstawie ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie w progra-
mie wspdlpracy gminy z tymi organizacjami. Program ten zgodnie z art. 5a ust. 1
ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie uchwalany jest dorocz-
nie i zawiera w szczegdlnosci priorytetowe zadania publiczne oraz ich sposéb re-
alizacji w ramach programu (wyrok Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego we
Wroclawiu z 8 grudnia 2011 r., sygn. IV SA/Wr 464/11, Lex nr 1135212).

Z drugiej strony, zawarcie takiej umowy z gming przez organizacje pozarza-
dowa, instytucje wyznaniowg lub spéldzielnie socjalng wymaga, by prowadze-
nie klubu integracji spolecznej miescilo sie w statutowych zadaniach tego pod-
miotu oraz w zaleznosci o tresci tego statutu odpowiedni organ powinien pod-
ja¢ decyzje (w przypadku organizacji pozarzadowych — uchwale) o zawarciu
przedmiotowej umowy z dang gming (Narodowiec i in., 2010).

Niezaleznie od formy zalozenia klubu, warunkiem rozpoczecia przez niego
dziatalnosci jest jego rejestracja (art. 18 ust. 1 ustawy o zatrudnieniu socjalnym).
Rejestr klubéw integracji spotecznej prowadzi kazdy wojewoda (art. 18a ust. 1
ustawy o zatrudnieniu socjalnym). Wniosek o wpis do rejestru nalezy ztozy¢ do
wojewody wlasciwego dla danej gminy na specjalnym formularzu dostepnym
na stronie internetowej urzedu wojewddzkiego (art. 18a ust. 2 i 3 ustawy o za-
trudnieniu socjalnym). Podobnie w przypadku zaprzestania dziatalnosci klubu
nalezy to w terminie 30 dni zglosi¢ pisemnie wojewodzie, ktéry w takim wy-
padku wykresla klub z rejestru (art. 18a ust. 4 i 5 ustawy o zatrudnieniu socjal-
nym). Rejestry sa jawne, publikowane na stronie internetowej kazdego urzedu
wojewddzkiego, tatwo wiec znalezé klub integracji spotecznej w swoim miejscu
zamieszkania, gdyz w rejestrze podane sa zawsze dane kontaktowe wszystkich
klubéw oraz podmiotéw je prowadzacych.

Zgodnie z obowiazujacym od 15 lutego 2022 r. brzmieniem art. 18a ust. 6
ustawy o zatrudnieniu socjalnym, kazdy klub integracji spolecznej obowigzany
jest przedlozy¢ corocznie do 31 marca wojewodzie sprawozdanie ze swojej dzia-
lalnosci, w tym w zakresie:

1) liczby i wymiaru czasu pracy zatrudnionych pracownikéw, oraz podstawy
ich zatrudnienia;

2) liczby os6b uczestniczacych w klubie integracji spolecznej oraz liczby oséb,
ktére osiagnely efekty reintegracji spolecznej i zawodowej, w tym uzyskaly
zatrudnienie po ukoriczeniu uczestnictwa w klubie integracji spolecznej;

3) zrealizowanych dzialan z zakresu reintegracji spotecznej i zawodowej wraz
z ich efektami;

4) rozliczenia przyznanych dotacji za rok poprzedni (Dobrzycka, 2022).
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Z kolei wojewoda przedstawia corocznie do 30 kwietnia ministrowi wia-
$ciwemu do spraw zabezpieczenia spotecznego informacje o liczbie zarejestro-
wanych klubéw integracji spotecznej wedlug stanu na dzier 31 grudnia roku
poprzedniego (art. 18b ustawy o zatrudnieniu socjalnym), a Rada Ministréw
przedklada w okresach trzyletnich, najpéZniej do dnia 30 wrzesnia, informacje
o funkcjonowaniu centréw i klubéw integracji spolecznej Sejmowi i Senatowi
Rzeczypospolitej Polskiej (art. 18c ustawy o zatrudnieniu socjalnym).

Jak juz wspomniano, prowadzenie, a wiec takze finansowanie, klubu integra-
qji spolecznej nalezy do zadar wlasnych gminy. W przypadku klubéw prowadzo-
nych przez gmine, budzet na ich dziatalnos¢ musi by¢ wiec zabezpieczony w bu-
dzecie gminy, natomiast w przypadku zlecenia tego zadania do innych podmio-
tow, wysokos¢ kosztéw pokrywanych przez gmine wynika z podpisanej miedzy
stronami umowy. Ustawa o zatrudnieniu socjalnym w art. 18 ust. 6 przewidziala
ponadto mozliwos¢ zewnetrznego finansowania tego typu dziatalnosci:

1) ze srodkéw z Unii Europejskiej;

2) z dotacji pochodzacych z dochodéw wiasnych gminy, w tym przeznaczonych
na realizacje programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych;

3) z dotacji z budzetu parnstwa pochodzacych z resortowych programéw na rzecz
rozwoju Centréw i klubéw integracji, do ktérych podmioty prowadzace kluby
integracji spotecznej moga zglasza¢ swdj akces na zasadzie konkursowej wyni-
kajacej z danego programu i ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i wo-
lontariacie (art. 18ca ust. 112 ustawy o zatrudnieniu socjalnym).

W ostatnich latach ogloszonych bylo kilka takich programéw, m.in.:
,Aktywne formy przeciwdzialania wykluczeniu spotecznemu — nowy wymiar
2020”7 czy ,Od wykluczenia do aktywizacji. Program pomocy osobom wyklu-
czonym spolecznie i zawodowo”, w ramach ktérych otwarte byly réznorod-
ne, szczegdtowe konkursy ofert, np. konkurs dotyczacy ,,Nowego profilu ustug
w Klubie Integracji Spolecznej” (Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej,
2020). Obecnie obowigzuje program , Od wykluczenia do aktywizacji. Program
pomocy osobom wykluczonym spotecznie i zawodowo na lata 2020-2022”
(Piwowarska, 2022), w ramach ktérego finansowane moga by¢ tez oferty skie-
rowane do beneficjentéw z niepelnosprawnosciami (https:/ /www.gov.pl/web/
rodzina/ogloszenie-o-konkursie-od-wykluczenia-do-aktywizacji-edycja-2022,
dostep 1 maja 2022 r.). Niestety, z reguly dzialania finansowane w ramach tych
programoéw muszg by¢ zrealizowane w ciggu roku, co powoduje, ze podmioty
prowadzace kluby integracji spolecznej nie maja gwarancji stabilnosci finanso-
wania i trudno im zaplanowac dziatania dlugofalowe oraz prace z uczestnikami
przekraczajaca okres roku, co w przypadku oséb z niepelnosprawnosciami: psy-
chospotleczng, intelektualng lub sprzezonymi czesto bytoby wskazane.

Ponadto dziatalno$¢ klubu integracji spolecznej, realizujaca dzialania w za-
kresie integracji spotecznej bezrobotnych stuzace ksztalttowaniu aktywnej posta-
wy w zyciu spotecznym i zawodowym, finansowana jest:

1) w przypadku klubu integracji spolecznej prowadzonego przez gmine — zgod-
nie z porozumieniem zawartym z powiatowym urzedem pracy (art. 18 ust. 8
ustawy o zatrudnieniu socjalnym w zw. z art. 62 ust. 7 ustawy o promocji za-
trudnienia i instytucjach rynku pracy);
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2) w przypadku klubu prowadzonego przez inny podmiot — zgodnie z umowa
zawarta z powiatowym urzedem pracy (art. 18 ust. 8 ustawy o zatrudnieniu
socjalnym w zw. z art. 62 ust. 11 ustawy o promocji zatrudnienia i instytu-
gjach rynku pracy).

Osoby uprawnione do korzystania z oferty klubu integracji spolecznej

Oferta klubu integracji spotecznej skierowana jest do oséb, ktére podlega-
ja wykluczeniu spolecznemu, gdyz ze wzgledu na swojg sytuacje zyciowq nie
sa w stanie wlasnym staraniem zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb zy-
ciowych i znajduja si¢ w sytuacji uniemozliwiajacej lub ograniczajacej uczestnic-
two w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym, w szczegdlnosci z powodu:
1) bezdomnosci — dotyczy oséb bezdomnych realizujacych indywidualny pro-

gram wychodzenia z bezdomnosci, w rozumieniu przepiséw o pomocy spo-

tecznej;

2) uzaleznienia od alkoholu lub narkotykéw czy innych srodkéw odurzajacych;

3) zaburzen psychicznych;

4) diugotrwalego bezrobocia;

5) zwolnienia z zakladu karnego — dotyczy os6b majacych trudnosci w integra-
cji ze Srodowiskiem, w rozumieniu przepiséw o pomocy spolecznej;

6) uchodzstwa — dotyczy uchodZcéw realizujacych indywidualny program inte-
gracji, w rozumieniu przepiséw o pomocy spolecznej;

7) niepelnosprawnosci, w rozumieniu przepiséw o rehabilitacji zawodowej

i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych (art. 1 ust. 2 ustawy

o zatrudnieniu socjalnym).

Uczestnikami klubéw nie moga by¢ osoby zatrudnione lub posiadajace
uprawnienie do:

1) zasitku dla bezrobotnych;

2) zasitku przedemerytalnego;

3) swiadczenia przedemerytalnego;

4) renty strukturalnej;

5) emerytury;

6) nauczycielskiego swiadczenia kompensacyjnego (art. 1 ust. 3 ustawy o za-
trudnieniu socjalnym).

Wylaczeniu z uczestnictwa w klubie nie podlegajg natomiast od 2007 r. osoby
uprawnione do renty socjalnej, ani od 15 lutego 2022 r. osoby uprawnione do ren-
ty z tytulu niezdolnosci do pracy (art. 1 ust. 3a ustawy o zatrudnieniu socjalnym).

Uczestnictwo w klubie integracji spolecznej jest dobrowolne (art. 18 ust. 3
ustawy o zatrudnieniu socjalnym), a jego okres jest ustalany indywidualnie
z kazdym z uczestnikéw (art. 18 ust. 5 ustawy o zatrudnieniu socjalnym), zakon-
czenie za$ uczestnictwa w klubie jest potwierdzane zaswiadczeniem wydawa-
nym niezwlocznie przez podmiot prowadzacy klub (art. 18 ust. 5a ustawy o za-
trudnieniu socjalnym). Uczestnictwo w zajeciach organizowanych przez klub
odbywa si¢ na podstawie wilasnego wniosku osoby zainteresowanej lub wnio-
sku jej przedstawiciela ustawowego oraz na podstawie zgloszenia pracownika
socjalnego (Narodowiec i in., 2010). Jednakze w kazdym przypadku warunkiem
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uczestnictwa w klubie integracji spolecznej jest realizacja kontraktu socjalnego
(art. 18 ust. 4 ustawy o zatrudnieniu socjalnym).

Zgodnie z art. 6 pkt. 6 ustawy o pomocy spolecznej kontrakt socjalny jest
pisemna umowa zawartgq z osobg ubiegajaca sie o pomoc, okreslajacg upraw-
nienia i zobowigzania stron umowy, w ramach wspélnie podejmowanych dzia-
tanii zmierzajacych do przezwyciezenia trudnej sytuacji zyciowej tej osoby lub jej
rodziny. Celem kontraktu jest okreslenie sposobu wspétdzialania w rozwiazy-
waniu probleméw osoby korzystajacej z pomocy spolecznej — w tym wypadku
z uczestnictwa w klubie integracji spotecznej — oraz wzmocnienie jej aktywnosci
i samodzielno$ci zyciowej, zawodowej lub przeciwdzialanie wykluczeniu spo-
tecznemu (Sierpowska, 2021). Kontrakt musi by¢ wiec w pelni zindywidualizo-
wany zaréwno do potrzeb, jak i do mozliwosci uczestnika klubu. Powinien do-
stosowywac formy aktywnosci klubowej danego uczestnika, tak aby w jak naj-
szerszym stopniu rozwijac jej zasoby wlasne i uzupelnia¢ kompetencje, ktére
wymagaja wparcia. Z drugiej strony, powinien tak czasowo rozklada¢ zajecia,
aby odpowiadaly mozliwosciom uczestnika, w przypadku osoby z niepeino-
sprawno$ciami w szczegdlnosci w zakresie jej mozliwosci mobilnych i poznaw-
czych. Zalozenia kontraktu musza by¢ bowiem realistyczne. Z drugiej strony,
kontrakt z géry zaklada cel, do ktérego uczestnik w ramach zaje¢ w klubie in-
tegracji spolecznej ma dazyd¢, a takze na biezaco moze go — w ramach aktualiza-
qji kontraktu — weryfikowaé, majac na uwadze zdobyte juz osiagniecia i zmiany
w potrzebach osobistych i rodzinnych. Uczestnictwo w klubie nie ma stuzy¢ sa-
memu udzialowi w zajeciach przez niego organizowanych, ale aktywizacji da-
nej osoby, usamodzielnianiu jej i wprowadzeniu na rynek pracy, a wiec dazy
do realizacji idei samodzielnego zycia, zgodnej z zalozeniami Konwencji ONZ
o Prawach Oséb z Niepelnosprawno$ciami.

Konieczno$¢ podpisania i realizacji kontraktu ma zdyscyplinowaé uczestni-
ka klubu integracji spolecznej do aktywnego uczestnictwa w zajeciach, gdyz od-
mowa realizacji kontraktu moze stanowi¢ powéd odmowy lub odebrania in-
nych $wiadczeri z pomocy spotecznej, o ile byly one przyznane, a przynajmniej
cofniecie uprawnienia do korzystania z zaje¢ klubu. Powigzanie uczestnictwa
w klubie z koniecznoscia zawarcia przez uczestnikéw kontraktu socjalnego ma
jednak tez pewne minusy w przypadku klubéw integracji spotecznej prowadzo-
nych przez inne podmioty niz gmina, w szczegd6lnosci przez organizacje poza-
rzadowe lub instytucje wyznaniowe. Taki zapis daje bowiem organom pomocy
spolecznej pelng kontrole nad tym, kto bedzie uczestnikiem klubu i jakie zajecia
beda dla tej osoby dostepne, a wiec wprowadza ich faktyczny nadzér nad funk-
cjonowaniem takich klubéw. Zasadnos$¢ takiej regulacji jest watpliwa w szcze-
gblnosci w odniesieniu do klubéw finansowanych z innych $rodkéw niz gmin-
ne, a przynajmniej w odniesieniu do dziatari klubéw finansowanych ze srodkéw
pozagminnych (Narodowiec i in., 2010). Przepis ten moze by¢ tez sporym utrud-
nieniem dla 0s6b z niepelnosprawnosciami, ktére chcialby skorzystac¢ z oferty
klubu, a nie saq beneficjentami swiadczeri z pomocy spolecznej, gdyz automa-
tycznie zmusza je do uzyskania etykietki klienta tego typu pomocy, co w pew-
nych $rodowiskach moze by¢ wciaz traktowane deprecjonujgco. Stad nalezal-
by postulowac rozdzielenie uprawnienia do uczestnictwa w klubie integracji
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spolecznej od podpisania kontraktu socjalnego, przynajmniej w odniesieniu do
0s6b, ktére nie sa beneficjentami §wiadczert w pomocy spotecznej.

Whnioski koricowe

Klub integracji spotecznej jest narzedziem przeciwdzialania wykluczeniu spo-
tecznemu, ktére z pewnoscia jest zbyt rzadko wykorzystywane w Polsce, gdyz
zostal on zorganizowany jedynie w ok. 13% gmin. Podstawowa zaletg klubu,
w przeciwieristwie do wiekszosci swiadczenn pomocowych paristwa, jest akty-
wizujace i usamodzielniajace podejécie do uczestnika, bazujace na jego zasobach
wiasnych i promujace jego autonomie i aktywnos¢. Ponadto, ogélnie sformuto-
wana koncepcja klubu pozwala w sposéb dostosowany do indywidualnych po-
trzeb i mozliwosci kazdego uczestnika zaproponowac mu szeroki wachlarz réz-
norodnych zaje¢, tak grupowych, jak i indywidualnych. Co niebagatelne, sama
nazwa tej instytucji nie etykietkuje jej uczestnikéw, ale podkresla ich dobro-
wolny i aktywny udzial. Dla zachowania sp6jnosci w tym zakresie nalezaloby
odejs¢ od obowigzkowego polaczenia uczestnictwa w klubie z zawarciem kon-
traktu socjalnego, przynajmniej dla oséb, ktére nie otrzymuja swiadczeni z po-
mocy spolecznej.

Z powyzszych powodoéw instytucja klubu integracji spolecznej powinna by¢
szeroko wykorzystywana w celu aktywizowania i usamodzielnienia wszystkich
grup spolecznych zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w tym takze oséb
z niepelnosprawnosciami, ktére pozostajac poza rynkiem pracy. Stad zasadne
byloby wprowadzenie jej jako obowigzkowego zadania wiasnego i utworzenie
w kazdej gminie. W celu zapewniania jednak dotarcia w wszystkich oséb po-
trzebujacych tego typu wsparcia oraz dla zapewniania im adekwatnych do ich
potrzeb zaje¢ oraz dobrze przygotowanej kadry, niezbedne jest takze takie zor-
ganizowanie finansowania klubéw, by bylo one wystarczajace i stabilne, a nie
oparte w zasadniczym stopniu na okresowych, krétkich i zmiennych progra-
mach europejskich czy rzadowych. Tylko bowiem przy stabilnym i adekwat-
nym finansowaniu wzro$nie zainteresowanie prowadzenia tego rodzaju klubéw
przez organizacje pozarzadowe czy instytucje wyznaniowe, a tym samym moz-
liwe bedzie odciazenie w tym zakresie organéw gminy.

Problem z dostgpem do zatrudnienia oséb z niepemnosprawnosciami wcigz
jest w Polsce istotny i z pewnoscia zasadniczo zwigksza narazenie przedstawi-
cieli tej grupy na wykluczenie spoteczne. Stad kazda forma wsparcia i aktywiza-
cji 0séb z niepelnosprawnosciami, w szczegdlnosci psychospoleczng i intelektu-
alng, powinna by¢ promowana w srodowisku i wykorzystywana zaréwno przez
te osoby jako uczestnikéw, jak i przez organizacje pozarzadowe dzialajace na
rzecz tej grupy spolecznej jako podmioty prowadzace. Klub integracji spolecznej
jest narzedziem, z ktérego w tym celu warto szerzej korzystac.
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THE SOCIAL INTEGRATION CLUB AS AN INSTRUMENT FOR
COUNTERACTING SOCIAL EXCLUSION OF PERSONS WITH
DISABILITIES
Abstract

Social exclusion is a serious problem of modern countries, including Poland. Unfortunately,
a large percentage of persons with disabilities still belong to the group of people at risk of
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exclusion, as they still have difficulties in access to employment, which is undoubtedly one
of the basic aspects of preventing social exclusion. Polish law provides for various institu-
tions for professional and social rehabilitation of persons with disabilities. They are regu-
lated not only in the acts devoted to this social group, but also in other legal acts addressed
to all persons at risk of social exclusion. The social integration club is one of the instruments
for counteracting social exclusion. It is regulated in in the Act on Social Employment.

This paper presents the social inclusion club in the aspect of its offer addressed to per-
sons with disabilities. Currently quite a few people with disabilities participate in such
clubs. However, social inclusion club can be a place where persons with disabilities may
increase their own social competences and acquire various skills useful for independent life
and enjoyment of social life, especially as social integration clubs build their approach to the
participants on an individual basis, respecting their dignity and autonomy and supporting
their own resources.

Keywords: counteracting social exclusion, social inclusion, person with a disability, social
integration club, professional and social competences, social contract
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SPRAWOZDANIE Z KONFERENCJI W RAMACH OBCHODOW DNIA
GODNOSCI OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA,
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Dnia 5 maja 2022 r. w Akademii Peda-
gogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
w Warszawie odbyla sie konferencja z oka-
zji Dnia Godnosci Oséb z Niepelospraw-
noscig Intelektualna. Jej organizatorami byli
Koto Naukowe Edukacji i Rehabilitacji Oséb
z Niepelnosprawnoscia Intelektualng IDEM
oraz Fundacja im. Marii Grzegorzewskiej,
dzialajaca przy APS.

W konferencji uczestniczyli przedstawi-
ciele wladz Uczelni, self-adwokaci (repre-
zentujacy osoby z niepelnosprawnoscig in-
telektualng), lokatorki mieszkania wspo-
maganego im. Teresy Diuskiej w Warsza-
wie, uczestnicy Srodowiskowego Domu Sa-
mopomocy w Warszawie oraz pracowni-
cy i studenci APS. Niezwykle istotnym ak-
centem obchodéw Dnia Godnosci Osdb
z Niepelnosprawnoscia Intelektualng byt
fakt, ze wystgpienia zaréwno na otwarcie,
jak i w trakcie konferencji byty zapowiada-
ne przez self-adwokatéw, reprezentujacych
srodowisko tych oséb.

Podczas uroczystego otwarcia Dnia
Godnosci Oséb z Niepelnosprawnoscia Inte-
lektualng jako pierwsza zabrala gltos dr hab.
Barbara Pasamonik, prof. APS, prorektor ds.
ksztalcenia Akademii Pedagogiki Specjalnej
im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie.
Pani prorektor zaznaczyla, ze w tym szcze-
gélnym dniu wszyscy laczymy sie w so-
lidarnosci z osobami z niepelnosprawno-
$cig intelektualng. Jednocze$nie dzien ten
sktania do refleksji nad sytuacja tych osdb,
tym bardziej Ze 5 maja jest tez Dniem Walki
z Dyskryminacja Oséb Niepelnosprawnych.
Profesor Pasamonik wyrazila nadzieje, ze
konferencja przyczyni si¢ do poglebienia
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refleksji nad sytuacja 0séb z niepelnospraw-
nodcia intelektualng w Polsce m.in. w aspek-
cie realizacji prawa do réwnego traktowa-
nia. Jak podkredlila, obchody te wpisuja sie
w uroczystosci 100-lecia Uczelni, powolanej
przez Marie Grzegorzewska, i w misje APS,
ktéra odzwierciedlaja: Akceptacja, Partycy-
pacja oraz Solidarnos¢ spoteczna.

Dyrektor Instytutu Pedagogiki Spe-
cjalnej dr hab. Ewa M. Kulesza, prof. APS,
przypomniala zebranym, ze rok 2022 zostat
ogloszony przez Sejm Rzeczypospolitej Pol-
skiej Rokiem Marii Grzegorzewskiej — peda-
gog, ktéra zainicjowata powstanie polskiej
pedagogiki specjalnej. Jak podkreslita, mi-
sja APS jest zwigzana z akceptacja dla réz-
norodnosci i poszanowaniem odmienno-
Sci kazdego czlowieka. Nawiazujac do stéw
Marii Grzegorzewskiej Nie ma kaleki — jest
Cztowiek (pisany przez wielkie C), prof. Ku-
lesza zaakcentowala, Ze jego cechg jest god-
nos¢ i zwigzane z nig poczucie wilasnej war-
tosci oraz potrzeba szacunku. Czas konfe-
rencji, jak zauwazyla dyrektor IPS, to czas
na pochylenie sie nad istotaq godnosci oraz
czas refleksji nad tym, czy i na ile jest ona
przestrzegana.

Doktor Diana Aksamit, prezes Fun-
dacji im. Marii Grzegorzewskiej dzialaja-
cej przy APS, stwierdzila, ze wszystko, co
chciataby powiedziec¢ zebranym, zawiera sie
w przestaniu, iz najwazniejszq cechg czlo-
wieka powinna by¢ dobroé. W tym miej-
scu przywolata slowa Marii Grzegorzew-
skiej, ktéra pisata: ,Pomysl, jak latwo by-
oby zy¢ na swiecie, gdyby ludzie byli do-
brzy dla siebie wzajemnie”. Doktor Aksamit
podkreslita znaczenie Dnia Godnosci Oséb
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z Niepelnosprawnoscia Intelektualng nie
tylko dla nich samych, lecz takze dla wszyst-
kich. Zyczyta zebranym, by ,ten Dzieri zo-
stal uczczony tak, jak powinien: pelne pra-
wa, pelny szacunek, pelna godnos¢”.

Po czesci oficjalnej jeden z obecnych na
sali self-adwokatéw zaprosit do wystucha-
nia wykladéw.

Pierwszy referat nt. ,Ochrona praw
0s6b z niepelnosprawnosciami w Polsce —
uwagi Rzecznika Praw Obywatelskich jako
organu monitorujacego wdrazanie Konwen-
Jji o prawach oséb niepelnosprawnych i or-
ganu ds. réwnego traktowania” przedstawi-
fa Monika Wiszyriska-Rakowska z Wydzia-
tu Prawa Antydyskryminacyjnego w Zespo-
le ds. Réwnego Traktowania Biura Rzecz-
nika Praw Obywatelskich. W swoim wy-
stapieniu skoncentrowala si¢ na tym, co
jest, a czego jeszcze brakuje w tym zakresie
w Polsce. Jak zauwazyla, w roku 2022 mija
10 lat od ratyfikacji przez Polske Konwencji
o prawach oséb niepetnosprawnych. Wyjasni-
la zebranym, na czym polega rola Rzeczni-
ka Praw Obywatelskich (RPO) jako organu
ds. Réwnego Traktowania — ma on wzmac-
niaé glos 0s6b z niepelnosprawnoscia wsze-
dzie tam, gdzie nie jest on slyszalny, np.
w urzedach. Jednoczes$nie wyjasnila, ze RPO
stoi na strazy praw i wolnosci oséb z nie-
peosprawnoscia, zapisanych w réznych
aktach prawnych. Dlatego gdy kto$ czuje,
Ze jego prawa sa naruszane, moze to zglo-
si¢ do RPO, np. mejlem, ktdry jest podany
na stronie. Poinformowata, ze gdy wplynie
taka skarga, wéwczas Rzecznik sprawdza/
bada sprawe, wyjasnia, co i dlaczego sie sta-
lo. Dla zobrazowania podata przyklad, kie-
dy osoba z niepelnosprawnoscia nie zostala
wpuszczona do parku rozrywki, poniewaz,
jak stwierdzono, ,moze to by¢ dla niej nie-
bezpieczne”. W takiej sytuacji, po zbadaniu
sprawy, RPO moze wystapi¢ do odpowied-
nich ministerstw, lecz tu, jak zauwazyla,
czesto brakuje mozliwosci powolania sie na
odpowiednie ustawy. Oprécz RPO, w za-
kresie ochrony praw oséb z niepelnospraw-
nosciami dziata tez w Polsce Pelnomocnik
Rzadu ds. Réwnego Traktowania. Zada-
niem Rzecznika jest gléwnie sprawdzanie
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réznych zglaszanych sytuacji, natomiast
Pelnomocnik wystepuje z odpowiednimi
ustawami.

Przedstawicielka Biura RPO stwierdzi-
fa, ze w naszym kraju osoby z niepelno-
sprawnoscia intelektualna maja zagwaran-
towany dostep do edukacji, rynku pracy
i zabezpieczenia spolecznego, lecz braku-
je ustaw dotyczacych innych dziedzin zy-
cia, a tym samym brakuje gwarancji réw-
nego do nich dostepu. Pozytywng zmia-
na, na ktéra wskazala, jest opracowa-
na w 2021 r. Strategia na Rzecz Oséb z Nie-
petnosprawnosciami  2021-2030. Stwarza ona
mozliwos¢é zmiany dotychczasowej sytuadji
tych oséb w réznych obszarach zycia. Dzie-
ki niej kazda osoba z niepelnosprawnoscia,
w tym intelektualng, moze powiedzie¢ np.
»bede mégt tak samo jak inni péjs¢ do ban-
ku” lub ,mam prawo by¢ tak samo trakto-
wany”. Wprawdzie w Polsce od 2012 r. obo-
wiazuje Konwencja o prawach oséb niepetno-
sprawnych (cho¢ z blednym tlumaczeniem
jej nazwy, ktéra powinna brzmie¢ Konwen-
cja o prawach osob z niepetnosprawnoscig), lecz
zostaly zlozone do niej przez Polske dwa za-
strzezenia w zwiazku z brakiem zgodnosci
polskiego prawa z zapisami Konwengji. Jed-
no z nich dotyczy zdolnosci do wykonywa-
nia czynnosci prawnych, a drugie — zdolno-
§ci do zawierania malzenistw przez osoby
z niepelnosprawnoscig intelektualng. Wyni-
ka to z faktu, ze w naszym kraju jest prawo
do ubezwlasnowolnienia, tj. dopuszcza sie
sytuacje, gdy ktos decyduje za dana osobe,
np. za osobe z niepelnosprawnoscia intelek-
tualng. Ponadto w Polsce sady nie zgadzaja
sie na zawieranie malzeristw przez te osoby,
gdyz ,panuje przekonanie, ze taka osoba
nie poradzi sobie”. To wilasnie miala zmie-
ni¢ Konwengja, ,,aby kazdy czut sie osoba,
Cziowiekiem — przez duze C” i by ponosit
tez konsekwencje swoich decyzji.

Referujaca zwrdcita uwage na fakt, ze
pierwsze sprawozdanie dotyczace realiza-
¢ji Konwencji w Polsce pokazalo, ze nasz
kraj ma jeszcze wiele do zrobienia. Przez kil-
ka lat brak bylo jednak konkretnego planu
dziatania - co i do kiedy bedzie sie zmienia-
fo w drodze do wyréwnywania szans tych
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0s6b. Obecnie takim planem jest Strategia na
Rzecz Osdb z Niepetnosprawnosciami, lecz ,nie
jest to jeszcze prawo”. Dlatego, jak podkre-
§lita przedstawicielka Biura RPO, zadaniem
kazdej osoby jest monitorowanie, czy zato-
zony plan jest realizowany, a jesli nie, wéw-
czas zglaszanie takich sytuacji do Rzeczni-
ka. Drugim przelomowym dokumentem,
na ktéry wskazala prelegentka, jest ustawa
z 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci oso-
bom ze szczegdélnymi potrzebami. Dzigki jej
zapisom osoba z niepelnosprawnoscia in-
telektualng moze domagac sie np. w urze-
dzie, by wyjasniono jej tres¢ pisma (w wie-
lu pismach pouczenia pisane sg drobnym
drukiem i skomplikowanym jezykiem, co
jest trudne do przeczytania i zrozumienia
nawet dla oséb sprawnych intelektualnie).
W takich przypadkach pouczenie przestaje
by¢ pouczeniem, poniewaz nie spelnia swo-
jej funkcji. Okazuje sie, ze wielu urzedni-
kéw nie zdaje sobie sprawy z koniecznosci
zapewnienia dostepnosci osobom ze szcze-
gblnymi potrzebami, w tym osobom z nie-
pemosprawnoscia intelektualna, co zdaniem
prelegentki potwierdza koniecznos¢ prowa-
dzenia szkoleri w tym zakresie.

Inng dobra zmiang jest podjecie (aktu-
alnie) prac nad Ustawa o asystencji oso-
bistej 0séb z niepemosprawnosciami. Jed-
nak tu, jak zauwazyla przedstawicielka Biu-
ra RPO, ,powstaje problem, gdyz juz wi-
dad, ze bedzie to wymagato kolejnego orze-
czenia”. Tymczasem w Polsce ,wymaga-
nych jest juz szes¢ ré6znych orzeczen dla ré6z-
nych celéw, przy czym niektére z nich du-
bluja sie. [...] Brak w nich wskazania, czego
dana osoba potrzebuje, zamiast tego podane
sg jedynie kody”. Niezwykle wazng ustawa,
powstalg w 2019 r., jest ustawa o dostepno-
Sci cyfrowej stron internetowych i aplikadji
mobilnych podmiotéw publicznych. Wy-
nika z niej m.in. obowiazek zamieszczania
na stronach internetowych podmiotéw pu-
blicznych czytelnych informacji, dostepnych
dla oséb z réznymi niepelnosprawnoscia-
mi. Przeglad tych stron wskazuje jednak, ze
az 2/3 z nich to strony, ktdre sg nieczytel-
ne, zawierajg niezrozumiale opisy, zamiesz-
czane sa ogloszenia w formie obrazkéw
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bez tekstu alternatywnego dla oséb niewi-
domych. Réwniez w tym przypadku waz-
ne jest, by osoby zglaszaly uwagi na temat
niedostepnosci stron internetowych do ko-
ordynatora dostepnosci danego podmio-
tu publicznego lub, gdy to nie skutkuje, do
Prezesa Panstwowego Funduszu Rehabi-
litacji Oséb Niepelosprawnych (PFRON).
Zdaniem prelegentki, dotychczas nie byly
to jednak interwencje skuteczne, ktére spo-
wodowalyby wprowadzenie zmian w do-
stepnosci zgloszonych stron internetowych.
Okazuje sie, ze w tym przypadku najsku-
teczniejsze sq skargi kierowane do RPO
i prowadzone przez niego stale upominanie
sie o dostepnosé u réznych podmiotéw.

Waznym krokiem, podjetym w Polsce na
rzecz wyréwnywania szans oséb z niepel-
nosprawnoscia, jest ustawa o kinematografii
z 2021 r. Przewiduje ona, Ze w kazdym kinie
do filméw beda audiodeskrypcje dla oséb
niewidomych, nie rozwiazuje jednak pro-
blemu tlumaczenia filméw dla oséb z nie-
pelnosprawnoscig stuchu. Stad w srodowi-
sku tych oséb przygotowywane sa obecnie
skargi, ktére majg doprowadzi¢ do zmia-
ny tej sytuacji. Podsumowujgc swoje wy-
stapienie, prelegentka stwierdzila, ze w na-
szym kraju obok dzialari, ktdre , popychaja
co$ do przodu”, sa podejmowane dzialania,
ktére powoduja, Ze ,,cos idzie do tylu”. Przy-
kladem takich dziatari jest obniZzenie wyma-
gani przez Krajowa Rade Radiofonii i Tele-
wizji, gdzie jedynie 15-20% seanséw w ki-
nach powinno mie¢ odpowiednie dostoso-
wania. Wiszyriska-Rakowska przypomnia-
fa, ze kluczowym dokumentem dla wyréw-
nywania szans oséb z niepelnosprawnoscia-
mi jest Konwengja i zaapelowala, by w kaz-
dym przypadku, gdy osoby czuja, Ze nie s
stuchane, pisaly skargi do RPO.

Tematem kolejnego wykladu byta ,Self-
-adwokatura, czyli samorzecznictwo oséb
z niepelosprawnoscig intelektualng”. Swo-
imi do$wiadczeniami w tym zakresie po-
dzielily sie panie Maryna Leszczyc i Anna
Stanistawska, lokatorki mieszkania wspo-
maganego, prowadzonego przez War-
szawskie Kolo Polskiego Stowarzysze-
nia na rzecz Oséb z Niepeosprawnoscia
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Intelektualng (PSONI). Pani Maryna poin-
formowala, Ze na co dzieni uczeszcza do Sro-
dowiskowego Domu Samopomocy (SDS)
w Warszawie. Lubi stucha¢ muzyki — naj-
chetniej piosenek Ewy Demarczyk i Bulata
Okudzawy. Pani Anna réwniez jest uczest-
niczka SDS w Warszawie i takze lubi shu-
cha¢ muzyki, przede wszystkim zespotu
Maanam i piosenek Kory. Obie panie, za-
pytane przez moderatorke spotkania (Klau-
die Majewska-Bielska — przewodniczaca
Kota Naukowego, wspdlorganizatora Kon-
ferencji), skad przyjechaly, odpowiedzialy,
ze ,,z Hozej, z mieszkania wspomaganego”.
Mieszkaricy domu (dziewieé oséb) sprzataja
go, przygotowuija posilki, ,,zeby mozna byto
zaprosi¢ gosci”, jak powiedziala pani Anna,
ale tez ,chodza na rézne wycieczki z tera-
peuta, a dwa razy w tygodniu przychodzi
fizjoterapeuta” — dodata pani Maryna. Na
pytanie, czy warto mieszka¢ w takim domu,
obie zgodnie stwierdzily, ze tak. Panie nale-
za takze do Klubu Przyjaciel, z ktérym m.in.
zwiedzaja rézne miejsca w stolicy, byly juz
Z0OO0, Centrum Nauki Kopernik i Palacu La-
zienkowskim. Na co dzieri, gdy przebywaja
w SDS, moga korzystac np. z pracowni dzie-
wiarskiej, plastycznej i muzycznej (pani Ma-
ryna), $wietlicy, kacika na odpoczynek, cho-
dza na plywalnie (pani Anna)Na pytanie
moderatorki o prace, pani Maryna stwier-
dzila, Ze kiedy$ zajmowala si¢ otwieraniem
puszek, a teraz jest wolontariuszem w Cen-
trum DZWONI i uklada dokumentacje. Na-
tomiast pani Anna wspomniata, ze wykony-
wala juz prébne prace i czeka na decyzje.

Moderatorka poprosila innego uczestni-
ka spotkania, réwniez przedstawiciela $ro-
dowiska oséb z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng — pana Bartka, o podzielenie sie
swoimi do$wiadczeniami zawodowymi.
Pan Bartek zaczynat swoja prace od Star-
bucksa. Obecnie jest zatrudniony na umo-
we o prace i w ramach swoich obowigzkéw
wyciera stoliki, zajmuje si¢ zmywaniem na-
czyh oraz wyrzucaniem $mieci. Zapytany,
czy warto pracowacd, z przekonaniem odpo-
wiedzial twierdzaco.

Kolejne pytanie dotyczylo wspétpra-
cy obu pant z Kolem Naukowym Edukagji
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i Rehabilitacji Oséb z Niepelnosprawno-
Scig Intelektualng IDEM. Jako uczestnicz-
ki realizowanego obecnie projektu dla sel-
f-adwokatéw byly pytane o tematy rozméw
na spotkaniach. Pani Maryna wskazala kil-
ka takich obszaréw: ,o0 emocjach, o seksu-
alnosci, o Internecie”. Obie panie korzysta-
ja z Facebooka. W odpowiedzi na pytanie
dotyczace bycia self-adwokatem i zwigza-
nego z tym wystepowania w swoim imie-
niu, pani Anna stwierdzila, Ze jest wazne,
zeby np. lekarz pytal bezposrednio ja o jej
zdrowie, a nie kogos, kto jest z nig w ga-
binecie. Pani Maryna dodata, Ze bycie self-
-adwokatem jest dla niej wazne, gdy idzie
do kosmetyczki: ,sama wiem, co mi jest po-
trzebne”.

Panie uczestniczyly tez w konsultacjach
odnosnie do dostepnosci. Pani Maryna po-
informowata zebranych, Ze czytala przed-
stawiane jej dokumenty i moéwila, czy sa
one dla niej zrozumiale. Z kolei pani Anna
zaznaczyla, ze gdy cos jest dla niej niezro-
zumiale, wtedy pyta swoich rodzicéw lub
opiekunéw. Rozméwczynie byly tez pytane
o korzystanie z komunikacji miejskiej — czy
jezdza samodzielnie i czy napotykaja jakies
problemy. Pani Anna samodzielnie jezdzi
komunikacja miejska, przy czym, jak stwier-
dzila, kiedy$ byla traktowana Zle, ,ale teraz
jest dobrze”. Pani Maryna zwrdcita uwage
na fakt, ze ,kiedy$ bylo duzo tramwajéw
wysokopodlogowych, a teraz jest duzo ni-
skopodlogowych i to jest dobrze”. Obie pa-
nie z pelnym przekonaniem polecajg innym
osobom takie mieszkanie wspomagane:
sjest bardzo fajne” (p. Anna), ,to mieszka-
nie bedzie w Waszych sercach” (p. Maryna).

Nastepny wyklad -, Dlaczego godnosé
jest najwazniejszym prawem czlowieka?
O tym, jak walka o realizacje godnosci zmie-
nia zycie 0séb z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng” autorstwa dr Moniki Zimy-Parja-
szewskiej — byl bardzo dynamiczny i... nie-
spodziewanie dla uczestnikéw miat for-
me kolokwium. Po zadaniu/wyswietleniu
pytania byl czas na indywidualne zastano-
wienie si¢ nad wyborem odpowiedzi (jed-
nej z trzech mozliwych), a nastepnie, na
dany znak, wspdlne podanie odpowiedzi
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przez uczestnikéw konferencji. Pytania byty
punktami wyjécia do omawiania wspdlnie
z uczestnikami konferengji réznych aspek-
téw dotyczacych realizacji prawa do god-
nosci oséb z niepemosprawnoscia intelek-
tualna, tym samym aspektéw, ktére maja
szczegdlne znaczenie dla sytuacji 0séb z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng w Polsce.
Pierwsze pytanie dotyczylo daty ratyfiko-
wania przez Polske Konwencji o prawach oséb
z niepetnosprawnoscig. Wigkszos¢ osdéb potra-
fila poda¢ wlasciwg date tego wydarzenia.
Ale gdy prelegentka zapytala, ile razy mie-
li w reku Konwencje, ...zalegla wymow-
na cisza. Zima-Parjaszewska podkredlila, ze
to wazne, szczegdlnie dla oséb z niepeno-
sprawnoscia, by zna¢ Konwengje, a tym sa-
mym nalezne takim osobom prawa, ponie-
waz ,kazdy taki dzien to szansa, by zmienic¢
co$ w swoim zyciu”.

Kolejne pytanie dotyczylo orientagji,
kto w naszym kraju jest Rzecznikiem Praw
Obywatelskich. Okazalo sig, ze niewiele
0s6b ma taka wiedze, a jest ona, jak zwr6-
cila uwage pani doktor, bardzo wazna -
w szczegdlnosci dla oséb z niepelnospraw-
noscia, w z niepelnosprawnoscig intelektu-
alna. To istotne, aby te osoby miaty swiado-
mosdé, do kogo mogga sie poskarzyé w przy-
padku, gdy np. naruszane s ich prawa. Od-
powiedZ na pytanie o Pelnomocnika Rzadu
ds. Oséb Niepelnosprawnych nie sprawila
problemu. Tu wiekszos¢ oséb miata dobra
orientacje, lecz nie wszystkie wiedzialy, ze
jest to osoba niewidoma, co jest bardzo wy-
mowne, gdyz pokazuje, ze osoby z niepel-
nosprawnoscia réwniez moga pelié w pan-
stwie odpowiedzialne funkcje. Pytanie doty-
czace znajomosci skrétu ETR réwniez oka-
zalo sie proste — self-adwokaci bardzo do-
brze wiedzieli, ze oznacza to tekst latwy do
czytania oraz ze taki tekst jest potrzebny
wszystkim. Nastepne pytanie weryfikowato
przekonania uczestnikéw na temat tego, czy
osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna
moze by¢ rodzicem. Jedna z oséb (uczest-
nik SDS) uwazata, ze jest to mozliwe tylko
wtedy, gdy taka osoba ma prace i miesz-
kanie. Ustosunkowujac sie do tej odpowie-
dzi, dr Zima-Parjaszewska, przy aktywnym
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udziale pozostatych oséb z niepelmospraw-
noscig intelektualna, zastanawiala sig, co
jest najwazniejsze, zeby by¢ rodzicem. Pa-
daly rézne odpowiedzi, wéréd ktérych naj-
czestsza bylo stwierdzenie, Ze trzeba ,ko-
cha¢ dziecko”. Prelegentka wyrazZnie pod-
kreslita prawo oséb z niepelnosprawnoscia
intelektualng do bycia rodzicem, zauwazy-
1a jednak, Ze jesli okaze si¢, Ze taka osoba nie
potrafi zatroszczy¢ sie o dziecko, wéwczas
paristwo powinno zapewni¢ dziecku opie-
ke — podobnie jak ma to miejsce w przypad-
ku oséb pelnosprawnych. Zebrani nie mie-
li Zadnych probleméw z podaniem twier-
dzacej odpowiedzi na pytanie, ,czy urzed-
nicy powinni stosowac Konwencje o prawach
0s6b z niepetnosprawnoscig”, a jezeli urzednik
nie zna Konwengji, to ,,trzeba mu o niej po-
wiedzie¢”.

Pytanie dotyczace instytucji ubezwla-
snowolnienia osoby z niepelosprawno-
Scig intelektualng pokazato, ze zdecydowa-
na wiegkszos¢é uwazala, ze w Polsce najcze-
Sciej ubezwlasnowolnieni sg seniorzy, np.
z chorobg Alzheimera. Stalo si¢ ono punk-
tem wyijscia do ukazania problemu, zwigza-
nego z czesto stosowanym w Polsce ubez-
wiasnowolnieniem o0séb z niepelnospraw-
noscig intelektualng. Self-adwokaci dobrze
orientowali si¢, czym jest ubezwlasnowol-
nienie, wskazujac, Zze jest to ,pozbawie-
nie kogo$ mozliwosci decydowania o so-
bie”. Zima-Parjaszewska przyréwnata sytu-
acje ubezwlasnowolnienia do ,zycia w za-
mknietym pudeltku”, czyli tak, ,jakby ko-
gos nie bylo”. Nastepnie wraz z zebranymi
zastanawiala sig, co to jest godnos¢. Czes¢
0s6b (uczestnikéw SDS) uwazala, Ze ,to jest
$wieto” lub ,,to nasze zycie”, natomiast jed-
na ze studentek stwierdzila, ze to znaczy
,by¢ traktowanym jak czlowiek, a nie jak
przedmiot”. Oznacza to, ze osoba powin-
na by¢ traktowana podmiotowo, czyli , by
mogta decydowac sama o sobie”. Powotu-
jac sie na art. 30 Konstytucji Rzeczypospo-
litej: , przyrodzona i niezbywalna godnos¢
stanowi Zrédlo wolnosci”, prelegentka wy-
jasnila, ze czlowiek ,rodzi sie z godnoscig”.
Podkreslita przy tym, ze ,bez godnosci nie
ma czlowieka, nie ma Zzadnych praw — ani
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do pracy, ani do edukagji, ani do zycia z in-
nymi ludZmi”, dlatego ,godnos¢ dla oséb
Z niepelnosprawnosciami, w tym z niepel-
nosprawnoscia intelektualna, to by¢ albo
nie by¢”. A spoleczeristwo powinno ,reali-
zowac te godno$¢ w zyciu”. Bardzo dobra
ilustracja godnosci byt rysunek (wykona-
ny przez innego autora), na ktérym w cen-
trum znajdowalo si¢ pojecie ,,godnos¢”, na-
tomiast wokét niego znalazly sie pojecia,
ktére odzwierciedlaly obszary realizowa-
nia jej w zyciu, czyli: wolnos¢, dostep, réw-
nosé, niezaleznosé/autonomia, wartosc, sza-
cunek, gwarancja wolnosci praw. ,Godnos¢
to najwazniejsze prawo czlowieka”.
Pojeciem powigzanym z godnoscia jest
réwnosé. Prelegentka wyjasnila, ze réwnos¢é
oznacza konieczno$¢ wyréwnywania szans
0s6b z niepelnosprawnoscia, co wiagze sie
z koniecznoscia zapewnienia niezbednego
wsparcia wszystkim osobom, ktére tego po-
trzebuja. Jest to duze wyzwanie, gdyz wspar-
cie kosztuje, np. oplata asystenta. Zima-
-Parjaszewska powolala si¢ na art. 32 Kon-
stytucji Rzeczypospolitej, ktéry wskazuje, ze
,wobec prawa wszyscy sa réwni” oraz
ze ,nikt nie moze by¢ dyskryminowany
w zyciu politycznym, spolecznym lub go-
spodarczym z jakiejkolwiek przyczyny”.
Zapytala tez uczestnikéw konferendji, ,ja-
kie mamy prawa?”. W odpowiedzi pyta-
ni wskazywali: ,prawo do wszystkiego, do
wolnosci, do lekarza, do glosu, Zeby jechac¢
do Osrodka, chodzi¢ do pracy, a takze pra-
wo do odpoczynku, do zycia, do pogladéw,
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do glosowania, do bycia takim, jakim je-
stem, do wyjazdéw za granice, do wyboru
$ciezki zawodowej, do prywatnosci, do toz-
samosci plciowej, do milosci, do posiadania
rodziny, do wyznania”.

Odnoszac sie zagwarantowanej w Kon-
stytucji réwnosci wszystkich wobec prawa,
prelegentka wskazala, Ze nie wolno dyskry-
minowaé, czyli traktowaé nier6wno oséb
z niepelnosprawnoscia, w tym tez oséb
z niepelnosprawnoscia intelektualng. Na
pytanie ,,co oznacza réwno traktowac?”, je-
den z self-adwokatéw odpowiedzial, Ze to
znaczy ,dobrze traktowac”, a inny stwier-
dzi: , poczué sie czlowiekiem”. Prelegent-
ka zwrécila uwage, ze wprawdzie w Pol-
sce prowadzi sie wiele dyskusji dotyczacych
0s6b z niepelnosprawnoscia, w tym z nie-
pelnosprawnoscia intelektualna, lecz nie sg
one na nie zapraszane. Podkreslila, Ze to jest
réwniez wyraz dyskryminacji tych osdb,
brak poszanowania ich godnosci. Przejawem
tego jest tez czeste pozbawianie oséb z nie-
pelnosprawnoscig intelektualng mozliwosci
wyboru w sprawach, ktére ich dotycza, np.
wyboru, co dana osoba chce zje$¢, w co chce
sie ubrad, jak spedzi¢ czas itp. Wiele z tych
0s6b nie moze wybierad, ,bo inni juz wybra-
i za nich”. Doktor Zima-Parjaszewska za-
apelowala, by realizujac prawo do godnosci,
dawac mozliwos¢ wyboru tym osobom.

Na zakoriczenie konferengji organizato-
rzy podzigkowali prelegentom i uczestni-
kom oraz wyrazili nadzieje na kolejne spo-
tkanie za rok.
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